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Tabauiia 1 — CpenHul Bo3pacT pPeCHOHAHUPYEMBIX CTYAEHTOB U CyMMa 0aAAOB IIO
pe3yAbTaTaM aHKETHPOBAHHUA
CpenHuil Bo3pacT peCHOHANUPYEMBIX 20,28 £ 1,91 roma
KoanuecTBO ¥ IIPOLIEHTHOE COOTHOIIEHUE CTYAEHTOB, KOTOPHIE IOsomu, n = 6 HeBymiku, n = 4
Habpaau 8 6aarOB U OOABIIIE 15 % 8,3 %

Tabanna 2 — YacroTa U IIPOLIEHTHOE COOTHOIIEHHE KaA00 PECIIOHINPYEMBIX CTYIEHTOB

2Kaaobbr Bce pecmongenTsl, n = 88 | FOuomu, n = 40 | JeBymku, n = 48
H3xkora 33 % 50 % 18,7 %
Perypruranus 31,8 % 40 % 25 %
Boab B 3muracTpuu 66 % 82,5 % 52 %
TorHoTa 73,8 % 82,5 % 64,5 %
HapyimeHnue cHa B CBSI3H C HU33KO- 57 9% 59 6.2 %
TOU U perypruranuei ’ ’
I[IpuHUMAIOT AEKapCTBa B CBA3U
c ﬁsxoroﬁ u peryngTauHeﬁ 19,3 % 25 % 14,5 %

[la"Hble TaOAUIIBI CBUAETEABCTBYIOT, YTO TOIIHOTY, KOTOpPas IABAAETCH IIpeodaa-
JAIOIIM CHMIITOMOM, HCIIBITBIBAE€T 3HAYUTEAbHAd 4YacTh pPeCHOHAeHTOB. Cpenu
IOHOIIIeH ITpeobAalaloT B PAaBHOM COOTHOIIIEHHWH TOIITHOTA U 0OAb B SmHracrpuu. M3
qHCcAa BCEX HUCCAEOYEMBIX AUIL AUIIE 19,3 % IpUHUMAIOT AEKAPCTBEHHBIE CPECTBA B
CBSI3H C U32KO0I'0OM U perypruranuei:

25 % — roHowu, 14,5 % — OEBYIIKH.

Bbleoowst

1. Ucxonsa n3 maHHBIX aHKETHPOBAHUS ITHUINEBOAHBIE 3KAA00ObI COCTABHAM: H33KO0-
ra — 33%, (roHOIITK — S50 %, meBymku — 18,7 %); perypraraiuda — 31,8 % (roHOLIHN
40 %, neBymku — 25 %); 60Ab B artMracTpuu — 66 % (roHorm — 82,5 %, AeBYIIIKH —
52 %), romHoTa — 73,8 % (roHOIIM — 82,5 %, meBymKku — 64,5 %). Hapymienua cua
B CBSI3M C HU33KOTOH U perypruranueii HabArogasock y 5,7 % (roHOIH — S5 %, AeBYyII-
K1 — 6,2 %). [IppyHHMaloT AeKapcTBa B CBA3M C M3XKOroi u peryprurauueit 19,3 %
4eAoBeK (foHomu — 25 %, neBymku — 14,5 %).

2. Cpeny mHUIEeBOOHBIX KaA00 Y MCCAEQYyEMO IPYIIIIBI Yallle BCEr0 BCTPedYasach
TourHoTa (73,8 %).

3. IlpenBapureapHbli nuarao3 «F'OPB» mo kKoauwdecTBy 6asnoB (8 u Goablle)
MO2KHO BBICTaBHUTE 11,36 % M3 HCCAEAYEMBIX CTYAEHTOB.

4. Takve CHUMIITOMBI, KaK HU33K0Ta U 00OAL B SIIHUTACTPUH 3HAYUTEABHO dallle OT-
MEYaAHUCh Y PECIIOHIEHTOB MYKCKOI'0 I10AA.
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HOBBIM ITaMMOM — SARS-CoV-2. B nacroamee Bpemda nagaemua COVID-19 pac-
IIpocTpaHuAach Ha 215 cTpaH M yHecAa MHUAAMOHBI XKU3Hel [1]. Y atonet KopoHaBU-
PyC MOXKeT BBI3BAThb LIEABIH pan 3aboaeBaHUM — OT AeTKHUX (DOPM OCTPOH pecnupa-
TopHOo# mH(peKImu (OPBU) mo Taxkeaoro octporo pecnupartopHoro cugapoma (TOPC
uau SARS). B cBg3u ¢ 3TUM BOIPOCHI BBIIBAEHHUS (PAKTOPOB PHUCKA SIBASIOTCS aKTy-
aABHBIMH M HeoOxomuMbIMH. OIHHUM H3 TaKUX paccMaTpuBaeTcs TabaKOKypeHHe,
KOTOPOE, B CBOIO O4Yepenb, ABAIETCH PACIIPOCTPAHEHHON COIIMAABRHOM IpobAeMoOM U
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO PA3AHMYHBIX AETOYHBIX U BHEAET'OYHBIX 3a00A€BaHUN.

Iflens

O1eHuTh PoAb TaDAKOKYpPEHUS KaK OTATrOIAIoIero pakTopa pa3BUTHUS KOPOHA-
BUPYCHOU HH(EKIIHH.

Mamepuan u memoosL uccnedoeaHust

BriA mpoBeneH peTpoCneKTUBHBIH aHaan3 90 aMOyAaTOPHBIX KapT ITallleHTOB,
IIOAYYaBIINX A€YEHHE II0 I[IOBOAY BHETOCIIUTAABHON ITHEBMOHHH B YYpPEXKICHUU
3npaBooxpaHeHUd «CTOAMHCKAas IEHTpaAbHad padoHHAd OOABHHUIIA» B IIEPHOL C
01.01.2021 mmo 08.02.2021 rr. CraTuctuyeckas o6paboTka IPOBOAUAACE C HCIIOAb-
30BaHMEM IlaKkeTa IIPHUKAQIHOIO IIporpaMMHoro obecrieuenus «Microsoft Excel 2010»
u nporpammel «Statistica» 10.0.

Pe3ynemameul uccnedoeaHust u ux obcyrcoerHue

HccaenoBaHUue IIPOBOAMAOCH Ha 0a3ze yupexkAeHHs 3apaBooxpaHeHUs «CTOAMH-
CKad IlIeHTpaabHad padioHHas OoabHUIa». CpemaHHE BO3pacT IAallEeHTOB COCTaBHA
46,0 £ 5 aet. V3 rpymnmel ObBIAM UCKAIOYEHBI MAIlMEHTHI C COILyTCTBYIOIIMMHU 3a0o0Ae-
BaHUSIMH, TAKUMH KaK apTepHasbHas THIIePTEeH3HUsd, UIlleMHuYecKasa 00Ae3Hb Cepalla,
OXXUpPEHHEe U CaxapHbIF auabeT, KOTOpPhbIe TAK K€ MOTAHW SBHUTBHCS OTSTOIIAIOIIHUMHU
dakTOpaMH TeYeHHs KOPOHABUPYCHOM HMHQEKIIMH. YYUThIBasg aHaMHe3 TabaKOKy-
peHUsd, IMallueHThl ObIAM pa3faeAeHbl Ha 3 rpyniibl. [lepByro IpyIIly COCTaBHAHM Kyps-
e maireHTel — 36 (40 %), BTOpylO — MallMeHThI, UMEIHe TabaKOKypeHUe B
aHamHe3e — 12 (13,3 %), TpeTbio I'pynily — Hekypsiiue — 42 (46,7 %) naiyeHTa.
Bce mamueHTh! Ha Ha4YaAbHOHM cTanuM 3aboAeBaHUS IIPOXOOUAM AedeHHe Ha aMmOyaa-
TopHOM atane. 50 (55,6 %) maleHToOB ObIAM I'OCIIMTAaAM3UPOBaHbI B CTAllMOHAp, B CBd-
34 C yXyAllleHHueM TedeHus 3aboaeBaHUs. CpenHee BpeMs MeKIy OSBA€HUEM CHMIITO-
MOB U rocliuTaAu3aliyiell cocTaBUAO S—7 AHEU A KypdllUx HallUeHToOB, 7-9 mHel nag
aIMeHTOB, UMEoNX TabaKoKypeHre B aHaMHese, 8—14 nue#l nag Hekypsamwx. [Ipo-
LIEHT NaIlMeHTOB, IIOCTYIIMBIINX B CTAllMOHap, 110 3 IpymnrnaM coctaBUa: 48 % (n = 24)
KypsSILIUX HalueHToB, 14 % (n = 7) malueHTOB, UMEIOIINX KypeHHEe B aHaMHES3e,
38 % (n = 19) HeKypsAmMX malreHToB. B Tabaulle 1 mpeacTaBAeHBI JaHHBIE O IUA-
THO3aX N'OCIIUTaAN3HUPOBAHHBIX ITAIIHEHTOB U UX PacCIpelieAeHHE 110 TPYIIIaM.

Tabaura 1 — [InarHo3bl Y TOCIUTAAU3UPOBAHHBIX TAIlHEHTOB

JHuaruos Uwmeromnue TabakoKypeHe

Kypsaume | Hekypsrue B aHAMHE3e

OnHOCTOPOHHASA BHETOCIIHTAABHAL
THEBMOHUS

JIBYCTOPOHHSISI BHETOCIIUTaAbHASA
THEBMAaHMH

4 (8 %) 13 (26 %) 3 (6 %)

20 (40 %) 6 (12 %) 4 (8 %)

[rarHo3 OMHOCTOPOHHSS BHETOCIIUTAABHAS ITHEBMOHHS IIPEBaAHPYeT yV HEKY-
pAIMX MManueHToB 26 % (n = 13), AByCTOPOHHAA BHETOCIHUTaAbHas THEBMOHHUHA 00-
Aee xapakTepHa gad Kypamux 40 % (n = 20) nanneHToB.

Kpurepnn OIEHKH 3HAYUMOCTH PAa3AUYHH HCXOMOB B 3aBHCHMOCTH OT BO3MIeH-
cTBHU4 (paKTOpa PUCKaA IPEACTAaBACHBI B TabAUIIE 2.

KoanyecTBO maleHTOB, I€PEBENEHHBIX B PEAHUMAIIMOHHOE OTAEACHUE, B CBA3HU
C TSI3KECTBIO COCTOSHUS, cocTaBuao 18 (36 %) maimeHTOB, U3 KOTOPBIX 12 (66,7 %)
Kypsuye rnaiueHTel, 3 (16,7 %) Hekypsaiume namnueHTsl U 3 (16,7 %) umeronue Ta-
OaKOKypeHHe B aHAMHe3e.
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Kpurepnu oleHKH 3HAQYMMOCTH Pa3AHMYHH HCXONOB B 3aBUCHMOCTH OT BO3IEH-
cTBU4 paKTOpa pUCKa IpUBeNeHbI B Tabaulie 3.

Tabauiia 2 — Kputepuu OleHKH 3HAYMMOCTH PA3AWYHE HCXOZIOB B 3aBUCHMOCTH OT
BO3IEHCTBHUS (paKTOpa PUCKA

HaunmMmeHoBaHne KpuTepud 3Ha4yeHne KpUTepuda YpoBeHB 3HAYUMOCTH
Kpurepmnii x2 3,926 0,048
Kpurepuii X2 ¢ monpaskoii Meiirca 2,845 0,092
Kpurepuii X2 c monpaBkoii Ha mpaBaononobue 3,980 0,047
Tounslit KpuTepui Puiepa (IByCTOPOHHHH) 0,07653 p>0,05
MunnMaabHOE 3HAUYEHHE OXKMAAeMOro siBaeHUd — 8,64

Tabauna 3 — KpuTepuu OlleHKH CHABI CBSI3U MeXKAy (PaKTOPOM PHCKa U MCXOI0M

HaunMeHoBaHNE KpUTEpHUS 3HaveHre KpUTepUs Cuaa cBa3u
Kpurepuit ¢
Kpurepuit V Kpamepa 0,280 Cpenusasa
Kpurepuit K Uynpona
Koaddunment conpsaxkenroctu ITupcona (C) 0,270 CpenHsis
HopmupoBaHHOoe 3HaueHHe KoadduimenTta [Tupcona (C') 0,382 Cpenusasa
Bbleoowst

1. CpenHee BpeMs MeXKAy MNOIBAEHHEM CHMIITOMOB M TOCHHUTaAM3allUel cocTa-
BHAO 57 mHeEH Oad KypdINUX IaIlMeHTOB, 7-9 mHeM [Ad MallMeHTOB MMeEIoUHX Taba-
KOKypeHHE B aHaMHe3e, 8—14 qHel nad HEKypAIUX.

2. IIponeHT KypAIMX MalUMEeHTOB, IIOCTYIIUBILIKUX Ha A€YEHHE B CTAllMOHAp, COCTa-
BUA 48 % (n = 24), naniueHToOB, UMEIOIINX B aHaMHe3e TabakokypeHue — 14 % (n = 7),
Hekypsanmx — 38 % (n = 19).

3. AHaau3 [OaHHBIX IIOKas3aa, 4YTO AMArHO3 OAHOCTOPOHHSS BHETOCIHTAaAbHas
IIHEBMOHMS IIPEBaAUpPyeT y HEKYpPLIIUX INalueHToB 26 % (n = 13), AByCTOPOHHSA
BHETOCIIUTaAbHAsI THEBMOHHUA OoAee xapakTepHa aad Kypaumx 40 % (n = 20).

4. HauboabIllee KOAMYECTBO HAIlMEHTOB (06,7 %), HepeBeJeHHbIX B PeaHUMAaIlHU-
OHHOE OTIEAEHUE, YIIOTPEOATIOT Ta0auYHbIE U3IEAHS.

5. HccaemoBaHHe ITOKa3aso, YTO TabaKOKypeHHe yCyryOAdeT pa3BHTHE OOAE3HU
U yXyAlllaeT IIPOTHO3, YTO IIO3BOASIET HA3BaTh €ro OTATOLIAIONINM (PaKTOPOM Tede-
HHY9 KOPOHaBHUPYCHOM MHMEKIIUH.
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