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Buleooust

1. Boaepoit curapom npu OUM y nmanueHTOB C comyTcTByomuyM C/I 2 Tuma Me-
Hee BbIpaskeH B CPaBHEHUH C IallMeHTaMu 0e3 comyTcTByolero C/1 2Tura.

2. Boap y martnenToB ¢ CI2 Tuna 4yale A0KaAu3yeTcd 3a IPYAHUHOM.

3. Y namenToB ¢ C/I2 Tuna npeobaanmas 3agHui HHPAPKT.

4. CpenHasa OAUTEABHOCTDH ITpeObIBaHUs B cTanpoHape mnaipeHToB ¢ OUM u co-
nyrcTBytormM C/I2 Tuma Obiaa 6oablile Ha 3 OHS B CPaBHEHUHU C MallUEeHTaMu 0e3
CA2, uTo 00yCAOBAEHO HAAWYHEM COITyTCTBYIOIIETO 3a00AeBaHUS.
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Beeodenue

AprepuasbHad TUIIEPTEH3US SBASETCS Ba*KHOM MEIUITMHCKOM, COITMAaABHOM U 3KO-
HOMUYECKOH ITPOOAEMOII BCAEICTBHE CBOEH BBLICOKOM PACIIPOCTPAHEHHOCTH B BBICOKOTO
PHICKa OCAOKHEHUH CO CTOPOHBI CEPAEYHO-COCYANCTON cucTeMsbl [1]. MHoruMu aBTOpa-
MH OOHOH M3 BEAyIMX IIPUYNH HEaAeKBATHOIO KOHTpoad Al Ipu3HaeTca HU3Kad IIPH-
BEPXKEHHOCTD MAIIHEHTOB K AE€YEHHUIO, YTO IIPOBOLIMPYET Pa3BUTHE OCAOXKHEHHM, POCT
II0Ka3aTeA€ll CMEPTHOCTU U 3aTpaT B 3IpaBooxpaHeHuu [2, 3, 4]|. TepMUH «KOMIIAA€HT-
HOCTBL» O3HA4YaeT CTEIEHb BBIIIOAHEHUS IIallMEHTOM PEKOMEHAAIlNii Bpada II0 u3MeHe-
HUIO o0pa3a >KU3HH, IpHéMa AeKapCTB U CBOEBPEMEHHBIX BU3UTOB K Bpady [1, 5].

Ifens

[IpoBecTrn aHaAu3 ypOBHS KOMIIAAEHTHOCTH IIAIIHMEHTOB C apTepHaAbHOM THIIEP-
TEH3UEMN.

Mamepuan u memoosL ucciedoeaHust

B uccaemoBanuu npuHgAu ydactue 80 mamueHToB, cpeAy HUX 45 3KEHIIMH U
35 MyzK4YHWH C apTepHaAbHOM THIIEPTEH3UEM, HaXOOUBIINXCA Ha CTAIlMOHAPHOM Acde-
HUH B TepaleBTUYECKOM U KapOUOAOTHYECKOM OTIAeAeHUAX Y3 «'oMeabCKas ropoackas
KAauHH4YecKas 0oabHUITa No 3». AHKeTHpoBaHue mpoBoausock ¢ 03.09.20 mo 18.09.20.

UccaenoBaHue ypoBHS KOMIIAAEHTHOCTU ITPOBOAUAOCH C IIOMOIIIBIO IITKAABI KOM-
naaeHTHOCTH Mopucku — I'pur (MMAS-8) u Poccufickoro yHUBEPCAaABHOT'O OIIPOC-
HUKa KOANYECTBEHHOM OIIEHKU IIPUBEPKEHHOCTHU K AedeHUIo (KOII-25).
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[ITkaana kommaaeHTHOCTH Mopucku — I'pun (MMAS-8) BkarouaeT 8 BOIIPOCOB,
Kacaloluxcda OTHOLIEHUd HallUeHTa K IPHEMY IIpernapaTos.

Poccutickuii yHUBepPCAABHBINA OIIPOCHHUK KOAMYECTBEHHOM OIIEHKHU ITPHUBEPIKEH-
HocTHu K AeudeHuio (KOII-25) BkaiouaeT 25 BOIIPOCOB, IT03BOASET OLIEHUTH IIPUBEP-
KEHHOCTb K A€KapcTBeHHOU Tepanuu (Cg), IIPUBEPKEHHOCTb K MEAUIIMHCKOMY CO-
npoBoxkaAeHUIO (Cn), IPUBEPKEHHOCTb K MomudUKauu odpasa xxku3Hu (Cc) U mHTe-
TpaAbHBIN ITOKa3aTeAb — IIPUBEPKEHHOCTE K AedeHMio (C).

Pe3ynomamul uccnedoeaHust u ux oocyrcoeHust

B xonme mccaemoBaHus Oblaa IpoBeeHa OLIEHKA YPOBHS KOMIIAQEHTHOCTH OT-
[E€ABHO ¥ MY>KYUH U >KEHIIMH.

Cpenu xeHIWH 10 mKare MMAS-8 Hu3Kasg NpUBEP:KEHHOCTb ObIAa BBISIBACHA Y
27 (60 %) genoBek, cpeausas — 15 (33,3 %) yeaoBek, BbIcOKass — 3 (6,7 %) yeaoBeKa.
CoraacHo omnpocHUKY KOII-25 6b1aM ITOAy4Y€HBI O0A€e BBICOKHE PEe3yAbTaThl: HHU3KAad
KOMIIAQE€HTHOCTb Oblaa BbIgBAeHA y 21 (46,7 %) deaoBeka, cpeaudasa —19 (42,2 %)
4eAOBeK, BbIcoKasd — 5 (11,1 %) yeaoBeK.

Tabauia 1 — IlokazaTeAan ypoOBHS KOMIIAQEHTHOCTH Y KEHIIMH

YpoBeHb KOMIIAQEHTHOCTH MMAS-8 KOII-25

Husguii 60 % 46,7 %

Cpenuui 33,3 % 42.2 %

Bricokuit 6,7 % 11,1 %
MMAS-8 KOII-25

sHuskuit  w Cpenmmit Bricorni s Huskmit » Cpenrniit » Beicormii

PucyHnok 1 u 2 — Iloka3aTeAH YPOBHS KOMIIAA€HTHOCTH y ¥KE€HIIHH

B OOABIIMHCTBE CAyYaeB ITPHUBEPKEHHOCTH JKEHCKOH ayIuTOPHU BapbHUPYET B
IIpeaeAax HU3KOTO U CPESHETO YPOBHEH.

Cpenu Mysk4yuH 1o mkasre MMAS-8 HuU3Kadgd IIPUBEPKEHHOCTH OblAa BbIIBAEHA Y
25 (71,4 %) ueaoBek, cpenussa — 8 (22,9 %) yeaoBek, BbIcoKad — 2 (5,7 %) yeaoBe-
Ka. CoraacHo onpocHHUKy KOII-5 HU3KHY ypOoBEHb IPUBEPKEHHOCTH ObIA BBIIBACH Y
24 (68,6 %) yeaoBek, cpeauuii — 10 (28,6 %) yeaoBeK, BbICOKHM — 1 (2,8 %) yeroBeK.

Tabauia 2 — ITokazaTean ypoOBHS KOMIIAQEHTHOCTH Y MYKYHH

YpPOBEHb KOMIIAQEHTHOCTH MMAS-8 KOII-25
Huskuii 71,4 % 68,6 %
Cpenuuit 22,9 % 28,6 %
Breicokuii 5,7 % 2,8 %
KOII-25
MMAS-8
B Huskas M Huzkasn
B CpegHsas M CpegHsas

Bricokan

Buicokas

PucyHok 3 u 4 — IJoka3aTeAH YPOBHAA KOMIIAAEHTHOCTH Y MYX4YHH
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Y My>K4MH HH3Kad IIPUBEPKEHHOCTH YMEHBIIHNAACh Ha 2,8 % (68,6 %), cpenHsasa
IIPUBEPKEHHOCTb YBEAUYHAACh Ha 5,7 % (28,6 %), ynasa Beicokasg — Ha 2,9 % (2,8 %).

Briaa mpoBezmeHa OIleHKA YPOBHS KOMIIAAEHTHOCTH OTAEABHO II0 BO3PAaCTHBIM
KateropuaM. BospactHott auanaszonH 38-47 aeT cocTaBHAO 9 dyeaoBeK, 48-57 aeT —
13 yeaoBeK,58-67 aeT — 29 uyenroBek, 68-77 aeT — 20 yeaoBeK, 78 AeT U cTaplie —
9 yeaoBek. [loayueHHBIE pe3yAbTATHI IIPEACTABAEHBI B TabAuIe 3.

Tabauna 3 — [lokazaTeAr ypOBHS KOMIIAQEHTHOCTH I10 BO3PACTHBIM KATETOPUIM

Bo3spacrt, aet YpOBE€HBb NPUBEPKEHHOCTH MMAS-8 KOII-25
Huskuit 88,9 % 77,8 %
38-47 Cpenuuit 11,1 % 0 %
BrIcokuii 0% 22.2 %
Huskuit 61,5 % 53,8 %
48-57 Cpenuuti 30,8 % 38,5 %
Bpicokuit 7,7 % 7,7 %
Huskuit 58,6 % 55,1 %
58-67 Cpenuuit 34,5 % 41,4 %
BbIicokuii 6,9 % 3,5 %
Huskuit 70 % 55 %
68-77 Cpenuuii 25 % 40 %
BrIcokuit 5% 5 %
Huskuit 55,6 % 45 %
78 u crapuie Cpenuuit 33,3 % 45 %
Bricokuii 11,1 % 11 %

HawubGoaee BbICOKa pacIpoCTPaHEHHOCTb HU3KOH IIPUBEPIKEHHOCTH B BO3PAaCT-
HoH rpynne 38-47 aet (88,9 % mo MMAS-8 u 77,8 % no KOII-25).

OtneabHO 110 orTpocHUKY KOII-25 ObiAu IpoaHaAM3HUPOBaHbI IIPUBEPIKEHHOCTD
K aekapctBeHHOH Tepanuu (Cd), TIpUBEPKEHHOCTE K MEIUIIMHCKOMY COIIPOBOIK-
neHuio (Cm), IpUBEepPzKEHHOCTb K MOoAU(UKAIINH oOpa3a ku3Hu (Cc).

Tabauna 4 — IlokazaTean ypoBHS KOMIIAAeHTHOCTH I10 Cq, Cm, Cc

[Tokazareab | Huskaga komnaaeHTHOCTh |  CpeaHdAd KOMIIAQEHTHOCTb | BpIcoKas KOMIAQ€HTHOCTH
Ca 40 % 46,25 % 13,75 %
Cm 65 % 27,5 % 7,5 %
Cc 68,75 % 22,5% 8,75 %
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PucyHok 5 — I[loka3aTeAH YPOBHSI KOMNIAaeHTHOCTH no Cd, Cm, Cc

[To pesyabTaTaM MOXKHO OTMETUTH HU3KYIO IIPUBEPKEHHOCTh K MEIUITMHCKOMY
COTIPOBOXKAEHHUIO ¥ MOAU(UKAIINHU o0pas3a KU3HHU, 65 u 68,75 %.

Huskasa npuBep:KeHHOCTH II0 00OMM OIIPOCHUKAM Hamboaee pacipocTpaHeHa B
Bo3pacTtHoU rpynne 38-47 aet (88,9 % nmo MMAS-8 u 77,8 % mo KOII-25). B cpaB-
HeHUU ¢ ortpocHUKOM KOII-25 onpocHuk MMAS-8 nemoHCTpUpyeT 60oAee HU3KHUE pe-

141



JTpobaembt U nepcneKmuss. passumus. COBPEMEHHOT MeOUUUHDL

L

P e

3yABTAThI, OJHAKO OTPasKaeT TOABKO ITPUBEPKEHHOCTE K IIpueMy aekapctB KOII-25 mo-
TIOAHHUTEABHO IT03BOASIET OIIEHHWBATH B KAMHHKE ITPHUBEPKEHHOCTH K MOIM(PUKAIINN 00-
pasa XKHU3HH U MEIUIIMHCKOMY COIIPOBOKIEHHIO. B Xome maHHOro mccaemoBaHus Oblaa
BBISIBA€HA JIOCTATOYHO PaCIIpPOCTpaHEeHHAas HU3Kasd IIPHUBEPKEHHOCTh K MEIUIIHHCKOMY
COTIPOBOZKIIEHUIO ¥ MOU(PUKAITNHM o0pa3a 3Ku3HHU, 65 u 68,75 % cOOTBETCTBEHHO.

Bubieoodut

1. B OOABIIMHCTBE CAyYaeB KaK CPEIU MYKUHH, TaK U CPEIH KEHIITUH KOMIIAAeHT-
HOCTB COOTBETCTBYET HHU3KOMY YPOBHIO IT0 OOOHMM OITPOCHHKAM (Cpeau KeHIMH y 60 %
o MMAS-8 u 46,7 % o KOII-25, cpenu my=x4uH 71,4 1 68,6 % COOTBETCTBEHHO).

2. Huskuii ypoBeHb KOMIIAQEHTHOCTH OBbIA 0COOEHHO BbIPAKEH Cpeay IallleHTOB
B Bo3pacte 38-47 aet (88,9 % mo MMAS-8 u 77,8 % o KOII-25).

3. B xome maHHOro mccaenoBaHUS Oblaa BbISBA€HA BBICOKAasl PaCIIpPOCTPaHEH-
HOCTb HHU3KOM IIPUBEPKEHHOCTH K MEIUIIMHCKOMY COIIPOBOXKIECHHUIO U Moau(UKa-
nuu obpaza Xu3HU, 65 U 68,75 % COOTBETCTBEHHO.
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Beeodenue

B Hacrodmiee BpeMd KAMHUYECKHE CTaHOAPThl HAXOAATCH Ha IIOpOre CEPhEe3HOH
TpaHcopMAaIllU H3-32 KOHBEPIEHIIMH HOBBIX KPYITHBIX HCTOYHHKOB ITHU(PPOBBIX
JAHHBIX, BEIYUCAUTEABHON MOIITHOCTH [IAS BBISIBACHHS KAWHHYECKH 3HAYHMBIX 3aKO-
HOMEPHOCTEH C HCHOAB30BaHUEM 3(PPEKTHUBHBIX AaATOPUTMOB HCKYCCTBEHHOTO HH-
TeasekTa (MU) u mammmuuOro o0ydyenuda [1]. CyMMHUpPYIOTCS HIEH, ITOCAEOHUE paspa-
0OTKM ¥ PEKOMEHIAIINH aKaleMHUYeCKHX, OHMOTEXHOAOTHYECKHX, HEKOMMeEePUYEeCKHX
POHIOB, PETYAUPYIONINX OPTAHOB M TEXHOAOTHMYECKHX KOPIIOPAIIHMM 10 BHEAPEHUIO
JAEHACTBEHHBIX BBIYHCAHUTEABHBIX AATOPUTMOB B IIPAKTHYECKOE 3APaBOOXpPaHEHUE.
ObcyxkpaaroTca aHaau3 W oOOydeHHe Ha OCHOBE OOIIEeJOCTYITHBIX HabOpPOB MaHHBIX
OMOMEeOUIIMHCKHUX U KAMHUYECKHUX UCIBITAHUM, PeaAbHBIX JAaHHBIX C JATYNKOB U Me-
OUIIMHCKUX 3aIUCEH C IIOMOIIBI0 apXUTEKTYp MAalllMHHOro obydeHud [2]. OmnucbiBa-
IOTCS CTPATEeTHH MOAEPHHU3AIIMU MIpollecca KAMHUYECKUX pa3paboToK 3a CUeT HHTe-
rpauuy I pPOBBIX MeTOA0B Ha ocHoBe MM, mammmHHOrO oOydeHUd H 0Oe30MaCHBIX
BBIYHCAHUTEABHBIX TeXHOoAOTHI. PaccmarpuBaeTcss BHeApPEHUE HPHAOXKEHHUM U BAUM-
HHE [UQPPOBBIX AATOPUTMHUYECKHUX JAHHBIX Ha VAYYIIIEHHE MEIHUIIMHCKOTO OOCAYIKH-
BaHUS ITallEeHTOB [3].
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