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Выводы 
Предприятием ОАО «Ратон»осуществляется выброс в атмосферный воздух 

32 загрязняющих веществ. Валовой выброс составляет 22,811 т/год. Гигиениче-
скаяоценка выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух от коррек-
тируемых источников ОАО «Ратон» показала, что все выбрасываемые загрязня-
ющие вещества включены в перечень загрязняющих веществ, для которых 
устанавливаются нормативы допустимых выбросов в атмосферный воздух [5]. 
Выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух выше установленных 
гигиенических нормативов не выявлено. 
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Введение 

Питание — один из важных факторов, определяющих здоровье населения. 

В связи с развитием пищевой промышленности стали использоваться пи-

щевые Е-добавки, многие из которых оказывают негативное влияние на орга-

низм человека. Именно поэтому актуальность темы о качестве и безопасности 

продуктов питания с каждым годом возрастает. 

Цель 

Оценить степень информирования в вопросах качества и безопасности 

продуктов питания населения г. Гомеля. 

Материал и методы исследования  

Методом анкетирования через программу suvivo.com опрошено 110 человек 

в возрасте 17–45 лет, проживающих в г. Гомеле.  

Результаты исследования и их обсуждение 

По результатам социологического опроса 110 респондентов было установ-

лено, что: 
1) вопрос безопасности пищевых продуктов важен для 95 % из респонден-

тов, и не важен для 5 %; 
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2) для 55 % играет роль наличие или отсутствие пищевых добавок в про-
дуктах питания, а для оставшихся 45 % — это не важно; 

3) часто обращают внимание на указанный на этикетке состав продукта 
27,5 %, иногда — 58,8 %, 13,8 % вообще не обращают внимания на состав 
продукта; 

4) 57,5 % респондентов не знают каким кодом обозначаются вредные Е-
добавки, 42,5 % не знакомы с обозначениями вредных Е-добавок; 

5) 58,8 % имеют представление о том, какое влияние оказывают вредные 
Е-добавки на организм, 41,2 % не знают об этом; 

6) 50 % не купят продукт, содержащий в себе вредные Е-добавки, другие 
50 % готовы купить продукт, содержащий в своем составе вредные Е-добавки; 

7) 86,3 % считают, что безопасность продуктов питания влияет на здоро-
вье человека. 12,5 % считают, что влияние незначительное, и 1,2 % — не вли-
яет на здоровье; 

8) для 52,5 % при покупке продуктов питания важнее знакомый товар, 
для 32,5 % — его безопасность, а для 15 % — его низкая цена; 

9) 43,8 % респондентов узнают о вредных Е-добавках через средства мас-
совой информации, 36,8 % — через членов семьи, друзей, коллег, 20 % — из 
научной литературы и публикаций; 

10) на вопрос «Соблюдаете ли Вы сроки и условия хранения продуктов пита-
ния?» 51 % ответили соблюдает, 39 % — иногда нарушают, 10 % — не соблюдают; 

11) на вопрос: «Долго ли Вы храните остатки готовых блюд в холодильни-
ке?» 65 % ответили «Не дольше следующего дня», 20 % — «Дольше 3-х дней», 
15 % — «Не храню, готовим на 1 раз»; 

12) 68,8 % из респондентов тщательно моют фрукты/овощи перед употреб-
лением, 20 % просто их ополаскивают, а 11,3 % не моют фрукты/овощи; 

13) количество респондентов, которые знают признаки пищевого отравле-
ния составило: 92,5 %, а 7,5 % этого не знают; 

Выводы 
1. 60 % респондентов города Гомеля имеют представление о качестве и без-

опасности продуктов питания, однако 28 % не знает об этом, 12 % не интересу-
ется, что свидетельствует о низком уровне знаний в данном вопросе. 

2. С целью повышения уровня культуры гигиены питания, необходимо про-
водить информационно-образовательную работу среди населения о качестве и 
безопасности продуктов питания. 
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Введение 
В современных условиях в мире нарастает количество хронических неин-

фекционных заболеваний, в том числе ишемической болезни сердца (ИБС), ко-
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