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на лабораторных животных позволит дать научное обоснование для использо-
вания подобного костного материала. 
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Введение 

Актуальность научных исследований, касающихся коронавирусной темати-
ки, в настоящее время не вызывает сомнений [1–8]. Поиск и выявление прио-
ритетных групп риска с тем или иным набором предрасполагающих к инфици-
рованию факторов является критически важной задачей. В мировой научной 
литературе появились разноречивые данные, указывающие на связь между ре-
зус-принадлежностью и восприимчивостью к новой коронавирусной инфек-
ции, вызываемой прототипом SARS-CoV-2 [6–8]. В нашем исследовании мы 
предприняли попытку проанализировать влияние резус-фактора на восприим-
чивость к SARS-CoV-2 у жителей Гомельского региона. 

Цель 

Изучить влияние резус-принадлежности на восприимчивость к коронави-
русной инфекции у мужчин и женщин в разные возрастные периоды в Гомель-
ском регионе. 

Материал и методы исследования 
Был проведен ретроспективный анализ медицинских карт 235 пациентов 

(120 мужчин и 115 женщин) в возрасте от 18 до 90 лет из архива перепрофили-
рованного инфекционного стационара 3-й городской клинической больницы 
города Гомеля с установленной резус-принадлежностью (Rho-фактор) и имею-
щим подтвержденный диагноз «коронавирусная инфекция» (данные были полу-
чены по письменному согласованию с руководством в режиме конфиденциаль-
ности). Все пациенты были разделены на 4 возрастные группы (в соответствии 
с рекомендациями ВОЗ): 18–44, 45–59, 60–74 и 75–90 лет. В компьютерной про-
грамме «Microsoft Excel 2010» создавались электронные базы данных по следу-
ющим признакам: пол, возраст, резус-фактор Статистическая обработка дан-
ных производилась в программе «Microsoft Excel 2010», по результатам которой 
построены столбчатые диаграммы. 

Результаты исследования и их обсуждение 

В результате проведенного исследования было установлено, что у лиц жен-
ского пола с положительным резус-фактором максимальное количество случаев 
инфицирования SARS-CoV-2 регистрировалось в возрастной группе 18–44 (85,7 %) 
и 75–90 лет (84,6 %). Вторую позицию по данному признаку занимают лица 
женского пола в возрасте 60–74 года — 80 %. Минимальное значение анализи-
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руемого параметра отмечалось в возрастной группе 45–59 лет и составило 
58,3 % (рисунок 1). 

У женщин с отрицательным резус-фактором число случаев заражения ко-
ронавирусной инфекцией в разных возрастных группах распределилось следу-
ющим образом: в возрастной категории 45–59 лет данный показатель составил 
41,7 %; в 60–74 и 75–90 лет — 20 и 15,4 %; а в возрасте 18–44 года значение 
оказалось минимальным — 14,3 % (рисунок 1). 

У лиц мужского пола с наличием резус-фактора наибольшее число случаев 
инфицирования регистрировалось в возрастных группах 18–44 и 75–90 года и 
составило 100 и 87,5 % соответственно. В возрастных категориях 45–59 и 60–
74 лет отмечалось равноценное распределение данного признака — 82,4 и 
84,4 % (рисунок 2). 

У мужчин с отрицательной резус-принадлежностью в возрастной группе 
18–44 года не выявлено ни одного случая инфицирования, а в остальных груп-
пах отмечалось незначительное колебание исследуемого параметра. Так в воз-
растной категории 45–59 лет данный показатель составил 17,6 %, в 60–74 года — 
15,6 % и в 75–90 лет — 12,5 % (рисунок 2). 

 

 

Рисунок 1 — Частота регистрации случаев инфицирования SARS-CoV-2 

у лиц женского пола с различной резус-принадлежностью в разные возрастные периоды 

 

 

Рисунок 2 — Частота регистрации случаев инфицирования SARS-CoV-2 
у лиц мужского пола с различной резус-принадлежностью в разные возрастные периоды 

 
Существенные возрастные изменения частоты регистрации случаев зара-

жения SARS-CoV-2 у лиц мужского и женского пола с наличием резус-фактора, 
вероятно, обусловлены повышающейся с возрастом восприимчивостью к коро-
навирусной инфекции, что в свою очередь определяется рядом причин, не свя-
занных с резус-принадлежностью крови [1–3]. 
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В результате проведенного анализа всей репрезентативной выборки уста-

новлено, что у лиц женского и мужского пола с положительной резус-

принадлежностью частота регистрации случаев заражения коронавирусной 

инфекцией составила 85,7 и 78,5 % соответственно. У людей обоего пола с 

отрицательным резус-фактором аналогичный показатель оказался суще-

ственно ниже — 14,3 % у женщин и 21,5 % у мужчин (рисунок 3). Подобное 

явление, вероятно, можно объяснить либо наличием в мембранных структу-

рах клеток-мишеней «входных» для SARS-CoV-2 рецепторных систем белко-

вой природы, наследуемых совместно с резус-фактором, либо повышенной 

степенью сродства самой белковой молекулы Rho к элементам суперкапсид-

ной оболочки вируса. 
 

 

Рисунок 3 — Частота регистрации случаев инфицирования SARS-CoV-2 
у лиц женского и мужского пола с различной резус-принадлежностью 

 
Выводы 

Полученные данные позволяют утверждать, что наличие резус-фактора со-

здает дополнительные предпосылки для инфицирования SARS-CoV-2 незави-

симо от возрастных и гендерных различий. Поэтому резус-принадлежность 

крови может служить детерминантой восприимчивости к новой коронавирус-

ной инфекции. С учетом вышеизложенного, дальнейшие исследования должны 

быть направлены на расшифровку механизмов влияния Rhо-фактора на спо-

собность SARS-CoV-2 взаимодействовать с клетками-мишенями. 
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