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83 % респондентов не смогли бы сами проводить опыты на животных, 2 % опро-

шенных не уверены и 15 % респондентов дали положительный ответ. 

43 % опрошенных стали бы инициатором движения о прекращении опытов с ис-

пользованием животных, 47 % респондентов считают, что это бессмысленно, так как, 

несмотря на всевозможные петиции и движения, опыты будут продолжаться, потому что 

другой путь на данный момент найти сложно. Отрицательный ответ дали 7 % опрошен-

ных. 3 % респондентов согласились бы стать инициаторами подобного движения, если 

бы у них была возможность и достаточные знания в этой области, либо косвенно под-

держали бы эти направления. 

Выводы 

Более половины опрошенных против проведения тестирования косметической и 

бытовой химии на животных. Большинство опрошенных не смогли бы отдать своего 

питомца для проведения опытов для создания лекарства от онкологии. 83 % респонден-

тов не смогли бы сами проводить опыты на животных. Это говорит о том, что боль-

шинство опрошенных в принципе не против пользоваться продуктами, протестирован-

ными на животных, но сами не смогли бы проводить подобные опыты или жертвовать 

своими питомцами. 

Почти половина опрошенных считает, что смысла в каком-либо движении о пре-

кращении опытов с использованием животных нет. Это свидетельствует о незначи-

тельном влиянии мнения людей о нравственных и этических аспектах в данной области 

ни на что особо не влияют. Очевидно, что необходимость проведения биомедицинских 

опытов с использованием животных не исчезнет. Проведенный опрос показал, что гу-

манное отношение к животным у молодежи полностью не сформировано. 

Вместе с тем, следует понимать, что проведение подобных испытаний на живот-

ных способствует развитию научных достижений в области медицинских исследова-

ний. Человечество жертвует представителями животного мира ради своего спасения. 

Сокращая жизнь одних, мы продлеваем жизнь себе. 
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Введение 

Механизм эффекта плацебо основан на лечебном внушении. Оно не требует каких-

либо специальных навыков, так как критичность сознания («не верю») преодолевается 

путем привязки внушаемой информации к фактическому объекту. Как правило, этим 
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объектом является таблетка или инъекция без реального воздействия на организм. Сте-

пень проявления эффекта плацебо зависит от уровня внушаемости человека и физиоло-

гической возможности образования в его организме необходимых химических соеди-

нений. Все, что нужно — это способность мобилизовать убеждения пациента (и тем 

самым его иммунную систему). В этом и заключается проявление плацебо: вера паци-

ента в эффективность лечения, даже если воздействие нейтрально. Репутация лечащего 

врача, назначающего лечение, влияет на степень доверия пациента к препарату, а, соот-

ветственно, на эффект лечения. Поэтому будущий врач должен сам знать и осознавать 

эффективность и уместность использования плацебо [1]. 

Цель 

Изучить мнение студентов УО «Гомельский государственный медицинский уни-

верситет» об «эффекте плацебо». 

Материалы и методы исследования. 

Методической основой исследования явилось выборочное единовременное наблю-

дение. Выборка исследования составила 104 студента 1–2 курсов лечебного и медико-

диагностического факультетов учреждения образования «Гомельский государственный 

медицинский университет» в возрасте 17–25 лет (65 женщин и 39 мужчин) Для сбора 

эмпирических данных нами была разработана специальная анкета. Полученные данные 

подвергли статистическому анализу. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Согласно полученным данным, установлено, что 79,7 % респондентов знают, что 

такое «эффект плацебо». 20,3 % респондентов не владеют данной информацией. 

71,6 % опрошенных или их родственники не подвергались действию «эффекта 

плацебо», при этом 28,4 % опрошенных утверждают, что они или их родственники уже 

подвергались действию данного эффекта. 

45,9 % опрошенных не считают «эффект плацебо» альтернативным методом лечения. 

Также у 28,1 % опрошенных была бы отрицательная реакция, если бы они узнали, 

что были подвержены «эффекту плацебо». У 18,4 % реакция была бы положительной и 

у 53,5 % — нейтральной. 

45,5 % респондентов смогли бы, будучи квалифицированным врачом, подвергнуть 

родственника «эффекту плацебо» вместо лекарств. 

Выводы 

Согласно полученным данным только 20,3 % опрошенных не владеют информаци-

ей об «эффекте плацебо». 71,6 % респондентов никогда не подвергались действию 

«эффекта плацебо». При этом 45,5 % опрошенных смогли бы, будучи квалифицирован-

ным врачом, подвергнуть своих родственников действию «эффекта плацебо». Таким об-

разом, можно сделать вывод, что почти половина опрошенных студентов положительно 

относится к «эффекту плацебо» и смогли бы применять его на практике, основываясь на 

том, что плацебо может дать небольшой, но существующий шанс на выздоровление, в 

том случае, когда использование других лекарств невозможно. Но все же очень многие 

этические проблемы остаются нерешенными, например, стоит ли пациенту знать о том, 

что он принимает лекарство, которое не имеет никаких лечебных свойств. 
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