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(58,82 %) — UBC: ACKC, y 10 (58,82 %) — XBIL, y 3 (17,65 %) — CI, y 2 (11,76 %) —
xpornyeckuit muenonedpur. Y keummu B Il rpynme BeisBacust: y 3 (17,65 %) — Al y 3
(17,65 %) — UBC: ACKC, y 3 (17,65 %) — XBII.

VY myxuun Bo Il rpynne BoiBiens: XBII C2 craguu y 2 (14,29 %), XBII C3a — 2
(14,29 %), XBIT C36 — 4 (28,57 %) u XbI1 C4 — 3 (21,43 %). Y myxuun B |l rpynme c
XBIT C36 — 3 (21,43 %) nauuenra. Y sxeHiud B | rpymme BoisiBiersl XBbIT C2 cramust y 2
(11,76 %) nauuenTos, XbIT C3a cramus — 2 (11,76 %). Bo |l rpymnme y »KeHIUH BbISBICHBI
XBIT C2 cragus y 4 (23,53 %), XBIT1 C3a — 2 (11,76 %), XBI1 C36 cramgus — 2 (11,76 %) u
XBIT C4 — 2 (11,76 %), y sxenmus B 1l rpynne BoisiBienst XBIT C3a craguu y 1 (5,88 %),
XBIT C36 craguun — 2 (11,76 %).

Boieoown

Kak y My>K4rH, Tak ¥ y )KEHIIUH C MapOKCU3MaIbHON (PopMoit GUOpHILIAIINKN TIpeacepauii
BEJyIllee MECTO B KOMOPOWIHOCTH 3aHUMAJIM CEPICYHO-COCYANCThIC 3a00i1eBaHus (MIIeMUye-
ckasi 0oJe3Hb cepiala: aTepoCKIEPOTHYECKUN KapAMOCKIEpO3, apTephabHas TUIEPTEH3US).
XpoHuueckast 60JIe3Hb MMOYEK BBISBICHA KaK Y MY)KYWH, TaK U y KEHIIWH BO BCEX BO3PACTHBIX
rpynmnax. CaxapHslii quadet 2 Tuna BolsiBieH y 21,43 % myxxuuH u 29,41 % >keHIUH.

Y4UuThIBask BHICOKYIO PACIPOCTPAHEHHOCTh KOMOPOUIHOW TATOJIOTHH y MAIIMEHTOB C Ia-
poKcu3ManbHOU (opMoi GUOPHILIISIIIK TIpeIcepanii HEOOXOUMO MPOBOIUTH CBOSBPEMEH-
HYIO IMarHOCTUKY COMYTCTBYIOUIEH MaTOJIOTUU, YTO MOXKET MOBJIHUATH HA TCUEHHE OCHOBHOTO
3a00J1eBaHUA.
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Beeoenue

Huppo3 neuenu (L{IT) — xponuueckoe nuddy3Hoe nereHepaTtuBHO-BOCHAIUTENBHOE 3a-
0osieBaHHE, KOTOPOE MPOrpeccHpyeT B OOJBIIMHCTBE CIydaeB, HECMOTPS Ha MpeKpallieHHue
nercTBUs 3THONOrMYecKuX (gaktopoB. [Ipu nuppose nedeHn ymeHsblIaeTcss Macca QyHKIIMO-
HUPYIOIUX KJIETOK, MPOUCXOIUT MEPECTpoika CTPYKTYphl MapeHXUMBbl U COCYJUCTOM ceTH
oprasa B pe3ynbTare ¢pudpo3a ¢ 00pa30BaHUEM Y3JI0B PEr€HEPALNU U COCYAUCTHIX aHACTOMO-
308 [1, 2]. [Ipuunnamu LI yame Bcero sBustorcsa Bupycsl renatutoB C u B, HeankoronbHas
KHUpoBasi 00JIe3Hb MEYEHU, AJKOroJbHasi OOJe3Hb MEUeHHU, HACJEICTBEHHbIE 3a00JieBaHUS,
JIeKapCTBEHHBIC TIOpaKEeHUs reveHH [ 3, 4].

Henw

[Ipoananu3upoBaTh CTPYKTYpPY U MEAMKAMEHTO3HOE JIUEHHE MAllMeHTOB C LUPPO3aMHU
MIEYEHH B FOPOJICKOM OTAEICHUH IacTPOIHTEPOIIOTHH T. ['oMers.
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Mamepuan u memoowl ucciedosanus

b1 mpoBeieH peTpOCTIeKTUBHBINA KOTOPTHBIN aHaIU3 TaHHBIX 73 ucTopuii Oone3Hel ma-
uenToB ¢ LI1, HaxoquBIIUXCs HA JIEUSHUH B TaCTPOIHTEPOIIOTHIECKOM OTAeTIeHUN [ oMenb-
CKOM ropojICKO¥ KimHu4Yeckor 6osbHmIle B 2019 r. JlaHHBIC MAIIMEHTOB 3aHOCUJINCH U aHAJIU-
supoBaiuch B «MS Excel 2010».

Pes3ynvmamul uccnedosanus u ux oocyryncoenue

Cpennuii Bo3pact coctaBui 54,04 + 10,79 ner. I[Ipoananu3upoBaHa Bo3pacTHasl CTPYyK-
typa 72 naruentos: 10 30 et — 1 gen. (1,4 %), 30-39 et — 8 uwen. (11,1 %), 40-49 et —
15 gen. (20,83 %), 50-59 — 25 gen. (34,72 %), 60—69 — 18 uen. (25 %), 70 ner u crapiie —
5 gen. (6,97 %). Myxuunbl — 47,2 %, sxenmuasl — 52,8 %. bonbinas yacte marueHToB 38
(52,7 %) Obu1a TpymOCIIOCOOHOTO Bo3pacTa. [TalMeHTOB ¢ MHBAIUIHOCTHIO OBLIO BBISBICHO
27 yen. (37,5 %). Knacc tsxectu A no Yaiina-ITeto 6601 yeranosieH y 24 (33,3 %) nanueHTos,
kiace B—y 25 (34,7 %), knacc C —y 23 (31,9 %).

CpenHee KOMMYECTBO JHEH mpeObIBaHUS B craimoHape coctaBwio 12,83 + 5,35 mueil.
Bnepsoie ooparuiuce 10 (13,8 %) manueHToB ¢ Uppo30oM 1edeHH, mopropao — 62 (86,2 %).

ITo stronoruu LI1: 71 (98,6 %) — kpunrorenusii, 1 (1,4 %) — cMeIIaHHON STHOJIOTUY.

Haunbonee gacteim ocnoxuaenuem LI, mo HammM naHHBIM, ObLIa NMEeYeHOUYHAs >HIE(Da-
nonarus (I19) — y 57 (79,1 %), u3 koropeix y 48 (84,2 %) naurentoB umenu 1 creneHs, 7
(12,2 %) marmenToB — 2 crernenb, 2 (3,6 %) NanueHToB — 3 CTEMEHb.

[Teuenouno-knerovynas Hegocrarounocts (ITKH) Obita BeisiBiicHa y 32 (44,4 %) nanueH-
toB, 7 (21,9 %) naumentoB umenu 1 cremens, 15 (46,9 %) nmanment — 2 creneusb, 10
(31,2 %) marmeHTOB — 3 CTEMEHB.

Actut 6b11 BosiBIieH y 26 (36,1 %) naruentos, 8 (30,7 %) nanuentoB — 1 crenens, 12
(46,1 %) marmeHTOoB — 2 cTeneHb, 6 (23,2 %) naiueHToB — 3 CTEICHb.

Bapuko3Ho pacmupennsie BeHsl nuiieBoja (BPBIT) umenucek y 36 (50 %) nauuenros, u3
kotopbix 1 crenenn — 15 (41,7 %) yesnosek, 2 crenens — 18 (50 %), y 3 (8,3 %) uenoBek —
3 cTeneHsb.

[MopranbHas runepTensus umernacs y 57 (79,2 %) nauneHToB, U3 KOTOPBIX C ACIIUTOM
21 4en. (36,8 %), c BPBII 30 gen. (52,6 %), B couetanuu — y 6 (10,5 %) namueHTos.

Bosnbiioe 3HaueHnEe MMEET COIMYTCTBYIOMIAs MATOJIOTHS, KOTOpPasi YTSHKEISET COCTOSTHHE
naryeHTa u TpedyeT MEeIMKaMEeHTO3HOTO JIeUeHHsI. Takue COMyTCTBYIONIME 3a00IeBaHus, KaK
caxapubiii 1uadet (C/I), mo HamuM naHHbIM, BeTpeyancs y 14 (19,4 %) nanueHToB, U3 KOTO-
poix CJ 1 Tuma — y 1 (7,15 %) nanuenTa, y 13 (92,85 %) nanuentoB — CJI 2 tuna. Apre-
puanbHas runeptrensus (Al') 6buta ycranosnena y 23 (31,94 %) nanuenros, 1 crenenn —y 2
(8,69 %), 2 cremennt — y 19 (82,68 %), 3 crenenn — y 2 (8,69 %) marueHTOB. AHEMHUS pa3-
JMYHOM dTHONOTHU uMenach y 6 (8,33 %) uenoBek, umemudeckas 6omnesns cepama (MBC) y
17 (23,61 %) maruenToB, xemuekamennas 6ose3nb (KKB) y 10 (13,88 %) uenosek. [pyrue
COITYTCTBYIOIINE 3a00JIEBAHUS BCTPEUATUCH PEXKE: TaCTPUT, s3Ba 12-TIEpCTHON KUIIKH U XPO-
Huyeckuii muenonepput — 4 (5,55 %) gyenoseka, xponnueckuii mankpearut — 7 (9,72 %) na-
1ueHToB, 5 (6,94 %) manuMeHTOB UMENU XPOHMYECKUN XOJICIIUCTHT, TAKOE OCIOKHEHUE Kak
ractpoasodaropediokcras 6ose3nsb (I'IPB) umenacy y 2 (2,77 %) marueHToB.

OOmmmit OunmpyOuH ObuT MoBbIIeH y 82,2 % mnaiueHTos, yBenuyeHs! ypoBau AJIT y 21,9 %,
ACT — y 42,4 %, wenouynoii ¢ocdarazer — y 80,8 %, ramma-riryraMHITpaHCHIENTHIA3HI
(ITTID) —y 71,2 %, COD — y 52 %. O0muii aHanu3 Mouu ObLI IMPOBEJIeH y Bcex 73 maru-
€HTOB. Y OOJBIIMHCTBA MAaUeHTOB (96,9 %) onpenensuinch YpOBHHU aabOyMHUHA.

B pesynbrare aHanusa nedeHus nanueHtoB ¢ LI B cranimonape ycTaHOBJIEHO, UTO BCEM
NalMeHTaM Ha3HaueHbl JIGKAPCTBEHHbIE CPEICTBA U3 TPYIIIHI Crielu(UUecKoi Tepanuu (Jare —
YPCO/IE30KCHXO0JIeBasi KUCIIOTa, KoTopast Obuia HasHaueHa 71 (98,6 %) marmenrtam), 36 (50 %) ma-
IIMEHTOB TOJy4ajdu AUypeTHUecKue mpemnapatsl (pypoceMusa, COUpoHONAaKToH). C Ienbio
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npoUIAKTUKA KPOBOTEUEHHUI M3 BAPUKO3HBIX BEH IMHUIIEBOJA MAlMEHTHI C MOPTaIbHOU T'H-
nepTeH3ueil nonydaiu B-aapeHo0aokaTopsl (METOMPOJION, aHANPWINH, KapBesdH). Bee ma-
nueHTsl ¢ [1D npunuManu naktynosy. [IpenapaTsl aMUHOKUCHOT (TemaBuil) ObUTH Ha3HAUYEHBI
54 (75 %) namuenty. Merponuaazon nonyyanu 12 (16,66 %) nanuentos. 71 (98,61 %) na-
[IUEHTOB IMOJIy4aJId OJIOKATOPHI MPOTOHHOW MOMITBI (JITAHCA30J1, HAHTOMPA30II).

Buvieoown

[{uppo3 medeHu B HACTOSIEE BPEMsI Pa3BUBACTCS B OCHOBHOM Y JIHMII TPYIOCIIOCOOHOTO
Bo3pacta (52 %), yame y >xeHuuH (52,78 %), yem myxuut (47,22 %), y HallieHTOB B BO3-
pactHoii rpymnme 50-59 ner (34,3 %).OcnoxHeHns: TUPPO3a MPUCYTCTBOBAIN Y OOIBIIMHCTBA
TOCMUTAIM3UPOBAHHBIX MAIlMEHTOB, HAUOOJIee YaCThIMU SBIISUIMCH NeYEHOUYHAs dHIledaona-
tust (79,1 %) u nopraneHas runeprensus (79,2 %).

Haubonee pacnpocTpaHeHHBIMH COMYTCTBYIOIIUMHU 3a00sieBaHUAMHU y mannreHToB ¢ LI1
obun Al' (31,9 %), UBC (23,6 %), C/ (19,4 %), pexe qMarHOCTUPOBAHBI AHEMUS PA3IMYHON
stuonoruu, XXKb, ractpur, s3Ba 12-nepcTHON KHUIIKH, XPOHUYECKUA MHUEIOHESDPUT, XPOHH-
YECKUU ITAaHKPEATHT.

B cramuonape manueHTHl MOJIyYaad HYTPUTHUBHYIO MOJIEPIKKY, JIEKapCTBEHHBIE CpPEJI-
CTBa U3 IPYNIbI crienu(pUIecKoi Tepanum, JIeKapcTBEHHBIE CPEJCTBA HA OCHOBE Pa3BETBIICH-
HBIX aMUHOKHUCIOT, JaKTYJlI03y, TUypETHUYECKHE CPENICTBA, B-alpeHO0I0KaTOphl, aHTUOAKTE-
pHaTIbHBIE CPENICTBA B COOTBETCTBUM C JieiicTByromMM KimmHU4YeckuM mpoTokoioM «Jluaruo-
CTHKa U JICYCHHE MAIUEHTOB C 3a00JI€BaHUSIMU OPTaHOB MHUILIEBAPEHUS.
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Beseoenue

Haubonee yacTeiM 1 COIMAIBHO 3HAYUMBIM OCJIO)KHEHHEM BCEX XPOHUUECKUX 3a00JIeBaHHIA
nieueHn sBisieTcs nedenouHas sHuedanomnarus (I13). Pasputue 1D cBuperenscTByeT o rirybo-
KHUX, HO TOTEHIIMAIILHO 0OpaTUMbIX W3MEHEHHSX B TOJIOBHOM MO3Te, OOYCIIOBIEHHBIX MPOTPeC-
CHpOBaHMEM IEYEHOYHOH HemocTarouyHocTH. KimHMYeckas KapThHa BechbMa pa3sHOOOpazHa U
MOJKET BAPBUPOBATHCSA OT HAPYLIEHHS CHA W JIETKOW JI€30pUEHTAlMU A0 KOMbI. YyBCTBUTENb-
HOCTb IICHXOMETPUYECKHMX TECTOB B BeIIBIICHNH JaTteHTHOM 19 cocrasiser 70-80 % [1, 2, 3].

Ilens

OrnpenenuTh MOKa3aTeld TeCTa CBI3BIBAHMS YHCEN M1 OMOXUMUYECKHX aHAJIM30B KPOBHU Y
narueHToB ¢ uppo3om nedenu (L{IT) paznuunoii crenenu I13.

Mamepuan u memoowl ucciedoeanusn

B xozxe paGotsl 0T ipoBeaeH aHau3 21 uctopun 0OJIE3HU MAIIMEHTOB, HAXOAUBIIUXCS
Ha JICYEHWH B TaCTPOIHTEPOJIOTUYECKOM OTHAEIICHUU ['OMENbCKOW TOpOJICKON KIMHUYECKOMN
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