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• Гродненское гетто, которое функционировало с ноября 1941 по май 1943 гг., где 

более 30 тыс. человек стали жертвами оккупантов [3, с. 3]. 

Всего на территории Беларуси было свыше 260 лагерей смерти, их филиалов и от-

делений для военнопленных, для гражданского населения, женских лагерей, пересыль-

ных лагерей СС, гетто и других лагерей. 

Выводы 

Немецко-фашистские лагеря являлись местами для массового уничтожения насе-

ления. В них был установлен жесточайший режим террора, который не считался ни с 

требованиями международного права, ни с нормами человеческой морали. По далеко 

не полным данным в лагерях смерти на территории Беларуси нацисты уничтожили 

свыше 1,4 млн человек. 
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Введение 

Неблагоприятные условия развития подростка провоцируют отклонения в форми-

ровании его личности. В частности, возникают акцентуации характера, приобретающие 

патологический характер и разрушающие целостную структуру личности подростка. 

Цель 

Рассмотреть типы акцентуаций характера, влияющих на аддиктивное поведение. 

Материал и методы исследования 

Анализ, обобщение, интерпретация литературных источников по проблеме иссле-

дования. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Понятие акцентуации было введено в психологию К. Леонгардом. В подростковом 

возрасте различные типологические варианты нормы («акцентуации характера») высту-

пают наиболее ярко, так как черты характера еще не сглажены и не скомпенсированы 

жизненным опытом. У подростков от типа акцентуации характера зависит многое — 

особенности транзиторных нарушений поведения («пубертатных кризов»), острых аф-

фективных реакций и неврозов (как в их картине, так и в отношении вызывающих их 

причин). Тип акцентуации указывает на слабые места характера и тем самым позволяет 

предвидеть факторы, способные вызвать психогенные реакции, ведущие к дезадаптации и 

девиантному поведению, тем самым открывая перспективы для психопрофилактики [1]. 

А. Е. Личко и В. С. Битенский [2] отмечают, что наиболее способствующим появ-

лению зависимости является неустойчивый тип акцентуации. Социальная дезадаптация 

обычно начинается с самого начала аддиктивного поведения или ему предшествует. 

Риск развития зависимости возрастает, когда черты неустойчивого типа могут наслаи-
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ваться на эпилептоидный, гипертимный и истероидный типы акцентуаций, то есть эти 

типы оказываются смешанными. 

Что касается гипертимных подростков, то их особенностями являются: приподня-

тое настроение, оптимистичность, общительность, непереносимость одиночества, склон-

ность к риску, а также непереносимость однообразной и размеренной жизни. Высокий 

жизненный тонус и постоянно приподнятое настроение нередко способствуют переоценке 

своих возможностей и способностей. Поэтому неудачи и критика со стороны окружающих 

могут вызвать бурную, но недолгую аффективную реакцию. Главной чертой таких под-

ростков является слабая устойчивость к влиянию компаний, где происходит употребление 

психоактивных веществ, с целью улучшения групповой коммуникации. А. Е. Личко и 

В. С. Битенский отмечают, что у подростков данного типа возможно длительное упо-

требление без развития зависимости. Данный факт объясняется высоким биологиче-

ским тонусом, постоянным стремлением к деятельности — препятствующим быстрому 

развитию индивидуальной психической зависимости. Однако следует отметить, что 

групповая зависимость у таких подростков может развиваться довольно быстро. 

К употреблению психоактивных веществ склонны и циклоидные подростки. Из-

вестно, что подростки данного типа характеризуются наличием фаз. Так, субдепрес-

сивная фаза может сменяться обычным состоянием или фазой подъема настроения, ко-

гда подросток имеет черты, схожие с гипертимным подростком. Такие подростки часто 

проявляют желание поднять настроение с помощью алкоголя или стимуляторов чаще в 

субдепрессивной фазе. 

Что касается шизоидных подростков, то главными чертами шизоидных подростков 

являются снижение потребности в общении, замкнутость, отгороженность от окружа-

ющих, неспособность или нежелание устанавливать контакты, сдержанность в прояв-

лении чувств, которая воспринимается окружающими как холодность. Шизоидная ак-

центуация может являться фактором риска в отношении некоторых видов аддиктивно-

го поведения. Такие подростки могут использовать ингалянты, способствующие визуа-

лизации представлений для стимуляции фантазий, особенно в младшем подростковом 

возрасте. Алкоголь подростки с шизоидной акцентуацией употребляют как коммуника-

тивный допинг, когда возникает необходимость активного общения, поскольку без него 

общение представляется невозможным. 

Для эпилептоидных подростков характерна склонность к пониженному настроению, 

которое сопровождается озлобленностью и раздражительностью, мрачностью, аффектив-

ной взрывчатостью, повышенной чувствительностью к действиям окружающих. Эпилеп-

тоидные черты могут развиваться и как следствие злоупотребления ингалянтами. 

Главными чертами истероидных подростков являются эгоцентризм, стремление 

быть в центре внимания, восхищения, удивления, непереносимость равнодушного от-

ношения. Такие подростки предпочитают стимуляторы и алкоголь, которые вселяют 

уверенность в себе, в своих силах, способностях, повышают активность и помогают 

приобрести вожделенное лидерство у сверстников. 

Подростки с лабильной акцентуацией характеризуются крайней изменчивостью 

настроения, причем настроению присуща не только смена, но и глубина. Неприятности 

переносятся тяжело, обнаруживается склонность к острым аффективным реакциям. Не 

переносят отвержения со стороны эмоционально значимых лиц. Вовлечение в употреб-

ление алкоголя или других веществ, как правило, связано с влиянием группы сверстни-

ков, где подросток ищет эмоциональную поддержку. 

Для подростков с конформным типом акцентуации характерна постоянная готовность 

подчиниться окружению. Такие подростки подвержены влиянию компании, в которой и 

может происходить приобщение, а затем и злоупотребление психоактивных веществ. 
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Выводы 

Более устойчивыми к употреблению алкоголя, токсических веществ и наркотиков 

оказываются подростки без патохарактерологических особенностей, а также подростки с 

астеноневротическим, сенситивным и психастеническим типами акцентуаций характера. 
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Введение 

Бурное развитие компьютерных технологий в последние годы накладывают опре-

деленный отпечаток на развитие личности современного учащегося. Огромный поток 

новой информации, применение компьютерных технологий оказывают большое влия-

ние на личностные особенности современных детей и подростков. 

Цель 

Изучить специфические особенности, сущность и признаки игровой компьютерной 

зависимости. 

Материал и методы исследования 

Анализ, обобщение, интерпретация литературных источников по проблеме иссле-

дования. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Аддиктивное поведение — одна из форм девиантного поведения с формированием 

стремления к уходу от реальности посредством изменения своего психического состоя-

ния, что достигается различными способами — фармакологическими (прием веществ, 

воздействующих на психику) и нефармакологическими (сосредоточение на определен-

ных предметах и активностях), что сопровождается развитием субъективно приятных 

эмоциональных состояний [1]. 

Компьютерная зависимость — патологическое пристрастие человека к работе или 

проведению времени за компьютером. Исследования таких ученых М. Шоттон, 

Ш. Текл, К. Янг, Т. Больбот и др. указывают на то, что на формирование компьютерной 

зависимости влияют не только желание и острая необходимость в уходе от реальности, 

потребность в полном отождествлении себя с персонажем компьютерной игры, но и 

индивидуальные особенности человека. 

К внутренним факторам, способствующим формированию аддикций относят: 

• тип характера (В. Т. Кондратенко, С. А. Кулаков); 

• невротическое развитие личности, сочетающееся с пищевыми и сексуальными 

аддикциями (Н. С. Рязанцев); 

• нарушение коппинг-функции (В. М. Ялтонский); 

• определенные личностные особенности (Т. В. Якимова, В. Д. Москаленко); 


