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HBV/HIV co-infection has an effect on the clinical manifestations of both diseases. Mild course 

of HBV in the presence of a virological activity can lead to a high risk of liver fibrosis progression, liver 
cirrhosis and hepatocellular cancer. The evaluation of the course of chronic hepatitis B in HIV-infected 
patients and appropriate treatment can prevent such severe complications. 
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Введение. Базидиальные ксилотрофные грибы являются ценными пищевыми про-

дуктами и при этом содержат целый ряд биологически активных веществ с потенциаль-
ным лечебным действием. В последние годы среди возбудителей бактериальных инфек-
ций, очень часто встречаются бактерии с множественной антибиотикорезистентностью. 
В связи с этим одной из актуальных задач является поиск соединений, эффективных в 
отношении таких бактерий. Представляют интерес вещества, полученные из экстрактов 
плодовых тел и мицелия, культивируемых базидиальных грибов (вторичные метабо-
литы, локализованные внутриклеточно). В результате многочисленных исследований, 
было показано, что высшие базидиомицеты могут стать источниками для получения ле-
карственных препаратов, обладающих новыми механизмами противомикробного дей-
ствия [1]. В отличие от обычных лекарств, экстракты из грибов не токсичны и не дают 
отрицательных побочных эффектов даже при приеме больших доз. Препараты из грибов 
улучшают самочувствие человека, оказывая общее тонизирующее действие на организм, 
и, тем самым, повышают качество жизни человека. В последние 30-40 лет наибольший 
интерес исследователей вызывают грибные экзополисахариды макромицетов, относя-
щиеся к группе гликанов. Действие гликанов проявляется опосредованно через иммун-
ную систему, что делает грибные метаболиты весьма привлекательными при создании 
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лечебных препаратов. В странах Востока уже созданы и используются лечебные сред-
ства на основе грибных гликанов, гликан-пептидов, как нативных, так и модифициро-
ванных, в том числе содержащих различные добавки [2]. В качестве сырья для получения 
грибных препаратов используются виды базидиомицетов из родов Lentinula spp., 
Ganoderma spp., Hericium erinaceus spp., Auricularia spp., и др. Одними из перспективных 
объектов, для выращивания и создания функциональных лечебно-профилактических 
препаратов, являются такие ценные лекарственные грибы, как аурикулярия густоволо-
систая (Auricularia polytricha (Mont.) Sacc.), гериций гребенчатый (Hericium erinaceus 
(Bull.) Pers.), сиитаке (Lentinula edodes (Berk.) Pegler), трутовик лакированный 
(Ganoderma lucidum (Curt.) P. Karst). Спектр биологического действия этих грибов очень 
широк [3]. 

Цель исследования – изучение антибактериальных и антифунгицидных свойств 
водных, спиртовых, ацетоновых экстрактов, полученных из плодовых тел базидиальных 
ксилотрофных грибов. 

Материалы и методы исследования. В качестве объектов исследований исполь-
зовали чистые культуры из коллекции штаммов грибов ГНУ «Институт леса НАН Бела-
руси»: штамм 185 Lentinula edodes (Berk.) Pegler; штамм 335 Ganoderma lucidum (Curt.) 
P. Karst.; штамм 287 Hericium erinaceus (Bull.) Pers.; штамм 174 Auricularia polytricha 
(Mont.) Sacc. В лаборатории генетики и биотехнологии ГНУ «Институт леса НАН Бела-
руси», в результате генетической идентификации в 2017 г. подтверждена видовая при-
надлежность штаммов посредством использования секвенирования рибосомального 
оперона ядерной ДНК базидиальных грибов. 

Для получения вторичных метаболитов из сухих плодовых тел базидиальных кси-
лотрофных грибов экстракцию проводили водой, этиловым спиртом и ацетоном в соот-
ношении 1:10 (10 г измельчённых при помощи лабораторной мельницы высушенных 
грибов экстрагировали в 100 мл дистиллированной воды, этилового спирта или ацетона) 
в стерильных флаконах. Флаконы помещали на 12 ч в термостат при температуре 37ºС, 
затем в шейкер на 24 ч при температуре 37ºС с 140 оборотами в час. Через сутки экс-
тракты из плодовых тел базидиальных грибов фильтровали через бактериальные филь-
тры. После фильтрации из спиртовых и ацетоновых экстрактов растворитель испаряли 
при комнатной температуре под вытяжкой. Сухие спиртовые и ацетоновые экстракты 
растворяли в диметилсульфоксиде (DМSО). Для тестирования были использованы су-
точные культуры 5 штаммов бактерий: Staphylococcus aureus АТСС 641, Klebsiella 
pneumoniae АТСС 844, Pseudomonas aeruginosa АТСС 1049, Escherichia coli АТСС 845 и 
Proteus mirabilis АТСС 2785 и 1 штамм грибов рода Candida: Candida albicans 
АТСС 10231. Из суточных культур тестируемых микроорганизмов, выращенных в чаш-
ках Петри на ГРМ-агаре (бактерии) и среде Сабуро (кандиды) в стерильном изотониче-
ском растворе хлорида натрия готовили бактериальные суспензии с оптической плотно-
стью 0,5 МакФарланд (1,5*108 КОЕ/мл). На тестируемые культуры, засеянные газоном, 
раскапывали полученные экстракты и чашки Петри инкубировали в термостате в тече-
ние 24ч при 37ºС. После 24-часовой инкубации оценивали рост микроорганизмов и зоны 
диаметров отсутствия роста в местах нанесения экстрактов.  
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Результаты исследования и их обсуждение. В ходе проведенного исследования 
были изучены антибактериальные и антифунгицидные свойства водных экстрактов, по-
лученных из плодовых тел базидиальных грибов: Lentinula edodes, Ganoderma lucidum, 
Hericium erinaceus, Auricularia polytricha. Установлено, что водные экстракты из плодо-
вых тел Lentinula edodes, Hericium erinaceus, Auricularia polytricha не обладают 
антибактериальными и антифунгицидными свойствами. Однако было отмечено, что вод-
ный экстракт из плодовых тел Ganoderma lucidum блокирует рост и развитие бактерий 
вида Klebsiella pneumoniae, а также проявляет антифунгальную активность в отношении 
грибов вида Candida albicans.  

Отмечена антибактериальная активность спиртовых и ацетоновых экстрактов из 
плодовых тел Ganoderma lucidum, Hericium erinaceus, Auricularia polytricha в отношении 
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans, экстракты Lentinula 
edodes не были активны в отношении всех тестируемых культур. Антимикробная актив-
ность экстрактов в отношении Staphylococcus aureus отсутствовала. 

Заключение. Анализируя полученные данные, можно заключить, что наиболее 
перспективными источниками сырья для биотехнологической фармокологии могут слу-
жить трутовик лакированный (Ganoderma lucidum (Curt.) P. Karst), аурикулярия густо-
волосистая (Auricularia polytricha (Mont.) Sacc.), гериций гребенчатый (Hericium 
erinaceus (Bull.) Pers.). Требуется проведение дальнейших исследований для идентифи-
кации вторичных метаболитов Ganoderma lucidum (Curt.), Auricularia polytricha (Mont.) 
Sacc.), (Hericium erinaceus (Bull.) Pers.), проявляющих антибактериальные и 
антифунгицидные свойства. 

Ключевые слова: ксилотрофные грибы, Staphylococcus aureus, Klebsiella 
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Proteus mirabilis, Candida albicans. 
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The antibacterial and antifungicidal activity of extracts of varnished tinder fungus 
(Ganoderma lucidum (Curt.) P. Karst), densely hairy auricularia (Auricularia polytricha (Mont.) Sacc.), 
comb gericium (Hericium erinaceus (Bull.) Pers.) against Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeru-
ginosa, Candida albicans was identified. Further studies are required to identify secondary metabolites 
of Ganoderma lucidum (Curt.), Auricularia polytricha (Mont.) Sacc., Hericium erinaceus (Bull.) Pers., 
exhibiting antibacterial and antifungicidal properties. 
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