Mamepuan u memoowvt ucciedoeanusn

Bbut mpoBeneH aHanM3 ABajIATH MECTH aMOyJaTOPHBIX KapT OEpEMEHHBIX JKEHIIWH B BO3-
pacte 19-28 net, poxasmumx B pogaome Hmwxkneceprunckoit LIPb B 2016 1., koTOpbie ObLIH pac-
IIPEJENIECHBI 110 YEThIPEM TpymnnaM: 1| — B CyINpyKEeCKOH Mape ajuieprueil crpajaia TOJIbKO MaTb;
2 — B cynpy»KecKoil mape ajuieprueil crpajaai TOJIbKO oTel; 3 — 00a poauTeNs CTpajalu ajuiep-
rHeii; 4 — y 000X poauTesei He ObLIO alIepTyy.

Jl1sl OLIEHKH BBIPAXKEHHOCTHU aJUIEPTUU UCIOIb30BAINCh JaHHBIE KIMHUYECKOro o0cie1oBa-
HUS U pe3ynbTaThl JaboparopHbix TecToB (TUTp IgE u IgG, conepxxanue 303uHOPUIOB B 001IEM
aHaJM3e KpoBH).

Pe3ynomamul uccnedosanusn u ux oocyrycoenue

CymectBytomue npoOiieMbl JUATHOCTUKU M JICUEHHs aJUIEPrUUYE€CKUX COCTOSHHI pacrpo-
CTpPaHSIOTCS M Ha OEPEMEHHBIX JKSHIIUH, U TPEOYIOT U3y4eHUs, T.K. HAINIHE aJUICPTHH Yy POIUTE-
JIeil MOXKET OTPa3UThCs Ha 310pOBbE peOeHKa. BhisBIeHHAs 3aKOHOMEPHOCTH 00JIEe TAMNKENOTO Te-
YeHUs OEPEMEHHOCTH M POJAOB B cllydae, Korna o0a ponuTensi OONbHBI alliepruei, He MCKII0YaeT
[0 JTAHHBIM JIUTEpaTyphl OJarornogyyHoro Te4eHUs: OEpPEeMEHHOCTH U POJOB. DTO TpeOyeT Nalib-
HEHIIIEero U3yuyeHus JaHHOH NpoOIeMBbl.

Bwieoo

B 58 % ciydaeB amarno3 amieprosa HE MOATBEP)KIANICS JTa0OpPaTOPHBIMHU TTOKA3aTEIISIMH.
Hannuue annepruu y 000MX poJUTENSIX OCIOXKHAIO TeYCHHE OEpEeMEHHOCTH U POIOB.

YK 159.923:398.91(435.9) _
HEMEI KUY HAIIUOHAJIBHBIN XAPAKTEP B TIOCJIOBHUIAX U IIOTTOBOPKAX
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Hayunbiii pykoBoaureib: A. B. Pennuna

Yupexaenue 00pa3oBaHus
«I'oMeJIbCKHI rOCYy1apCTBEHHBIN MeIMIMHCKHI YHUBEPCUTET»
r. Fomeasn, Pecnnydimka benapych

Beeoenue

B coBpeMeHHOH JTMHTBUCTHYECKOW HayKe MPU3HAHHBIM SIBISIETCS TOT (DAaKT, YTO SI3BIK BHI-
CTyIaeT B KaUeCTBE 3epKalia HAIMOHAIBLHON KyJIbTYpbl, € XpaHutess. B mo0om s3bike BaxkHa U
MHTEpECHA TaK Ha3bIBAeMasl HAllMOHAJIbHO-KYJIbTYPHAsl CEMAaHTHUKA SI3bIKa, T. €. SI3bIKOBBIC 3HAYE-
HUS, KOTOPbIE OTPa)KkaioT, (UKCUPYIOT U MEPENalOT U3 MOKOJEHUS B MOKOJIEHHE OCOOCHHOCTH
MPUPOJIBI, XapakTep GOIbKIOpa, a TAKKe 0COOCHHOCTH ObITa, 00bIYaeB U UCTOPUH HAPOA.

HanmonaneHO-KyIbTypHast CEMaHTHKa TMPUCYTCTBYET Ha BCEX YpPOBHAX si3blka. HamOonee
SIPKO OHA TPOSABISETCS BO (pazeosiorndeckux enuaniax (POE).

Henw

BEISBHUTE 0COOEHHOCTH HAIIMOHAJIBHOTO XapaKTepa ¢ MOMOIIBIO TIOCJIOBHIL M ()PA3EOIIOTH3MOB.

Mamepuan u memoowvl ucciedo8anus

Teopernueckuii aHaau3, 0000LIICHNE U CUCTEMATU3AIMS JTUTEPATYPHBIX HCTOUHUKOB.

Pes3ynomamul uccnedosanus u ux oocysrcoenue

@E pa3nuyHbl 0 cBOEMY MPOUCXOKIeHNI0. K HUM OTHOCSTCS M (pazeosiornueckue 006opo-
ThI, U HAPOJHBIEC TIOCTIOBHIIBI, TIOTOBOPKH, SIPKHUE U METKUE «KPBIJIAThIE) BBIPAKEHUS MUCATENECH,
YUEHBIX, OOIIIECTBEHHBIX JesTENEH.

[TocnoBuibl ¥ MOTOBOPKHU 00JIaAal0T OOIIMMU CBOMCTBAMH, KOTOPBIE AETAIOT X HE3aMEHHUMBI-
MU B y4eOHOM TIpoIiecce, a MIMEHHO, KPaTKOCTh, TOUHAs prudMa, mpocTas coOataHcupoBaHHas popma.

[TocTIOBHIIBI M TIOTOBOPKY TIOMOTAIOT PEIIATh Pa3TMYHbIC 3a/1a4H:

1. CoBeplilieHCTBOBAaHUE U KOPPEKTUPOBKA (DOHETUYECKUX HABBIKOB, TAKUX KaK:

— TtBepasiid mpuctyn: Ende gut — alles gut; Aller Anfang ist schwer;
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— YTeHHe U mpousHoiieHne TudToHros: «Morgen, morgen nur nicht heute» — sagen alle
faulen Leute; Ohne Fleil kein Preis; Eile mit Weile;

— TPOU3HOIICHUE 3BYKOB;

— WHTOHALIMA pa3IMyHOro poja npemioxenuit: Das Herz liigt nicht.

2. ABTOMaTH3aIMs U aKTHBHU3AIHMS TPAMMATHICCKUX ()OPM U KOHCTPYKIIUU:

— TIOPSIIOK CJIOB B MPHUIATOYHBIX MPEAIOKEHHUIX, HAIPUMED, B IPUIATOYHbIE yCIOBHUs: [st
der Bauch satt, so ist das Herz froh;

— ynotpebnenue riarona-csi3ku: Ein Herz ist des andern Spiegel;

— ynoTpebieHre MoalbHBIX Ti1aroioB: Vom Herzen gern, sagen die Bauer, wenn sie miissen;
Wer nicht arbeitet, soll auch nicht essen.

3. ®opMupOBaHUE HABBIKOB MPOyKTUBHOM YCTHOW M MMCbMEHHOMN peyu:

— pa3BUBATh HABBIKU YCTHOW JUAJIOTUYECKOHN peuu;

— pa3BUBATh HABBIKK TUCHBMEHHOW PEYH.

®pazeonorn3Mpl He TOJIBKO OTPAXKAIOT, HO 3a4acTyI0 U (JOPMHPYIOT OIPE/ICTICHHBIEC CTEPEOTHUITBI
TIOBEJICHMSI, a TAKXKE CBOICTBA, IOCTOMHCTBA M HEIOCTATKU YEJIOBEKA, KOTOPBIE IEHSTCS WIIH OCYXKIIa-
IOTCSl B COOTBETCTBYIOILEM OOIIECTBE U COOTBETCTBYIONIEH KyNbType. OnpeeicHHbIC KauecTBa HallH-
OHAJIFHOT'O XapaKTepa, TaK WM WHAYe, MPOSBIIFOTCS B SI3bIKE, M YEJIOBEK, C JICTCTBA OCBAMBAsH JICKCH-
Ky, HIJMOMATHKY W TPAaMMATHKY POHOTO SI3bIKA, CaM TOTO HE OCO3HABAs!, YUUTCsi BOCIIPHHUMATD OKPY-
JKAIOIINI MUp 1 ce0s1 B HEM TaK, KaK 3TO MPUHSATO Y JIIO/ICH, TOBOPSIIX Ha STOM SI3bIKE.

KonugectBo u Xapakrep HIMOM, OTPAXKAIOIIUX TOJIOKUTEIBHYIO WM OTPULATEIbHYIO
OIICHKY TE€X WJIM WHBIX YCIIOBCUCCKUX KAueCTB, MOKHO CUMTAThH MOKA3aTE]IeM STHUECKUX HOPM,
NPaBUJI CONMATBHON KU3HH U TOBEICHUS B OOIIECTBE, OTHOIICHUS HAIIUKM Yepe3 ee KyJIbTypy U
S3BIK K MHPY, JPYTUM HapoJaM U KylnbTypaMm. OF, oTpakaroniye peakiiio Ha TOCTYIKH YeJI0Be-
Ka, MPEJICTaBIAI0T HAlMOHAJIBHBIC CTEPEOTHUIBI MOBEACHHS, U €CJIM OHU COBMANAIOT B Pa3HBIX
SI3BIKAX, TO ATO CO3JIAET YCJIOBHUS Ul UX OBICTPOTO W €CTECTBEHHOTO YCBOCHUS MPU M3YYCHUU
s3bika. Takum oOpazom, @E MoryT HarssIIHO IEMOHCTPUPOBATH CXOJCTBO U Pa3iIMuUe B BOCIIPH-
SATUU MHAPA HOCUTEIISIMU POJTHOTO U H3Y4YaeMOTO SI3BIKOB.

®pazeonoru3mMbl, OTPAXKAIOIIUE OCOOCHHOCTH HAIIMOHATILHOTO XapaKTepa HEMIIEB.

— OrTHo1eHue K Jeiny, K padore.

FleiB3 macht aus Eisen Wachs. — [Ipunexanue nenaer u3 xejae3a BOCK.

Ohne Fleil} kein Preis.(rocn.) — Bes Tpya He BeIHEIIb PBIOKY U3 Iy Ia.

Arbeit adelt. — «Pabora obsiaropaxuBaeT» U TUM BCE CKa3aHO.

Arbeit gibt Brot, Faulheit gibt Not. — Pa6ora gaet xne6, neHb-HY K1y .

Guter Anfang ist halbe Arbeit. — Xoporee Hagano — MoOJOBUHA Jea.

— JIt000Bb K MOPSIZIKY.

Alles muB3 sein Ordnung haben. — Bce 10mkHO IMETh CBOI MOPSIOK.

Ordnung ist das halbe Leben. — [Topsiiok — ocHOBA KHU3HH.

Ordnung lehrt euch Zeit gewinnen. — Ilopsok y4uT BpeMsi HAXOAUTh.

Ordnung im Haus ist halbes Sparen. — ITopsi1ok B Jo0Me — TMOJOBHHA YKOHOMHH.

— IlyHKTyaJIbHOCTS.

Besser eine Stunde zu friih, als eine Minute zu spit. — Jlyunie Ha 4ac paHblie, 4eM Ha MHU-
HYTY MO3KE.

Jedes Ding hat seine Zeit. — Kaxmoe nemo numeer cBoe Bpems.

Zeit ist Geld. — Bpewmsi-nenbru.

Piinktlichkeit ist die Hoflichkeit der Konige. — [IyHKTyalbHOCTh — BEKIMBOCTH KOPOJIEH.

— OCTOPOXXHOCTS.

Vorsicht ist die Mutter der Weisheit. — OcTOpOXHOCTb — MaTh MyAPOCTH.

Vorsicht ist die Mutter der Porzellankiste. nryTi. OcTopoxHOCTh Tipou3Bena Ha cBeT dapdo-
POBYIO MOCYY.

— IIpsAMOIUHEITHOCTD.

Deutsch mit j-m sprechen — roBoputh ¢ keM-T100 KOPOTKO U SICHO, HATIPSIMUK, 03 OOHMHSKOB.
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Buoieoowt

N3yuas Hemelkue mocaoBHUIbI, MBI MOMBITAIMCH MPEJICTABUTh OCOOCHHOCTU XapakTepa Ko-
PEHHBIX HEMIIEB, UX MEHTAIUTET, OTHOILIEHUE K )KH3HH, K ObITY, K camMuM cebe. OKyHascb B MUP
HEMEIIKUX KPBUIATHIX BRIPAXKEHUHN, HE TOJIHKO JIETYe MOHUMAIOTCS HEMEIIKHE TEKCTHI, HO U 00111e-
HUE C CAMUMHU HOCUTEJISIMH SI3bIKa CTaHOBUTCH mpotie. OBianeBas (pa3ecoqoru3MaMu U UCIOIb-
3ys UX B PEUM, MBI pacIIMpsieM Halll CIIOBAPHBIN 3arac.
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BJIUAHUE THUITA IICUXOJIOTHYECKOI'O KOMIIOHEHTA TECTAIIMOHHOU
JAOMUHAHTBI HA TEHEHUE 1 UCXO/J POJAOB VY KEHII{UH
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Hay4nblii pykoBOAMTEIb: K.M.H., 1oueHT 1. H. 3axapenkosa

Yupexnenne o0pa3oBaHus
«I'oMeJIbCKHl TOCYy1apCTBEHHbI MeININHCKHII YHUBEPCUTET»
r. Fomeasn, Pecny0smka benapych

Beeoenue

Tect oTHoOmIeHUI GepeMeHHON MpeaHa3HAYeH AJis ONMpEEeNICHUs THUIa MepekuBaHus Oepe-
MEHHOCTH y Oyayuieil marepu. KoHuenTyansHbIMI OCHOBaMH CO3JaHMs TE€CTa MOCIYKWja TEo-
pHUSl TICUXOJIOTMHM OTHOIIEHHUH, YTO TO3BOJWIO paccMaTpuBaTh OEPEMEHHOCTh Yepe3 MpPU3MY
€MHCTBA OpraHM3Ma U JUYHOCTH, a TAKXKE MOHATHE «TeCTAlMOHHOM noMuHaHTh [1]. «I'ecta-
[[MOHHAS TOMUHAHTa» HauOoJee yJAaqyHO OTpa)kaeT 0COOEHHOCTH MPOTEKaHUS (UZNOIOTHUYECKUX
Y HEPBHO-TICUXUYECKUX MPOIIECCOB B OpraHu3Me OepeMeHHOU »eHIIMHBI [1]. DTo mpoucxoaut
nyTeM (OPMUPOBAHUS MO/ BIUSHUEM (AKTOPOB BHEIIHEH M BHYTPEHHEH Cpeibl CTOMKOTO ouara
BO30YKJICHUS B IIEHTPAJTBLHOW HEPBHOW CHUCTEME, OOJIAJArOIIUM MOBBINICHHONW YYBCTBUTEIHHO-
CTBIO K pa3IpaskuTeNIsIM, UMEIOIINM OTHOIIEHHUE K OEPEeMEHHOCTH U CIIOCOOHBIM OKa3bIBaTh TOP-
MO3I1Iee BIUSHUE Ha JPYTHC HEPBHBIC LIEHTH B Kope rojioBHOTO Mo3ra [1]. [lcuxomornueckuit
KOMIIOHEHT «TECTAllMOHHON IOMHUHAHTHD) MPECTABIAET COO0N COBOKYMHOCTh MEXaHHU3MOB TCH-
XUYECKON CaMOPETyJISIIIUKU, BKIIOYAOUIUXCS Y KEHIIMH MPH BO3ZHUKOHEBEHUH OEPEMEHHOCTH,
HANPaBICHHBIX HA COXPaHEHHUE TeCTAllMU U CO3/IaHHe YCIOBHUM s pa3BUTHs Oyayliero pedeHka,
(bopMHpYIOIINX OTHOLICHHE KEHIMHBI K CBOEH OEPEeMEHHOCTH, €€ MOBEICHUECKUE CTEPEOTHUIIHI,
OTpaXaeT, [IPEXK/e BCEro, JMYHOCTHbIE U3MEHEHUS U PEAKIINH JKEHIIUHBI, TO €CTh T U3MEHEHUS,
KOTOpbIE MPOU30ILINA B cUCTEME ee oTHOLIeHuH [ 1, 2]. UIMEeHHO CKpUHUHTOBBIN T€CT OTHOIICHUH
OepemMeHHON JAaeT BOZMOXXHOCTh CYJIUTh O THIE IMCUXOJOTUYECKOT0 KOMIIOHEHTa MeCTallHOHHOM
JIOMUHAHTBI, OCHOBBIBASICh HA pe3yJbTaTaxX MCCJIEIOBAHUS 3HAYMMBIX OTHOIIEHUH. TecT mo3Bo-
JISIT BBISIBUTH MPEAPACIONIOKEHHOCTh K HEPBHO-TICUXUYECKUM HApyIICHUSM Ha PaHHUX 3Tarax
UX pa3BUTHUs, U CBOEBPEMEHHO UX CKOPPEKTUPOBATH |1, 2].

Ilenn

N3yuuth BIUsSHUE THUIA TICUXOJIOTHYECKOTO KOMIIOHEHTA T'€CTallMOHHON JOMHHAHTBI HA Te-
yeHue 0epeMEHHOCTH U UCXOJ] POJIOB.

Mamepuan u memoowl ucciedosanus

B uccnenoBanue ObUIM BKIIOUEHBI MEPBOPOIAIINE KEHIIUHBI C JTOHOLIEHHOW OepeMeHHO-
CTBIO, TOCTIMTATU3UPOBAHHEIE ISl IPEAPOIOBOM MOATOTOBKH B OTJEIICHUE MATOJIOTHH OepeMeH-
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