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Схожая тенденция наблюдается и по Республике, за 4 года произошло снижения слу-
чаев аскаридоза на 40 %. Однако, несмотря на общее сокращение данного заболевания, по-
казатели Гомельской области превышают Республиканские (рисунок 1). 

Так, в 2013 г. показатель аскаридоза Гомельской области превысил Республиканские 
на 23 %, в 2014 г. — 11 %, в 2015 г. — 26 %, а в 2016 г. — 30 %. Это объясняется тем, что на 
Гомельскую область в летние месяцы приходится наиболее оптимальная температура [6]. 

Выводы 
Таким образом, можно провести прямую зависимость показателя аскаридоза от коли-

чества дней с температурой 24–30 °C. А разница в значениях по Гомельской области и 
Республикой обуславливается тем, что температура по области летом благоприятнее для 
аскарид, чем в других областях. Для дальнейшего уменьшения случаев заболевания следу-
ет направить усилия на предотвращение распространения и заражения этим заболеванием. 
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Введение 
Сохранение здоровья человека и обеспечение состояние среды обитания, благоприят-

ной для жизни общества является одной из основных проблем современности. Оптимиза-
ция условий жизни неразрывно связана с реализацией программы жилищно-гражданского 
строительства, включающая повышение качества проектирования и строительства горо-
дов, улучшение их инфраструктуры, обеспечение условий для формирования здорового 
образа жизни и укрепление здоровья населения. Один из важнейших показателей качества 
среды обитания — уровень благоустройства и озеленения территорий. Благоустройство 
оказывает большое влияние на организацию здорового отдыха для жителей города, создает 
эстетический каркас города, преобразовывает архитектурный облик города. Активная 
борьба за здоровую среду обитания человека, контроль качества новых строительных ма-
териалов, оценка экологических условий, влияющих на качество жизни населения, явля-
ются одними из приоритетных направлений государственной политики в области гигиени-
ческой безопасности среды обитания. Однако имеется ряд актуальных вопросов гигиены и 
экологии жилой среды, которые требуют пристального внимания [1–3]. 
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Цель 
Провести гигиеническую оценку опыта благоустройства территории жилой среды в 

разных странах мира. 
Материал и методы исследования 
Материалом исследования являлись публикации, содержащие информацию о благо-

устройстве придомовых территорий в различных странах мира, размещенные в междуна-
родных научных изданиях. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Одним из острых вопросов, подлежащих исследованию, является гигиеническая оцен-

ка высотных зданий, которые начинают буквально завоевывать мир. По данным Emporis 
Buiedinys, количество небоскребов превысило 110 тыс., количество строящихся ежегодно 
исчисляется тысячами. Качество среды в этих зданиях практически не изучается. За рубе-
жом отмечены «симптомы больных зданий», присущие этому виду строительства. В переве-
денном на русский язык капитальном труде «Руководство по высотным зданиям» д-р Ке-
нинг называет среди этих симптомов пневмонию Legionella, аллергии (раздражение глаз — 
слезы, забитый нос, бронхиальные расстройства, чувство сухости, усталость, головные бо-
ли, снижение концентрации внимания и трудоспособности), токсико-аллергические симп-
томы, неприятные запахи, недостаток кислорода, затрудненное дыхание и т. п. 

За рубежом применительно к высоткам принципы озеленения внутренней жилищной 
среды, создания «буферных» пространств между внутренними помещениями и наружной 
средой (так называемые двойные фасады), озеленение мест отдыха работающих в зданиях, 
наконец, озеленение крыш и фасадов домов вьющимися растениями получают все более 
широкое применение на практике, обсуждаются на страницах журналов. Применительно к 
нашим условиям умеренного и холодного климата озеленение балконов, лоджий, крыш 
имеет гораздо меньшее значение по сравнению с внутренними помещениями, где зелень 
используется круглый год. Неизученный гигиенический аспект в этом плане состоит в том, 
что не известно влияние конкретных видов растений на человека в закрытых помещениях 
при длительных условиях эксплуатации [2]. 

В Брюсселе (Бельгия) практически каждый зеленый объект на территории города име-
ет в себе коммерческую составляющую — кафе или велосипедный центр, или центр обу-
чения ландшафтному дизайну. В американском городе Степлтон нашли коммерчески эф-
фективное решение проблемы рекультивации городских земель. Это — бывшая промыш-
ленная территория аэропорта, которая сейчас позиционируется как самый зеленый город в 
США — Форст-сити, завоевавший 1-е место в 2002 г. на конгрессе «Устойчивое развитие 
городов» в Стокгольме.В самом Стокгольме (Швеция) район Хаммербай сразу стал проек-
тироваться как зеленая зона на месте бывших промышленныхпредприятий и доков. 
Огромная проблема свалок на берегу реки Рейна в Бонне(Германия) после войны была ре-
шена разбивкой парка на этом месте (один из лучших парков страны — Райнау). В парки 
отдыха превращены многие бывшие свалки в Рурской области. Последний пример — 
бывший коксохимический завод в Эссене, по признанию экспертов ООН один из лучших 
культурных проектов Европы [1]. 

В Гомеле в процессе строительства и эксплуатации жилых районов наблюдаются от-
клонения от проектных решений: нерешенность организации спортивно-оздоровительной 
зоны, существенное отставание культурно-бытового строительства, строительство жилых 
дополнительных зданий, незавершенность благоустройства и озеленения территории. По-
вышение плотности жилого фонда ведет к уменьшению инсоляционных разрывов между 
зданиями, сокращению ассортимента и удельных размеров площадок различного назначе-
ния (в 2 раза), нарушению возрастной дифференциации детских площадок, блокированию 
площадок различного назначения, снижению удельной площади озеленения [3]. 
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