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Введение 
Семья — это одна из величайших ценностей, созданных человечеством за всю исто-

рию его существования. Ни одна нация, ни одна культурная общность не обошлись без семьи. 
В ее позитивном развитии, сохранении и упрочении заинтересовано общество и государство; 
в крепкой, надежной семье нуждается каждый человек независимо от возраста и пола. Однако, 
кроме благоприятной атмосферы в некоторых семьях присутствует и насилие.Насилие в семье 
является одной из самых острых и распространенных социальных проблем. 

Особенно отрицательно насилие в семье может сказаться на самых маленьких его 
членах — детях. Именно поэтому проблема бытовой преступности достаточно актуальна не 
только для нашей страны, но и для всего мирового сообщества, о чем свидетельствует ее не-
однократное рассмотрение на сессиях Организации Объединенных Наций и Совета Европы. 

Под домашним или семейным насилием понимают определенную систему поведения 
одного члена семьи по отношению к другому (другим), имеющую целью сохранение власти, 
контроля и внушение страха. Насилие в семье — это вид отношений между близкими людь-
ми, когда один притесняет другого или причиняет ему какой-либо ущерб. Различают следую-
щие формы насилия: физическое, сексуальное (половое),психологическое и экономическое. 

Домашнему насилию может подвергнуться любой как ребенок, так и взрослый, пожи-
лой человек, женщина или мужчина. Супруг может проявить агрессию в отношении суп-
руги, и наоборот, родители в отношении детей, а дети в отношении родителей, братья и се-
стры — по отношению друг к другу. Дети могут проявить агрессию в виде насилия по от-
ношению к своим братьям либо сестрам. 

Проблема насилия имеет множество аспектов. У людей, перенесших насилие остаются 
не только физические, но и психологические травмы. Последствия домашнего насилия 
есть всегда, не редко они могут быть очень тяжелыми. Домашнее насилие приводит к кли-
ническим и неклиническим последствиям. 

Неклинические последствия (разрушается уверенность в себе, снижается самооценка, 
развивается тревожность, формируется ноогенный невроз, утрачивается реалистичное 
восприятие ситуации, окружающей действительности, формируются искаженное воспри-
ятие себя и своих качеств, оценка действий окружающих людей происходит в соответст-
вии с оценками партнера). 

Клинические последствия (на психологическом уровне: нарушения сна, кошмары, по-
вторяющиеся воспоминания, повышенная возбудимость, ощущения враждебности обще-
ства, депрессивное состояние; на физиологическом уровне: ощущение нехватки воздуха, 
дискомфорта в желудке, внутренние спазмы, головные боли, снижение сексуальной актив-
ности; на уровне поведения: злоупотребление алкоголем или наркотиками, проблемы с пи-
танием (булимия или анорексия), суицидальные попытки или мысли, нарушения взаимо-
отношений с окружающими, избегание общения). 

Цель 
Изучитьосведомленность молодежи о проблемах насилия в семье. 
Материал и методы исследования 
Анкетирование студентов УО «Гомельский Государственный медицинский универси-

тет», обработка и обобщение результатов анкетирования, анализ научно-методической ли-
тературы. 
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Результаты исследования и их обсуждение 
В анкетировании приняло участие 30 студентов. 
Со случаем насилия в семье среди своих знакомых сталкивались 52 % опрошенных, 

44 % слышали о таких случаях. 
Самыми известными видами насилия в семье по мнению респондентов являются: фи-

зическое — 83 %, моральное (психологическое) — 26 %, сексуальное — 13 %, экономиче-
ское — 0 %. 

По мнению студентов насилию подвергаются чаще всего женщины и дети — 100 %. 
На взгляд участников анкетирования, основными причинами насилия в семье являет-

ся: пьянство — 47 %, низкий культурный уровень — 17 %, материальные и жилищные 
проблемы — 13 %. 

Исходя из итогов анкетирования, 22 % студентов считают, что люди, подвергшиеся 
изнасилованию, обращаются в социальные службы, а 17 % — в милицию и 61 % — вооб-
ще не обращаются за помощью. 

Большинство опрошенных считают, что люди, которые подвергаются психологиче-
скому и физическому насилию за помощью не обращаются, что бы как бытует поговорка, 
не выносить ссор из избы либо из-за страха. 

По мнению проанкетированных, известными государственными учреждениями, помо-
гающими в решении данных проблем, является: горячая линия — 35 % и милиция — 26 %. 

Выводы 
1. Самым известным видом насилия в семье по мнению респондентов, является физи-

ческое и психологическое. 
2. Чаще всего насилию подвергаются женщины и дети. 
3. Причины, которые побуждают к насилию в основном алкоголизм и низкий куль-

турный уровень. 
4. Еще одной и не мало важной проблемой является то, что большинство подвергших-

ся насилию людей не обращаются за помощью по причине страха. 
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Введение 
Каждая клетка, ткань, орган нуждаются в кислороде и питательных веществах в коли-

честве, соответствующем их метаболизму. Поэтому тканям необходимо поступление стро-
го определенного количества несущей кислород и питательные вещества крови в единицу 
времени. Эта потребность обеспечивается путем поддержания постоянного уровня артери-
ального давления и одновременно непрерывного перераспределения крови, протекающей 

 

 

 


