reHoTunoB — 60 u 54,55 %; nns HebnaronpustHeIX reHoTUNoB — 50 u 50 %; p=1up =1, co-
OTBETCTBEHHO).

Uepes 6 mecsieB nocine 3aBepuieHus: kypca KIIBT 3HaueHus: reMorioO1Ha MpeBbIIIaiy ero
YPOBEHb Ha MpEeAbIIYIINX 3Tanax kKontposst Mecs 3 u Mecs 6 (p = 0,027; p = 0,049, cooTBet-
CTBEHHO) M M3MEHANUCh B mpenenax oT 111 mo 157 r/n (Me = 134,5 r/n; 95 % JAU: 121,23—
146,25). Anemus erkoi cTeneHu TsHKecTr coxpansiack y 2 (9,5 %) wenosek. Y 19 (90,5 %) na-
[IUEHTOB YPOBEHb '€MOITIO0MHA COOTBETCTBOBA HOPMAaIbHBIM 3HAUCHUSM U U3MEHSUJICS B IHara-
30He oT 116 mo 157 r/n (Me = 134,5 /1, 95 % JAW: 121,22—-146,25). Bce manueHTs! ¢ COXpaHUB-
nrericsa anemueit umenn 1b renorun HCV, uto coctaBuno 22,22 % ot o0111ero 4ncia narueHToB
¢ naHHbpIM BapuanToM renotuna HCV.

Bboteoowt

Takum 00pa3oM, CHFDKEHHE YPOBHSI T€MOTJIOOWHA SIBIISICTCS IOCTATOYHO YACTBIM HEXella-
tenbHbIM aBreHueM KIIBT, urto TpeGyeT mOCTOSIHHOTO €r0 MOHUTOPUHTA B TeUEHHE BCEro Kypca
nedenus. Ocoboe BHUMAHUE CIICAYeT YACNATh MAlMeHTaM ¢ HeOJIaronpUsTHBIME TIOTUMOPPHU3-
mamu (CT u TT) rena IL28B B 30ne 1512979860 u 3 renorunom HCV Ha 3 mecsne ot Hadana
KIIBT u3-3a yrpossl pazsutusa anemuu. K 6 mecany nocne oxonuanust KIIBT y OonpimmHCTBa
MAIMEHTOB MPOUCXOAUT HOpMAIHM3aIMsl YPOBHSA T'eéMOIJOOWHA M MOJHOE BOCCTAHOBIEHHE IMPO-
1IECCOB APUTPOII0I3A.

YAK 811.161.1:81'373.44
TEMATHYECKUE PA3PAAbI CEMAHTHYECKHUX APXAU3MOB
B COBPEMEHHOM PYCCKOM A3bIKE

Apvimosa /[ricennem
Hayunblii pykoBoaurtesib: K.Qp.H., nonent 4. M. Illempauxosa

Yupexnenue od0pazoBaHus
«I"'oMeJIbCKMi roCy1apCTBEHHbI MeIMIMHCKNH YHUBEPCUTET
r. Fomedns, Pecnybinka benapych

Beeoenue

ApxausMmsbl (0T Tped. archaios — APEeBHUIN) — OJIHA U3 PA3HOBUIHOCTEH YCTapEBIINX CJIOB,
BBILIEANINX M3 aKTUBHOTO YIOTPEeOJICHUs BCIEACTBUE 3aMEHbI UX 0ojiee HOBBIMH CHHOHHUMHY-
HBIMU cliIoBaMu. Tak, BMECTO CIIOB JTaHUTHI, KHUBOT, Nary0a, caTucaxius ceifyac UCIoNIb3yTCs
COOTBETCTBEHHO ILIEKH, JKU3Hb, THOEIb, yIOBIECTBOPEHHUE.

B 3aBucumocTH OT TOr0, Kakasi CTOpOHA CJIOBA yCTapela, BBLACISIOTCS pa3Hble BHIIBI apXa-
U3MOB: COOCTBEHHO JIEKCMUECKUE — KOT'JIa YCTApeso BCE CIIOBO LIETMKOM, U BMECTO HErO (yHK-
[IUOHUPYET €r0 CUHOHHUM (aKH, JIb3s, TaTh, OpagoOpei, HHGIIOAHIIA); CEMaHTHYECKHEe — KOTJa
CJIOBO B SI3bIKE IO CHIX MOP UCHOJB3YETCs, HO HE BO BCEX CBOMX IMPEKHUX 3HAYEHUSX (ceiyac He
YHOOTPEOIISIOTCA: TOCTh B 3HAYEHUH «KYTIEI», UICTYKAaH B 3HAYCHUH «CTaTysD», TJIaroj B 3HAUEHUU
«CIIOBOY) WJIM B COBPEMEHHOM SI3bIKE CIIOBO ()YHKIIHOHUPYET COBCEM B JAPYroM 3Ha4YeHHH (OObI-
JIEHHbII 03HAYaJI0 «CIENAaHHbIM Ha OJUH JCHbY», BOK3aJIOM EpPBOHAYAIbHO Ha3bIBAJIHU «pa3BIlIeKa-
TEJIHHOE 3aBEJIEHUE», CJIOBO JOBEPEHHOCTh O3HAYAJIO «JIOBEPHUE», TIO30P B COBPEMEHHOM SI3bIKE
03Ha4aeT «0ecuecThbe, CTHI», a HE «3PEITUILE).

Ilenn

BoisiBUTH U pacnipeienuTh MO pa3psiaM TaKue yCTapeBIIME CIOBa, KaK CEMAHTUYECKUE ap-
xan3Mbl. OCHOBHBIE 3a7]aui pabOThI 3aKIIOYAIOTCS B CIEAYIOmEeM: 1) 3HaKOMCTBO C HAyYHOM JIn-
TepaTypoi, MOCBSIICHHON Tpo0JieMe yCTapeBIeH JICKCUKH; 2) 0030p U KiIacCU(UKAINAS TEMATH-
YECKHUX TPy CEMAaHTUYECKUX apXan3MOB.

Mamepuan u memoowl ucciedosanusn

OOBEKTOM HCCIIEIOBaHUS SIBJSIOTCS TaKue S3bIKOBbIE €IMHUIIBI, KAK CEMaHTUYECKUE apxa-
U3MBI, B34Tble U3 «TOJIKOBOrO CI0Baps *KUBOTO BEIMKOPYCCKOro s3bika» B. M. Jlama metonom
CIUIOIIHOM BBIOOPKH, a TaK)K€ CPAaBHUTEIBHO-COIOCTABUTENbHBIN aHAJIN3 AAHHBIX JIEKCEM C UX
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3HaYEHUEM B COBPEMEHHBIX TOJKOBBIX cloBapsax. CeMaHTHUECKHE apXau3Mbl — 3TO CJIOBA, MO-
MEHSBIITUE CBOC 3HAYCHHE B COBPEMEHHOM si3bike. CEMaHTHUECKUN apXau3M NPEJCTABISIET CO-
0ol ycTapeBlliee 3HaUEHUE KAKOTO-TUOO CIIOBAa, B MHBIX 3HAYCHUSIX SIBJISIOIIECTOCS OOBIYHBIM
CJIOBOM COBPEMEHHOTO PYCCKOTO JIUTEPATYyPHOTO SI3bIKA.

Pe3ynomamel ucciedosanusn u ux oocyycoenue

Cpenu ceMaHTUYECKHUX apXan3MOB (CIIOB, Y KOTOPBIX YCTapesio OJJHO MM HECKOJIBKO 3Hade-
HUI) BBIJCISAIOTCS CIAEAYIOUINE pa3psiabl:

1) Ha3BaHMS OTBJICUCHHBIX IMOHATHI: Cp. yCTapeBIlee 3HaUYeHUE clioBa adepa «ok. (pan.
HAXXUBHOE TMPEANPUSATHE, 000POT U3 OapHhIlIeii: TOProBas WK MPOMBICIOBAs CAENKa, TOPTOBLIN
000pOT, OJIPST; HAXKKUB, HAKUTKU. OH mycTWwIcS Ha adepsl, B HOKUTKU. AQepuTh, IyCKATHCS B
000pOTHI, B HAKUTKHU. AdepHbIii, 000pOTHBIN, HAKUTOYHBIN. AdepucT M. adeprucTKa K. HIYITHI
Ha 000POTHI, HA HAKUBHBIC CJICITKH; OXOTHHUK JI0 CMEIIBIX PAacUYeTOB, IPHOOPETATEINb, CTSIKATEIIb)
U COBPEMEHHAsl CEMaHTHKa — «HEJOOPOCOBECTHOE MOIICHHMYECKOE MPearpusITie, Jemo, IeH-
CTBHE»; aCIEKT «M. aCTPOHOMHYECKOE TOJIO’KEHUE JIYHBI WM IIAHETHl B OTHOIICHHWH K COJTHITY
WIH K IPYTHM IJIaHeTaM» M CETOJHS JaHHas JEeKceMa yrnoTpeOseTcss B 3HAUCHUU « TOYKa 3pe-
HUS, B3I HA YTO-HUOYIbY»; SI3BIK — HAPOJI; WU IPYTOM MPUMED KHUBOT — YCTAP. «KHU3HBY (HE
Ha JKMBOT, a Ha cMepTh OuThes): «He kaneii xkuBoTa cBoero!», uTo o3HauaeT «He xaneit cBoei
ku3HU!» Kak BHIUM, CIIOBO )KHBOT B PYCCKOM SI3bIKE COXPAHHMIIOCH, HO €r0 3HAYCHUE TTOMCHS-
J0ch («OproIIHas MOJOCTh, T/I€ Pa3MeIlaloTCsd BHYTPEHHUE OpraHbl»). A B 3HAYCHHH <GKU3HBY»
CJIOBO JKMBOT — 3TO apxau3M. OYeHb 9acTO CEMAaHTUYCCKUE apXau3Mbl BCTPEUAIOTCS B PEIIUTH-
03HOI nuTeparype. Hampumep, Bpar — 3T0 0ec; «IpenecTb» — 3TO HE YTO-TO KPACUBOE U MPHU-
ATHOE, a co0a3H, TO, YTO BBOJUT B TpeX; CIOBO («B Hauajne Obu1o CIIOBO») — 3TO HE €IWHUIIA
peun, a pasym. Mexay apxau3MOM H €r0 COBPEMEHHBIM CHHOHHMOM MOET OBITh JOBOJIEHO
TOHKAsi CMBICIIOBasi CBsI3b. [IpenecTs JeHCTBUTENHLHO MOMKET OBITH COOJIA3HOM, HO B COBPEMECH-
HOM TMOHUMAaHHUH CJIOBO MPENECTh MMEET 0O0Jee TMONIOKUTEIbHYI0 OKPACKy — He 00s3aTelIbHO
00011 TpenecTHBIN npeaMeT OyJeT rPEXOBHEIM. APXan3M M030p — «3PEIUILE» U COBPEMEHHOE
CJIOBO TI030p — «CThIJI, OECUECThE; apXau3M ypoJ — «KpacoTa, ypoxKail» U ypoa — «4elOBEK C
(GU3HYECKUM HEIOCTATKOMY; apXau3M TUIECK — «aIlIOJUCMEHT» M COBPEMEHHOE ILIECK BOJIBI,
BOJIHBI, MONIIBIA — «IOMYJSIPHBIIN», MEYTa — «MBICIbY», Yapbl — «BOJIIEOCTBO, KOJJAOBCTBO
(ycrap.), mepeH. «oOasiHHE, TIEHUTEIbHOCTELY», 3a0BEHUE — «yTpaTa MaMATH O YeM-HUOYIbY,
«TpeHeOpexKeHNe TeM, YeM Helb3s MpeHeOperarb», «To e, 4To 3a0bIThe (ycTap.)»; MOUUIbIA —
«OOBIKHOBEHHBIH, OOBIICHHBIN» U COBPEMEHHOE 3HAUYCHUE — «HH3KHUW B HPABCTBEHHOM OTHO-
HIeHUH; OE3BKYCHO-TPYOBIii»; PEBHUBBIM — «CKJIOHHBIM PEeBHOBATh, OXBAUECHHBII PEBHOCTHION,
MPUIUPUYUBO — HACTOPOIKEHHBIM M 3a00TIIMBBIA (yCTap.)»; Kpaca — «TO K€, 4TO KpacoTa
(ycTap.)», «yKpalleHue, cliaBa 4ero-HuOyab»; BOJIBHOCTh — «CB0O0O/Ia, HE3aBUCUMOCTH (yCTap.)»,
CHETPUHYKJICHHOCTD. [IPEUMYIIECTBEHHO M3JIUIIHSN), KOTCTYIUICHHE OT MPABUJI, HOPMBI B UeM-
HUOYIb», «IPEUMYIIECTRO, JbroTa (ycTap.)»; mo30p (B 3HAYCHUH «3PEIIUIIE») U CP. COBPEMEH-
HOE 3HaUeHUE «0ecuecThe, MOCTHITHOE, YHH3UTEILHOE MOJIOKEHUE» U JIP.;

2) Ha3BaHWs JIIOACH, TUTYJOB, JHOKHOCTHBIX JIUI. HETOJANH — «HETOJHBIH K BOMHCKOM
CIyk0e» U COBp. 3HaUCHUE — «IOMJIbIF, HU3KUN YEIOBEK», YEIOBEK — «CIyra, BOXKIb —
«OOIIETPU3HAHHBIA TTOJTUTHYECKUNA PYyKOBOJIUTENBY, IPEIBOJAUTEb, TJIaBa», «BOCHAYAIbHUK,
nosikoBozenr (ycrap.). Hepenko cimoBa, ycTapeBmme B NMPsSMOM 3HA4YCHHH, B MeTa(OpPUUECKHUX
3HAYEHUAX CIIOBA HE BOCIIPUHUMAIOTCS] TOBOPSIIMMHU KaK ycTapenble: OapuH — «4YelOBeK, KOTO-
pBIi HE TIIOOUT TPYAUTHCS CaMy, JTaKEH — «IOIXAIUM», XOJIOT — IPUCTYKHUK, TIPUCTICIITHHUK,
Tpyc — «3emiieTpsiceHue», a coBp. «Tak, cioBo pad ToikyeTcs: «pad O0XKHIl — UeIOBEK Kak Cy-
IIECTBO, CO3JJaHHOE OOTOM W HaxoJslieecs B MOJTHON ero BiacTu». Mexay TeMm B Tekctax EBaH-
relivsi CYIIeCTBUTENLHOE pad MMEET HECKOJIbKO HHOE 3HAUCHUE, COCIUHSIONIEE B ceOe 3HAUCHUS
CJIOB CJIyra W JUTs, PUYEM C TOJOKUTEIHLHO-OIEHOYHON OKpPACKOW. YIIeAIIne U3 yrnorpeodie-
HUSl 3HAUEHUST MHOTO3HAYHOTO CJIOBA: KYMHUpP — B 3HAYEHUM S3bIYECKUI MIO0J; OnepaTop — B
3HayeHnH Xupypr. CIoBoM BOp Ha3bIBAJIM JHOOOT0 rOCYJapCTBEHHOTO MPECTyMHUKA, H3MEHHHKA,
snofiesi. CoBpeMEHHOE 3HaUEHHE BOP — «TOT, KTO COBEPIIAET KPAXKI»; SI3BIK — «HAPOJ; CTaper] —
«cTapuK (OOBIYHO O YETIOBEKE YBAXKAEMOM)», «IIOXKHUJIOW MOHAX, OTIICIBHUK (yCTap.)», MyX —
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«MYKYHMHA TI0O OTHOIICHHUIO K KEHIIWHE, C KOTOPOH OH COCTOMUT B O(pHUIIMATBLHOM Opakey, «MykK-
YHHA B 3peJIoM Bo3pacTe (ycTap.), a TakKe JIesTellb Ha KAKOM-HUOY/Ib 0OIIIECTBEHHOM HOIPHIID);

3) Ha3BaHUs OBITUHHBIX MOHATUH, MPEIMETOB, SIBJICHUN: siMa — yCTap. TIOpbMa, COBPEMEH-
HOE 3HAUYCHHE — «YyTIyOJeHHe B 3eMJie», «BIMAJHHA, HU3MHA», «000pYyI0BaHHOE, yTIyOJIeHHOE
MECTO Ul XPaHEHHUS 4Yero-HuOYyIb» U NEPEH. «TIOPbMa, apecTHOE IMOMEILIEHUE»; HaTypa —
«mpupoaa», kabak (B mapckoit Poccun — muTeitHOe 3aBeieHHe HUBIIETO pa3psna) — B COBpe-
MEHHOM MOJIOJICKHOM JKaproHe «pecTopaH, Kade, rie MOKHO BBIMHMTHY; yallla — «B CTapUHY:
OKPYTJIBII COCY[ ISl BUHA», «BOOOIIE OKPYTIIBIM COCY», «IEPEH. OONBIION eCTECTBEHHBIN UITU
MCKYCCTBEHHBIN BOIHBII pe3epByap, JIOKE — «MECTO ISl CIIaHbs, MOCTENb (yCTap.)», «yriyo-
JIeHHEe, TI0 KOTOPOMY TEYeT BOJHBIM MOTOK»; YPEBO — «TO K€, YTO KMBOT (yCTap.)», «IECPEeH.
BHYTPEHHSS 4acTh Yero-HUOy1b OOJIBIIOrO, TSHKEIOro» U Ip.

Buieoown

Taxkum 006pa3oM, CEMaHTHYECKHE apXau3Mbl — 3TO YCTAPEBIINE 3HAYCHHS TEX CIIOB, KOTOPHIC
CYILIECTBYIOT B COBPEMEHHOM PYCCKOM SI3bIKE, HO HA3bIBAIOT APYTOE SIBICHNUE, IPYTON MpeaMerT.
3HaHME CEMAaHTUKU YyCTapeBILIEH JEKCUKU MO3BOJIMT JIyUlle MOHATh XYJ/I0’)KECTBEHHBIE MPOU3BE-
JEHUS] PYCCKUX KIJIACCHKOB, a TAK)KE€ OCMBICTUTH MIEPEHOCHOE 3HAaYCHHE Psi/ia CIIOB COBPEMEHHOTO
PYCCKOTIO 53bIKa, BO3HUKILEE HA OCHOBE TECHOW CBA3H C YK€ OT)KUBIIUM CMBICIIOM.
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YK 618.3
BEPEMEHHOCTD, IPOTEKAIOIIASI HA ®OHE PAKA MOJIOYHOM JKEJIE3BI
HAcenxo /]. M.
Hayunslii pykosoauteasn: U. A. I'yzeii
Yupexjaenue o0pazoBaHus
«beJIOpYCCKUH rocyAapCTBeHHbI MeIHIIMHCKUN YHUBEPCUTED)
r. Munck, Pecnyosimka beaapych
Beeoenue

3aboneBaeMOCTh pakoM MosouHOM sxene3sl (PMIK) exxeromHo pacTeT, ¥ XOTS €€ MUK TpH-
XOJUTCSI Ha OoJiee TIO3THMI BO3pACT, YBEIIMYUBACTCS YUCIIO MAIUEHTOK B PEMPOIYKTHBHOM IIe-
puoae. Kpome Toro, ¢ KaxJIbiM TO0M Bce OOJIbIlIe KEHIIUH TUIaHUPYIOT OepeMeHHOCTh K 30 ro-
JlaM ¥ 1o3xe. BepoaTHo, B CKOpOM BPEMEHHU JaHHAsl TEHIEHIUS IpUBeIeT K ToMmy, uro PMOK Bce
yaiie OyJeT BBIABIATHCA Y O€PEeMEHHBIX MAIUEHTOK.

Hens

BrLsiBuTh 0cOOEHHOCTH TIPOTEKaHMsI OEPEMEHHOCTH, POAOB U JIAKTAIMK Y TarueHTok ¢ PMOK B
aHAMHE3€ M V MAIMEHTOK, Y KOTOPBIX JaHHAs MaTOJIOTHS PEIHIMBUPOBANia WK ObLIa BHISBICHA
BO BpeMs O€peMEHHOCTH.

Mamepuan u memoowl ucciedo8anusn

[IpoBeneH peTpOCTICKTHBHBINA aHAIH3 25 UCTOPUI OOJIC3HU MAIMCHTOK, HAOJFOMAaBITUXCS B
V3 «MI'KO/I» ¢ nuarnozamu PMXK u 6epemennocts B nepuon ¢ 2013 mo 2017 rr. [TanuenTku
ObuH pazzenensl Ha 2 rpynnsl. B 1-i1 u3 Hux (10 (40 %) cnyuaes) nuarno3 PMIK 6b11 noctaBiex
10 6epeMEeHHOCTH, MAIUEHTKHU MPOLUTH KOMOWHHUPOBAHHOE JIeUueHUE U 00JIe3Hh HUKAK HE MPOsB-
msita cedst B mocneaytomeM. Ko 2-if rpymme (15 (60 %) ciyuaeB) ObUTH OTHECEHBI MTALIMEHTKH, Y
KOTOPBIX 00J1€3Hb ObLTa BHISIBICHA UM BO3HHK €€ PEIUAUB BO BpeMsi OepeMEHHOCTH.

Pe3ynomamul uccnedosanusn u ux oocyyicoenue

Cpennuii Bo3pacT manueHTok B 1-if rpymnme cocraBuin 37 net (PMIK Obln BbIsIBIIEH B cpel-
HeM B 31,1 roga), Bo 2-it — 35,1 roma. CpeHuil CpOK MOCTAHOBKHU JUArHo3a BO BpeMs OepeMeH-
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