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YACTb 1
NHOEKIIMOHHBIE BOJIE3HAU

Jlexknus 1 _
BBEJIEHUE B CIIEIMAJIBHOCTbB. YYEHUE Ob OléH.IEH
IMATOJIOI'NMA HTH®EKIIMOHHBIX BOJE3SHEN

WNudexus — TpOHUKHOBEHUE B OpraHU3M OO0JIE3HETBOPHBIX MHUKPOOPTa-
HU3MOB M BOHUKHOBEHHE MPU 3TOM CII0)KHOTO KOMILIEKCA MPOIECCOB B3aNMO-
JIEHUCTBUS OpraHu3Ma ¢ HUMH.

«Mudexims — ectb 60ppOa MexIy 1ByMst opranuzmamm» (M. 1. Meunukos).

«MH(]EeKIMOHHBII MpoIIece — MPEICTaBISET COO00M COBOKYIHOCTh (YU3HOJIOTH-
YECKHX, 3alIUTHBIX U TIATOJIOTHYECKUX PEaKIii, BOSHUKAIOIIUX B ONPEICNICHHBIX YC-
JIOBUSIX BHEIITHEH Cpejibl B OTBET Ha BO3AeHCTBHE BO3OyIuTesshy (A. @. buimbun).

WNudexmonnas 601e3Hb — 3TO KpaiHssl CTENEeHb Pa3BUTUS HHPEKIIMOHHOTO
nporiecca, MPOSIBIISIONIETOCS CAMBIMH Pa3TMYHBIMA TIPU3HAKAMHU ¥ M3MEHECHUSIMHU
OMOJIOTMYECKOT0, XUMUYECKOTO KITMHUYECKOTO U SMHIEMUYECKOT0 MOpsIKa.

OCOBEHHOCTU UH®EKIIUOHHOM BOJIE3HU:

* Hanuuue crienuduyeckoro Bo30yuTes.
e KOHTarno3HocThb.

® [[MKIMYHOCTS.

e OOpMHUpPOBAHNE UMMYHHTETA.

KJIACCUDPUKAIIMA NTHOEKIIMOHHBIX BOJIE3HEN

ITo KIMHUYECKUM TTPOSIBIICHUSIM:
— TUIIMYHBIC ¥ aTUITNYHBIC
I1o Teuenuro:

— OCTpBIE;

— 3aTsOKHBIE,

— XPOHHYECKHE.

ITo HamUYUIO OCIOKHCHUM:
— OCJIO’KHEHHBIE;

— HEOCJIOKHEHHBIC.

[To ucTouHuKy UHQPEKINU:
— AHTPOIIOHO3BI;

— 300HO3bI;

—CanpoHO3bI.

KJIACCUDPUKALIUA JI. B. I'pomameBckoro

* Kumeunsle uHpeknuu (¢ pexaabHO-OpalbHbIM MEXaHU3MOM IEepeaun ).

* Nndexnmu ApIxaTeabHbIX MyTel (C a3p030JIbHBIM MEXaHU3MOM MEepeIadn ).

* KpoBsiHble min TpaHCMUCCUBHBIC, HH(EKINH (C TPAaHCMUCCUBHBIM MeXa-
HU3MOM II€pEAAYN C OMOIIBIO EPEHOCYNKOB-YWICHUCTOHOTUX ).

* NHdexmy HapyKHbIX TOKPOBOB (C KOHTAKTHBIM MEXAHU3MOM IIepeiaun ).



JTUATHOCTHUKA

* Metoasr — cOop aHaMHe3a, 00ObEKTUBHOE TUHAMUYECKOE 00CIIeIOBaHNE
OpPTaHOB M CHUCTEM, aHAJIU3 PE3YJIbTATOB JJAOOPATOPHOTO U MHCTPYMEHTATHHOTO
oOcnenoBanus OOJIBHOTO.

e CumnTomM — Jir000¥ mpu3Hak 00JIE3HM, TOCTYIHBIN ONpeIeICHUI0 He3a-
BHCUMO OT METOJ1a, KOTOPBIH JJIs1 ITOTO MPUMEHSIETCA.

e CUHIPOM — COYETaHUs IPU3HAKOB, OOYCIIOBIEHHBIX €IUHBIM MMaTOTCHE-
30M (MHTOKCUKAIIMOHHBIN, TeMOPPArn4eCKHil, MEHUHI €aJIbHbIN, KEATYXHU U TIp.).

CIIEHNOPUYECKHUE METOIbI ITMAT'HOCTHUKH

e CKOIMMYEeCKHe.

* bakTepHroJIOrHYeCKrue U BUPYCOIOTHUYECKHUE.
= CepoJioruyeckue.

* b1oI0orn4YecKue.

* IMMyHOJIOTUYECKHE.

* MeTo1pl 0OHAPYKEHUS aHTUTEHA.

* MoeKyJIsIpHO-OMO0JIOTHYECKUE METO/IBI.

HECIHHEHIU®UYECKHUE METO/bI IUAT'HOCTHUKH

e OOt aHaIn3 KPOBHU.

e OOmumii aHaJIN3 MOYH.

e OOImMK aHaIn3 KaJa.

e buoxuMuueckue aHaaus3bl.

* llHCcTpyMEHTaIbHBIE METO/IbI TMATHOCTHUKH.

HNPUHIUIIBI U METO/bI IEYEHUA NTHOEKIIMOHHbLIX BOJIHBIX

Jleuenre MHPEKIIMOHHBIX OOJIBHBIX JIOJDKHO OBITH KOMILJICKCHBIM, 3THOJO-
TMYCCKM W IMaTOICHETHYECKHM OOOCHOBAaHHBIM W WHJIWBHIYaJTH3UPOBAHHBIM C
Y4ETOM COCTOSIHHSI OpraHu3Ma 00JIbHOTO, TSHKECTH U (a3bl O0JIC3HHU.

BO3JEVCTBUE HA BO3BYJIUTEJIS

3akiroyaercs B MPUMEHEHUM aHTHOAKTEpUalbHbBIX MpenapaToB, Oakrepuoda-
rOB, MMMYHHBIX CBHIBOPOTOK, CHEHU(DUYECKHMX MMMYHO- WM ramMma-riioOyJIMHOB
(cepoteparnusi), THTEpPEPOHOB.

OCHOBHBIE ITPUHIAIIBI AHTUBUOTUKOTEPAIINHN

e Brijenenue U uaeHTU@uKanus Bo3OyauTened 3a0ojeBaHus, U3ydeHHUE
UX aHTUOMOTUKOTPAMM.

* Bribop Hanbosnee akTHBHOTO M HAUMEHEe TOKCUYHOTO Tperapara.
e OnpeneneHnue ONTHMANIBHBIX 03 W METOAOB BBEJCHHS AHTH-
OMOTHKA.



*CBOEBPEMEHHOE HAYajO JICYEHHUS] U IPOBEJIEHUE KypCOB HEOOXOAMMOMN
IPOJOJIKUTEIBHOCTH.

= 3HaHUE XapaKTepa U 4acTOThl MOOOYHBIX SIBJICHUH MPU Ha3HAYEHHUH TIpe-
I1apaToB.

* KomOuHMpOBaHNE aHTUOAKTEPUAIBHBIX MPENapaToB C LEIbI0 YCUICHUS
aHTHOaKTeprabHOrO 3(dexra, yaydmeHus ux (apMaKOKMHETUKH, CHUXKEHUE
YaCTOThI MOOOYHBIX SIBJICHU.

ITATOI'EHETHYECKAS TEPAIIUA

® Jle3MHTOKCHKAIUS.

® [[pOTHBOBOCIIAINTEIILHOE IEUCTBUE.

* BoccraHoBiieHHE HapylIEHHBIX (YHKIUH CEpAEUHO-COCYIUCTON, AbIXa-
TEJIBHOMU U JP. CUCTEM OPraHU3Ma.

* 3ameneHne QyHKITHM.

= [loBbiieHne Hecnenu(pUIecKorl pe3uCTEHTHOCTH.

HNPOOPUTAKTHUKA

MeponpusiTus, HanpaBieHHbIE HA ICTOYHUK UH(EKIINU:
— KJIMHUKO-IUarHOCTHYECKUE;

— U3OJISIIMOHHBIC;

— PEXKUMHO-OTPAHUYUTEIBHBIC;

— CaHUTAPHO-BETEPUHAPHBIC;

— JepatuzannoHHbIe.

MepornpusTus, HallpaBJICHHbIE Ha MEXaHW3M IepeIayuH:
— CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUE

— Ne3uH(EKITNOHHBIC

— JIC3UHCEKIIMOHHEIC

MeponpusiTvs, HanpaBJI€HHbIE HA BOCIPUUMYUBOCTh OpraHU3Ma!
— UMMYHOTIPO(IIAKTHKA 1 UMMYHOKOPPEKITHS

— 3KCTpPEHHasl NpopuIaKTUKa

Jlekmus 2
BPIOIITHOM TU®, IIAPATU®LI A u B

OINPEJAEJIEHHUE

bprowmnoti mugh, napamughet A u B — OGaxtepuaibHble MHPEKIINN, XapaKTe-
pusyronuecs (heKaTbHO-OpAIbHBIM MyTEM Mepeaayn, OOIMMU KIMHUYECKUMU TIPO-
ABJICHUSIMM U MEXAHU3MAMM TIaTOT€HE3a; MPOTEKAIOT C JIUXOPAIAKOM, BBIPAKEHHOU
oO0IIIe MHTOKCUKAIMEH, IK3aHTEMOM, YBEJIMUEHUEM TEUEHU U CEJIC3€HKHU, Me3ajie-
HUTOM M XapaKTEPHbIMU U3MEHEHUSIMU JIMCTAIIbHBIX OTACJIOB TOHKON KHUIIIKH.



ITUOJIOT UA

Bos0Oyautenu Opromuoro tuda u napatudoB A u B: Salmonella typhi u
Salmonella paratyphi A,B

AHTUTEeHHasi CTpyKTypa Bkiro4yaeT comarudeckuil (O), xkrytukobsiid (H)
AHTUT€Hbl U aHTUT€H BUPYJIEHTHOCTHU (V1-aHTUTEH).

YCTOUYUBOCTD BO BHEIIIHEM CPEJIE

e Boga, mouBa 1-5 mecsies.

e benbe 2 HEAEN.

* Moioko 2 Mecsiia.

e [IuBo 1 Hexens.

* Msco, MmoJioko, canatel 18°C — pazMHOKaroTCsl.

e [Ipu HarpeBanuu u ae3UHOEKIIUHA OBICTPO MOTHUOAIOT.

IMMIAEMHNOJIOTUA

EAVHCTBEHHBIM HCTOYHUKOM HWH(EKIUU SBISETCA YEIOBEK — OOJIBHOMN
WIH 0aKTEePUOHOCHUTEITb.

Mexanusm nepenaun — (hexanbHO-OpaibHbI. MOTYT OBITH BOJHBIC, TTH-
MIEBBIC U KOHTAKTHO-OBITOBBIC BCIIBITITKH.

Ce30HHOCTh — JIETHE-OCEHHSIA.

CTAIUU ITATOI'EHE3A

® BHCJIPCHHSI;

* MuM(OreHHBIX peakuui (MuMdagacHuTa);

* reHepanm3aiuu (6akTepuemMus);

® HHTOKCHUKAIIUU;

® apeHXUMaTO3HOU MU dy3un (IUCCEMUHALINSA);
® BBIJICTIUTEIIbHO-ANIEPTHUECKas;

* popMHUpOBaHNE UMMYHOJIOTHUYECKIX PEAKIIHIA;
® BBI3JIOPOBJICHHUSI.

IHATOMOP®OJIOI'UA

e nepBasi cTaaus — oOpa3oBaHue TH(HO3HBIX TpaHyJieM (MO3TOBHIHOE Ha-
OyxaHmue);

® BTOpAas CTausl — HEKPO3 TPAHYJIEM;

® TPEThsI CTAIUsI — OTTOPKEHHE HEKPo3a U 00pa30BaHUE 5I3B;

® yeTBepTas CTaAUs — MOJIHOE OYUIIICHUE SI3B;

® [sITas CTaAusl — perapaus S3BEHHBIX N3MEHEHUH.

KVIMHUKA

NuKyOanmoHHblid nepuoa — 7-25 aHei.
Paznuyaror TUIMYHOE W aTUNIMYHOE TedueHue (cTepras u aboptuBHas Gop-




MbI). TUITHYHBIC TPOTEKAIOT MUKJIMYECKH. BBIIEAT 5 mepruo o8 00JIe3HU:
* UHKYOAIIMOHHBIA MTEPHO/T;
® HavaJbHBIN MMEPUOI;
® nepuo/ pasrapa 00JIe3HU;
® [Iepuo/ yracaHusi OCHOBHBIX CUMIITOMOB;
® Mepuo;] PEeKOHBAICCIICHITHH.

CUMIITOMBI HAYAJIBHOI'O ITEPUOJA

® TOBBIIICHUE TEMIICPATYPHI;
® r0oJIOBHAs 00JIb;

® BRIpaXKCHHAS! HHTOKCHKAIIHS;

® OJICAHOCTD U CYyXOCTh KOXHBIX TOKPOBOB;
eKaTapajbHas aHTWHA, CyXOW Kallleyh;
*«TU(O3HBIN A3BIKY;

® OTHOCHTEIIbHAS OpaJIMKaApIus;

e cumnroMm Ilaganku;

® I'enaTOCIUICHOMETajIusl.

CUMIITOMBI IEPUOJIA PA3I'APA

* TU(O3HBIA CTaTyC: My4uTelIbHAsI TOJI0BHAsI 00Jb, OCCCOHHMIIA, aMHAMUSI,
Open, u3penKa 3aTeMHEHHE CO3HAHUS;

e cumnToM PUaunnoBuya;

® ¢ 8-9 nHs 60J1€3HU PO3€0JIC3HAS ChIIlb,

® (pyIUrMHO3HBIH S3BIK.

3AMACKHUPOBAHHBIE ®OPMbI

® [IHEBMOTHU(;

* MECHUHTOTHU(;

e Hedportud;

* >HIIeDaToTU(D;

e KOIUTUD;

® XOJIAHTUOTU(;

* TU(O3HBII raCTPOIHTEPUT;
* OprOITHOTH(O3HBINA CETICHC.

OCJIOKHEHUA

Crnenuduueckue:

e nepdopaliusi TOHKOW KUIIIKY ;

® KUIIICYHOE KPOBOTCUCHHUC;

* HHPEKIMOHHO-TOKCUIECKUH TIIOK.
Hecnenuduueckue:

* THEBMOHWUS;

® MHOKAap/INT;

® OTHUT, TAPOTHUT, TUEIOHESDPUT U AP.



KIIMHUYECKHUE ®OPMBbI ITAPATU®OB

® raCTPOMHTECTUHAIILHAS,
* KaTapaJibHasd;,

* TudonHaS,

e CMeEIIaHHasl.

JTUATHOCTHUKA

® 'eéMOKYJIbTYPA;

® KOIMPOKYJIbTYPA;

® YPUHOKYJIBTYPA;

® PO3€OJIOKYJIbTYPA;

* MUEJIOKYJIbTYPA;

* OUTUKYJIBTYPA;

e PIII'A tutp nuarnoctudeckuit 1:160;
e V1 -arriroTHHAIHSL.

JIEYUEHHUE

['ocniutanu3zanus 00JIbHBIX OPIOIIHBIM TU(HOM U MapaTudaMu 00s3aTebHa.

BonbHbIe NOMKHBI COONIOATH CTPOTUN MOCTENBHBIN PEXUM BECh MEPUOJ
JIMXOPAJKHU U B IIEpBbIE 6—7 NTHEW HOPMAJIbHON TEMIIEPATYPHI.

C 67 nHs HOPMATBHOW TEMIIEPATYPBI pa3peracTcs CUAeThb, a ¢ 10—-12 nusa —
XOJMTb.

JleBOMULIETUH NIPUMEHSIOT HENPEPBIBHBIM KYPCOM II0 CXEM€E, B MUHUMAJIb-
HOM cyTOuyHOM J103€ 2,0 T.

Hpyrue antubakTepuagbHble Ipenaparbl: MMOJTYCUHTETHUUECKUE MEHULINI-
JUHBI (AMIIULUIUIMH), KOMILIEKC TPUMETONpUMA U CyJib(hamMeToKcaszona, Ipous-
BOJIHBbIC HUTpOodypaHa (Ppypa3oHaoH).

Bce mpenapaTel Ha3HayarOT B JIMXOPAJOYHBIA MEPUOA U €€ B TEYEHUE
10 nHelt HOpMaJIbHON TEMIIEPATYPHI.

C uenpi0 YMEHBUICHHS YacTOTHl PEUUIMBOB M OaKTEPHOHOCHTEIHCTBA
MO>KHO ITPOBOJIUTH BAKLIMHOTEPAITUIO B KOMIUIEKCE C aHTUOMOTHUKAMU.

KPUTEPUHU BBIIIUCKHU

B nepuosa pekoHBaJIECHEHITUM TIOC]IE OTMEHBI aHTHOAKTEPUAIBHON Teparnuu
HA3HAYarOT HE MEHEe TPeX OAKTEPUOJIOTMUECKUX HCCIICIOBAaHUM Kajia, MOYH U O/I-
HOKPATHOE HUCCJIEI0BAaHUE JKeM4H (yo/IeHaIbHOE 30HAUPOBAHUE MTPOBOIUTCS MPHU
OTCYTCTBUU MPOTUBOMNOKA3aHUN HE paHee 12 qHS HOpMaIbHOM TeMIepaTyphl).

BonbHbie, NeyuBIIMECS JIEBOMUIETUHOM WM JPYTUMHU STHOTPOIHBIMU
CpencTBaMH, MOTYT OBITh BBITUCAHBI TOCIEC KIMHUYECKOTO BBI3JIOPOBIICHUS HE
panee 21 nHS HOpMaJbHOM TeMIEpaTyphl, a HE MOJIyYaBIIME UX — HE paHHEe
14 nHA anupekcuu MpU HATUYUU OTPULATEIBHBIX PE3YJbTaTOB KOHTPOJIbHBIX
OAKTEPHOTOTUYECKUX UCCIICTOBAHUM.



JAUCITAHCEPU3ALIUA

PexonBanecrienToB OpromHoro tuda u naparudoB U3 yucia pabOTHUKOB IH-
HIEBBIX MPEANPUATHI U JIUI, K HUM MPUPABHEHHBIX, HE JOMYCKAIOT K paboTre B
NPOTSDKEHUM MECSAIIA TOCIIe BBIMMCKKA M3 OONIBHUIBL. B TeueHme 3Toro BpeMeHH
JTAHHOM TPYMITBI TPOU3BOIAT S-KpaTHOE OAKTEPHOIOTMYECKOE HCCIIEIOBAHNE KaJla
u Moud. [Ipy oTpHUIIATENbHBIX JAHHBIX WCCIEAOBAHUMN ATH JIMIIA JIOMYCKAIOTCS K
paboTe B MUIIEBHIC U MMPUPABHEHHBIC K HUM YUPEXKICHHUS, HO HA TIPOTSDKEHUH TI0-
CIIEIYIONIUX 2-X MeCAIeB OHU 00cienyroTes | pa3 (IoCeBbI Kajla M MOYH), K KOHITY
TPETHEro Mecsia KpoMe OAKTEPHOJIOTHYECKOro MCCIeIOBaHUS Kajla, MOYU OJTHO-
KpPaTHO MCCIIEIYIOT JK€I4b U ChIBOPOTKY KpoBH B PIII'A ¢ mucrenHom.

B ciyuyae oTcyTCTBUSI BBICEBOB KYJIbTyp TH(HO-TapaTU(PO3HBIX MHKPOOOB,
3TH Jula oOCIEAYIOTCS B T€UEHHE 2-X JIET €XEKBapTaJbHO (C MoceBa Kaja U
MOYHM) OJHOKPATHO, a B TMOCJIEAYIOIIEM Ha MPOTSIKEHUH BCEH TPYyIOBOU Jesi-
TEIHHOCTH Y HUX €KET0JIHO ABYKPATHO UCCIEAYIOT KAl U MOYY.

Bce nepeboneBmre OpromHeiM THGOM 1 napatudamu (Kpome pabOTHHKOB
MUIICBBIX TPEANPUATHA W JHI, K HAM MPUPABHEHHBIX), TOCIC BBIMTUCKHA W3
OOJIBHUIIBI TIOJIJIEKAT AUCIIAHCEPHOMY HAOJIIOJICHHUIO B TEUCHUE 3-X MECSIIEB, BO
BpEMSI KOTOPBIX €KEMECSUHO MOJBEpPraloTcs OJHOKPATHOMY OakTepHOJIOTrhye-
CKOMY HCCIIEZIOBaHMIO Kaja u Mouyd. Ha 4-m Mecsiie mpoBOIsT HcCCiIeIOBaHUE
K€Y U ChIBOPOTKA KpoBU uctbIThiBaeTcs B PIII'A ¢ nuctennom.

Jleknus 3
CAJIBMOHEJIJIE3
OINPEAEJIEHUE

CanbMoOHeIuIe3 — OCTpasi KUIIeuHasi aHTPOII0300HO3HAsE UH(DEKIIUS, BbI3bI-
BaeMasi MHOTOYMCICHHBIMU OaKTEPHSIMH U3 POJia CaIbMOHEII, XapaKTepU3yo-
mascs MPEUMYLIECTBEHHBIM MOPaXKEHHUEM KeNTyJI0YHO-KUIIEYHOrO TpakTa |
NPOTEKAOIIas Yalle BCEro B BUJE TACTPOMHTECTHHAIBHBIX, PEKE T€HEPaIH30-
BaHHBIX (OpM.

ITHOJIOI'UA

CanbMOHEIITBI TI0O AaHTUTCHHOM CTPYKTYpPE JACNSATCS Ha CEPOrpymibl (cxema
Kaydwmana-VYaiira), Bergenstot 6onee 50-tu rpym.

[To OMOXUMHYECKUM PA3TUIHAM BBIJICSIOT TIOIPOIBI:

e S. kauffmanii;

e S. salame;

e S. arisone;

= S. houtenae.

YCTOUYUBOCTH
e Konbaca — 60—130 gueid.



* 3aMOpOKEHHOE MSICO, fAillia — 10 13 Mecsies.

e Boma — 1o 120 guei.

e [Ipute — 10 547 nHel.

e S. typhimurium — Ha TkaHu U Oymare — 7—12 mecsIies.

AIMMUAEMHNOJIOI' YA

Brigensror aBa 3MMAeMHOIOTUYECKUX BapHUAHTA.

[Tpu mepBOM M3 HUX UCTOYHUKOM 3a00JICBaHUS SIBISIOTCS PA3INYHBIC KU-
BOTHBIE, a TakXe OOJIbHBbIC oAU WM OakTepuoHocutTenu. WHduuupoBanue
MPO-UCXOIUT MPEUMYIIIECTBEHHO MTUIIIECBLIM ITYTEM.

[Ipy BTOpOM MCTOYHUKOM HH(EKIIMH SBISICTCS TOJBKO YEIOBEK, a (aKTo-
pamu nepenayu MOryT ObITh MPEIMEThl yX0/1a 3a JeThbMHU, pyKH nepcoHaia. He
MCKJTIOYAETCSl BO3AYIIHO-IBUIEBOM MyTh NIEpeiadu. ITU 3a00JI€BaHUS BbI3bIBAIOT
TaK Ha3bIBAEMbIC «TOCIUTAIIbHBIC» IITAMMBI caTbMOHEII (S.typhimurium).

ITATOTI'EHE3

DTamnbl aJIre3uH M COMPSIKCHUS:

* HauvanpHbIi1 5Tan conpspkeHus (00pa3oBaHue MUITyCa).

* DTan UTHTUMHOTO COTPSDKEHUS (BBIACIICHUEe NHTUMHHOB — WHBA3WHOB).

= OOpa3oBaHNE «IMbEIECTaaay, aKTUBAIUS THPO3UMHOBOW KMHA3bI, OCBOOO-
KICHUE KaJIbITUS U3 BHYTPUKIIETOUHBIX JIETIO, M3MEHEHUE B CKEJIETE.

Oranbl ”HPEKIHMOHHOTO Mpoliecca:

e Kononu3zamus.

e [IuBa3us.

e ['ubenb BO30yauTEIIsI, 0OCBOOOKACHUE YHIOTOKCHHOB.

Teopus MUrana-penenTOPHOrO B3aUMOICHCTBUS.

MEXAHW3M JUAPEHHOTO CHHIPOMA

Henocpencresennoe aeiicteue JT:

1. Knaccuueckuii XoJaepHbI TOKCHUH.

2. Zonula occludens — TokcuH.

3. JIonOJHUTENBHBIN XOIEPHBIM TOKCHUH.

OHJIOTE€HHBIE UHYKTOPHI IUAPEU:

1. CepoToHUMH.

2. BUII.

3. 1T

4. Ig E — 3aBucumas peakuus ['HT.

OuporokcuH (pochonunaza A) — I cuaTeTa’sa — MOBBIIIIEHWE CUHTE3a
OHIOTEHHOM apaxuJI0HOBOM KUCIOTH —> ycuiienue cunrtesa [II" — noBbleHue
aKTUBHOCTU aJICHWJIATIMKIIA3bl —> MOBBIIIEHUE coaepxkaHusi HAM® — mnoBbI-
HIEHUE CEKPEIMU BOJIbI U 3JIEKTPOJIUTOB U3 KIIETKHU.

Conepxxanne TAM® perynupyercs ¢ochoaudcTepasbl (€€ aKTUBHOCTD 3a-
BUCHUT OT COJICP>KaHUS KAJIBITHS)
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KJIACCA®UKAIINAS

I'acmpounmecmunanvnas gpopma:
® TaCTPUTHYECKUI BAPUAHT;

® racCTPOIHTEPUTUUECKUN BAPUAHT;
® raCTPOIHTEPOKOJIUTUYECKUIA BApHUAHT.
I'enepanuzoeannasn gpopma:

* ¢ onoJ00HBIN BapUAHT;

® CENTUKONMUEMUYECKUI BApUAHT.
baxmepuonocumenvcmeo:

® 0CTpOE;

® XpOHUYECKOE;

® TPAH3UTOPHOE.

YACTHBIE OITIOPHBIE KVIMHUYECKHUE CUMIITOMBI

= OcTpoe Havasio 3a00JIeBaHUs C BBICOKOM TeMmepaTypoi, pBOTOM, OOIsIMHU
B 00J1aCTH JKHBOTA.

e [Ipy majpnanuu *XKUBOTA OTMEYAETCs OOJIC3HEHHOCTh B SIHUTacTpUU U
BOKPYT IyTIKA.

e CTyn OOWIIbHBIN, BOASHUCTBIN, 3JIOBOHHBIN, C IPUMECHIO 3€JICHU 10 THITY
«OOJOTHOHN THHBIY.

KIIMHNYECKAS XAPAKTEPUCTHUKA
CTEIIEHU OBE3BOKUBAHUA OPI'AHU3MA

e | (koMIieHCcHpOBaHHas ), moTepsi Maccel Tena 1-3%

e [I (koMHneHCHpOBaHHas ), MOTEPs Macchl Tena 4—6%

e [II (cyOxomneHcupoBaHHas ), moTepst Maccel Tena 7—9%

¢ [V (nexommeHcupoBaHHas), moTeps Macchl Tena oomnee 10%

I (komnieHcupoBaHHas), morepst Mmaccol Tena 1-3%

IToHOC 1 pBOTA MOBTOPSIOTCS OT 2—3 110 5—6 pa3 B cyTku, ausitcs 1-3 aus. Ca-
MOYYBCTBHE OOJIbHBIX MPEUMYILIECTBEHHO YIOBJIETBOPUTEIHHOE, MHOTIa OECIIOKOUT
Jerkasi oomas cnadocTh, Kakaa, OLIYIICHUsI CyXoCTh BO pTy. Koxa u ciuzuctsie
000J10YKM OOBIYHOTO IIBETA, MYJIbC, apTEepUAILHOE JIABJIICHUE, TUYype3 B TIpeaeiax
HOpMBI. DU3UKO-XUMHYECKHE KOHCTAHTHI KPOBH HE M3MEHEHbI. be3 Oakrepronoru-
YECKOT0 MCCIICAOBAaHMS MPEUMYIIECTBEHHO HEBO3MOXKHO TpoBecTH nubhepeHIm-
aITbHBIN TUArHO3 C KUIIIEYHBIMH 3a00JI€BaHUSIMU APYTOM STHOIOTHH.

II (koMnieHcupoBaHHas), HoTepst Macchl Tena 4—6%

YacTtora ucnpaxuenuit nocruraer 15-20 pa3 u 6ojiee B CyTKH, YaCTO IO-
SBJISIETCSI YMEpPEHHass OO0JIE3HEHHOCTh B 3MHMIacTpUM, a TAKXKE MHOTOKpaTHas
pBoTa. Hapacraer oOuias u MbliiedHasi ciabocTh, CyXOCTh KOXKU U CIMU3UCTBIX
000J104eK S3bIK TYCTO MOKPBIT OelbIM HalleToM, cyxoi. IlosiBisieTcss mocTosiH-
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HBIN 1IMaHO3 CIIM3UCTHIX 000JI0YEK T'y0, OCHUILIOCTh T0J0Ca, TOHUKACTCS TyProp
KOXH. Y OTJIEIbHBIX OOJIBHBIX — KPAaTKOBPEMEHHBIC KIIOHUKO-TOHHYECKHUE CY/I0-
pOTH KEBATEJIbHBIX W MBI TOJIEHEW, CTON W KUCTEU. [IpakTmyecku y Bcex
OOJILHBIX OTMEUAETCs TaXUKapAHs, TUIIOTOHUS, OJIUTYPHS, KOTOPHIE XapaKTepH-
3ytoT cHrkenne OLK.

[T (cyOkoMneHcupoBaHHas1), HoTepst Macchl Tenna 7-9%

YacTora ucnpaxuenuii 10 25-35 pa3 u 6oJiee B CyTKH U 4acTas pBoTa. Xa-
pakTepHbI pe3kast o01as ciiabocTb, HEYKPOTUMAs Kaxk]1a, YacThle OOJIE3HEHHbIE
KJIOHUKO-TOHUYECKHE CYJIOPOrM MBIIII PYK, HOT, )KUBOTa U 1p. IlosBisercs no-
CTOSTHHBIM 1IMAHO3 KOXXHM M CIM3UCThIX 00osiouek. Koxka xoyiojHass Ha OIIyTib,
PE3KO CHUXKEH €€ Typrop («pyku mpadku»). ['onoc 60JIbHOr0 OCHILIBINA, BILIOThH
1o aponun. Temneparypa Tena cHmwkaetcs 10 35,5-36,0°C. PazBuBaercs ruro-
TOHUSI — BIUIOTh JO KOJUIAICA, TaXUKAPJUsS, TAXUIIHOE, OJUTYpHUs (BIUIOThH 10
anypuu). 3aocTpstoTcs yepThl auna. llexu u riasza 3anaaaror.

IV (nexommieHcupoBaHHas1, XOJIEPHBIN alarua), moTepsi Macchl Tena 6osee 10%

BeICTpOE pa3sBUTHE CUMIITOMOB € PE3KO BBIPAXEHHOIO Auapeen n ppotoi. Co-
CTOsIHUME OOJIBHBIX Ype3BbIUAHO TshKenoe. MaKkcuMallbHO BBIPaXKEHHbIE NPU3HAKU
HKCHKO3a: YEPThI JIMIA 3a0CTPEHBI, KOKa U CIM3HUCTbIE 00OJOYKH CHHIOIIHBIE, XO-
JIOZHBIE HA OUIYIlb, ITOKPBITHI XOJIOAHBIM JIMIIKMM ITOTOM. BOKpyT Ima3 peskas cu-
HIOUTHOCTh («CHMITTOM OYKOBY), «PYKH TPAadyKW», JTUIO BhIpaKaeT cTpaganue. Yac-
TO MOBTOPSIFOTCS] T€HEPATM30BAHHBIE OOJIE3HEHHbIE KIIOHUKO-TOHUYECKUE CYI0POTU
BCEX rpymi MbIl. ['unorepmus, aponust, npocrtpaiys. Pe3ko HapyiieHa GyHKUIUS
CEPACUHO-COCYAIUCTON CUCTEMBI: TAXUKAPIUS, ITyJIbC YaCTO HE MPOLIYIIbIBAECTCS, ap-
TEpUAJIbHOE JIaBJIICHUE HE ONPEAEIISIETCs], HapacTaeT oAblilKa. Pe3koe ymeHblIeHne
OLIK u CBsi3aHHBIE C HUM HapyLICHUS] MUKPOLIMPKYJISILUM SIBJISIIOTCS OCHOBOM pas-
BUTHS CHHIpPOMA ILUTIOPHOPraHHOM HEIOCTaTOYHOCTH (OCTpasi MoYeyHasi CEpIeYHO-
COCYyIUCTasl, JIErOYHasi HEAOCTATOYHOCTb ).

OCJIOKHEHUA

® ype3MepHas BBIPAKCHHOCTh OOBIYHBIX CHUMIITOMOB 3a0oJieBaHUs (KOJI-
JIarc, MOKHU, OTeK Mo3ra, Jierkux, OITH);

* HeoObIYHAsI BTOPUYHAS JIOKAJIM3AIIUsI 04aroB HHQPEKINH;

e cynepuHdeKIus, TucOaKTepro3;

® BIMSHHE CAIbMOHEIIe3a HAa COMyTCTBYIOIINE 3a00JICBAHNS.

JTUATHOCTHUKA

bakrepuonornuekue mMeToabl (MOCEB UCIPAKHEHUM, PBOTHBIX Macc, Mpo-
MBIBHBIX BOJI JKeJIyKa, C KOHIIa BTOPOIl HEJeI — MOYH, a TaKKe KPOBU U Ma-
TepHasia U3 BHEKUIIICYHBIX 0YaroB MPH FeHEPpATU3AIIUU HHHEKITIH ).

Ceponornueckue meroasl (PHI'A ¢ koHlIa iepBoii HEEeIu U JIp.).
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JIEUEHHUE

3a/1auu MaTOreHETUYECKOMN Teparnuu:

® YMCHBIIIEHUE CTETICHU WHTOKCUKAIIHH;

* HOpMaJIU3aIys BOJJHO-COJICBOTO OOMEHA;

® JIMKBHIAIUS METa00TMICCKUX HAPYIICHU;

® nojiepKaHue PyHKIHUN CeplIeUHO-COCYIUCTON CUCTEMBI M TIOYEK.

[Tpubnusurensuspiii 00beM OPC (B Mi1) MOXHO pacyuTath no popmyre:
V OPC B mn1 = Macca tena B Kr X 75

PactBop npumensror kaxapie 10-15 munyt no 150-300 mun u Gonee. 3a
gac OOJIbHOMY BBOAMTCS OKOJO 1,5-2,0 muTpoB *)uakocTu. PacTBopsl mpume-
HSIOTCS HE3aBUCUMO OT MUTAHUSA, OJHOBPEMEHHO C JPYTMMH MEIUKAMEHTO3-
HBIMH CPEJCTBAMU (B T. 4. STUOTPOIHBIMH).

Bo3MOHBIE MEIMKAMEHTO3HbBIE BO3JICHCTBUS HA MEXAHU3MBbI JUAPEUHOTO
CHUHJIpOMa!

= HIIBC;

® Ipenaparhl KaJablus;

® AHTArOHUCTHI PELENITOPOB CEPOTOHUHA (TPAHUCETPOH);

® QaHTAroHHUCTHI KAJTbMOJYJIMHA (3aAapU);

= npemnapaThl BUcMyTa (3G dexT Ha 3 JeHb).

KPUTEPHUHU BBIIIMCKHU

* Brimricka u3 OOJTBHUIIBI ISKPETHPOBAHHBIX JIUIT IPOU3BOAMTCS ITOCTIE TTOTHO-
T'O KJIMHUYECKOTO BBI3JIOPOBIICHHS U TPEXKPATHOTO OAKTEPHOIIOTUIECKOTO UCCIIEIO-
BaHus Kana. [lepBoe umccienoBaHUE MPOBOAMUTCS HE PAHEE TPETHETO IHS IOCIE
OKOHYaHMS CHELM(PUUECKOTO JICUEHHUS], a MOCIEAYIOUIIE C UHTEPBAJIOM B 1 JIeHb.

* BrisiBiieHHBIE 0aKTEPUOHOCHTEIIHN-ICKPETUPOBAHHBIE JIHUIA MOJJIEKAT
JOTIOJIHUTENIbHOMY OO0CJI€I0BaHUIO /I BBISICHEHUS XapakTepa 0aKTepuOHOCH-
TeNIbCTBa (OCTPOE, XPOHUUECKOE, TpaH3UuTOpHOE). MIM mpoBoauTCS B TeueHUE
2-X HeAenb 5 0aKTepUOJIOTHYECKUX aHAM30B Kaja, 2 CEPOJIOTHUYECKUX aHaIH-
3a (ompenesneHue crnenupUUecKuX aHTUTEI B PEaKIUU TeMarrilOTUHALMHN) U
1 6aKTEepUOIIOTHIECKOE UCCIICIOBAHNE TYOACHATBHOTO COACPKUMOTO.

Jleknus 4
JAU3EHTEPUSA
OIIPEJAEJEHUE

Juzentepuss — wuHOEKIIMOHHAs 00JIE3Hh YEJIOBEKA, XapaKTePU3YIOIIasCs
PEUMYILIECTBEHHBIM MOPAKEHUEM TOJICTOM KHUIIKA M MPOSIBISIONIAsCS yua-
HICHHOM M 00JIe3HEHHOU nedekaruel, >KUAKUM CTYyJIOM (B YacTHU CIy4aeB C ma-
TOJIOTUYECKUMU MTPUMECSIMU ) U UHTOKCHKAIIUEH.
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ITUOJIOT UA

[To coBpemenHoit knaccudukanuu, poa Shigella moapaznensercs Ha 4 Buja:
= Sh. Dysenteriae, kyna Bouumn 6akrepuun I'puropwseBa-llluru, tynepa-

[IImutna u Jlapmxka-Caxkca;

e Sh. Flexneri ¢ nmoaBuyom Sh. newcastle;

= Sh. Boydii;

e Sh. Sonnei.

Kaxx b1 U3 BUI0B, KpOME IIUTeIT 30HHE, COCTOMT U3 HECKOJILKUX CEPOBAPOB.

YCTOMYUBOCTD

* YOO — 10 muHyT.

e [Ipsamoii conHeuHblii cBeT — A0 30 MUH.

® BEICTPO MOrKM0aroT MoJ1 AeHCTBUEM JAe3MH(GUIIMPYIOIINX CPEICTB.

= Bo BHemnHEH cpene, B BOJIE U MUIIEBBIX MPOTYKTaX — MOTYT COXPaHSTh-

Cs OT HECKOJIBKMX JTHEW 10 Mecsa U 0oJiee.

TOKCHUHbI

® 9K30TOKCHH — OHTEPO-, HGﬁpO- N TUTOTOKCHYCCKAsA aKTUBHOCTD,
® SOHAOTOKCHHBI.

JIMUIAEMHNOJIOTUA

Hcrounuk nHpEK — O00IHHOM YeT0BEK UM 0aKTEPUOBBIICIUTEb.
Mexanu3m nepenadn — (pexanabHO-OpaIbHBIMH.

TEOPUSA COOTBETCTBUA

XapakTep 3THOJIOTMYECKON CTPYKTYpPbl AU3EHTEPUH (AOMHHHPOBAHUE OT-

JACIBbHBIX 3THOJIOTHYCCKUX (bOpM) CTPOTO0 COOTBETCTBYCT AaKTUBHOCTH I'JIAaBHBIX
HYTCP'I nepeaadn U MOJHOCTBIO 3aBUCHUT OT HHUX.
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ITATOI'EHE3

Teopuu:

* bakrepuemMuueckas.

* TokcrukoMH(pEKIMOHHAS.

e Aneprudeckast.

= HepBHo-pedekTopHas.

* BHYTpPUKIIETOYHOTO [Mapa3uTUPOBAHUS.
* 1IHpEeKIMOHHO-UMMYHOT €HETUYECKAS.

MEXAHUW3M ITPUKPEIIJIEHUA

da3mr:;
* MexOakTepualibHOE arperupoBaHue.
e [[pukperneHue K MOBEPXHOCTH Pa3eiia «CIU3b-XUMYC.



* BHyTpUCIU3HCTOE pacolaKeHUeE.
* B3aumoselicTBre C IIMKOKAIUKCOM U MEMOpaHaMH 3MUTETHOLUTOB.

KJIACCUPUKALIUA

Octpast Au3eHTEpUs] — KOJIMTUYECKHM, TaCTPOIHTEPOKOIUTUYECKUH, TaCT-
POIHTEPUTHYECKUM BaPUAHTHI.

CreneHp TSKECTU — JIeTKasi, CpeIHETsDKENas U TshKeasl.

XpoHuyecKas JU3EHTEPUS — PEUUINBUPYIOLIEE, HEIPEPBIBHOE TEUCHUE.

[urenne3sHoe OGAKTEPHOHOCUTENHCTBO — CYOKIMHUYECKOE, PEKOHBAJIEC-
IICHTHOE.
OCJIO)KHEHUA
® KOJIJIAIC;
® II0K;

® [IEPUTOHUT;
® [IEPUKOJIUT;

© BBINIAJCHHUE MIPSIMON KUILIKU;
= cunapoMm Pernirepa;

® TOKCHYECKasi MEraKOJIOH.

UCXOJIbI

® BBI3JJOPOBJICHUE;

® MPOAOKAIONTUICS HH(DEKITMOHHBIN MPOIIECC;

® [IOCTAN3ECHTEPUIHBIE PACCTPOIICTBA;

* XpOHHYECKHE 3a00JIEBAHMS OPTAHOB MMHIIEBAPUTEITHLHON CHCTEMBI;
® CMEPTbH.

JTUATHOCTHUKA

® KOMPOKYJIbTYPA;
= ceponoruueckue peakuuu (PHI'A, PA u ap.);
® PEKTOPOMAaHOCKOIIHS;

= panee — npo0Oa LlyBepkanona.

JIEYEHHUE

["ocniuranu3zanus OOJIbHBIX:
Knunnueckne nokazanus
® TspKeIbie (opMbl HHGPEKINH, HE3aBUCUMO OT BO3PAaCTa;
® cpenHeTsKenble (OpMbl y JIeTeld paHHEro Bo3pacTa M y JIMI[ CTapiie
60 51eT ¢ OTATOIICHHBIM MPEMOPOUIHBIM (POHOM;
* 3a00JIeBaHME Y JIMILI, PE3KO OCIA0JECHHBIX M OTATOLIEHHBIX COIyTCTBYIO-
HIMMH 3200JIEBAHUSIMHU.
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QIINAEMHUOJIOT'MYECKHUE ITIOKA3ZAHUA

® [IpH YTPO3€ PACIPOCTPaHEHHS MH(MEKIINHU 10 MECTY KUTEIHCTBA OOJIBHOTO;

® paOOTHHUKY TUIIEBBIX MPEANPUATUNA U JUIA, K HUIM IPUPABHEHHBIC, TIPH
MOJIO3PEHNN B KAueCTBE MCTOYHMKA MH(MEKIMU B 00S3aTEIHHOM IMOPSAKE IS
MOJIHOTO KIIMHUYECKOTO 00CIIeIOBAHUS;

e jierkue (opMbl — XUMHUOTpEnapaTsl (IpenapaTbl HATUIUKCOBONW KHUCIIO-
ThbI, HUTPO(YpaHHbI);

* cpenHeTsKeNnbie GOpMbI — (PTOPXUHOTIOHBI, AaMUHOTITUKO3H/IBI;

® TspKeNble (JOpMBI — coueTaHue (PTOPXUHOIOHOB, AMUHOTIMKO3HUJIOB,
nedanocmapunos 111, IV nokonenus.

KPUTEPUU BBIIIUCKHU

PaGoTHUKYM MUIIEBBIX MPEANPUATHI U JIMIA, K HUM PUPaBHEHHBIC, JIETH,
MOCEIIAIOIINE JIETCKUE JOUIKOIBHBIC YUPEKICHUS, IIKOIbI-MHTEPHATHI U JIET-
HUE O3J0POBUTEIIbHBIC YUPEKIACHHS, BBIMHUCHIBAIOTCS W3 CTAlMOHApa IOCIe
MOJIHOTO KJIMHMYECKOTO BBI3JIOPOBJICHUS W OJHOKPATHOTO OTPHIIATEIILHOTO pe-
3yJbTaTa 0aKTEpUOJIOTMYECKOT0 OOCIIeIOBAaHUS HA YHTEPOIATOTCHHYIO TPYIITY
MUKpPOOOB, MPOBEACHHOTO uepe3 1—2 AHs mociie OKOHYAaHUS JICYSHUSI.

Jpyrue kaTeropuu OOJBHBIX BBHITUCHIBAIOTCS MOCIIE KIMHUYECKOTO BBI3II0-
poBierus. HeoOXomMMOCTh WX OaKTEPHOJIOTUYECKOTO OOCIIENOBAaHUS TEpe
BBITTUCKOM OTPEJIEISICTCS JISUAM BPauoM.

[Tpu BBITTUCKE BBI3AOPOBEBIIIETO Bpay CTallMOHApa 00s13aH OPOPMHUTH U TIepe-
JIaTh B MOJIMKJIMHUKY BBIITUCKY W3 HCTOPUU OOJIE3HU, BKITIOYAIONIYIO KITMHIUUECKUI
Y ATHOJIOTUYECKHUI TMarHO3bl 3a00JIeBaHus, TaHHBIE O TIPOBEICHHOM JICYCHUH, pe-
3yJIbTAThl BCEX UCCIIEAOBAHUM, PEKOMEH/IAIINY 110 TMCTIAHCEPH3AIIHH.

JANCITAHCEPU3ALIUA

PaGoTHUKY MUIIEBBIX MPEANPUATHI U JIMIA, K HUM MPUPaBHEHHBIC, JETH,
MOCEIIAIOIINE JIETCKUE JOMIKOJIbHBIC YUPEKICHUS, IITKOJIbI-HHTEPHATHI MOJIJIe-
KaT AUCIAHCEPHOMY HAONIOJCHHWIO B TeueHue mecsma. HeoOxomumocTts Oa-
KOOCJIeIOBaHUS B KOHIIE HAOTIOIEHUS OTIPEIETISETCS JIeUaliM BpadyoM.

Jluna, nepebosieBIIMe XPOHUYECKON AU3CHTEpHUEH, HAOII0al0TCS B TeUe-
HUE 6 MECSIIEB C ©XKEMECIYHBIM OCMOTPOM U 6aKoOCIe0BaHUEM.

OcTanbHBIM KaTEropusM JIUCIIAHCEPHOE HAONIOJCHUE HA3HAYAETCs IO yC-
MOTPEHHUIO JIeYallero Bpayda

Jlexkuus 5
INWIIEBBIE TOKCUKOUH®EKIIUNU. BOTYJIN3M
KIIACCUHOPUKANUS TINIIEBBIX OTPABJIEHUM

I. MuxkpoOGHbIe OTpaBICHHUS:
* TokcukonHbpekum.
* Tokcuko3s! (0akTepraaIbHbIe, MUKOTOKCHKO3HI).
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e CMelIaHHbIE.

I1. HemukpoOHBIE OTpaBICHHUS:

e OTpaBieHUs SIAOBUTHIMU PACTEHUSAMU U TKAHSIMU KUBOTHBIX.

e OTpaBieHus NPOAYKTaMH )KMBOTHOTO U PACTUTEIBLHOIO MPOUCXO0XKICHHUS,
AJIOBUTBIMH MPH ONPEJEIECHHBIX YCIOBUSIX.

e OTpaBieHus NPUMECSIMHA XUMUYECKUX BEILIECTB.

III. OtpaBiieHUst HEYCTAHOBIEHHOW 3TUOJIOTHUH.

OINPEJAEJIEHHUE

[ITU — ocTpble KpaTKOBpEMEHHBIE 3a00JIE€BaHNUS, BBI3HIBAEMBIE YCIOBHO
MATOTEHHBIMU OaKTepUSIMH, CIIOCOOHBIMU MPOAYIHUPOBATH IK30TOKCHUHBI BHE
OopraHu3Ma 4ejioBeKa (B MPOAYKTaX MUTAHUS) U MPOTEKAIOIINE C CUMITOMaMHU
nopaxxenus BepxHux otaenoB JKKT u HapymenusiMmu BOJHO-COJIEBOTO 0OMEHa.

KPUTEPUUN JTMATHOCTHUKHA

ONKUIEeMUOJIOTUYECKHE:

— CBSI3b C IIHIICH;

— KOPOTKUW MHKYOAIIMOHHBIN MTEPUOT;

— IpyNIIOBOM xapakTep (MaccoBOCTD);

— SKCIUTIO3UBHBIN (B3pBIBHOM) XapakTep.

Knunnueckue:

— OCTpOE Hayaslo;

— JIOMHUHUPOBAHUE B KJIMHUKE CUMIITOMOB racTpUTA U FTaCTPOIHTEPUTA;

— OTCYTCTBHUE TUIIEPTEPMUU UJIU €€ KPAaTKOBPEMEHHBIN XapaKTep;

— HEMPOJOHKUTEIILHOCTh CAaMOTO 3a00JIeBaHUSI.

JlabopaTopHsie:

— BBIJICJICHUE BO30YyIUTENS OT OOJIBIIMHCTBA MOCTPAIABIIINX;

— BBIJICJICHUE BO30YIUTENS U3 PA3IUYHOTO MaTepHrasia B3sITOrO OT OJTHOTO
1 TOTO 7K€ OOJILHOTO;

— KPaTKOBPEMEHHOCTb BbIJICJICHUS;

— KOJMYECTBO BO3OYauTENs (OpUEHTHPOBOUHO Goiee 10° /rpamm);

— cepogiornueckue uccienoanus (PA ¢ ayromraMMmom).

JIEHEHUE

e Jlueta — ctoi Ne 4.,

e [IpombIBaHueE Kenyaka.

* DHTEpPOCOPOEHTHI.

= Koppekuusi BOJHO-3IEKTPOJIUTHBIX HAPYILICHUH.

* Bo3nencTBre Ha MEXaHU3MBbI Pa3BUTHS JUAPENHOTO CUHIPOMA.

BOTYJNU3M
Tsxenoe TOKCUKO-UH(EKITMOHHOE 3a00JIeBaHNE, XapaKTEPU3YIOIEecs Io-
pakeHueM OOTYJIOTOKCMHOM MPEUMYIIECTBEHHO XOJIHHAIPTUYECKUX CTPYKTYP

MIPOJIOJITOBATOTO M CIMHHOTO MO3ra W MpOTEKaroliee ¢ mpeodiananueM od-
TaIbMOTIETHYECKOTO U OYyIb0apHOTO CHHIPOMOB.
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ITHOJIOI'UA

Clostridium botulinum — 7 ceporunio — A, B, C, D, E, F, G.

Tunet A 1 B — npopactanue ciop ¥ TOKCHHOOOpa30BaHUN MIPHU TEMIIepa-
Type He Huxe 22—-25°C, tun E — moxet npu temnepatype 3—5°C.

Y CcTOMYMBOCTH CIIOP:

— KUIITYCHHUE J0 S5 4acoB

— COXpaHseTcs B MPOAyKTax, coaepxamux 10 18% NaCl.

boTynoTokcuH — cuiabHeWIIUi 571 (OYMIIEHHBIA OOTYJOTOKCHH THIIA
A MoXxeT BbI3BaTh 3a0oisieBanue B 103¢ 0,001 Mkr/kr).
IAMMNIEMHUOJO0T'UA

botynusm — canpo300Ho3.

[Tyt nnepenaun — MUIIEBOM, PEIKO PAHEBOM.

HaubGonee vacto Qakropamu rnepefadyu CiIy aT KOHCEPBHUPOBAHHBIE MsiC-
HbIE, PBIOHBIE, OBOITHBIC MPOAYKTHI, TPHUOBI.

ITATOTI'EHE3

borynoTokcun OJ0KUpyeT BBICBOOOXKIIEHHE AalleTHJIXOJWHA W3 MPECH-
HANTUYCCKUX OKOHYAHWHW (MHAKTUBAIMS XOJMHANECTUITPAHC(EPa3bl) U OKa3bI-
BACT YIHETAIOLIEE ACHUCTBUE HA JIBUTATEIbHBIE HEUPOHBI CHMHHOTO U ITPOJOJITO-
BATOTO MO3ra. YTHETAET MapACUMIIATUYECKYIO U ITOBBIIIAET TOHYC CHUMIIATHYE-
CKOM HEPBHOM CHUCTEMBI.

B urtore pa3zBuBaroTCs BCE BUIbI TUIIOKCHUMU.

KJIMHUKA

MNHKyOaImoHHBIN IEPHOT — OT 2-X 4acoB JI0 7 THEH.
BoiaenstoT Tpu KIMHUYECKUX CUHAPOMA!

® IHTOKCUKAIIMOHHBIN

e Jlucniencuueckuu

e [lapanuTnyeckui

IMAPAJIMTUYECKHUE CUHAPOMBI

* OdTanbMOTIIETHISCKUH.

* ParoHa30rII0CCOHEBPOIOTUYECKUM.

* OOHOJAPUHTOHEBPOJIIOTUYECKU M.

* CUHIpPOM JbIXaTeNbHBIX PACCTPOICTB.
* CUHIpPOM pacCTpONCTB FeMOJIMHAMUKH.
e CuHapoM 00111ei MUOHEBPOIIIETHH.

OCJIOKHEHUA

* BropuuHbie MUKPOOHBIE OCTIOKHEHHUS.
e dTporeHHsie.
* Muo3sut (2—3 Hezaens 00JIe3HN).
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JANATHOCTHUKA

UccnenoBanre OMOJOTMYECKUX KUJIKOCTEH U MPOAYKTOB B PEAKIIMM HEH-
Tpaju3aluu Ha OeJIbIX MBIIIAX JAaeT MOJTBEPK/ICHUE B MOJOBUHE CIy4aeB, IPU
MJIQICHYECKOM U PAaHEBOM OOTYJIH3ME PEKE.

VYuer peakuuu npoBoAUTCS B TeueHUH 10-TU CyTOK.

JIEYHEHHUE

e [IpoMbIBaHuE XKeTyIKa.

e [[poMbIBaHME KUIIIEYHUKA BBICOKOU KIM3MOM.

* Bo3MoxxHO 6ojiee ObICTpOE BBEACHHE AHTUTOKCHYECKON MPOTHBOOOTY-
JUHUYECKOHN CHIBOPOTKHU.

e ['yanuaus rugpoxsiopua 35—40MKr/Kr/CyTKu.

* AHTHOMOTUKY (JIEBOMUIIETHUH, aMITUITUIUIAH).

BBEJIEHUE CBIBOPOTKH

* B/k npo6a ¢ ceiBopoTKoi B pazBeaeHuu 1:100 (20 MuH., OI0XKUATEIbHAS
npoba npu namysie 6onee 1 cM ¢ 30HON MOKpacHeHHus ), Tpobda ¢ HEPa3BEICHHOM
ceIBOpOTKON — 1/k 0,1 M1, uepe3 30 MUH. BBOJUTCS BCSI 103a.

e JleuebHas n03a MPOTUBOOOTYIMHUYECKON CHIBOPOTKHU: 1o 10 Thic. ME
tuna A u E u 5 teic. ME Tuna B B/B ojHOKpaTHO.

e Eciii He U3BECTEH THII, BBOJST BCe 3 THUIIA.

* Ecmi u3BecTeH — BBOJAT TOJIBKO €10, KaKple 6—84 B/M; Ha 2—3 cyT. B 2 pa3za
MeHbIIIE, HO He OoJiee 4 CYT.

* [Ipu MONOKUTEIBHOM BHYTPUKOKHOMN MPOOE C pa3BeCHHON CHIBOPOTKOMN
WU B CJIy4asix MOSIBJICHUS aJUIEPTUUECKUX PEAKIUNA Ha MOAKOXKHYIO UHBEKIUIO
MPOTUBOOOTYJIMHUYECKYIO JIOIIAJUHYIO CBIBOPOTKY BBOJSIT TOJIBKO B JIEUEOHBIX
HEeJsIX 1o HaOII0IeHneM Bpada v ¢ 0COOBIMU TTPEIOCTOPOKHOCTIMH.

e [IpoTuBONOKa3aHNEM K BBEIICHUIO MPOTUBOOOTYIMHUYECKONW CHIBOPOTKU
y OOJBHBIX OOTYJIM3MOM SIBJISIETCS TOJIBKO pPa3BUTHE aHA(MIAKTUYECKOTO II0Ka
IIpU ONPE/ICICHUH YyBCTBUTEILHOCTHU K UyKEPOJIHOMY OEIKY.

INEPEBO/I HA NBJI

e AmtHOD.

e Taxumnnod 6oabire 40.

e Hanmnune runokceMun U TUNIEPKAITHHM.

e Cumxkenne JKEJI 1o BeTuunHbI ApIXaTEILHOTO 00BbEMA.

INPOPUJTAKTUKA

e C npopuiIaKkTUYeCKON LEIbI0 CHIBOPOTKY BBOSAT JIMIAM, YNOTPEOIsiB-
IIMM OJHOBPEMEHHO C OOJIbHBIM MPOAYKTHI KOTOPbIE BHI3BAIN 3a00JI€BaHUE.

* BBosAT n0JI0BUHY J1€ueOHON A03bI.

e JIns cienuguryeckoil npopuaakTuky pa3paboTaH MOJIMaHATOKCHUH.
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Jleknusa 6
BUPYCHBIE I'EIIATUTBI Au E
OIIPEJAEJEHUE

Bupychslie renatutsl (BI') — Gomnbias rpymnmna nuHeKIui, BKIOYaoIas B
HACTOSIIIIEE BpeMsi 5 OCHOBHBIX CaMOCTOSITEIBHBIX HO30JIOTMUECKHX (opMm,
MMEIOIIUX CBOU MATOI€HETUYECKHUE, KIMHUYECKUE U SMUAEMUOJIOTUYECKUE OCO-
oennoctu. Bce mHbeknuum oObeauHSET SPKO BBIpAKEHHAs T'eNaTOTPOIHOCTH
BO30yIuTeNel U CBA3aHHBIE C 3TUM KIMHUYECKUE U OMOXMMHMYECKUE IMpPOsBIIe-
HUSI IOPAKEHHUS TICUYCHU.

[I'ematutel A u E 00benuusaeT ¢ekanbHO-OpaibHbId MEXaHU3M MEepeavn, a
renatut B, C u [l — napeHtepanbHblid MyTh Nepeaadyr. MOIHbBIA MEXAHU3M IIe-
pemnaun nipu ['A u I'E obGecrieunBaet BoBiIeUeHUE OOIBIIOTO KOTHYECTBA JTIOACH
B DIIAJEMHYECKUN IPOLECC, KOTOPBIM YacTO IPOSIBISAETCS B BUIEC BCIBIILIEK U
Jaxe snuaeMui. Manas akTUBHOCTh MEXaHu3Ma Iepenadn npu renaturax B, C
u /| xomneHcupyeTrcs IIUTENbHOW BUPYCEMHEN y MCTOYHMKOB MH(EKUHUHU, OT-
HOCHUTEJIbHO peikoil MaHu(ecTauuend 3a00JeBaHus U 4aCTOM XpOHHU3alMeil na-
TOJIOTMYECKOr0 Mpoliecca. YKa3aHHbIe OCOOEHHOCTH CIIOCOOCTBYIOT COXpaHe-
HUIO BO30yauTeneit BI' Ononorunyeckux BUIOB.

Manudectnas 3aboneBaeMOCTh B OCHOBHOM orpeaenserca ['A, nons ko-
Toporo B cTpykType BI' B pazBuBaromuxcst ctpaHax Moxert gocturatb 60—80%
u 6onee. OHAKO HA HEKOTOPBIX TeppuTOpuUsx (Hampumep, B 3anaanon EBpore)
HaOmomaercs npeBanupoBanne ['B u ['C, cBsizaHHOE ¢ pacnpOoCTpaHEHHEM Hap-
KOMaHHH.

B ocHoBe Bcex ¢opM BHPYCHBIX TEMAaTUTOB JiexaT oOIire Mopdoioruye-
CKHME M3MEHEHHs] — BOCHAJICHUE BCEU NedYeHu. HeKpo3 renaTonuToB CONMpOBOXK-
JAeTCs JICUKOIMTapHON MHGUIbTparueil. Bo3MoXHBI SIBIICHHS X0JIecTasa.

Nuorpa npu renarurax B m [l odyarn HEKpo3a MOTYT CIMBATbCS U TOrIA
pa3BUBaETCs CyOMAaCCUBHBIN MJIM MAaCCUBHBIA HEKPO3 MEYEHHU.

KJIIMHUKA

B nenom knunnyeckoe teuenue BI' onunakosoe.

B cambIx nerkux ciydasx, a 370 0oJblias 4acTb UH(QUIMPOBAHHBIX, aTaKa
3a00JieBaHuUs IPOTEKAET OECCUMITOMHO U IPOSIBIISAETCS JMILb ITOBBIILICHUEM aK-
TUBHOCTH CHIBOPOTOYHBIX TpaHCaMUHa3 — OGeccumnromHas ¢popma BI'.

Eme y ogHol yacTu GOJBHBIX JKENTyXa TaKKe MOXET OTCYTCTBOBaTh, O-
HAKO MPU ITOM UMEIOTCS KaJI0ObI CO CTOPOHBI JKEIyI0UHO-KUIIEYHOTO TPaKTa 1
TPUIIIONIOA00HBIE CHMIITOMBI — Oe3xentymHas ¢opma BI'.

Kentyxa nposBigeTcs JUIIb Y MEHbLIEH 4YacTh WMH(UIMpoBaHHBIX BI'.
[lepen nosinenueM xentyxu Juist Bcex BI' xapakrepeH npepkentymssiid (mpo-
JIpOMaJbHBIN) Mepuoj oT 2—3 CyTOK J0 HECKOJNbKHX Heaenb. Hambonee xapak-
TEPHBIMU JIJIS1 TIPEKENTYIIHOTO MEPUOIA SBISIOTCSA TUCIENICUYECKUMA, aCTeHO-
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BEreTaTUBHBIN, TPUMNIONOI00HBIN, apTpairuueckuii (Oosiee XapakTepeH IS
['B) wnu cmemanublii cuHApOMbI. K KOHITYy MPOAPOMabHOIO MEPUOIa TEMHEET
Moua U 00eCIBEUMBAETCS Kal. DTH CUHIPOMBI SIBJISIOTCS MPEBECTHUKAMU KeJl-
TyXH, C TIOSIBJIEHUEM KOTOPOM MX BBIPAXKEHHOCTb CHUYKAETCH.

VY 70 % OonbHBIX NManbOUpPyeTCs MITKUM Kpall yBenuueHHOM nedyeHu. Ce-
Je3eHKa nanbnupyercs Juib Y 20% 001bHbIX. UTHTEHCUBHOCTD JKEITYXU MOXKET
BapbUpPOBaTh B IIMPOKUX Mpeiesax.

[Tocne >xentymHoro nepuoaa (00bMHO 1—4 Hemenn) COCTOSIHUE B3POCIOro
OOJIBHOrO YyJIy4IIaeTcsl BIUIOTh O MOJHOTO BBI3OPOBJICHUS. Y JI€TeH 3TO yiyd-
IIEHHE HACTYMaeT 0COOeHHO ObICTpo. [loce KIMHUYECKOro BbI3OPOBIEHUS HOP-
MaJln3anus OMOXMMHUYECKHX MOKa3aTesiel MPOUCXOANT B TeUeHHue 1—6 MecsieB.

BHPYCBI TEITATUTOB u BUPYCBHI, [IPETEHAVIOILUE HA 3TV POJIb
e BUPYCHI C ®EKAJIBHO-OPAJIbHOM ITEPEJIAUEN
T'EITATUTA A
TEITATUTA E
e BUPYCHI C [TAPEHTEPAJIbHOM ITEPEJJAUYEN
T'EITATUTA B
T'EITATUTA D
TEITATUTA C
TEIIATUTA G (-A, B, C)
TTV (I-XVI)
SEN (A,B, C, D.E, F,G,H)
e BUPYCBI TEITATUTOB HU A — HU G

KIACCUPUKALUA BUPYCHBIX I'EITATUTOB

A. BBIPQXXEHHOCTb KJIMHUYECKUX MPOSBICHUMN:
a) KJIMHUYECKUE — JKENTYIIHbIE, CTEPThIE, 0€3KENTYIIHbBIC,
0) cyOKIMHMYECKHE (MHAMNMApaHTHbBIE) BAPUAHTBHI.
b. [luknn4HOCTH TECUEHUS:
a) octpoe (10 3 Mec.); 0) 3atskHOoe (3—6 Mec); B) XpoHUUeckoe (>6mec.).
B. TspxecTs:
a) nerkas hopma; 0) cpenHeTsKeNas; B) Tsokenas; ) GyIpMUHAHTHAS.
I'. Ocnoxuenus:
a) OIID I-II (mpexoma) — OIID III-1V (koma);
0) obocTpeHus (KIMHUYECKUE, PEPMEHTATUBHBIE);
B) GYHKLUHMOHAIbHBIE U BOCHIATIUTENbHbIE 3a00JI€BaHUS KEITUHBIX MTyTEH.
J1. Icxo1bl ¥ MOCHIEICTBUS:
a) BBI3JIOPOBJICHUE; O) OCTAaTOUHBIC SIBJICHUS; B) 3aTSDKHOM T€NaTHUT;
r) 06CCUMIITOMHOE BUPYCOHOCUTEIIBCTBO; 1) XPOHUYECKUN TE€MaTUT; €) IUppo3
MIEYEHU; JK) IEPBUYHBIN PaK MEUYCHHU.
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BUPYCHBIU T'EINATHUT A

BupycHbriif renatut A (MHQEKIIMOHHBIN TeMaTHT) — OCTpas, MUKIMYECKH
npoTekaromias nHpEKInonHasi 00ye3Hb, Bei3biBacMas PHK-conepxkamum Bupy-
COM M3 ceMeicTBa MUKOpHABUPYCOB (72), mepenaroriascs GheKalbHO-0paIbHBIM
MyTEM, XapaKTEePU3YIOIIAsICs KPATKOBPEMEHHBIMUA CUMITOMAaMU MHTOKCHKAIINH,
HapyIIeHNUE ICYCHOYHBIX (DYHKIMN 1 TOOPOKAYECTBEHHBIM TCUCHHUEM.

ITHOJIOI'UA

Bupyc renarura A Brepbie uaeHTuuuuponad B 1973 r. B pexanusx sxc-
MEPUMEHTAJIBHO 3apa)KeHHOro 100poBoJbiia. Ha anektponorpamme HAV mnipen-
CTaBJIIET COOOM MeNKUE YacTUIlbl AuameTpom 27-30 HM.

benxonast yacte BI'A cocrout u3 yetbipex paznuunbix nonunentuio (VPI,
VP2, VP3 u VP4). Brisien Tonabko oauH cepoturt BI'A, cBsi3aHHBIN C €AMHCT-
BEHHBIM aHTUreHOM OesikoBoil npupoabl. 'eHom BI'A cocTout u3 omHocnupaisb-
HOM nuHenHo Mosekysbl PHK ¢ momnekymnsipHoil Maccoil 2,25 MeragajibTOHOB,
IIaBy4eu IioTHocThio 1,34 r/em”. TeHOMBI IITaMMOB, BBIJICJICHHBIX BO BpEMs
BCIIbIIIEK cOOTBETCTBEHHO B ABcTpanuu u CIIIA, coctodar u3 7,500 HyKJI€OTHIOB.

AIMMUIAEMHOJIOTUA

HUctounnkom wundexmun I'ematura A sBIstOTCS OONBHBIE C JTHOOBIMU
dbopmamu ocTporo WH(MEKIIMOHHOTO Mporiecca (KENTynrHas, Oe3KeNTyIrHasl,
cyOKJIMHUYEeCKasi, uHanapantHas). HauOoublliee sMnuaeMuoIorn4eckoe 3Haye-
HUE UMEIOT OOJIbHBIE C OE€3KENTYIIHBIMA U OECCUMIITOMHBIMU (hopMamu, a Tak-
e OoJIbHBIE B MpeKENTYIHON (aze 3a0oneBanus. Hanbosiee MmaccuBHOE BBI-
JereHue Bupyca ¢ hekaausiMu IpoucxXoauT B nocienuue 7—10 nHeit nukyOanum
U B NPEJDKENTYLIHBIM nepuon 3a0oneBanHusi. B 3To BpeMs OosibHblE Haubosee
3apa3utenbHbl. C nosegnenuem dcermyxu y nooasisaioueco 6oIbuuHCmea ebloe-
JIeHue upyca npekpawaemcs Uiy pe3ko CHUICAemcs, OnacHoCmy auy 6 OAHHOU
Qaze ungpexyuu 0N OKPYHCAIOWUX HEBENUKA, 20CNUMATU3AYUSL DOTbHBIX 8 OaH-
HOM ClIydae dnu0emMuoIocUdecKo20 3Ha4eHus ne umeem. B pelkux ciydasix Bbl-
JIEJICHHE BUpYCa 3aTAruBaercs 10 2—3 Helenb. Bupycemus KpaTkoBpeMEHHa U
AMUAEMHUOJOTUYECKOIO 3HAYEHUSI HE UMEET. XPOHUYECKOE BUPYCOHOCUTENBCT-
BO HE YCTaHOBJIEHO.

Mexanusm nepenaum Bo3oyauTeas — (exkanpHO-opanbHbId. Peanuzanus
ero MPOUCXOAUT 4Yepe3 (HaKTOPHI, MPUCYIIME KUIICUYHBIM HH(EKIHUSIM: BOIY,
NUIIEBbIE MPOAYKTHI, TPS3HBIE PYKH U IpEeIMEeThl o0uxona. B nerckux u apy-
FMX OPraHMW30BaHHBIX KOJUIEKTHBAaX HauWOOJIbllIee 3HAYEHUE UMEET KOHTAKTHO-
OBITOBOI MyTh Nepenayu Bo30ynurens. Boanslil nyTh nepegauyd BO3OyAUTENS
UMEET MECTO IIPU HCIIOJIb30BAaHUM HEIOOPOKAauE€CTBEHHOM MUTHEBOW BObBI, KY-
IIAHUU B 3arps3HEHHBIX BOJOEMAX, IPY MHTCHCUBHOM KOHTAaMUHALMU BHPYCOM
['A BOIOMCTOYHMKOB BOJIM3M BOA03a00pOB, MPHU UCIOJIb30BAHUU TEXHUUYECKUX
BOJOIIPOBOJIOB M T.J. 3arps3HEHUE IUUIEBBIX NMPOAYKTOB Ha IUIIEBBIX MPE.-
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OPUATHAX, TIPEANPUATUAX OOLIECTBEHHOIO MUTAHUSI U TOPTOBIM MOXET IIPOUC-
XOJUTh OT MEpPCOHajIa ¢ HeAuarHocuupoBaHHbiMu popmamu I'A. [IpoaykTsl nu-
TaHUSI MOTYT 3arps3HATHCS BUPYCOM TakKKe MPU MCIOJIB30BaHUU HeloOpokaue-
CTBEHHOM BOJBI JJIsl UX 00pabOTKU, IPUTOTOBICHUU UIH MBITHE TOCYIbI.

BocnipunMyuBocTh Jt0s1e K MHpeKuuH BceoOmas. MmmyHuter mocie
NIEPEHECEHHOr0 3a001eBaHUs — IJIUTENbHBIA, BO3MOKHO, MOKU3HEHHBIH. Y poO-
BEHb KOJUIEKTUBHOI'O MMMYHHUTETA HACEJIEHHS SIBJSETCS OJHMM M3 OCHOBHBIX,
(bakTOpoB, BIMSIOIIMX Ha XOJ 3MHAEMHYECKOro mpoiecca. Ha tepputopusx c
BbICOKOU 3a0oneBaemocth (Cpemusii Azus, Kazaxcran) OONBIIMHCTBO JIIOACH
npuobperatoT aHTU-BI'A k 4—6 rogam, a Ha TEPPUTOPHUAX CO CPEAHUMHU U HU3-
KMMU NIOKa3aTeNsiMU, B T. 4. U y Hac, B bemapycu, k 20-30 rogam.

[Tepuoanueckue noabeMbl 3a001€BAEMOCTH HAOIIOAAIOTCS ¢ UHTEPBAIAMHU
ot 3 go 10 ;er, paznuyaroTcs Ha pa3HbIX TEPPUTOPHUIX U B OTIAEIBHBIX BO3pac-
THBIX IPYIIAX HACEJICHHUS.

ITATOI'EHE3

Buenpenue Bo30yauTens Bcerja NpoOUCXOIUT uyepe3 poT. Bupyc co citoHOH,
MUIIEBBIMA MacCaMH WJIM BOJAOW IPOHUKAET BHAYAJIE B XKEIYAOK, a 3aT€EM TOHKHI
KHILIEYHUK, T/I€, MO-BUANMOMY, OH BHEIPSIETCS WM BCACBIBACTCA B MOPTAJIbHBIN
KpPOBOTOK. MeXaHW3M IPOHUKHOBEHUS BUpYyCa renaTura A U3 KAIIEYHUKA B KPOBb
TOYHO He M3BECTEH. [10 COBpEMEHHBIM NPEACTABICHUSAM, BUPYC TenaTuta A cpasy
IIPOHUKAET B TENATOLUTHI, II€ OH HAXOAWUT ONTHUMAJbHBIE YCIOBHS JJI Pa3MHO-
*eHus. BbIcka3zpIBaeTCs MHEHHE, YTO NMPOHUKHOBEHUE BUpyca uyepe3 MeMOpaHy
rernaToluruTa MOXKET OCYILIECTBISATHCS MyTeM MUHOLMTO3a, OJTHAKO 00JIee BEPOSTHO
JIOITyCKaTh aKTUBHBIM IIPOLIECC Yepe3 POACTBEHHBIN peuentop. Hannune takux pe-
LENTOPOB Ha MeMOpaHe TenaToluToB OyJeT 03HauyaTh BOCHPUMMYHMBOCTH KOH-
KpPETHOTO MHIMBUAYYMa K MH(EKUMHU renatura A, Torja Kak uX OTCyTCTBUE, Ha-
000poT, nosiHyto HeBocnpuuMuuBOCTh (V. Ganss-Muller u ap., 1986).

KIMHUKA

NHKyOalmoOHHBI NEepUoj], MUHUMAIbHBIE — 7 JHEH, MaKCUMAalbHBIA —
50, gamte ot 15 no 30 guei.

[IpemxenTylHbIl NEpHOJ Yalle TPUIIONOA00HBIA, pexe IucIerncuye-
CKUHM, aCTE€HO-BET€TAaTUBHBIM WM CMEIIaHHbIN; quutcd 4—7 nHeil. B ciydae
TPUMIONOAOOHOT0 BapuaHTa MPEIKENATYIIHOTO Nepuojia 00Jie3Hb HAYMHAETCS
0CTpO, TeMIiepaTypa Tejia nosbimaercs 10 38—39°C, yacto ¢ 03HOOOM U nep-
KUTCS 2—3 nHs. BONbHBIX OECIOKOAT rojloBHAsA 00Jib, JIOMOTa B MBILLIIAX U CyC-
TaBax. JlJIsl TUCIENICMYECKOIO0 BAPUAHTA XapPaKTEPHbI CHUKEHHUE WM MCUE3HO-
BEHUE aNMeTuTa, 00U U TSHKECTh B SMUTACTPUM U MPABOM MOApeOephe, TOIIHO-
Ta U pBoTa. [Ipu acTeHO-BereTraTMBHOM BapHaHTE 0OJIE3Hb HAYMHAETCS MOCTe-
NIEHHO, TeMIeparypa Tejla ocTaeTcsi HopMaibHOH. IIpeobmanaroT ciiabocTb,
CHUXKAeTcsl paboTOCIOCOOHOCTb, MOSBIAETCA Pa3apakKUTEIbHOCTh, COHJIUBOCTD,
roJioBHasi 00JIb, TOJIOBOKpYkeHUEe. CMEIaHHbI BapUaHT MPOSIBIISIETCS MpU3HA-
KaMH HECKOJIBKUX CUHIPOMOB.
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[Ipn nanpnanuu OpraHoB OPIOIIHOM IMOJOCTH OTMEYAETCS YBEIWYEHUE U
YyBCTBUTEJIBHOCTh EYEHHU, MHOTJIa YBEIUYEHUE CENE3€HKU. 3a 2—3 IHS 10 I0o-
SIBJICHUS JKENTYIIHOCTU CKJIEP M KOXHBIX MOKPOBOB, OOJBHBIE WM Bpad IMpHU
OCMOTPE MOTYT 3aMETUTh TEMHbIH (TEMHO-KOPUYHEBBIN) IIBET MOYM U axOJINY-
HBI (Kak Men) Kajl. BBIpaKEHHOCTh CHUMIITOMOB MPEKENTYLIHOrO MNepuoia
IpU renaTtute A He BCEera COOTBETCTBYET TSXKECTH 3a00JIeBaHMUsL.

KentyuiHelii neproj; IposBISETCS UKTEPUYHOCTBIO CKJIEP, CIM3UCTBIX 000-
JIOYEK POTOTJIOTKHU (MATKOro Heba), a 3aTeM U KOKU. IHTEHCUBHOCTB JKENTYXHU MpU
rernatute A HapactaeT ObicTpo: 1-3 nHs peako Aonbiie. C MOSIBICHUEM KENTYXU
CHMITTOMBI TIPEKENTYIITHOTO Meproia ObICTPO 0CIa0eBaIOT M MCUE3AI0T.

[Tpu o6cnenoBanny 6OIBHOTO MOKHO BBISIBUTH YBEIHMUEHUE, YIUIOTHEHHUE U
YyBCTBUTEJIBHOCTh Kpas MeYeHU. Y 4acTh OOJIbHBIX MaJbIUpPYyEeTCs Kpail celne-
3€HKHU. XapakTepHa Opagukapaus.

B o0mem ananu3e KpoBU JIEMKONEHUS U OTHOCUTENbHBIA JTUM(OIUTO3.
COD HOopMabHAs WU 3aMEJIJICHHASL.

B kpoBu NOBBIIIEHO coiepkaHKe 00IEero OMIMpyOrHa 3a CYET MPSMOro (CBS-
3aHHOro0). M caMplii raBHBIN MMOKA3aTellb — aKTUBHOCTh AJJAHWHOBOM TpaHCaMHUHA-
3bl pe3Ko Bo3pacrtaeT Beerja. Her renatura Oe3 MOBBILICHNS! aKTUBHOCTH AJIAT.

NMeHHoO aiisg renatuTa A XapakTepHO yBEIUYEHHE THUMOJIOBOM mpoObl. [0
HEJaBHEr0 BPEMEHU 3TOT IOKa3aTeslb ObLI BaKHEWIIUM npu AuddepeHmaib-
HOM JMAarHoCTUKe renatutoB A u B. B Hacrosinee BpeMs caMbIiM TOYHBIM CEPO-
JIOTUYECKUM MApKEPOM renatuta A sBJseTcs 0OHapyXEHUE B CBIBOPOTKE KPOBU
anTuren knacca IgM k Bupycy renatura A.

[Tpu nukinyeckoM TeyeHUH OOJIE3HM 3a MEPUOJIOM pasrapa cieayer ¢aza
PEKOHBAJIECIIEHIIMU, KOTJIa yJydllaeTcsi o0Illee COCTOsSHUE, OCiIabeBaloT MpHu-
3HAKW MUTMEHTHOTO OOMEHa: BHayajie Mo4ya CBETJIEET BO BTOPOM MOJOBUHE JHS,
3aT€M M yTPOM., YMEHBIIAETCS KEATYIIHOCTh KOXHU U CIU3UCTHIX. [locnennumu
CBETJICIOT CKJIEphl I1a3. M3 OMOXMMHYECKUX IOKa3aTelel MOCIeAHUMU 4Yepes3
2040 nmHeW OT Hayana JKEJITyXd HOPMAJIM3YIOTCS MOKAa3aTeNu TPaHCAMUHA3.
[Tokazarenu AJNAT UCHOIB3YETCSI KAK OCHOBHOUM KPUTEPHUId BBI3IOPOBIIECHUS MPH
JUCIIAHCEPHOM HAOJIOJICHUH 32 PEKOHBAJIECIIEHTAMU B MOJIMKIMHUKE.

TsxecTh cOCTOSIHUS OOJBHOTO M (POPMBI IenaTuTa OLIEHUBAIOTCA HA OCHO-
BaHUU OLICHKM M CONOCTABJICHMS KIMHMUYECKUX (MHTOKCHKALIUS B KEJITYLIHOM
Nepuo/ie) U JIabopaTOPHBIX MOKa3aTeneil. B mepByio ouepenb, mpOTPOMOMHOBBIH
WHJIEKC, YPOBEHb OMINPYOHHA, CyIEMOBBIIA TUTP.

[Tpu nerkoii ¢popme caabo BbIpaKEHbI CUMITOMBI MHTOKCUKAIIUM U TIPOSIBIIS-
IOTCSI TOJIBKO B TEPBbIE JHU 3a00JI€BaHuUs, YpOBeHb Onpyouna 10 100 MkMob/,
YPOBEHb MPOTPOMOMHOBOTO MHJIeKca He MeHee 60%.

Cpennetspkenasi hopma XapakTepU3yeTCcsi CUMIITOMAMU UHTOKCHKAITUK (aHOPEK-
cus, c1aboCTh, HAPYILLIEHUE CHA, TOLIHOTA, PBOTA), YMEPEHHBIM YBEJIMYEHHEM U O0JIE3-
HEHHOCTBIO TP TOKOJNaunBaHuM nieyeHu. bummpyounemus ot 10 mo 200 MxMoIs/m,
npoTpoMOnHOBBI MHAECKC S0—60%, cHmwkaercs cyiaeMoBbli TTp 10 1,2 mur. Jlmu-
TEJIBLHOCTB JKeNTyXu 3—4 Henenu, runep AnArt-emun — 110 1,5 mecsna.
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[Tpu TspKEnoN popMe CUMITOMBI HHTOKCUKALIUU BbIpaXeHbl pe3ko. OTMme-
yaeTcsl HapacTaromas oo1masi ¢1aboCcTh, COHIMBOCTD, TOJOBOKPYKEHUE, aHOPEK-
CHsl, IOBTOPHAs PBOTA, ApKas KEIATYIIHOCTh KOKH, TEMOPPAru4eCKUil CUHIPOM.
bunupyounemuss mnpesbimaer 200 (MCKIIOYUTH XOJECTATHUYECKUN BapHaHT
BT'A), mporpomOuHOBbIit nHAECKC MeHee 50%, cyneMoBbIid TUTP MeHee 1,2 MII.

Tsxenoe TeueHue Bcerja NpeiCTaBIsieT Yrpo3y Pa3BUTHUS MTEUYEHOYHOM KO-
Mbl — KPUTHYECKOI'O0 COCTOSIHUSI C JIETAJIbHBIM MCXOJIOM B CIy4ae HECBOEBpE-
MEHHOW UHTEHCUBHOM TEpAIUU.

[uxnuueckoe Teuenue BI'A HabmrogaeTcs y aGCOMIOTHOTO OOJIBIIMHCTBA
(95%) GonbHBIX. Y OCTadbHBIX OOJIBHBIX 3a00JIEBAHUE MOXKET MPUOOpPETaTh 3a-
TSOKHOE TeUeHUe — 0oJiee 2 MECSIEB WU PEelUAUBUPOBATh. XPOHUYECKOIO Te-
yenusi B['A He ObiBaer.

Jus cietpduyeckoil MpodUIIaKTUKK MOKET UCIOJIb30BAThCS KOMMeEpYecKast
MHAKTUBUPOBaHHAsI yOWTas BaKlMHA MPOTUB Tenaruta A (BBOAWUTCS B/MBIIICYHO
3 paza ¢ uHTEpBaIOM 6 MECAIEB) U KOMOMHUPOBAHHAS C BAKI[MHOW MPOTUB TeNaTh-
ta B pupmbr CvmutKimstiin budem, uro Gonee nepcriektuBHO. Takue pa3paboTKu Be-
JyTCsl © MHOTUMH JpyruMu ¢hupmMamu, B ToM uncie B Poccun u benopyccun.

BUPYCHBIN I'ENTATHUT E
ITHOJIOI'UA

Bupyc renatuta E otHOcuTCcs K PHK-comepxamum kanumumno100HpIM BU-
pycam, auametpom 32-34 um. Ilo cpaBHenuto ¢ BI'A oH meHee yCTONYUB K
TEPMUUYECKUM U XUMHUYECKUM BO3JEHCTBUSM, YTO U OMNpEIEsieT 0COOCHHOCTH
€r0 AIUIEMHUOJIOTHH.

AIMMUAEMHNOJIOI'UA

I'E, kak u I'A, xapakrepusyercs (pekaqibHO-OpaIbHBIM MEXaHU3MOM 3apa-
xeHus. PacpocTpaHeH B pailoHaX TPOIMUYECKOTO U CyOTOPONMUYECKOTO KiIuMa-
Ta y JIMI] MOJOJOTO Bo3pacta. OTiandaeTcs pe3Ko BhIPAXKEHHONW HEPaBHOMEPHO-
CTBIO PACTIPOCTPAHEHHMSI, B3PHIBOOOPA3HBIA XapaKTep BCHBIIIEK C BBICOKUM
ypOBHEM 3a00JIeBaHMs B pailOHAX C HEYJOBJICTBOPUTEIHHBIM BOJIOCHA0KECHUEM.
Haubonee xapakTepHo mopa)xxeHUe JIMIl MY>KCKOTO Tojia B Bo3pacTte 15-30 mer.
OceHHe-3UMHSIS1 CE30HHOCTb.

ITATOT'EHE3

Cxonen ¢ matorene3om BI'A. BI'E ob6nagaer uutonarmueckum s3¢dextom. B
NOPAKEHUU NEYEHOYHOMN KJIETKH MMMYHONATOJIOIMYECKUE MEXaHU3MbI CYILIECTBEH-
HOU ponu He urparot. Cnemmduyeckum mapkepom BI'E ciyxar anturena kiacca
IgM. JlononHuTenbHOE 3HAYEHUE UMEET OOHAPYKEHUE aHTUIeHA B (PeKanusXx.

KJIMHUKA

Nuxy6armonnsiii nepuon 20—65 nHei, yamie 35. B kKIMHUYECKON KapTUHE
T€ K€ CUMITOMBI, uT0o U npu BI'A. OgHako B HaUalbHOM IEPUOE JIUXOPAT0U-
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Has peakuus He BbIpakeHa. Yame OecriokoaT obmiast ¢1abocTb, OTCYTCTBHUE all-
HEeTUTa, TOUIHOTA, HOIMEe 00y B mpaBoM mHoapedepbe u snuractpuu. Ilpo-
JOJDKUTENBHOCTD MPEIKENTYIIHOTIO nepuoja 5—6 nHel. C MOsSBIEHUEM XKEINTY-
XU CUHJIPOM MHTOKCUKaluu He ymeHbluaercs, uro orianyaeT ['E ot 'A. B neoc-
JIO’KHEHHBIX CITy4asx >KEeJITYIIHBINA NEPUOA IIUTCA 2—3 HENEIIH.

Oco0oro BHUMaHus 3aciyxuBaer ['E y keHIIMH BO BTOPOM MOJOBHHE Oe-
pemeHHOCTH. Y 25% u3 HUX 3a00JIeBaHUE MOXKET MPUOOPETaTh 3JI0KAYECTBEH-
HO€ ()yJIbMUHAHTHOE TE€YE€HHE C OBICTPHIM Pa3BUTHUEM MACCHBHOI'O HEKpO3a Iie-
YEeHW U OCTPOM INMEeYeHOYHOHM sHuedanonatuu. I[Ipu 3TOM Hepeako BO3HUKAET
JABC-cuHIpOM U XapaKTepeH yCUJIIEHHBIN I€eMOJIU3, CONTPOBOXKIAOIIMNACI TEMO-
MIOOMHYpHUEH U OCTPOM MOYEUHON HENOCTaTOYHOCThIO. Tspkenoe Teuenune BI'E
4aCTO CONIPOBOXKIAETCS CaMOIIPOU3BOJIBHBIM BBIKHJIBIIIEM, KOTOPOE, KaK IIpa-
BUJIO, CONPOBOXAAETCS PE3KUM YXYAIIEHUEM COCTOsSHUS 0oibHbIX. Heobxonu-
MO OTMETHUTb, UTO JIaXKe€ MPH JIOHOLIEHHONW O€peMEHHOCTH, 00Jiee MOJIOBUHBI Jie-
TEU, POJAMBLINXCS KUBBIMU, YMUPAET, HE TIOKUB 10 OJHOIO roja.

JAUATHO3 U TUODIUATHO3

OCHOBHBIE JUArHOCTUYECKUE KPUTEPUHM TE€ K€, YTO M MpHU remnature A.
['maBHOE — 3amoOJ03pUTh BUPYCHBIM I'€NaTUT B MPEDKENTYLIHOM NEPUOJE U
IIPOBECTH COOTBETCTBYIOIIEE KIMHUYECKOE M OMOXMMHMYECKOEe 00Cie10BaHue.
OmnopHbIMU 1HarHocTuueckumu npusHakamu ['E OynyT nmpenmnonoxxenue o BoJI-
HOM IIyTH nepenauu, Bo3pact 20-30 ner, npeOpiBaHME B CTpaHax ¢ TPOMHYeE-
CKUM M CYOTpOINHUYECKUM KIMMATOM B Ipelesax MHKYyOallMOHHOro nepuojaa. B
HACTOsIIIIee BpEMsl HET MPOoOJIeM ISl CEPOIOTMYECKOro JI0Ka3aTelIbcTBa 3TUOJIO-
run BI'E Ha ocHOBanuu oOHapy»xeHus aHTUTEN K BUpYCY kiacca IgM B UDA.

Crneuuduaeckas nmpodunaktuka st BI'E eme ve pazpadorana.

JIEHEHHUE BI'A U BI'E

DTUOTPOITHOM Tepanuu HerT.

Jleyenue MOJKHO CIOCOOCTBOBATH YMEHBIIEHUIO WHTOKCUKAIIMM, CHUXKE-
HUIO (PYHKIMOHAJILHOW HAarpy3kd Ha IEYeHb, MPEAYNPEKICHUIO Te€HEPaIU30-
BAHHOT'O HEKPO3a rernaTolUuTOB.

Bce GonbHBIE B OCTPOM MEPHOJIC CO CPETHETSHKEIBIMU U TSDKEIBIMEA (Op-
Mamu BI'A, a Taxxe O0JbHBIE JIETKUMH (pOpMaMHU C HESICHBIM JHArHO30M H I10
AMUNIOKA3aHUSIM TOJIeKAT TOCTTUTATIN3AIMN B MHPEKIIMOHHBIC CTAI[HOHAPHI.

Oco0eHHO TPYIHOM SBJISIETCS Teparusi MpH TSKEIbIX (PopMax, OCIOKHEH-
HBIX TIEYCHOUYHOU HEAOCTATOUYHOCTHI0. K TOMYy ke clieyeT OTMETUTh, YTO TaKHe
0O0JIbHBIE HE TPAHCIIOPTAOEIIbHBI.

[Ipu cpemHeTsHKENBIX B TSHKETbIX (hopMax Bce OOJIBHBIE B OCTPOM IIEPHOJIC
JOJDKHBI COOJIIOATh TIOCTENIBHBIM pexuM. IlocTerneHHoe paciiupeHue JaBUTa-
TEIbHON aKTUBHOCTH BO3MOHO C HACTYIUICHUEM IMUTMEHTHOTO KpH3a.

[IpaBuiibHOM KOppEKIMK NUTaHUs criocoOcTByeT auera NeS. OHa comepKut
90-100 r 6enkoB, 80—100 r xupos, 350400 r yriieBog0B, OCHOBHbIE BUTAMHUHBI

26



(C—100mr, B—4 mr, A—3 wmr, PP—15 wmr). Kanopuithocts — n0 3000 xkai.
Jluera nomkHa OBITh MEXaHUYECKH W XMMHUYECKH IMajsiiei. Paspemarorcs Bape-
HbIC, TYIIICHBIE, 3areYeHHbIC OJroa. [TuIny mogaroT B TEIIOM BHIE 4—5 pa3 B CYTKH.
3arperarTcs OCTpbIe, COJICHBIC, JKapeHbIe OJF0/Ia, OCTPHIC MPUITPABhI, MAPUHAIBI,
YECHOK, pefibKa, II0KoJa 1. VICKII04aroTCsi CBUHUHA, KOHCEPBBI U TYTOILIABKUE KUPBI.
Kareropuuecku 3anpernaercs ynoTpedIeHue JaKe HE3HAYUTENbHBIX 103 aJIKOTOJIs.
B nensix aerokcukaiyu yBeIMYUBAIOT MPUEM XKUAKOCTEN B BUJIE 5%-HOro pacTBopa
TJIFOKO3bl, COKOB, MOPCOB, MUHEPAJILHOM BOJIbI, OTBAP IIUIIOBHHUKA.

BoJbHBIM CO CpeiHe TSHKENbIM U TSHKETTBIM TEYEHUEM B pazrap 0O0JIe3HH Ha3Ha-
4aloT AUETy Sa, r7ie Bce OJIroa JaroT B MpOTepTOM BHie, orpanudeHo 10 50 r. Co-
JiepKaHue >KUPOB, MOBApeHHOU conr — 1010 T; KaJOpUUHOCTH CHUKEHA [0
2500 kkaut.

VY 00JBHBIX C aHOPEKCHEH W MHOTOKPATHOW PBOTOW MPOBOJAT MapeHTeE-
pajgpHOE MUTAHHUE, a TAaK)KE€ B/BEHHOE BBEJCHUE JE€3MHTOKCUKAIIMOHHBIX ITperna-
PaTOB U KUJKOCTH B BUJIE 5%-HOT0 pacTBOpa IIIIOKO3bI 0€3 MHCYJIMHA.

B ocTtpom nepuosae xoporro 3apekoMeH10Baiu ce0s YHTEpocopOeHTHI: be-
J0cop0, DHTEpOCTeNb U Ip. DHTEPOCOPOCHTHI Ha3HAYAIOT OOBIYHO HA HOYb Ye-
pe3 3 Jaca nocie MOCIeIHEro MpruemMa IMUILIH U JIEKAPCTB.

[Tpn HamMUYIMKM TUCTIETICHYECKUX CHMIITOMOB Ha3HAYaIOT (DEPMEHTHEIE Tpe-
napathl (IaHKpeaTHH, KPEOH, ME3UM, MaHIUTPAT, PecTtan, naH3uHOPM, aOOMUH
U JIp.), KOTOpbIC MPUHUMAIOT BO BPEMS UJIM CPa3y MOCTE €bl.

[Ipu TspKenbIX popmax B/BEHHO BBOAST IreMOI€3, PUOOKCHH, albOyMHUH.

[Ipu yrpo3e MacCMBHOTO HEKPO3a MIEUEHU B KOMIUIEKC JICUEHUs BBOAST TPEIHU-
30JI0H B OOJIBIIIMX J103aX — JI03—5MT npeHnu30JI0Ha Ha 1 Kr Beca B 6 nmpuemoB. [Ipu
ATOM HE MeHee 2/3 mpemnapara *eJaTejbHO NMPUHUMATh per 0s. VICKimrovaroT mpruem
O€JIKOB M HA3HAYAOT AaHTHOMOTHKH PEr 08, IPOBOSIT OYNCTUTEIIHHBIC KITH3MBI.

Bo3MoxxHO mpuMeHeHue remMocopOInu, miazModepesa, rurnepOapudecKon
okcureHanuu. JledeHue MpoBOASAT B pEaHMMAIMOHHOM OTJ/ACJICHHUU MO MECTY
TOCTIMTAIN3AINU BBI3bIBAsI Ha ce0s KOHCYJIHTAHTOB IO CaHABHUAIMHU 0€3 TpaHC-
MOPTUPOBKU OOJIBHBIX.

JIEHEHHUE HA TOMY

Ha nomy mMoxHO neunth 00JbHBIX ¢ Jierkumu opmamu BI'A no cornacosa-
HUIO ¢ snHieMuosoroM. Jleuenne (6a3uc-Tepanusi) BKIIOUACT PEXKUM, TUETY U BU-
TaMUHBI. PeXUM NOCTENBbHBIN WIH MOJIYIOCTEIbHBIA HA MPEHKENTYIIHBIN U KEII-
TYIWIHBIN NIEPUOJIBI; IueTa maasmas B npenenax crona Ne 5 no Iles3nepy. B oct-
pPOM TEpUo/ie NPU OTCYTCTBUU AaIIETUTA MPOBOJATCS caxapo-(QpYyKTOBbIE AHU C
OOMJIBHBIM (23 5uTpa B CyTKH) MUTheM 5%-HOTrO pacTBOPA INIFOKO3bI, (PYKTOBBIX
COKOB, MUHEpAJIbHBIX BOJI. HECKOJIBKO OrpaHNYMBAIOT PUEM IPOTYKTOB, OOraThIX
KUBOTHBIM O€JIKOM (MsICO, pbIOa), a TakkKe >KUPOB (OCOOCHHO >KWBOTHBIX), MPE/-
NOYTEHHUE OTNAETCSI KUCIOMOJOYHBIM MPOYKTaM, OBOLIHBIM OJIF0/1aM, PACTUTENb-
HbIM MaciiaM. [Inmia nomkHa cogepkarb JOCTATOYHO BUTAMUHOB.
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M3 MenmKkaMeHTO3HbIX NpenaparoB B Hayajie 00JIE€3HN MOTYT Ha3HA4aThCsl BU-
TaMHHBI, T€MATONPOTEKTOPBI (KapCUil) U CrIa3MOJIUTUKU. [Ipy BbIpa)k€HHOM U JIIH-
TEJIbHO HE KyIMPYIOLIEMCSI CHHIPOME XO0JIECTA3a MOTI'YT Ha3HAYAThCS JKEITYETOHHBIE
(XOJepeTUKHY 1 XOJIEKUHETUKH ), CIIETIOE 30HIMpOBaHUE (TI00axH) 10 J[eMbsHOBY.

JlaGopatopHoe oOcnenoBaHnEe OONBHBIX C HE THKENBIMU IHUKIMYHBIMU
dopmamu BI'A mpoxonsmux JiedeHre B CTallOHAPE WM Ha JOMY MPOBOIUTCS
onuH pa3 B 7-10 nue#t (kpoBb Ha ANAT, OUTUPYOHH, TUMOJIOBYIO POOY)

Brimucka noa ganbHelIee IMcnaHcepHoe Ha00ieHre HHOEKIMOHUCTA I
Bpaya oOIIel NMPaKTUKU NPOBOAMTCS WUHAUBUAYAILHO C y4€TOM (POPMbI U TEUECHUS
3a00JIeBaHUs, @ TAKXKE COLMAIBHOM Tpymibl HaceneHus. OObIYHO OOJIbHBIC BBIHU-
CBIBAIOTCSI U3 CTAIOHApa C IBOMHBIM — TPOMHBIM MPEBBILIEHUEM HOPMBbI AJIAT.

JANCITAHCEPHOE HABJIIOJAEHUE

HpOBOI[I/ITCH B TeUeHHe 6 MCCANCB U IIPpU HOpMAJIN3allUU KIIMHUYCCKUX U
OMOXMMHUYECKHX ITOKa3aTelIel OOJIbHBIE CHUMAIOTCS C y4ucTa.

Jlexknus 7
OCTPBIE U XPOHUYECKUE BUPYCHBIE I''EIIATUTBI B, C, Il u G
OIIPEAEJEHUE

BupycHbie renaTiThbl ¢ napeHTepaIbHbIM MEXaHU3MOM 3aPAXKEHUSI BKIIFOUAIOT
B HacCTOsALIEE BPEMSI 5 OCHOBHBIX CaMOCTOATENbHBIX HO3050rndeckux opm: B, C,
H, Gu TTV (tabnuua 1). Bee ati nHdekumn o0benuHseT napeHTepaibHbIA Mexa-
HU3M IIepesiauy, SPKO BbIpAKEHHAsl T€NaTOTPOITHOCTh BO30YIUTENEN U CBS3aHHBIC
C 9TUM KJIMHUYECKUE U OMOXUMUYECKUE MPOSBICHUS TOPAXKEHUS [IEUEHU.

Tabmuua 1 — 'enatuTel ¢ mapeHTepaIbHbIM MEXaHU3MOM I€peIadn

Bo306ymutens HBV HDV HCV
I'enom JIHK PHK PHK
CeMeicTBO I'enagHaBUpyChHI Bupoun D1aBUBUPYCHI
S 30-180 30-180 15-150

MIEPHO/T, THH

ITapenTepanbHslii,
II0JIOBOM

ITapenTepanpHbIi,

IlyTe nepenaun o
y pen IIOJIOBOM

ITapenTepanbHblil

Msrkast UM TsoKeast Msrkast uim TspKeaas OOBIYHO MSTKast

Antu-HBc IgM HBsAg

OcTtpast ataka

CeponaraHocTuka HBV-HK Antn-HDV IgM Axrtn-HCV HCV-PHK
MaxkcumalibHasg aKTHB-
HooTh AAT, ME/1 1000-1500 1000-1500 300-800
BonnooOpa3Hoe _ _ +
KIMHHUYECKOE TEUCHHUE
[IpodunakTika Baxkimnaanms — -
CHUMIITOMaTHYECKOE CHUMIITOMaTHYECKOE CHUMIITOMaTHYECKOE
Jleuenune
[IporuBoBupycuoe (?) |IIporuBoBupycuoe (?)| IIpoTuBOBHpYyCHOE
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Bupycsl renatura B, D u C y 4e10Beka BbI3bIBAIOT:

e OCTPBIH I'€IIATHUT;

e XPOHUYECKUU IEIIaTUT;

e IUPPO3 NICYCHU;

e IICPBUYHBIN PaK IICUCHHU.

ITHOJIOTHYECKAS CTPYKTYpPa NEPBHYHBIX renaToKapuuHoM (10 Ha-
muM aaHHbiM): HBV 20%, HCV 40%, HBV+HCV 20%, HDV 10%, mact
HBV 10%.

[IYTHU ITEPEJAY BUPYCOB T'EITATUTA B, D u C:

— BeprukanbHas (nepuHatanbHas) nepeaaya.

— IlonoBoi myTh nepenaun BupycoB renatura B u C.

— 3apakeHHe Npy NpUEeME HAPKOTUKOB.

— 3apakeHHe NpU MEAULMHCKUX NPOLEIypax.

— Ilepenaya B ObITY.

— Ilupcunr u TatyupoBka kak axktop pucka nepenaun remarura B u C.

I'EIIATUT B

Bupuon renatura B (wactuna JleitHa) cOCTOUT U3 MOBEPXHOCTHOTO CJIOS
(moBepxHocTHBIH, surface, anturen — HBSAg) u cepauesuns (core). B cepa-
uesuHe conepxkurcs JJHK-nonumepasa n JITHK. Bupycnaa JIHK umeer nByxie-
IIOYEUYHYI0 LIUPKYJSIPHYIO CTPYKTYpy. B cepaueBrnHe conepKuTcs SACpHbINA aH-
TUTEH, a TaKXe JPYyroll aHTUIreH, 0003HayaeMblii OYKBOW €, KOTOpBIN sABIIETCS
0enKoBOM CyOBbEIMHMIIEH CepILIEBUHBI BUPUOHA.

Tabnuma 2 — VHTEpIpeTalus CepoIOrHuecKruX TaHHbIX TPU
uHpunupoBanuu HBV

AHTHUTEHBI WK aHTUTEJA B CBIBOPOTKE KPOBH
Knuanueckas

antu-HBc | antu-HBc JHK- UHTEpIIpeTalys
HBsAg | antu-HBs obie IM HBeAg |antn-HBe HBV

OBI'-B
(MHKYOaIIMOHHBIT
WIN TIPOJPOMATTBHBIN
TIepHOT)
OBI'-B unu XI'B

+ - + + +/— - + C aKTHUBHOH
penvKanuei Bupyca

Cranus peKoHBasec-
neanuu OBI'-B

XpoHHUECKOE
BHPYCOHOCUTEIBCTBO
Baxknunanms
WJIY CIly4aiiHble
[TOBTOPHBIE KOHTAKTEI
C BUPYCOM
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CEPOJIOITMYECKUM JIUAT'HO3 (Tabnumua 2)

HBsAg nosiBiisieTcs B KpOBH 4epe3 6 HeJeNb MOCIIe 3apakeHUs] U MCUE3aeT
yepe3 3 mec. CoxpaHeHHe ero B CBIBOPOTKE B T€UeHHE Oojiee 6 Mec. CBUIETENb-
CTBYET O BUPYCOHOCHUTEIIbCTBE.

Anmu-HBs NosSBIAIOTCS HA MO3JHEN CcTaauu, 4epe3 3 Mec. Mocie Hayaia
3a00JIeBaHUSl U COXpaHSOTCA JuTenbHoe Bpems. Konuentpauus antu-HBs
penxo ObiBaeT BhICOKOU, a y 10—-15% OONBHBIX OHM HUKOT/IA HE O0pa3yrOTCH.
AnTtu-HBs cBuieTenbCTByeT O BHI3JOPOBICHUN U (POPMUPOBAHUN UMMYHHUTETA.
Panpmie cunrtanu, uro HBsAg u antu-HBs anTuTena sBISIIOTCS B3aUMOUCKIIIO-
YaIOIIHUMH TTOKa3aTENSIMU.

HBeAg xoppenupyeT ¢ MpOAOIKAIOIIECHCS PEIUIMKALMEN BUPYyCa U KOHTa-
THO3HOCTBIO. DTOT aHTUTEH HEHAJIOJITO TMOSBISETCS B OCTPOil (a3e, OAHAKO BBI-
ABJISICTCS B Te€UeHUE MeHbIero Bpemenu, yeM HBsAg. [lepcucreniiusa B Teue-
Hue 6osee 10 HeAeNb CBUIETETHLCTBYET O XPOHU3AIUH TETIATUTA.

Aumu-HBe CBUIETENBCTBYIOT 00 OTHOCHUTEIBHO HU3KOW KOHTAarhO3HOCTH
ooabHOrO. [logBnenne antu-HBe — npeBeCTHUK MOJIHOTO BBI3IOPOBIICHUS.

HBcAg He BBISABISAETCS B KPOBH, OJTHAKO MOTYT BBIABIATHCA aHTU-HBc-
antutena. Beicokuit Tutp antu-HBc IgM cBuaerenscTByeT 00 oCTpoM BUpYC-
HOM remature. JTU aHTHUTeNa OOHapyXuBaroT mocie sinumuHauuu HBsAg u3
CBIBOPOTKH, YTO OTMeuaercs B 5—6% cilydaeB OCTPOro BUPYCHOI'O IenaTuTa,
0CcO0eHHO npU PyILbMUHAHTHOM TEUCHUH.

HBV-JIHK — naunbonee 4yBCTBUTENbHBIN MOKa3aTelb PEIJIMKALIMU BUPY-
ca. Ee BBIIBISIOT MeTO/I0M TosimMmepaszHoi nenHoi peakiuu (I1L[P). C momo-
mpio [{ITP HBV-JIHK MoxHO OOHapyXHTh B CHIBOPOTKE U MEYECHU OOJIBHBIX
nocie mvuHan HBsAg, oco6enHo mpu nmpoBeaeHuN MPOTUBOBUPYCHOM Te-
panuu. BeisiBnennas B ceiBopoTtke HBV-/IHK sBisercss xopommm mapkepom
YPOBHSI BUPEMHH, KOTOPBIM KOPPEIUPYET C AKTUBHOCTHIO CHIBOPOTOUHBIX TPaH-
camuHaz u nepcucteHureir HBsAg. YV OonbHBIX ¢ MyTaHTHBIM B Ipe-core-
nokyce HBV orcyrctByer HBeAg u oOnapy:xusaetrcs HBV-/IHK.

KIMHHUYECKOE TEYEHHUE

Kentymneie ¢hopmbl 3a0oeBaHus pazBuBaroTcs Juinb y 10% urbUIMpO-
BaHHBIX. ¥ 90% 3a0oneBaHne MOXKET MPOTEKaTh 0e3 xenTyxu. Beicokoe HOCH-
TEJIBCTBO CHIBOPOTOUYHBIX MAPKEPOB CPEAU TEX, Y KOTO OTCYTCTBYIOT YKa3aHUs B
aHaMHEe3€ Ha OCTpPHIN renatut B, CBUIIETENBCTBYET O BHICOKOM 4acTOTE CyOKIIH-
HUYECKOT'0 TEYEHUS.

Knuanueckoe TedeHne octporo rematuta B y B3pocibix Oosiee TsSKenoe,
yem renatuta A u C, oHaKo 00I1asi KapTUHA MPU ITUX 3a00JIEBAHUSIX CXOHAS.
JloOpokadecTBEHHO MPOTEKaromas KenTyirHas gopma 3a0osieBaHus, 3aKaHYH-
BAIOIASICS CIIOHTAHHBIM BBI3IOPOBIIEHUEM, OOBIYHO AnuTCsA MeHee 4 mec. Ken-
TyXa peAKo JIUTCs Oosee 4 Heaenb.

CynepuHpuIMpOBaHUE JPYTUM BUPYCOM JIE€NbTa MPU OECCUMITTOMHOM HOCH-
tenscTBe HBV MOxeT npoBoumpoBath (yIbMHUHAHTHOE T€UCHHE 3a00ICBaHMUS.
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OTAAJIEHHBIE ITOCJIEACTBUA

ITomaganne HBV B oprannsm MOET NPUBOJIUTH K PA3JIMYHBIM IOCIIEICT-
BUAM. HekoTopeie jiniia UMEIOT UMMYHHUTET, U Y HUX HE Pa3BUBACTCS KIMHUYE-
CKas aTaka; MpeAIoJ0XKUTEILHO OHM UMEIOT aHTU-HBs. ¥V apyrux pa3zsuBaercs
ocTpasi araka, KOTOpas BapbUpyeT OT OE€3KEeNTYIIHON 10 (yIbMUHAHTHOU. Y
MCXOJHO 370POBBIX JIFOJIEM aHTUTE€H OOBIYHO BBIBOJUTCS U3 CHIBOPOTKH B TEye-
HUe 4—6 Hea. mociie BOSHUKHOBEHHMSI IIEPBbIX CUMIITOMOB 3a00s1eBaHusl. XpOHU-
yeckas 00J1e3Hb [EYEHU CONPOBOXKIAAETCS NEPCUCTEHIIMEN aHTUTEHA B CHIBOPOT-
ke. B nemnom, yeM octpee u sipue mepBasi araka, TEM MEHEE BEPOSITHO Pa3BUTHE
XPOHUYECKUX ITOCIEACTBUMN.

Ecnu OonbHOM nepexxuBaeT PyIbMUHAHTHYIO aTaKy BUPYCHOT'O IelaTuTa,
00s3aTEIbHO HACTYIMAET MOJIHOE BBI3JOPOBICHHE. BeposTHOCTh XpOHU3ALMH
npolecca 60see BbICOKA Y OOJIbHBIX C UMMYHHOM HEIOCTATOYHOCTHIO, HAIPH-
Mep, Y HOBOPOXXJICHHBIX, roMOoceKcyaucToB, 00ibHBIX CIIN[loM, neliko3oM u
pakoMm; OOJBHBIX C MOYEHYHON HEJIOCTATOYHOCTHIO, JUOO0 y JIKI, KOTOPBIM IPO-
BOJUTCS UMMYHOJICTIPECCUBHAS TEPAIIUSL.

INPOPUJTAKTUKA

Baxyunvl npomus cenamuma B TOTOBST U3 MOBEPXHOCTHON 0OOJIOYKU BU-
pyca (HBsAg), koTopas He sIBIsIETCS 3apa3HO.

310pOBBIM JIFOJIIM PEKOMOMHAHTHYIO BakUMHY BBOAAT B j103¢ 10 mkr (1 mun)
BHYTPUMBIIIEYHO JBAXbl C HMHTEPBAJIOM | MeC ¢ MOCIEAYIOLIEH pEeBAKIIUHALIMEN
yepe3 6 Mec Mociie MepBOro BBEACHU. ITO 00eCIeUnBaEeT 10CTaTOYHYIO BbIPa0OT-
Ky aHTHUTEJ, 110 KpaHen Mepe, y 94% BaKIMHUPOBAaHHBIX.

Bakuunanus nerenecooOpasHa y auil ¢ HanmuureM anTu-HBs wim antu-HBc.
I{enecooOpa3HOCTh MPEABAPUTENILHOTO TECTUPOBAHUS AJIs1 SKOHOMUU BaKIMHBI 3a-
BUCHUT OT PACIIPOCTPaHEHHOCTH ChIBOPOTOUYHBIX MapkepoB HBV B nonyssmy.

JMUTEeNnbHOCTE JOCTUIHYTOTO MMMYHHTETA HE YCTaHOBJIEHA; BO3MOXHO,
IPOTEKTUBHBIN 3((EKT coXpaHseTcs U MOCIe TOTO, KaK KOHLIEHTpAlUsl aHTu-
HBs-anTuten cHuxaercst 10 NOANOPOroBoro ypoBHs. MiMmyHHas mamsTh obec-
IIEYMBAET JUIMTEIBHYIO 3amuTy. OQHAKO IIPU COXPAHEHHMM YI'PO3bl 3apaKCHUs
CIeayeT MPOBOJNTH PEBAKLIMHALIMIO Yyepe3 S—7 JIET Mociie NEPBOro Kypca.

BUPYC I'EIIATHUTA D

HDYV mnpencrasinsier co6oil o4eHb MajieHbKyt0 (36 HM) 4acTuily, KOTopas
coaepxkutr PHK, nmokpsityto HBsAg. HDV He cnocobeH kK camMoCTOSTEIbHOM
pEIUTMKAIMK, HO MOXET BBI3bIBaTh MH(EKIINIO MPU aKTUBALUUA B MPUCYTCTBUU
Bupyca HBV. Otum HDV HanmomuHaeT caTeJuIuTHbIE BUPYChl PACTEHUM, KOTO-
pble HE MOTYT pa3MHOXKaTbCs 0€3 Apyrux crnenuduueckux BUpPycoB. B3anmo-
JNEHCTBUE JBYX BHUPYCOB O4YeHb cioxHoe. Cunrte3 wactun HDV moxer compo-
BOXKJIaThCs MOJIABJICHUEM 3KCIIpeccun MapkepoB HBV B 3apakeHHBIX KieTKax u
JTaKE MPEKpalleHueM aKTUBHOM perumkauu HBV.
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HDV conpepxut ogHOLENOYEUHY0 HUPKYJSPHYH aHTUcMbIcioByro PHK
mHou 1,7 Teic. ocHoBaHui. OH 00J1agaeT BBICOKOH KOHTArhO3HOCTBIO U MO-
XeT BbI3bIBaTh renatut y HBSAg-nonoxXuTenbHbIX UL, DTUM BUPYCOM yia-
JIOCh 3apa3uTh MIMMIAH3€e, KOTOpbie OblTH Hocutensimu HBV.

3apaxxenue HBV u HDV moxer npousoiTet 0qHOBPEMEHHO (KOMH(EKITHS),
60 HDV moxket nopaxkars xpoaudeckoro Hocurenss HBsAg (cynepundexims).

QIIUAEMHOJIOTUA

Jenpra-undexnus He sBIsSETCS HOBBIM 3a0oseBaHueM. MccrmenoBanue
JUIMTEIIBHO XPaHSIIEHCS KPOBU CBUACTEIBCTBYET O pacnpoctpanenun HDV
cpenu BoeHHocayxamnux apmuu CIIIA B 1947 r., B Jloc-AHkenece ¢ 1967 r.;
HDV o6napyxen Taxxe B 00pa3iax TKaHU TEYCHH, MOJYUYCHHBIX y KUTEICH
bpazunuu B 30-X rogax.

HDV-undexmust 4acto BCTpedaeTcsi Cpey MHbEKIIMOHHBIX HAPKOMAHOB, OJ1-
HAKO TaK)X€ MOKET MOPAXKAThH JIMLI BCEX IPYIIT PUCKA 10 Pa3BUTHIO TenartuTa B.
Cpenu romocekcyanuctoB HDV-undeknus Habmomaercs peako, OJHAKO YacTo
OTMEYAeTCSl Y MEIUIIMHCKUX PaOOTHHUKOB, JIUI, KOTOPHIM MHOTOKPATHO TEpeI-
BAaIOT KPOBb, OOJBHBIX TeMOGWINEH, IMMUTPAHTOB | JIHII C JeeKTaMH YMCTBEH-
Horo paszsutuss. HDV Moxer pacnpocTpaHsaTbes IpU TeTEPOCEKCYaNbHBIX KOHTAK-
Tax. OmucaHbpl Cilydad BHYTPUCEMEWHOTO MHQPHUIIMPOBAaHUSA. MOTYT MOpakaThCs
netu. BUY-uH(exms MokeT conpoBokaaThes peaktuBaiueit HDV.

HDV mupoko pacmpocTpaHeH BO BCeM MHUpPE, HO 0OCOOEHHO B 10KHOUM EB-
porie, Ha bankanax, bawxknem Bocroke, B FOxuoit Uuauu, Ha TaliBane u B He-
KOTOPBIX APYTUX parlOHaXx.

KIMHNYECKHUE ITPOABJIEHUSA

[Tpu kouHpeKIMM OCTPHIii TenaTuT D 00BIMHO pa3perniaeTcsi CaMOCTOSTENBHO,
tak kak HDV He moxer coxpansthecs npu nepexopsiein HBsAg-anturenemuu.
Takum o0pa3oM, OTHAJICHHBIN TPOTHO3 OJaronpusaTHBIA. OOBIMHO KIMHUYECKAas
KapTUHA HEOTJIMYMMA OT TAKOBOHM «uucToro» renatura B. OgHako MOXKeT oTMme-
yarbes IByX(a3HbIi moabeM akTuBHOCTH ACAT; mpu 3TOM BTOPOM MUK 00YyCITIOB-
jeH octpbiM nopakenuemM HDV. [pubnusurensHo TpeTh ciydaeB (yJIbMHUHAHT-
Horo renatuta B Bei3Bana comytcrBytomieit HDV-undeximeii.

[Ipn cynmepuHdeKiud OCTPBIA TEMaTUT MOXKET OBITh TSDKEIBIM U Jaxe
GbyJIbMUHAHTHBIM JTHOO MPOSBISATHCS TOJBKO MOBBIMICHUEM AKTHBHOCTH CHIBO-
POTOUHBIX TpaHcamMuHa3. [Ipy BO3HUKHOBEHHHM pEUUMBA y KIMHUYECKH CTa-
ownpHBIX HOcHuTener HBV Bcerma HeoOXoawmmMo MMETh B BHJIY BO3MOYKHOCTH
HDV-undexnuu. HDV-cynepundexnus y 3m0poBbix Hocuteneit HBV moxer
yCYTyOUTh MOPaKCHHE TTEUCHHU.

HDV-undexnus yrueraer pernukanuio HBV, u y 00n1bHBIX 0OBIYHO OT-
cyrctBytoT HBeAg u HBV-/IHK.

JTMATHOCTHUKA

Junarno3 octporo renatuta D cTaBAT Ha OCHOBaHUU MOBBIIEHHOT'O TUTPA B
ceiBopoTke aHTu-HDV IgG.
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Kounghexyuro nuarHOCTUPYIOT MO HATMUKIO B ChIBOpoTKe aHTH- HDV IgM u
BbICOKOrO TUTpa aHTu-HBC IgM. OTn Mapkepsl NOSABISIIOTCS B TeUeHUE 1-i Henenu, u
antu-HDV IgM wucuesaror ¢ 5—6-if Hezene, Ho MOTyT OOHAPY KUBATHCSI B CHIBOPOTKE
Ha npotsbkenun 12 nenens. Korna antu-HDV IgM ncuesaror, B CBIBOPOTKE HAYMHA-
10T BbUIBIATECS aHTU-HDV IgG. Mexay ncue3HOBEHHEM OJTHOTO Kilacca aHTUTEN U
HOSIBJIEHUEM JIPYTOr0 BO3MOXEH HEKOTOPBIN MPOMEKYTOK («OKHOY). Vcue3HoBeHHE
antu-HDV IgM cBunerenscrByer 00 usnedennn or HDV-undeeximu. B To ke Bpe-
Ms nieperctenys antu-HDV IgM cBUIeTeNbCTBYET 0 XpOHU3ALMHU OOJIE3HH.

B cbiBopoTke 60abpHBbIX renatutoM D BoisiBissioT HBsAg, ognako yacto B
HU3KOM TuUTpe; uHorga HBsAg He obnapyxuBaercs. Takxke oTMeyaeTcsi CHU-
»keHue tutpa antu-HBc IgM.

s cynepungpexyuu HDV y Hocutenerr HBV xapaktepHbl paHHee MOsB-
neHue B ceiBOpoTke aHTU-HDV IgM, noutu onHoBpemenuno ¢ antu-HDV IgG, u
MEPCUCTEHIINS 000MX KJIACCOB aHTUTEN. Y 3TUX 00ybHBIX aHTH-HBC IgM 00b1u-
HO OTCYTCTBYIOT, XOTSI MOTYT BBISIBIISITbCS B HU3KUX TUTPax. Y OOJBHBIX C XPO-
Hudyeckoit HDV-undekuueit, cTpagarommx XpOHUYECKUM TEIMaTUTOM M aKTHB-
HBIM IIUPPO30M, B CBIBOPOTKE OOBIYHO 0OHapyskuBatoTcs antu-HDV IgM.

B cpIBOpOTKE M TEYEHOYHOW TKaHM OOJBHBIX OCTPOM M XPOHUYECKOU
HDV-undexnueii ¢ nanmuuem antu-HDV aHTHTEN THCTOXMMHYECKH WU C TI0-
MoIIbI0 nojaumMepasnoi nennoi peakuuu (I1LP) moxxuo BeisiBuTs HDV-PHK.

JIEUEHHUE

Pesynprarsl sieueHus HeyaosierBopurenbuble. MPH b BpeMeHHO 1o-
nasisieT permkanuio HDV.

CoriacHO TaHHBIM OJIHOTO HccienoBaHus ¢ npuMmeHenueM MOH (o 9 min
€. 3 pa3a B HeJleNto B TeueHue 12 Mec.), aKTUBHOCTh TpaHCAMHUHA3 HOPMAJIN30-
Banack y 70% OOJIbHBIX, OJIHAKO OTMEUYAJIOCh MHOXKECTBO MOOOUYHBIX 3((PEKTOB.
Uepes 6 mec. y 50% OOJIbHBIX €llle COXPaHSUIMCh HOpPMaJibHbIE MOKAa3aTellu.
Mosket nmotpeboBatbesi mpuMeHeHue 0osee Bricokux 103 UDH B Teuenue 6omee
JUTMTENbHBIX TIepro1oB BpemeHu. Ecnu Ha done neuenus UOH y 6oapHBIX uC-
yezaer HBsAg, To nepecraet BoisiBiAThCst 1 HDV-PHK.

INPOPNJIAKTHUKA

Bakunnanus npotuB rematuta B co3maer y penMNMEHTa MMMYHHUTET K
HBV-undexkunu n 3ammmaer npotuB HDV-undeknuu. boapHbIM ¢ puckom
3apaxenusa HDV crnenyer npoBoauTh BaKIIMHALMIO IPOTUB renarura B.

C nocurensmu HBV HeoOxoaumo MpOBOJIUTH Pa3bICHUTEIBHYIO PadoTy
00 onacHoctu 3apaxkenus HDV, cBsizanHOl ¢ HapkOMaHUEH.

BUPYC I'EITIATUTA C

HCV — Bupyc pazmepom 50-60 um, conepxamuii onny nenouky PHK c ox-
HOM paMKOM CUMTBIBAHUS U TOKPBITEIA 000104uk0il. OH coctouT u3 3011 amuHo-
kucioT u 9033 nykieotuaoB. HCV, BeposiTHO, UMEET OTIAJICHHOE POJCTBO C Ce-
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MEICTBOM (PJIaBUBUPYCOB, OJTHUM U3 IMPEJCTABUTENCH KOTOPBIX SIBJISIETCS BUPYC
YKEITOU JIMXOPAIKH.

I'enomunol

CymectByer 6 (pumoreHeTUYECKUX TPYIII U MO KpaitHeil mepe 50 reHoTu-
noB. MmeroTcst reorpaguueckue pazivuusi B 4aCTOTE BBISIBJICHUS Pa3IUYHBIX
reHoTunoB. OCOOEHHO TSKENO MPOTEKaeT 3a00jeBaHue MPU 3apaKEHUN BUPY-
com renorumna 1b. OH, BO3MOXXHO, 00yCIOBINBAET OOJIBIIYIO JJIUTEIHHOCTh UH-
dbexuu. DPHEKTUBHOCTH JICUCHHS T€NaTUTa, BBI3BAHHOI'O BUPYCOM T€HOTHIIA
1b, U®H cymectBeHHO cHMKaeTcs. OHa HAMHOTO BBIIIE MPU T'€NATUTAX, BbI-
3BaHHBIX BUpPyCaMu reHOTUIOB 2a u 2b. Haunydmmuy nporHocTUYeCKUMU KPU-
TEpUSMU CTOMKOro orBera Ha jeyeHue MDH gBISAOTCS KOIUYECTBO BUPYyCA U
ero redorurl. [Ipu 3apaxenun BUpycoMm reHotuna lb penuanBel renatura mnocie
TPaAHCIUIAHTALIMK NT€YE€HU HAOIOAA0TCS Yallle.

Keazusuowi eupyca cenamuma C

PHK-conepskariye BUpYyChI IPEACTABISIIOT COO0H reTepOreHHy0 KOMOMHAITUIO
OJM3KOPOJICTBEHHBIX MYTAHTHBIX TEHOMOB, OOpPA3yIOIIMXCS BCIEACTBUE OOJBINIOMN
4acToThl omKOOoK nipu perutukarmu PHK. Oti aHTUreHHbie BapruaHThl 0003HAYAIOT
KaK kBa3uBuabl. CTeNneHb pa3sHOOOpa3us KOPPEIHPYET C MPOrPECCUPOBAHHEM IIO-
paxeHus neueHd. KBa3uBUIbI XapaKTepU3YIOTCS Pa3IMYHONM YyBCTBUTEIBHOCTBIO K
N®H. KBazuBuipl criocOOCTBYIOT YCKOJB3aHHIO OT UMMYHHOI'O HaJ30pa U, TAaKUM
o0pazom, BekuBaHu0 HCV nocine npoTUBOBUPYCHOTO JIEUEHUSL.

Ceponozuueckue ucciedo8anus

Ceposiornueckre TeCThl MO3BOJISIOT OOHAPYXUTh AHTHUTENA K BUPYCHBIM
anTureHam. Meroasl uMMyHopepmeHTHoro ananuza (MPA) nepBoro mnokose-
HUSL TIPEelyCMaTPHUBAIOT UCIOJIb30BaHUE pekoMOuHaHTHOro anturena ¢ 100. B
MOCJIEYIONIMX TECTax HCIOJIb30BAINCh PEKOMOMHAHTHBIE M CHHTETHYECKHE
nentuasl HCV, okazaBiivecs 0osiee 4yBCTBUTEIBHBIMU U CIIEHIU(PUUYHBIMHU.

Metonbl MDA TpeThero nokojIeHUs OCHOBaHbI Ha UCIOJIb30BaHUU aHTUTE-
HOB U3 CepAleBUHHON 4yacTH, a Takxke NS3-, NS4- u NS5- yuactkoB Bupyca.
HccnenoBanne moHopckor kpoBu mMerogoM MDA obecneunBaer moutu 100%
npo¢unakTuky 3apaxenus peuunueHToB HCV. Tectsl RIBA tpeTthero moxoie-
HUS TO3BOJIWIM 3HAYUTEIbHO YMEHBIIUTH YHUCIO JIOKHOIOJIOXKHUTEIbHBIX pe-
3yJBTAaTOB, HO IIOJIHOCTBIO YCTPAHUTD UX HE YAAJIOCh.

VYposens antTu-HCV IgM koppenupyer ¢ akTUBHOCTbIO BUPYCHOU MH(DEK-
MU OMOXMMHYECKUMH TMPU3HAKAMHU aKTUBHOM OOJIE3HU MEYEHU MPU OCTPOH U
xponnyeckoit HCV-undexun.

Bupyc He ynanoce KynbTuBupoBath. HyBcTBUTENBHBI K HCV nuib nroau
U npumathl. Bupyc BU3yalnu3upoBaH MyTEM AJIEKTPOHHONM MHUKPOCKOIIHH C HC-
M0JIb30BAHUEM UMMYHOJIOTHUYECKUX METOA0B UCCIEAOBAHUS.

Ocmpuiu cenamum C

WNukyOanmoHHbI TIepro]l 3a00JIeBaHMsI COCTAaBIsET OT 5 a0 12 Hemenb.
Tonbko y 25% 3apakeHHBIX Pa3BUBACTCS KEITyXa; TEUCHHE OOJIE3HU MOXKET
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OBITh MOJHOCTHIO OeccuMNTOMHBIM. ¥ BUUY-undunmpoBaHHbIX 007IbHBIX 3a00-
JeBaHHE MOXKET OBICTPO MPOrPECCUPOBATH.

AKTHBHOCTb CHIBOPOTOYHBIX TPaHCAMHMHA3 HAPACTAE€T YMEPEHHO, IPEBbIIIAs
B 15 pa3 BepxHtoro rpanuiy Hopmbel. HCV-PHK MoxeT oOHapyXuBaTbcsi B ChIBO-
potke uepe3 1-2 Hea. mocie HHPUIMPOBaHUA. AKTUBHOCTh TPaHCAMHHA3 BO3pac-
taeT uepe3 7-8 Hexd. [Ipu monmnom Be3goposiiennn HCV-PHK B cbiBOpoTke HE
BBISIBJIIETCS], HO @HTHUTENA IEPCUCTUPYIOT B TEUEHUE HECKOJIBKUX MECSLIEB.

Yepes 1 roa y 00sbIIMHCTBA OOIBHBIX C MOCTTPAHC(PY3UOHHBIM I€IIaTUTOM
COXpPAaHSETCs MOBBIIICHHAs aKTUBHOCTh TpaHCAMUHA3. Y OOJbIIEH 4acTU 3TUX
OOJIBHBIX Pa3BUBAETCS XPOHUYECKUN renatut, a y 20% oTrmeudaercs nporpeccu-
poBaHue 3a0oieBaHusi 10 LUppo3a. 3abojeBaHUE pa3BUBAETCA HE3aMETHO M
IPOSIBIISIETCS] BOTHOOOPA3HBIMU KOJIEOAHUSIMU aKTUBHOCTH TpaHCAMHUHa3.

HCV-undexuus yacto conpoBoxaaercs pazpuruem ['TK.

INPOPUJTAKTUKA

UccnenoBanne noHOpcKoil kKpoBu Ha aHTU-HCV-aHTHTENa, a Takxke orpa-
HUYCHUE WCIOJIb30BAHUS OONIMX IITIPHUIIEB U WTJ1 MPUBEIN K CHIDKCHHIO 3200-
JIEBAEMOCTH MOCTTPAaHC(PY3UOHHBIM renatuToM. [1oaydnuThs BakIUHY TPYIHO U3-
3a OYEHb MAJIBIX KOJMYECTB BHpyca B KpoBH. Pa3paboTka BaKIIMHBI TPOTHB
HCV naxonurcs Ha HayanbHOM 3Tane. OCHOBHBIMU MPENSATCTBUAMU SBIISIIOTCS
IeTEPOreHHOCTh BUpPYCAa U OTCYTCTBHE JI0KA3aTEJbCTB BHIPAOOTKU HEWUTpasu-
3YIOIIUX aHTUTEJ B OTBET HA €€ BBEACHUE.

BUPYC I'EITIATUTA G

Kimanueckoe 3Hauenue renarura G ocraercs HesCHbIM. Bupyc nepenaer-
Csl IIMMIIaH3€, HE BBI3bIBAs IOBBIIEHUS! AKTUBHOCTU CHIBOPOTOYHBIX TpaHCaMU-
Ha3 U rucrosiornyeckux u3MeHenui B neuenu. B CIHIA 1-2% noHOpoB ABIISIOT-
cs1 HGV-nonoaxurensasivu. HGV-undekiusa 6omee pacrnpocTpaHeHa B IOITY-
nsiiuun, yem HCV-undexmus. @axropsr pucka 3apaxenus HGBV te xe, uro u
npu HCV-undekunn. K HuM otHOCATCA reMoTpaHc(y3un B aHaMHE3€, TelaTUT
HU A HU E, HHBEKIIMM HApPKOTUKOB, reModuiusi, Tpedyromias 4acToro nepeiu-
BaHUs (PaKTOPOB CBEPTHIBAHUS, © MHOTOKpATHbIE TeMOTpaHC(hy3UH.

Teuenue ocTtporo remarura OOBIYHO MSTKOE M COMPOBOXKIACTCS JIHIIb
YMEPEHHO MOBBIIIEHHON TUO0 HOPMAJIbHOW aKTUBHOCTHIO TPaHCAMUHA3, OJHAKO
B Slmonnu HGBYV Obu1 BeisIBIIEH y OOJBHBIX C (PYJTbMHUHAHTHBIM F€NAaTUTOM He-
W3BECTHOM 3THOJIOTHH.

[IpencTouT BbISICHUTH, sBisieTcd M1 HGV «HEBUHHBIM CBUAETENEM» WIH
BO30yIuTENIeM CEphe3HOTo 3a0osieBaHUs 4esoBeka. JluHamuueckoe Habiroje-
HUE 33 KJIMHUYECKUMU NPOSBICHUSAMH, TUCTOJOTMYECKUMH U3MEHEHUSIMU B II€-
YEHU U TUTPaMU BUPYCa HE MPOBOJUIIOCH.

OTKpBITEl BO30YaUTENH, paciinpoBaHbl T€HOMBl M U3y4aeTcsl MaToreHe-
THYECKas poJib BUpycoB renatutos TTV, F.
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JAUAT'HOCTHUKA. JABOPATOPHOE OBCJIEJOBAHUE

Cunopom yumonuza OTHOCUTCS K OCHOBHBIM TTOKAa3aTessiIM aKTUBHOCTH TATO-
Joruyeckoro mnporecca B nedeHu. ANAT — camblid UyBCTBUTEIbHBIN TOKA3aTeIb
uutonuza. HopmanibHbeie ypoBHH ANTAT He UCKITIOYAKOT aKTUBHOTO MOPAYKEHUS T1e-
4yeHH, HO y 0obHBIX X311 ¢ BBIpaKEHHOM aKTHBHOCTBIO, KaK MPABUIIO, TOBBIIIECHBI.
["aMMma-riroTamMunTpaHnenTHaa3a BO MHOIOM pearupyeT Moj00HO TpaHCAMUHA3AM.
[loBbllIaeTcs HE TOJIBKO MPU XPOHMYECKOM alKorosibHoM remarute, Ho U XI'C a
taroke XI'G, Hepeako npu HopMalibHBIX YpoBHIX ATAT. Ipyrue depmMeHTsl MOTYT
OBITb TOJIE3HBIMU JJISI TOTIOJTHUTEIIHONW OLEHKH BBIPAXKEHHOCTU LIUTOJUTUYECKOTO
CUHIpOMa, HO ycTynaroT AAT 1o 4yBCTBUTENTLHOCTH U CHIELIM(PUIHOCTH.

Hnouxamopwi eenamooenpeccugno2o cuHOpoma OTPaXaroT CTENEHb BbIpa-
YKEHHOCTU MaJol HEJOCTATOYHOCTU NeYeHU. [103BONISIOT YTOUYHUTH CTENEHD TIe-
YEeHOYHO-KJIETOYHOM HenocTaroyHocTH. Hambosiee 4acTo HCIMONB3YIOTCS ailb-
OyMUH, TPOTPOMOMHOBBIN MHACKC M XOJHHACTEpa3a — MPOObI CpelHEN YyBCT-
BUTEJIBHOCTH. K BBICOKOUYBCTBUTEIBLHBIM IPOOAM OTHOCATCS OpoMcCyJibdancu-
HOBAasl, MHJOIIMAHWHOBAS, AHTUITUPUHOBASI TTPOOBI ¥ TIPOKOHBEPTHUH CHIBOPOTKH
KpPOBH, IPUMEHSIOIINECS B CHEUUAIU3UPOBAHHBIX OTAENICHUSIX. CHUKEHUE UH-
JMKAaTOPOB T'enaToenpeccuy cpeaHen uyBcTBuTebHOCTH Ha 10—20% oTHOCHUT-
cs K He3HauuTelbHOH, Ha 21-40% — k ymepenHoi, Oonee yem Ha 40% — k
3HAYUTEIBHON CTEIEHU ITEYCHOYHO-KJIETOYHON HETOCTATOYHOCTH.

NHauKaTopsl Me3eHXUMAaNbHO-80CHANUMENBHO20 CUHOPOMA OTPAKAIOT aK-
TUBHOCTh KYyN(EPOBCKUX KIETOK, JUMQPOUIHO-IUIA3MATUYECKUX U Makpoda-
raJIbHBIX 3JIEMEHTOB, BXO/SIINX B BOCIIAIMTENbHbIE HHPUIBTPATHI, PEXKIE BCE-
ro NOPTaJbHBIX TPAKTOB mneueHu. [1oBbilieHne copepxaHus Y-rio0yJInuHOB, UM-
MYHOTJI00YJIMHOB, TUMOJIOBOW MPOOKI SBISAECTCS BaXKHBIM B JUArHOCTUKE aKTHUB-
Heix Gopm XI' u LII. Onpenenenne TUTPOB aHTUTEN K CrieNU(UIECKOMY Teue-
HouHoMy munonpoteuay (CJII), JTHK, rinaakoMmbllIe4HbIM KJIETKaM HMEOT
Ba)KHOE 3HAYEHUE B JIMATHOCTUKE ayTOUMMYHHOIO KOMIIOHEHTA U MOJATUIIOB ay-
TOMMMYHHOTO Tenatuta. Konnenrpanus [3,.mukporioOynuna (B,-MI') sBisercs
IYMOpaJbHbBIM HHAUKATOPOM aKTUBHOCTU T-KJIETOK, MOBBIIIAETCA MPHU aKTHUB-
HeIX popmax XI' u LIl u uMeeT BBICOKYIO CTENIEHb KOPPEISALUU C MapKEepaMmu
ayTOUMMYHHBIX peakuui (MpyU HAJIUYUU MOYEYHON HEIOCTATOYHOCTH M COMYT-
CTBYIOILIEM CaXxapHOM Juabere MoKa3aTeslb He UCTIOIb3YETCs).

Hnouxamopwr xonecmamuueckoeo cunopoma. llenounas docdaraza, S-Hyk-
JIEOTH/A34, SIBJIFOTCS. B OCHOBHOM MHJIMKAaTOPaMH XOJIECTa3a, TOI/1a KaK Ha YPOBEHb
v-I'TT1, OunupyOuna Benmuko Bivsiaue mutonusa. [lpu XI'C u XI'G BO3MOXXHO yBe-
muenue LH® u(umm) y- I'TI Ha dhone HopMmanibHBIX nokaszareneid AAT.

JlnarHocTuyeckoe M MPOTHOCTUYECKOE 3HAUYECHHE BBISBICHUS MapKepOB
uHumpoBanus Bupycamu remnatutos B, C, D u G

[TpoOBI CHIBOPOTKH KPOBH, B MIEPBYIO OYEPEIb OOJIBHBIX C MPU3HAKAMU AK-
TUBHOTO MAaTOJIOTMYECKOTO Ipolecca B MEYEHH, JUIsl ObICTPOro YCTaHOBJICHUS
JTMarHo3a U MPOTHO3UPOBAHUS TeUEHHUsS 3a00JIeBaHMS JOJIKHBI ObITH 00CIIEeI0Ba-
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HbI Ha Mapkepbl aktTuBHOCTU perutukaruu HBV, HDV, HCV- undeknuu u ay-
Toarrpeccuu. MHTepripeTanusi CepoJOrnYecKux AaHHBIX MPU UHPUIUPOBAHUU
HBV u H/IV npencrasiena nuxe (tabnuia 3).

Huarnoctuka HCV-undexnun. C moMOIIbIO TECT-CUCTEM TMEPBOTO MOKO-
JIEHUS! PaHbIlIEe ONMpPEAeIsIn ToJbKO aHTuTena Kk antureny C-100, uro He obec-
neynBasio HajaexxkHou uHaukanuu HCV-unduuupoBanHsix nuil. B Hactosiee
BpeMsi HEOOXOIMMO HCIOJIb30BaTh AUArHOCTHUECKHE HA0OPhl HE MEHEe TPeThe-
ro MnokoJjieHus (Tabnauia 4).

Ta6muma 3 — Ceponoruueckue npoduau npu cmemannord (HBV u HDV)
uHpeKuun

Ceponoruueckuit npopuiib
aHTU- | aHTH- aHTH-
Curyauus HBsAg | antu-HBc |HBeAg HBe | HBs HDV DAg
obmue | [gM obmrue | [gM
Octpas HDV-undexnus (xo-
+/— + + + - - + + |+

uHpumposanue c HBV) /
Cynepungexkuus HDV Ha done 2 3 3 B
XBI'B +/ + +/ + + + +
Xponnueckass HDV-ungexuust +/— + +—| -+ +/— —/+ + + | -
Ilepenecennas HDV- u HBV B n B B e n n B B
uHEKIUs

Tabmuua 4 — MuaTepnperanns cepoIorTHUecKUX U 1a00paTOPHBIX JaHHBIX
npu HCV-undexnun

antu-HCV aHTH- [P PHK HCV* | TIILIP PHK

Huarxos ATAT IgG (2 renep.) | HCV IgM CBIBOPOTKA HCV* neuenb
OBI'C B5-10 pa3>N + + + +
HocutensctBo HCV N + — - +
XI' ¢ MUHUMaJIbHOU 51,52 pasa>N n 4 yn +
AKTHBHOCTBIO
XI' ¢ yMepeHHOi ak-

B 5-10 pa3 >N + + + +
TUBHOCTBIO
Ilepenecennas HCV- N n ) _ —
uH(eKuus

Kpome toro, 20% 6onbHbix xpoHndeckuMm BI'C uMeroT HU3KHE TUTPHI aH-
tu-HCV u 10%, B ocobennocT Ha poHe UMMYyHOIe(DULINTA, MOTYT OBITH CEpO-
HeraTuBHBIMU. [Ipy UMMyHOPEPMEHTHOM aHajIM3€ BO3MOKHBI JIO)KHOIOJIOKH-
TeJIbHBIE PE3yJbTAThl, PU 3TOM MX YACTOTa BO3pACTaeT MpPHU HEKOTOPHIX 3a00-
JIEBAHUSX, B TOM YHUCIE NMPU ayTOUMMyHHOM renatute. Hanuuue antu-HCV He
MO3BOJISIET OTJIMYHMTHh HACTOSNIYI0 WHGEKIHI0 OoT mnpeabiaymen. [loatomy c
00JbIIeH HAIEKHOCTHIO MOYKHO BBISIBUTH MPOJIOJIKAIONIYIOCS PETUIUKAIUIO BH-
pyca BoisiBienneM PHK BI'C ¢ nomometo TTHP. Onnako u 3Ta peakuus HeE sIB-
JsieTCsl AOCOIOTHO HAJEKHOM.
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JUCTIAHCEPU3ALINAS

Hucnancepu3auusi BbIsIBICHHbIX HocuTeneil HBsAg, Hocuteneil aHTH-
HCV, 6onpubix XI', LI BupyCHO# 3THONIOTHH JOJKHA OCYIIECTBIATHCS B KOH-
CYJIbTaTUBHO-JUCIIAHCEPHBIX KaOMHETaX MH(PEKIIMOHHBIX OOJILHUI] WIIH BPAUuOM-
WH(EKITMOHUCTOM TOMKINHUKA 110 MECTY JKUTENhCcTBA. KOHCybTaTUBHAS TIO-
MOIIlb, TOCTOSIHHOE HAOII0/IcHHE OOJBHBIX C YMEPEHHON U BBICOKOW CTENEHBIO
MaTOJIOTMYECKOTO MPOLIECCa, a TAKXKE ITUOTPONHOE JIEYEHHUE - B PETHOHAIBHBIX
rernaToJIOrHYECKUX LEHTPax.

JJIMTEJIBHOCTDb HABJIIOJIEHUA U KPUTEPUU CHATUA C YUETA

Bbonbubie xponnueckumu BI' HaGmoar0TCs MOXKU3HEHHO.

Hocurenn HBsAg cHumaroTcs ¢ ydera npu OTpULATEIbHOM TPEXKPATHOM
pe3yabrare aHanu3za Ha HBsAg ¢ uHTEpBajioM B 3 Mecsla, BBIIOJHEHHBIX B
NDA (PUA) B TedyeHue OHOTO TOoJa MU TIPU  OTCYTCTBUM KIMHHKO-
71a060paTOPHBIX MPU3HAKOB MOPAKEHUS TICUCHH.

Cusitue ¢ ywera Hocurenerd aHTU-HCV mpoBOIUTCS MHIMBUAYAIbHO IOCHE
yOIIyOJICHHOTO KIMHUKO-JIA00PATOPHOTO M MHCTPYMEHTAILHOTO 00CIIEI0BaHHS TIPU
HOpMAJIM3AlIMU UMMYHOJIOTUYECKHX, CEPOJIOTHUECKUX M OMOXUMUYECKUX TTOKa3aTe-
ne, orcyrctBur PHK HCV n aktuBHOCTHM npoliecca B IE4eHU B TEYEHUE 3 JIET.

Jlexuusa 8

JIEIITOCIHHUPO3. TEMOPPATI'NYECKAA JIMXOPAIKA
C IOYEYHbBIM CUHAPOMOM

OITPEJAEJIEHHUE

JlenTocnnpo3 — ocTpoe MH(PEKIMOHHOE 3a00JIeBaHKE, XapaKTepU3yIoIlee-
Csl JIMXOPAAKOM, SBJICHUSIMH HWHTOKCUKALIMM, IOPAKEHHEM II€UEHHU, IOYEK,
HEPBHOM CHCTEMBI U PA3BUTHEM IeMOPPAruuecKoro CHHAPOMa.

ITHUOJIOI'UA

CewmeiictBo — Leptospiraceae.

Pox — Leptospira.

Bunsr: Interrogans, biflexa.

boiee 20 ceporpyn, 169 cepoBapos.

Haub6onee n3Bectnnie: L.grippothyphosa, L. Interohaemorragica.

YCTONYUBOCTH

e B Boge — 3 Hegenm.

e B nouse —3 Henenu —280 nHE.

* BhIJIep)KMBalOT 3aMOpaKUBaHUE.

e ®akTop NaTOr€HHOCTH — DHIAOTOKCHH (T€MOJIM3HUH).
e O06:1a/1a10T BUCKOTAKCHCOM.
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SIMMNAEMHNOJIOI'UA

* Ncrounuk nHpekunn — OOJIbHBIE U MepeOOIeBIINe TUKHE U TOMAIIHUE
KUBOTHBIE.

* B npupoHbIX oyarax — MEJKHE BOJOIIOOUBBIE TPHI3YHBI U HACEKOMO-
SJTHBIE.

* B aHTpOMOJIOTHYECKUX Odarax — MEJIKHH W KPYIHBIA POTaTbhld CKOT,
CBUHBHU, KPBICHI.

* bonbHOIT YenoBeK He SBISETCS HCTOYHUKOM MH(EKINH.

e [Tyt nepenayn: alMMEHTAPHBIN IIyTh U KOHTAKTHBIM MEXaHU3M IIEPEAAUN.

* 3apa)keHHe MPOUCXOJUT: MPU KyNaHUU U YHOTPEOJICHUH BOJBI U3 €CTe-
CTBEHHBIX U MCKYCCTBEHHBIX BOJOEMOB, IIUIIEBBIX IIPOAYKTOB, Yepe3 MPEIMETHI
ObITa ¥ MPOU3BOJICTBA, 3arpsI3HEHHbIC MHOUIIMPOBAHHON MOUYOM.

* Ce30HHOCTb — JIETHE-OCEHHSIS.

ITATOI'EHE3

da3bl:

® BHEJIPCHUE U PA3MHOKEHHUE JIENITOCIIND;

® BTOPUYHAS JICITOCIIUPEMUS U T'eHepaanu3aIus HHPEKINH;

® MaKCUMaJIbHAsA CTENEHb TOKCUHEMUH, NMAHKAUUIAPOTOKCUKO3 U OpraH-
HbI€ HAPYLICHUS,

® HECTCPWJIbHBI UMMYHHUTET;

® CTEPUJIbHBI HMMYHUTET.

KJIMHUKA

e ukyOanuonnsiii nepuoj — 3—30 qHei.
* [lepuopsl 6ose3Hu:

1) HauanbHBIN (TUXOPATOYHBIN);

2) pasrap (OpraHHbIX TOBPEKICHUN);

3) peKOHBaJIECIICHIIUH.

KJIACCUOPUKALIUA
ITo YrpromoBy: [To ITokpoBckoMy:
1) renaropeHanbHas; 1) sxenTyuHsbIe;
2) cepAeUHO-COCYAUCTas; 2) Ge3KEeNTyIIHBIE.

3) nerouHasi;

4) MEHUHTHaJIbHAas;

5) aboMuHaIbHAS;

6) racTpO’HTEPUTHUYECKAS.

OCJIOKHEHUA

b CHGHI/I(bI/I‘-IeCKI/Ie — OCTpaid Mmo4YcYHad UJIN IMOYCUYHO-IICYHCHOYHAA HCOOC-
TaTOYHOCTb, KPOBOTCUCHH:, IOK, MCHUHIUT, IMTOPAKCHUA IJ1a3 — HUPUT, UPUAO-
HUKIIUT, TIOMYTHCHUC CTCKIIOBUAHOIO TCJIa U AP.

39



e Hecniennduyeckue — CTOMATUT, OTUT, THEBMOHUH, TIPOJICKHHU, a0OCIec-
CBI | JIp.

JTUATHOCTHUKA

* ['unep6unupyOuHemusl.

e [loBbimienue aktTuBHOCTU AJAT u AcAT (0OBIYHO MEHbILIE YEM IIPU BU-
PYCHOM TenaTuTe).

e [loBbimenue aktuBHOCTH LI[D.

e[Iporeunypus.

e [[unuuapypus.

e JleukouuTypus.

* DpUTPOLUTYPHSL.

e Azotemus.

CIIEHNPUNYECKASA TUAT'HOCTUKA

= OOHapyxeHHe BO30yAUTENST METOJOM «Pa3AaBICHHON Kaluln» B TEMHO-
IIOJIbHOM MUKPOCKOIIE.

= PMA.

= PCK.

= PHI'A.

JIEYHEHHUE

e [lenuuunnun 6—12 mun EJ Ha npotsbkenun 7—10 qHe.

= [IpoTuBONIENTOCIUPO3HBIN raMMario0yJIvH.

e [laTorenernyeckass Tepanus (JA€3UMHTOKCUKAIIMOHHAS, JUYPETUKU, aHTHU-
TUCTAaMUHHBIC U T.1.).

IMPOPUTAKTUKA

= BerepuHapHbIi HaA30p.

e Cnenoaexna.

e JlepaTU3allMOHHBIE MEPOIIPUSITUA.

* KOHTHUHI€HTBI BBICOKOTO PHUCKA 3apakKeHUs MOJIeKAT BaKI[MHALIUKU YOU-
TOW BaKIMHOM.

* D¢ dexTuBHA BaKIIMHAINS CETLCKOX03SHCTBEHHBIX JKUBOTHBIX.

TEMOPPATUYECKASI JINXOPAJIKA
C NIOYEYHBIM CUHIPOMOM (TJIIIC)

OIIPEJAEJIEHHUE

['JITIC — ocTpoe BUPYCHOE MPHUPOJIHO-0YAroBOE 3a00JIEBaHUE B KIIMHUKE
KOTOPOIO BEAYIIMM SBIIIETCA CBOEOOpAa3HOE MNOPAaKEHUE IIOYEK, COMPOBOXK-
JAI0IIIeeCs] B PA3HOM CTENEHU BbIPAKEHHBIM FEMOPPArnYECKUM CUHIPOMOM.
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ITUOJIOT UA

Bupycsl pona Hantaan (xaHTtaaH, nyymana, ce€ys, MaHIKOH, YOIHTYJIOC,
npocrekT Xwui), cemeiictBa Bunyaviridae.

AIMMUIAEMHNOJIOTUA

e ['JIIIC — npupoHo-oyaroBoe 3a00yeBaHueE.

= Ha teppuropuu CHI" pezepByapom sBisitorcst 16 BUIOB IpbI3yHOB U 4 BUa
HACEKOMOSIIHBIX dKUBOTHBIX.

e [yt nepegaum — BO3AYILIHO-IIBUICBOM, ATUMEHTAPHBINA, KOHTAKTHBIH.

* Ce30HHOCTb — JIETHE-OCEHHSIS.

= Yamie 00JICIOT CEeNIbCKUE )KUTEIU, TPEUMYILECTBEHHO MY>KUHHBI.

ITATOT'EHE3

* Bupyc nopaxaet CTEHKM KPOBEHOCHBIX KaIWJLJISPOB.

= PazBuBaercsi mnasmopes, ymenniiaercs OLIK, uto mpuBoauT k pac-
CTPOMCTBY MUKPOLHUPKYJIALINH.

e Pa3BuBaeTCs JBYXCTOPOHHUM HHTEPCTULHAIBHBIA CEPO3HO-TEMOpPpAru-
YECKU HePPUT CerMEHTapHbId TUApOoHEe(pPO3 AECTPYKTUBHO-OOTYpPALMOHHOTO
IIPOUCXOKIACHUS.

KIIMHUKA

* Nnky6arnmonnsiii nepuos — 449 nHen.
[Tepuonanl 3ab60sieBaHuUs:

eJluxopanounsiii (1-4 neHp 6one3HM).

e OQuurypuueckuii (4—12 nesb).

e [Tonmmypuueckuii (¢ 8—12 no 20-24 aeus).
e PexonBaieciieHIIUS.

JIMXOPAJIOYHBII MMEPUO

* OCTpO€ NOBBILICHUE TEMIIEPATYPBI.

* MyuuresnabHasi rOJIOBHAs! U MbIIIEUHast 00JIb.
= Xaxna, cyxocts BO pTYy.

e Hapymenue 3peHus.

® C 3—4 nHa — reMopparu4eckast Chlilb.

KIIMHUKA
OJIMTYPUUYECKUM IEPUO/I

* [losBIISArOTCS CHITbHBIE 00JIM B MOSICHUYHOM 00acTu (HeT Oostel mocie 5-ro
nus, nuaraos ['JITIC comuuTenen).

= [loBTOpHAs pBOTA.

* YCHIMBAIOTCS TIPOSIBJIICHHUSI TEMOPPArHIeCKOTO CHHAPOMA.

* KoIn4ecTBO MOYM YMEHBIIACTCS.
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MOJINYPUUECKHUHA MEPUO/I

= [Ipekpaiaercs TOIIHOTA, PBOTA.

e Jluype3 yBeIMUMBAETCS 10 5S—8 JIUTPOB.
* becrokosT oibIlIKa, cepaueOueHue.

* b0J11 B OSICHULIE YMEHBIIAIOTCS.

OCJIOKHEHUA

e Crnenupuueckue — WTII, oTek Jerkux, ypeMuueckas Koma, dKIaMIICHS,
pa3phIB MOYKH, KPOBOU3JIHMSIHUE B MO3T, HAJATIOYCYHUKH U JIP. BHYTPEHHUE OpPTaHbl.

* Hecniennduueckue — MHEBMOHUH, a0Ocliecchl, (PJIErMOHBI, TAPOTUT, TIe-
PUTOHUT

JANATHOCTHUKA

e JlelikoneHusl ¢ TMOCIEAYIOMUM HEUTPODUIBHBIM THUIIEPICUKOIIMTO30M,
TpomOonuTOneHus, moBbienne COD.

e MaccuBHas ¥ aJbTEpHUPYIOLIAs POTEUHYPUSL, UAIUHIPHI J[yHaeBCKOro.

* MOA.

= PUA.

= IOA.

e [ILIP.

JIEYEHHUE

* MakcuManpHOIIAAAs TPAHCIIOPTUPOBKA.

® []oCTENbHBIN PEXKUM.

e Jlueta — ctoi Ne 4,

= [IpotuBOBUpYCHBIE TpenapaThl (prOaMUIII U HHTEPHEPOHBI).
e [TaToreHeTnueckas tepamnusi.

IHPOPUJTAKTUKA

[TpodunakTuyeckre MeponpusATUS HANpPaBJIEHbl HA YHUUYTOKEHUE HCTOY-
HUKOB MH(EKLHUHU — MBILIEBUIHBIX I'PHI3YHOB, a TaK)KE€ HA MpEphIBAaHUE MyTeu
Iepeadu OT IPHI3yHOB K YEIIOBEKY.

Jlexkuus 9
I'PUIIII U IPYT'UE OPBH
OINNPEJEJEHHUE

OPU — 310 nonuaTHONOrMYHAS TpyIa HHOEKIIMOHHBIX 3a00J1eBaHUM, KO-
TOpbIE HAOMIOAAIOTCS Yallle BCEro B AETCKOM BO3pPACTE U COMPOBOXKIAIOTCS BOC-
MAJICHUEM JIBIXATEIIbHBIX ITYTEH.

XapakTepu3yrTca JUXOPAAKOW, CUMIITOMAMUA WHTOKCHKAIIMU, BBIPAXKECH-
HBIMH B TOW WJIM WHOW CTETICHH M BOCIAJICHUEM CIM3UCTBIX O0OJIOYEK JbIXa-
TEJIbHBIX ITYTEH.
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ITUOJIOT UA

= 3BectHbl Oosiee 200 Bo3Oyaurenel, nogasistomee 6onpmmHcTeo OP3
UMEIOT BUPYCHYIO IpUpoAY (TpUIIIl, Haparpumnm 1 Jap.).

e O0mMMU 1J1s1 BCEX BO30YAUTENICH SBISIOTCS Majiasi CTOMKOCTh BO BHEIII-
HEl cpede, BbBICOKAs YYBCTBUTEIBHOCTb K JACHCTBUIO JA€3MH(ULHUPYIOLIUX
cpeacts, YPO U BBICYLIMBAHUIO.

I'PUIIII

['punm — ocTpoe BUpYCHOE 3a00JIeBaHUE, XapaKTEPHU3YIOIIeeCs CHMIITO-
MaM# BBIPaXCHHONW MHTOKCUKAIIUHU, TTOPAKCHUSIMU BEPXHUX JIBIXaTECIbHBIX ITy-
T M HAKIOHHOCTBIO K OCJIOKHEHUSIM, OOYCIOBJIEHHBIM BTOPUYHOU OakTepu-
aJIbHOU (hIIOpOTA.

[TpuurHBl 0COO0TO BHUMAHHUS K TJAHHOMY 3a00JICBAaHHUIO

1. OrpoMHOe ymciio GoJeromux B mepuoa snuaemuit (6oneet a0 15% Ha-
ceJieHus 3eMHOrO 111apa).

2. DnUAeMUN TPUIIIA COMPOBOXKIAIOTCS OONBIIMM KOJIMYECTBOM CMeEp-
TEIHHBIX CITy4acB.

3. Oco0GeHHO cTpanaloT MajeHbKHE NE€TH M JIIOJIU CTapIieid BO3pacTHOU
TPYIIIIBI.

4. B 3a0oseBaHre BOBJICKAIOTCSI MHOTHE OPraHbl M CHUCTEMBI OpraHHU3Ma
(mpIxarenpHas, cepaeuHo-cocyauctas, HepHas, XKKT).

5. DKOHOMHUYECKHUE MOTEPU OYEHb BBICOKHM KaK JUIsl OTICJbHBIX TPaXKaaH,
TaK U JUIsl MEAUIIMHCKOTO PYKOBOJICTBA U OOIIECTBA B LIEJIOM.

6. Ha nedenue rpumma u ero ocioXHEHUH €KErolHO B MUPE PACXOyeTCs
okouo 20 mupa gosn. CIIIA.

N3 1/1YBUHBI BEKOB

[lepBble ynoMuHaHuUs O rpuline ObUid OTMedYeHbl B 412 roay no H.3. ['un-
MOKpaToM. /lamee MHOTOKpATHBIE ONKMCAHUS SMHUAEMUN TPUIIIA BCTPEUAKOTCS B
CpEIHHE BEKa.

['punnono1o0HbIE BCIBIIIKKA ObLIN OTMEYEeHBI B 1173 T.

C XII Beka, 4yenoBe4ecTBO MojBeprioch Oosiee yem 130 Bupycosoruye-
CKUM aTakaMm — CTOJIBKO Pa3 BOZHUKAIM SIUJIEMUU U AHJECMHUU TPUIIIIA.

IlepBas 3al0KyMEHTHUPOBAHHAS MAHAEMHUS TPUIINA, YHECIIAs MHOIO >KU3-
Hel, ciyuunach B 1580 roxy.

ITUOJIOT UA

PHK-conep>kariue BUpychl, OTHOCSIIIIUECS K CEMENUCTBY OPTOMUKCOBUPYCOB.

ITo S-anTHreny nensiTcsa Ha TpU camocToATeNbHBIX TUMa (A,B,C).

JIBa MOBEPXHOCTHBIX aHTUIeHA: HelpamuHuaasa (10 moATUNOB) U remarr-
motuHuH (15 noarunos), y uenoseka — HO, H1, H2, H3, N1 u N2.

B3peiBHAas (popma M3MEHYMBOCTH HA3BIBACTCS «IMH(PTOMY». AHTHTCHHBIN
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npelid — oTOOp MOCTOSIHHO BO3HUKAIOIIMX MYTAlUH, OTIMYAOLIUICS IO 0CO-
OEHHOCTSIM IMOBEPXHOCTHOI'O aHTUT€HA.

Bupyc rpunmna otkpsin Richard Shope B 1931 1.

B 1933 r. anrnuiickue Bupycosnoru Smith, Andrews u Laidlaw Beraenumu
U3 JIETKUX XOMSAYKOB, 3apPAKEHHBIX MAaTEPUAIOM OT OOJIbHBIX T'PHUIIIIOM JIIOAEH,
BHUpYC rpunmna A.

B 1936 r. Bupyc rpunmna B naeatudunuponan Francis.

B 1940 r. Obu1O cenaHo BaXHOE OTKPBITUE — BUPYC T'PUIIIA MOKET OBITh
KyJIbTUBUPOBAH Ha KypHHBIX 3MOpHOHAX.

B 1947 r. Teitnopom 6w BbizieneH Bupyc rpunma C.

MEXKIYHAPOAHAA CUCTEMA KOJAUPOBKHA

Hanpumep, A/banrkox/1/79/H3N2:

¢ o6o3nauenue tumna Bupyca (A, B umu C) — A;

e reorpauueckoe MecTo BblIeJIEHUs BUpyca — baHTKoK;

® NOPSKOBBI HOMEP MecALa, B KOTOPOM ObLI BBIJEIEH JaHHBIM BUPYC —
1 (saBaps);

e roJ BeIgelieHUI — 1979; 0003HaueHne aHTUTeHHOT 0 moaTuiia — H3N2.

Ecnu Bupyc ObUT BBIJEJIEH Y JKUBOTHOI'O, TO NOCJIE YKa3aHMs THUIIA BUpyca
YKa3bIBAETCSI COKPAILIEHHOE HA3BAHKE JKUBOTHOTO.

Hekoropsle «BbIIAIOIMKECS» BUPYCHI MOJIyYaJId COOCTBEHHBIE UMEHA:

¢ 1918-1920rr. («VMcnanka», Bei3BanHas Bupycom HINT).

e 1957-1958rr. («A3MaTcKuil rpuin», BeI3BaHHbIN BUpycoM H2N2).

® 1968—1969rr. («I'OHKOHICKUIi IpUII», BbI3BaHHBINA BUpycoM H3N2).

¢ 1977-1978rr. («Pycckuii rpumni», BeI3BaHHbIA BUpycoM rpunna HINT).

AHTUTEHHBIN IPEN®

[Iporcxoaut B epro1 M1y MaHAEMUSIMH y BCEX TUIIOB BUPYCOB (A, B u C).

OTO HE3HAYUTEIbHBIE U3MEHEHUS B CTPYKTYpE FeMarrIlOTHHUHA U HEHpaMu-
HU/1a3bl, BBI3bIBAEMbIE TOUEYHBIMHU MYTALMSIMU B I€HaX, KOTOPbIE UX KOJUPYIOT.

Kak npaBuiio Takue W3MEHEHUs! MPOUCXOAST KaXIbIi TO.

B pe3ynbrare BO3HHMKAIOT SMUAEMHUHM, TaK KakK 3allUTa OT MPEAbLAYLINX
KOHTaKTOB C BUPYCOM COXPAaHSETCs, XOTh OHA U HEJOCTATOYHA.

AHTUTEHHBIN HIA®T

Yepes veperyssapHbie nHTepBasibl BpeMeHu (10—40 j1eT) nosBiastoTcs BUpY-
ChI C CUJIbHBIMH OTJIUYHUSIMU OT OCHOBHOM MOMYJISILINH.

OTU U3MEHEHUS CEPbE3HO 3aTParuBarOT aHTUTCHHYIO CTPYKTYpy remarr-
JIOTUHWHA, a peKe U HeHpaMUHUIA3bI.

Mexanu3m 00pa3oBaHus HOBBIX IIITAMMOB BUPYCOB I'PHUIINa OKOHYATEIbHO
HE SICEH.

BUPYC I'PUIITIA

Bupyc rpunna B B MeHblIIeH cT€NeHH CTOCOOEH U3MEHATH CBOKO aHTUTEH-
HYIO CTPYKTYDY.
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Bupycel Tuna B He BbI3bIBaOT MaHAEMUU U OOBIYHO SBJISIOTCS IPUUUHON
JIOKAJIbHBIX BCIBILIEK U DIMAEMUM, HHOI' 1A OXBATHIBAKOIINX OJHY MUJIN HECKOJIb-
KO CTpaH.

Benbimiky rpumnmna B MoryT coBmazarh ¢ TaKOBBIMM TpuIllla THHA A WU
IPEALIECTBOBATH EMY.

Bupycsl rpumnmna B nupKyaupyrT TOJIBKO B 4YEJIOBEYECKOM IOIYJISALHAN
(4ailie BbI3BIBas 3a00JIEBaHUE Y JIETEM).

BUPYC I'PUIIIIA C

JlocTaTtouHO MaJIO U3yYEH.

B otnuune ot BupycoB A u B, oH conepxut Tosbko 7 ¢pparmentoB PHK u
OJIMH MMOBEPXHOCTHBIA AHTUTEH.

AHTUTE€HHasl CTPYKTypa HE IOJBEPKEHA TaKUM HU3MEHEHUSAM, KaK y BHUPY-
COB THUIA A.

Nudunmpyet ToIbKO YenoBeka.

CuMrIrTromMbl 00J1€3HN OOBIYHO OYCHB JISTKHUE, TMO0 HE MPOSIBIITIOTCS BOOOIIIE.

= H3 N8&, HINI, H2N2, H3N2 - Bo30yauTenu maHAeMH CpeIu JIoJeH B
XX croneruu.

e J[pyrue BbI3bIBAIOT 3a00JI€BaHUS CPEU MIIEKOIMUTAOUIUX U TITHII.

e HauGosiee maToreHHs! ajs gomamuux ntuil: — H7N7(Bupyc «kypuHon
gymbl») — HS5NI.

I'PHUIIII ITTHUIL

3a nocnegnue 7 et BI'TI HSN1 u H7N7 B pe3ynibrate MyTauuii pe3ko u3-
MEHHJIA CBOM OMOJIOTHYECKHE CBOMCTBA U MMPHUOOPEIIH CIIOCOOHOCTD:

— TIPEO0JI0JIeBAaTh XO3AUCKUN Oaphep C HEMOCPEICTBEHHBIM MH(PHUIMPOBA-
HUEM JIIOEH (MUHYS IPOMEXYTOYHOTO XO39HHA);

— BBI3BIBATh YPE3BBIUANHO TsDKETbIE KIMHUYECKUE (HOpMbI 3a00JIeBaHUM,
3HAYUTENbHAs 4aCTh KOTOPBIX 3aKaHYMBAETCS JIETATHHBIMHU UCXO/TaMHU.

NTUYUAMN I'PUIII B CIIA

* B ¢espane 2004 r., mo nanueiM M. c/x, Ha pepme B paitone Jlenmapra
(HenaBap) Ob11 00HAPYKEH BUPYC NTUUBHETO TPUIIIIA.

e CrnenraabHble KOMaH/bl COKIIA 12 ThIC. IBIUISAT U YCTAHOBUIIHM JKECTO-
YauIIui KapaHTHUH.

* [Tocne Toro, kak uadopmauus nonaiga B CMHU, supyconoru CDC 3asBunmy,
9r0 B Ciydae «JlemaBopcKoro MHIMACHTa» pedb HIET O JOBOJBHO OOBIYHOM
HITAMME «KYPHHOTO TPHUIIINay, KOTOPBIN YK€ MOSBISIICA B mTate npuMepHo 10 ier
Ha3a/1, 0€3 KaKUX-JIMOO MOCIEICTBHMA I MECTHBIX JKUTEIICH.

T. K. UICTOYHUK MH(DEKIUHU yIaeTcsl UICHTU(PUIIMPOBATh HE BO BCEX Ciyva-
X, MOYKHO MPEIIOJIOKHUTh, YTO BUPYC MOIY4YMI O0Jee MIMPOKOE pacipocTpaHe-
HUE B NIPUPOJIE, YEM U3BECTHO.
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JIMUIAEMHNOJIOTUA

® IcTOUYHHK — 4YEeJIOBEK C KOHIIa MHKYOAIIMOHHOTO MEepHOJia U BEChH JINXO-
PaOYHBIN NIEPUOL.

e [IyTh nepenaun — BO3AYIIHO-KAINEJIbHBIN.

e KpynHble snmaeMuy rpynmna A BO3HUKAIOT C UHTEPBAIOM 2—3 roja, IaH-
neMun — ¢ npomexkytkom 10—15 ner, rpunna B BO3HUKAIOT ¢ MHTEpBAIOM 3—
4 rona. I'punn C oTMeydaeTcsi CHOpaAuyecKy WIK B BUJIE HEOOJIBILIMX BCIIBIIIEK.

TEOPUM PA3BUTHUS TAHAEMUN

* 300aHTPONOHO3HAS.
* AHTPONOHO3HAA.

TEOPUU PACIIPOCTPAHEHUA

* Teopus GakrepuanbHBIX a’dpo3oiield (4 (as3wl, BUPYC KHU3HECTIOCOOEH 2—
9 yacoB npu BHICOKOH BIQXKHOCTHU B KUJIBIX TOMEIIEHUSX, Ha cTekie 10 CyTok, B
MOKPOTE C TIbUIbIO 2—3 HENen).

* Teopust caMmOperysLuu.

BPEMEHHASA CTPYKTYPA

B CeBepHom monyiiapud MakCUMyM 3a00J1€BA€MOCTH TPUIIIOM MPUXOIUT-
Cs1 Ha 3UMHHUE MECSIIBI.

B IOxxHOM nosnymapun, Ha000pOT, MUK 3a007I€BAEMOCTH PETUCTPUPYETCS B
JIETHUW TIEPUO/I.

B Tponukax He oTMeuaeTcs KakoW-Tu00 CE30HHOCTU — BCIBIIIKKU TPUIITIA
MOSIBJISIFOTCS KPYTJIOTOAUYHO, Yallle BCETO MPU CMEHE MOTOJIbI.

[ToBbIlIEHHAsT YacTOTa AMUAEMHUN B XOJOAHOE BPEMS roa, MO-BUAUMOMY,
00BSICHSICTCS TEM, YTO BO3HHMKAET OOJbINAas CKYUYEHHOCTH JIFOACH B 3aKPBITHIX
MOMEIICHUAX BO BPEMSI XOJIOJTHOM U BIAXKHOW MOTOIbI.

3alMTHBIE MEXAHU3MBbI IPOTUB BUPYCHON MHBA3UU U PEILIUKALIUY.

ITATOI'EHE3

= BHenpenus (penpoAayKuus B KJI€TKaxX SMUTEIIHS).

* [I[poHUKHOBEHHMS B KPOBb (TOKCUUECKHUE U AJJIEPTUYECKHUE PEAKIIHH).

e [JopaxxeHus ABIXaTEIBLHOIO TPAKTa C MPEUMYIIECTBEHHON JOKAIU3aUEN
npolecca B KakoM 100 oTerne.

* baktepuanbHbBIX OCI0KHEHHM.

e OOpaTHOro pa3BUTHA.

Bupyc rpunmna => aktuBanus ¢aromurto3a => reaepanus ADOK => okuciu-
TEJIbHAasi MHAKTUBALMs aHTUIIPOTEA3 => BO3PACTAaHHUE INPOTEONUTHYECKON aK-
TUBHOCTH => aKTMBAlLMsl BUPHOHOB => BHUPYCHOC YIrHCTCHHC MMMYHHUTETA =>
reHepanu3anus THPEKIMOHHOTO Mpoliecca.

JlecTpyKuusl KanWJUIIPHOM CETM U CTEHOK KalnWUISPOB, Pa3BUTHE OTEKA JIET-
KHX, TUCUUPKYJIsTOpHbIe HapyeHus B LIHC u npyrux BHYTpEHHMX OpraHax.
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Pa3mMHO€EHHE BUPYCOB IIPOTEKAET C UCKIFOUUTEIBHO BBICOKOW CKOPOCTBIO.

* Bricouaiimas ckopocTs pazMHOkeHHS Bl 00bscHAET KOPOTKHIT HHKYOa-
LMOHHBIN ITepuog — 1-2 cyTok.

* bpicTpoTe penpoayKUuMu BUpyca OJAronpusTCTBYET PpaclpOCTpaHEHUE
MHOT'MX COT€H BUPMOHOB, IOATOTOBJIIEHHBIX JIMIIb OAHOMN 3apaKEHHOM KIIETKOM.

* B panbHelieM BUpYC IONAAAaeT B KPOBb U PA3HOCUTCS IO BCEMY Opra-
HU3MY.

* AKTHBaLMs BUPYCOM BCEU CUCTEMBI IIPOTEOIN3A U MOBPEKIACHUE KIETOK
DHAOTENNS KallWUIAPOB NPHUBOAMUT K IOBBIIICHHOW IPOHUIAEMOCTH COCYHOB,
KPOBOW3JIMSHUAM U JIONOJHUTEIBHOMY ITOBPEXKICHUIO TKAHH.

* Bupyc, nonagasi B KpOBb, BbI3bIBAET YITHETEHHE KPOBETBOPEHHUS U UM-
MYHHOM CHUCTEMBI, Pa3BUBAETCS JIEMKOIEHUS U APYTUE OCIOKHEHHUS.

KJIMHUKA

* InkyOanroHHBIN MEPHOJT OT HECKOJIBKUX YacoB J10 1—2 CyTOK.

* []o cpaBHenuto ¢ apyrumu OPBU rpunn xapakrepusyercs BbIpaKEHHOU
MHTOKCHUKAIIMEH, KaTapaJIbHbIE SBJIIEHUS CO CTOPOHBI BEPXHHMX JbIXaTEIbHBIX ITYy-
TEW HE3HAYUTEIIbHBI U NOSBIIIOTCS HE Cpasy.

KIACCUOUKAIUA
TUNAYHBIN: ATUNUYHBIN:
1) nerkwui; 1) apeOpunbHbIiL;
2) CpeHeTSIKEIIbIN; 2) akaTapajbHbIN;
3) TSOKETBI. 3) MOJIHUEHOCHBIH.

® C Pa3BUTHCM I'CMOPPArn4CCKOro OTCKa JICI'KHUX,
® 0e3 KIIMHUYECKHU AUArHoCTUPOBAHHOI'O ICMOPPAIrnICCKOro OTCKa JICTKUX.

OCJIOKHEHUA

e CermMeHTapHbIN OTEK JIETKUX.

e ['eMOpparu4eckui OTeK JErkux, OTeK MO3ra.

e BocniasiutenbHble U3MEHEHHUS] CO CTOPOHBI OPTaHOB JIbIXaHHs (THOMHO-
HEKPOTUYECKUI 1in (UOPUHO3HBIN JTAPUHTOTPAXEUT, OPOHXHUT, THEBMOHHS).

* OTUTBI, CHHYCHUTHI.

OCOBEHHOCTHU KJIMHUYECKUX MMPOABJEHUN IMAPATPUIIIA

e [locTenenHoe pa3BuTHe 3a00JICBaHUS C MOSBICHUEM KaTapaJlbHBIX SBIIC-
HHUM Y MPEXKJE BCETO CIU3UCTHIX BBIICJIECHUM U3 HOCA.

e CUMIITOMBI HTHTOKCHKAIIUHA HEOOJIBIIIHE.

* HaGnroaercss ynopHblii CyXoi Kalleib, HACMOPK, 3aJI0’)KEHHOCTh HOCA U
M3MEHEHHUsI TeMOpa royioca, MOXET COMPOBOXKIATHCS PA3BUTHEM CTEHO3UPYIO-
HIEr0 JIAPUHTOTPAXEUTA.

e [Iponoipkaercsa B TeueHue 8—10 qHei.
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OCOBEHHOCTH KJIMHUYECKOI'O TEYEHUA
AJEHOBUPYCHOU NTHOEKIINN

* YMepeHHasi UHTOKCUKALIHS.
e Pa3BuUTHE KOHBIOHKTHUBHUTA.
e Pazputue papuHruTa.

e [JonaJicHUT.

e |'enaToCIICHOMETaJIH.

KJIACCUDUKAILIUSA ATEHOBUPYCHON HHOEKIIUA

= KaTtap BepXHMX JIbIXaTEJIbHBIX MyTEH.

e | [HeBMOHUS.

* OapUHTOKOHBbIOHKTUBAJIbHAS JTUXOPAJIKA.
e Ton3umnogpapuHTuT.

* KOHBIOHKTUBUT U KE€PATOKOHBIOHKTUBHUT.
* Me3aeHuT.

= Kumieunas ¢popma.

* Kokromenoao0HbINH CHHIIPOM.

KIMHUYECKHUE OCOBEHHOCTHU PC-UH®EKIIUHN

* [IpeobnagaeT CUHAPOM MOPAKEHUS HUKHUX JIbIXaTEeIbHbBIX ITyTEH.

* Ha ¢one HeOOMBIINX CAM3UCTHIX BBIZCICHUN U3 HOCA PA3BUBACTCS KIIMHU-
Yyeckass KapTHHAa OpOHXHMOJHTA (OJBIINIKA C 3aTPYIHEHHBIM BBIJJOXOM, YHOPHBIN
Kallellb, JbIXaTeabHas HEA0CTATOYHOCTD, BIIAYKHBIE KPETUTHPYIOIINE XPHIIbI).

= Jluxopaaka MOXKET OTCYTCTBOBATh WM ObITh YMEPEHHOM.

JAUAT'HOCTHUKA

* Bupycosornyeckue (MMMyHODIIOOPECIICHITUS, BBIJICTICHUE Ha KYJIbTypax
kierok), IT1IP.
= Ceponoruueckue: PH, PTT'A, PCK.

JIEYEHUE

[Toka3zaHus AJi1 rOCIUTAIA3ALNY:

® JIETU 10 OAHOTO T'OJ1a;

* QOJIBHBIE C TSKEIIBIM U TMIIEPTOKCUYECKUM TedeHueM rpumnmna u OP14

* OOJIbHBIE C Pa3BUTUEM TI'€MOPPAruyecKoro, CyJ0pOKHOTO, TUIEPTEPMHU-
YECKOTI'0, FHIEPATUTHIECKOT0, MEHUHI €aJIbHOTO, OOCTPYKTUBHOT'O CUHIPOMOB;

* QOJIbHBIC CTPAIAOIINE XPOHUYECKUMU 3200IEBaHUSIMU;

® Pa3BUTHE OCJIOKHCHUM;

® riepBble OOJIBHBIE U3 3aKPBITHIX KOJUIEKTMBOB C MPOTHUBOIIUIEMUYECKU-
MU LEISIMU.

DTHOTPOMHOE:

* JEHKOIMTAPHBINA HHTEP(EPOH;
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® JIOHOPCKHI MPOTUBOTPUIIIIO3HBI UMMYHOTJIO0YJINH;

* peMaHTaIMH, 3aHaMHUBHP, 03eTIbTaMUBUP,apou 101, aertudopun, Tamiflu;

* pubaBupuH (PC-undexuus, rpunn A u B, aneHoBupycHast HHGEKIMs);

* e30KkcuprboHyKIiea3a (Ipu aeHOBUPYCHON MH(DEKIUN);

CumnroMaTryeckas Tepamnus:

® ;KapONOHMKAIOIINE 10 TOKA3aAHUSIM;

* OTBJIEKarOIIas Tepanus (B BUAEC TOPUUYHBIX 00EPThIBAHUMN, TOPSTUMX HOXK-
HBIX BaHH U T. 1.);

® [IpU 3aTPyAHEHHOM HOCOBOM JIBIXaHUHM — KaIlJId B HOC;

® CpEeICTBa BIMSIOIINE HA Kalllelb;

® [IOJIMBUTAMHUHBI.

[Ipn BO3HMKHOBEHHH INEPBBIX CUMITOMOB I'DHIINA MTOKAa3aHO NPUMEHEHUE
CJIEIYIOILUX CPEJICTB:

® IPOTUBOKAIIJIEBBIE CPEICTBA: MEPTYCCHH — IPH IMOBBIIIEHHOM Kallljie-
BOM pediiekce,

® TYCYNpPEKC, UJIM OPOHXOJIUTHH, UM TJayBEHT — IPU CYXOM Kaluie; Ju-
OEKCUH — P YIIOPHOM 0O0JIE3HEHHOM Kalllie;

* OpPOMI€KCUH — IPH BJIAKHOM Kalllle U TPYIHOOTXOASIIEH MOKPOTE;

® rpyJIHOM cOOp, BKJIIOYAIOLIUMN KOPEHb aliTes, JUCT MaTb-U-Mayexu, Y-
HIUILY, KOPEHb COJOJKH, Ialipeil, COCHOBbIE MOYKH, IJIOJIbI aHKCA — MPHU JIJIU-
TEIbHO COXPAaHSIONIEMCS Kalllle; IeKCTpOMETOppaH — IpH HOYHOM Kallle;

® JIeTAM cTapuie 2 JIET U B3pOCIbIM B NIEPBBIE THU 00JIE3HU PEKOMEHAYETCS
IIPOBEJICHUE MAPOBBIX MHTASALUUNA C HACTOSAMM U3 POMAIIKH, KaJCHAYJIbl, MATHI,
maindesi, 38epo0osi, OAryIbHUKA, COCHOBBIX MOYeK, 1—2%-HbIM pacTBOPOM Ha-
TpHs TUIpokapOoOHaTa u JIp.;

[Ip1 BOBHMKHOBEHHMH MEPBBIX CUMITOMOB IpHIINA MOKa3aHO MPUMEHEHUE
CJIEIYIOILLUX CPEJICTB:

® ACKOpPOMHOBYIO KUCIJIOTY, MOJMBUTAMUHbI; aHTUTUCTAMUHHBIE MPETApaThI
(TaBerusi, WM CynpacTHH, UM 33JIMTEH U Ap.);

® B IIepBbI€ AHU 3a00JIeBaHUsI HHTEPPEPOH YETOBEUECKUH JIEHKOUUTAPHBIN
WHTpaHa3IbHO N0 3—5 Kanenb 4 pas3a B JIEHb IyTEM PACMbUICHUS WA UHTpPAT-
paxeanabHO B BUJE a3p030Jis (2—3 aMmyJibl pa3BOJATCS B 3—5 MJI KUIISTYEHOW WUITN
JUCTUIUIMPOBAHHOMN BOJIBI).

AHTUBAKTEPUAJIBHASA TEPAIIUA

® [IpY HAJTMYHUH OCJIOKHEHUMU (KpyH, MTHEBMOHMUS, OTUT, CAHYCHT, U Ap.);

® [IpU TSDKEJIOM TEYECHHMM y JETEH paHHETrO BO3pacTa, KOorja TPYOHO HC-
KIIFOUUTh OaKTepuaibHbIE OCIOXKHEHUS;

® [IpY HAJTMYUKU XPOHUUYECKUX OaKTepUaATbHBIX 04aroB HH(PEKIIHH.

HNPO®PUTAKTHUKA

* KoMIUTeKcHasl 3aluTa HaceJIeHUs MyTeM MacCOBOWM BaKIMHAIIMU B Ipe-
JTPMUJIEMUYECKUN, PAaHHErO0 W MPEBEHTUBHOTO JICUCHUsI TpUINa (IKCTPEHHAas
npoduIaKTHKa) BO BpeMsl DITUACMUMU.
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e TuddepeHpoBaHHOTO MPUMEHEHUS! TPOTUBOTPUIIIO3HBIX MPENapaToB
C YYETOM MHAMBUAYAJIbHBIX IPOTUBOIOKA3aHUN.

* MaccoBble NpOQUIAKTHYECKUE U IPOTUBOMHUIEMUUYECKUE MEPOIIPUSTHSI, TIPO-
BOJIMMBIE IO TEPPUTOPHUAIIGHOMY IPUHLIMITY ¢ 0XBAaTOM He MeHee 70% HaceneHusl.

e Paciiupenne oOUIMX CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX W OPraHU3allMOHHO-
IPOTUBO3IUJIEMUYECKUX MEPONPUATUI, B TOM UUCIIE MEAUKO-CAHUTAPHOU IpO-
narasjibl ¥ aruTanuu.

TAKTHKA BAKIHUHOITPODPUJTAKTHUKHU I'PUIIITA

OcHOBHOE BHUMaHHE yAEIAETCS 0C000 HYKAAIOIIUMCS KaTerOpUsIM:

I rpymnma «BBICOKOTO pHCKa HEOIAronmpusTHBIX MOCIEACTBUN 3a00JI€BaHUs
TPUIIIOM» (B3pOCIBIE U JIETU C XPOHHUYECKHUMH 3a00JEBaHUAMH, C UMMYHO/E-
¢uuuTamMu, nMIa, NPpoXoAsAIie HMMYHOCYIIPECCUBHYIO TEPAIHIO, I€THU CTapIle
6-TH MecsieB U MOJAPOCTKH Ha JUIMTEIbHON aCUPUHOTEPAIINH, JIFOAW CTaplle
65 mer);

I rpynna HaceneHHsl «BBICOKOIO pUCKa 3apa)K€HUsl TPUINOM» (MEIULUH-
CKMI mepcoHan, pabOTHUKU cepbl OBITOBOIO OOCITYKHMBAaHUS, TOPIOBIU U 00-
IIECTBEHHOTO MHUTAHUA, TPAHCIIOPTA, YYEOHBIX 3aBEICHUN, BOMHCKHE KOHTHH-
T€HTbI, yJaluecs).

IKCTPEHHASA XUMHNOITPOPUITAKTUKA

e BHyTpuouarosas (0T 2-x 10 5—7 gHen).

* BraeouaroBas (10 20-tu gHel).

OCHOBHOE CpEJICTBO PEMAHTAIUH 0 1—2 TabneTku B JeHb ( ¢ 7 JIeT).

ApOuoy, 4YenoBEUYECKUM JeHKOLUTapHbIM HHTEpPEpOoH, JeHKuHEpPOH,
okconrHoBas Masb 0,25%.

* KuTalickue ydeHbie pa3padoTaiy BaKI[MHY MPOTUB NTUYHETO TPUIIIIA.

e ]l co3maHusi BaKIWHBI WCIIOJIB30BAM TEXHOJOTHIO «OOpaTHasi TeHe-

THUKa», 4TO IOApPasyMeBaCT M3MCHCHHUC IMOCIICAOBATCIIbHOCTU I'€CHOMaA BHpPYCA.
[07.02.2005].

Jlexuus 10
MEHUWHI'OKOKKOBASA UHO®EKI S
OIIPEJAEJIEHHUE

MeHHHroOKOKKOBasi MH(MEKIHsI — OCTpasi pecrupaTopHas HH(EKIHUOHHAS
00J1€3Hb, BbI3bIBA€Masi MEHUHIOKOKKAMH, XapaKTEPHU3YIOUIAsCcs IHPOKUM JHa-
a30HOM OT OECCUMIITOMHOrO 0aKTEPHOHOCHUTEILCTBA 10 CEIICHCA.

ITHOJIOI'UA

Bo30Oyautens — Neisseria meningitides.
12 ceporpymi, Haubomaee pacnpoctpanenubie A,B,C.
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Bce, kpome rpynmnsl B, uMerOT KarcyJisl.
bonee 20-tu ceporumon. ManoycToM4MBEI K (haKTOpaM BHEIIHEH CPEIIbI.
IIponynupyer CUIIbHBIN YHIOTOKCHUH.

MU AEMHOJIOI' YA

* lcrounnk nuHpeKImuu — O0JIbHON YEeJIOBEK UM HOCUTEIb.

e [IlyTh nepegaum — BO3AYILIHO-KAIICJIbHBIN.

* Ha oany renepanuzoBannyto popmy — ot 100 1o 10000 HOCHTENEH.
e Exxeroano undumupyrotes 10 5% aereit B 1Y

® MIcTOYHUKH UHPEKLINUHN:

— reHepanuzoBaHHble popmbl — 1-3%;

— nazopapuarutel — 10-30 %;

— "ocutenu 70-80 %.

Ce30HHOCTh — 3UMHE-BECEHHSIS.

ITATOTI'EHE3

* BxoaHbI€ BOPOTAa — CIIU3UCTHIE 000JTOUYKH HOCOTJIOTKH.

e [Iytu pacrpocTpaHeHUs1 — reMaTOr€HHBIN, PEKE YEPE3 PELIETYATYIO KOCTb.

eV nereil BCIENCTBHE HE3PEIOCTH TeMaTodHIehaTndeckoro Oaprepa u
UMMYHHOM CHCTEMBI Yallle BO3HUKAIOT FeHepaIn30BaHHbIC ()OPMBI.

* BO3HUKAIOT JUCHUPKYJISALMS B MO3TOBBIX M 000JI0UEUHBIX COCY/IaX.

e [‘'unepcexkpenus JUKBOPa U 3aJIeprKKa €ro pe3opoIuu.

e [lepepazapaxenue 000JI0YEK MO3Ta U KOPEIIKOB HEPBOB.

e JIHTOKCHKAIIHSL.

* I3MeHEeHNs TeMOKOAryIsiluH.

KJINHUKA
Nuky6armonHslil nepuoa ot 2-x 10 10 gHei.
KIJACCUOPUKAIIUA

* Jlokanu3oBaHHbie (HOPMBI (HOCUTEIHCTBO MEHMHTOKOKKA, OCTPBIA HA30-
bapunruT).

e ['enepanm3oBaHHbIe (HOPMBI (MEHHHTOKOKIIEMUS, MEHUHTUT, CMEIIIaHHBIC
dbopmpr).

* Penkuie ¢hopmbl (SHIOKAPIUT, apTPUT, THEBMOHUSI, HPUIOIIUKIIHUT).

OCTPBIA HABO®APUHTUT

* «Cyx0oi HACMOpPK».

e |Iepmienue B ropie.

* ['He3aHAas rumnepruiazus JMMQPOUIHBIX (OIUTHUKYIIOB 3aIHEH CTEHKU TIIOTKH.
* YMepeHHass UHTOKCUKAIIHSL.
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MEHMHI'OKINIEMUSA

* BrIcOKas CTEleHb MHTOKCHUKALIUY.
* Bo3HUKAaeT OCTPO, C MOABEMOM TEeMIIEpaTypbl, Kak MpaBuiio, Ha (oHE

IMOJIHOTO 3400POBbAI.

* Yepes 8—24 yaca oT Hayana 3a00JIeBaHUSI OSIBISIETCS ChIllb.
OCOBEHHOCTHU CbIIIA TP MEHUHI'OKIIEMUUA

= Pozeosne3nasi ¢ reMopparudeckKMM KOMIIOHEHTOM B HEKOTOPBIX 3JIEMEHTAaX.
= 3Be3auaras, NATHUCTAs], FeMopparnyeckasl.

= O0OnakoBHIHAS, paCIPOCTPaHEHHAs, TeMOpparnyeckas.

= Jlokanu3yeTcs Ha HU>KHEHN MOJIOBUHE TYJIOBUINA, HOTAX, SITOJIAIIAX.

e CKJIOHHA K CIIUSHUIO U PACIIPOCTPAHEHUIO, OBICTPO MPOTPECCUPYET.

OCJIO’)KHEHUSA MEHUHI'OKIIEMHUH

e ITIII.

e [lonmmopranHas HE10CTaTOYHOCTb.

e Cungpom Yorepxayca-Opupepukcena.
e JIB-cunapom.

MEHUHI'UT

CunapoMbl
* O060Js109eYHBIM (MEHUHTE€AIbHBIN) : 00IIeMO3roBbIe (00J1b, PBOTA, CY0-

poru), coOCTBEHHO 000J0YeYHbIe (CUMITOMBI OOIIEH TUIEPECTE3UH, PEAKTUB-
HbIe 00JIeBbI€, TOHUYECKOTO HAIPSKEHUS WJIHM KOHTPAKTYPHI.

e CuHapoM MH(PEKITMOHHOTO 3a00JICBAHMUS.
* CHHIPOM BOCTIATUTEIHHBIX U3MEHEHHI B JINKBOPE.

BO3PACTHBIE OCOBEHHOCTHA

eV 25% nereit 10 2-X JET TANEPTEH3UOHHBIN M 000JIOYEYHBIN CHHAPOMBI

OTCYTCTBYIOT (TOJIBKO pe3Koe O0eCIOKONCTBO, CYJOPOTH, TOTEPSI COZHAHUS).

* V cTapukoB 000JI0YEYHBIE BBIPAKEHBl YMEPEHHO, 00I1IE€MO3TOBBIE HE J10-

MUHHPYIOT.

JAUATHOCTHUKA

* [ToceBbl HOCOTJIOTOYHOM CJIN3U, KPOBHU, JTUKBOPA.
* bakTepruOCKOIUS Ma3Ka KPOBH M JINKBOPA.

* CepoJIOTHYECKHUE PEaKIIUH.

e [ILIP.

JIEYUEHHUE

AHTHOaKTEepuaIbHas TEpaus
* OcHOBHBIM TpenapaToM s JiedeHus ['OMU ocraercss NEHULMIUIMH

200-300 Teic. En Ha 1 xr Beca B CyTKH.
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JIEHEHHUE HA JTOI'OCIIUTAJIBHOM JOTAIIE

= B/m neBomunietH — 30 MI/KI OJTHOKPATHO.

* [IpenHn3070H — 5 MI/KT OJIHOKPATHO.

e [Ipu HaIMuMM oTeka — HaOyXaHHs TOJOBHOIO MO3ra — JIE€ruApaTalus
(J1a3ukKc).

KPUTEPHUHU BBIIIUCKHU

Breimucka u3 cramuonapa 6oibHBIX [ @MU u Hazo)apuHTUTOM MPOU3BO-
JUTCS TIOCJIE TOJIHOTO KJIMHUYECKOIro BbI3nopoBieHus. [lociie omHoro orpuna-
TEIBHOTO Pe3yJibTaTa OAaKTEPUOJIOrHYECKOro 00CieIOBaHUSI MPOBEACHHOTO HE
paHee, 4eM 4epe3 SIHEU IMOCIE BBIMMCKH M3 CTAllMOHAPA WM BBI3JOPOBIICHHS
00JpHOTrO Ha oMy nonyckarores B JI/[Y u yueOHbIe 3aBeeHusI.

INPOPNJIAKTHUKA

* YCTaHaBJIMBACTCS KapaHTUH CPOKOM Ha 10 qHEi.

e JleTsiM 710 roAa BBOAST HOPMaJIbHBIM HMMYHOTJIOOYJIHH.

e [IpoBoautcs GakoOcnenoBanue (B JJIY u mkonax ngereid u 0OCITy»Ku-
BAaIOIIETO MEepCOHANa, B KBApTUPaX — BCeE.)

Jlekmusa 11
I'EPIIETUYECKASA UHOEKIUS. CUBUPCKAS SA3BA
OINNPEJEJIEHHUE

I'EPIIETUYECKASA MH®EKIUS — 310 rpynmna aHTPONOHO3HBIX HH-
(beKIMOHHBIX 3a00JIeBaHUM, BBI3BIBAEMBIX BUPYCAMU Teprieca 4esioBeKa, MpoTe-
KaONNX B BHUJIC WHAMMAPAHTHBIX, CYOKIIMHUYECKAX U KIMHUYECKH MaHH(ECT-
HBIX ()OPM, KOTOPHIE BO3MOKHEI JIUIIIh B YCIOBUSX TIEPBUYHOTO WJIM BTOPUYHO-
0 UMMYHOACPUITUTA.

ITHOJIOI'UA

= Bupycsl cemeiicTBa repreca HacuuThIBaroT 0kojao 100 BumoB. Y uenoBe-
Ka HauOoJiee TUITMYHBIMU NpeacTaBuTensimu spistoTes BIIT-1 u BIIT-2.

= Ha cBoeit o6onouke BIII" nmeroT antupenentopsl 6aarogaps yeMy OHU
IPUCOEIUHSAIOTCS K TKaHSAM 3KTO- U AHAOJAEPMAIBHOIO MPOHUCXOXKICHUS (IaH-
TPOIU3M).

e BIII" repmonabunen, npu HarpeBaHuu 50—52° OH HHAKTUBHUPYETCS Yepe3
30 MUHYT.

e BIII" uyBCTBUTENEH K IEUCTBUIO 3TUJIOBOTO CIUPTA, )KETYU U APYTUX OP-
FaHUYECKUX PACTBOPUTEINIEH, YIbTPA(HUOIETOBBIM U PEHTTEHOBCKUM JIyYaM.

= BIII' xopouio nepeHOCUT HU3KHUE TEMIIEPATYPHI.
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SIMMNAEMHNOJIOI'UA

* Mcrounuk nH(EKIUU — OOJIbHBIC C pa3INdHbIMH popMamu 6ose3Hu (5—
10% mrozieli BBIAEISIFOT BUPYC).
e [lytu nepenayu:
1) KOHTaKTHBII;
2) KOHTAaKTHO-OBITOBOI;
3) BO3IyIIHO-KAMeJIbHbIN;
4) BepTUKAJIbHBIN;
5) mosI0BOIA;
6) mapeHTepaIbHbIN.
AnTtuTena BeIsBIsIOTCA y 80—90% B3pOCIbIX.

ITATOI'EHE3

* HauanbHoe 3apakeHre BUPYCOM IIPOUCXOIUT Y BXOJHBIX BOPOT.

e [IpoHukaer B peruoHajgbHble TUM(OY3JIbl (YaCTh IPOABUIAETCS K HEPB-
HBIM TaHTJIUSM).

e ['eMaTOreHHO 3aHOCUTCS BO BHYTPEHHHUE OPTaHBbl.

= Bupyc cyuiecTByeT B JATEHTHOM COCTOSIHUM B NapaBepTeOpaibHbIX CEH-
COPHBIX FaHTJIHSX.

= CraThyeckasi ¥ JUHAMHYECKasi TEOPUH, KOHLETILHS «PETIPECCUBHOM CTa M.

* AKTHUBAIMs PU UMMYHOAECPUIUTHBIX COCTOSHUSX.

* B xoxxe — paccioenne u OayuIoHUpYIOIas AereHepanus KJISTOK IIUIO-
BUJIHOTO CJIOS SNUAEPMHUCA, 00pa30BaHUE THTAHTCKUX KIIETOK.

* B [JHC — KOJUIMKBAIIMOHHBIN HEKPO3 HEMPOHOB U INIMAIBHBIX KIIETOK C
nepu@poKaIbHON COCYAUCTON U IPOAUPUPATUBHON peaKIuei.

KIIACCUOPUKALIUA

e ['eprieTHueCcKrE TMOPAKEHUS KOKHU (JIOKATU30BAHHBIE U PAaCIpPOCTPAHEH-
HBIC).

e ['eprieTuuecKkue MOpaXE€HUs CIW3UCTON MOJIOCTU PTAa U BEPXHUX JbIXa-
TenbHbIX myTeit (OP3).

e ['eHUTaNBHBIN TepIIeC.

e ['eprieTHUECKUE KEPATUTHL U KEPATOKOHBIOHKTUBUTHI.

e ['epneTndeckue dHIEPATUTH 1 MEHUHTOAHIE(DATUThI, aBTOHOMHBIEC pa-
JTUKYJIONATUHU (ITONEPEYHBII MUETUT, KPECTLIOBAs PAJAUKYIAJITHS).

* BuciepajibHbie POpPMBI.

= ['eHepann3oBaHHbIE (POPMBI.

KIACCUPUKALUA KOKHBIX ®OPM

Craguu:
— DpuTeMaro3Hasl.
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— Besukynesnas.

— Kopkogas.

— BrizgoposieHue.

ITo pacnpocTpaHeHHOCTH:

— Jlokann3oBaHHasl.

— JluccemunupoBanHas (pacpocTpaHeHHast).
— Murpupyromas.

OOPMBI

* Oteynas (’nedanTrazonoa00Has )
= 3octepudopmHuas

* ['emopparudeckas

e [‘eMopparn4ecKu-HeKpOTHIECKast
* DpO3UBHO-SI3BEHHAs

e Pynuonanas

e ['epnietudopmuas sx3ema Kamomm
e ['eprieTnuecKnil MaHapULUN

ABOPTUBHBIE ®OPMbI

e DpuUTeMaro3Hasl.
e JJarmynesnas.
* [[pypurnHO3HO-HEBPOTUYECKAS.

JAUATHOCTHUKA

Bce meroansl uHAMKAMK U UIESHTU(PUKAIIMM BUPYCOB OCHOBAaHBI Ha Clie-
JIYIOIIUX TPUHLIHUIAX:

— BBISIBJICHHE BUpYCa per se (AIEKTPOHHASE MUKPOCKOIIHS);

— BBISIBJICHUE W UACHTU(UKAIUS BUPYCOB MOCPEACTBOM B3aMMOJCHUCTBYIO-
IIMX C HUMH KJIETOK (HaKOIJICHHE BUPYCOB B UYBCTBUTEIBHBIX K HUM KJIETKAX );

— BBISIBJICHHE W HACHTU(PUKALUSA BUPYCOB ¢ momombio aHtuten (MDA,
N®DA, PAJL, Ub, PH, PCK);

— BBISIBJICHHE U UJeHTU(DUKAIMS HyKIenHOBBIX KucnoT (IILP, MI');

— npoba Ilanka (oOHapyXeHHME THTaHTCKUX MHOTOSIACPHBIX KJIETOK C
BHYTPHSJICPHBIMU BKJIIOUECHUSIMU — Teliblia Kayapn).

IMPUHLMUIIBI 9TAITHOI'O JTEYEHUA

I aTam — neyeHune B ocTphIil mepro 00e3HU (PEIHInB).

= [IpoTuBoreprieTHYeCKUe npenaparsl.

e [Ipupoaubie anTHOKCUAAHTHI (Kype 10—-14 gueit).

 [Ipu BeIpa)XCHHON IKCCYJAITUU HHTHOUTOPHI MTPOCTATIAHIMHOB

e lImmyHOOUMONIOrMYECcKUE cpeacTBa (MHTEPPEPOH WM €ro MHAYKTOPBI,
UMMYHOMOTYJIATOPBI)
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II aTan — Tepanus B cTaguu pemMuccuu (paHHss pekoHBanecueHmus). Oc-
HOBHasl 11€JIb — MOATOTOBKA O0JIBHOTO K BaKIIMHOTEPAIIUU.

* 'IMMyHOMOZYJISATOPBI

* AZanTOTreHbl PACTUTEIIBHOTO IPOUCXOKIECHUS.

[T sTan — cnenuduueckas npodUIaKTHKA PEIUINBOB C UCIIOJIb30BAHUEM
reprneTudecknux BakUMH. [IpoBoauTcsa mociae NOCTHKEHUS CTOMKOM KIIMHMKO-
MMMYHOJIOTHYECKON PEMUCCUU

IV sran — aucnancepHoe HabmioaeHue U peadmintanus. O6cienoBanue
PEKOHBAJIECLIEHTOB KaXble 3—6 MECSLIEB.

IMPOTUBOTI'EPIIETUNYECKHUE ITPEITAPATHI

e Ananoru nykieo3unoB (MY, pubaBupuH, uuto3ap, OpoMypuInH).

Bupynuuuassle npenapatsl (A€MCTBYIOT HA BUPYCBHI, PACIIOJIOKEHHBIE BHE-
KJIETOYHO):

® PaCTUTEIHLHOIO MPOUCXOXKICHHS (XENeNrH, (PIako3ul, TOCCUIION, ATIMU30PUH);

® CUHTETUYECKOTO IPOUCXOXKIEHHUS (OKCOJIMH, TeOpodeH, 6oHahTOH).

Bupynmuuuanele npenapatbl (JEHCTBYIOT Ha BHPYCHI, PACIOJIOKEHHBIE
BHYTPUKJICTOYHO): AlUKJIOBUD (3aBUPAKC, BUPOJEKC, PUOAMUINI), TaHIHKIO-
BUP, POCKAPHET.

CUBUPCKAA A3BA

Cubupckas si3Ba — ocTpasi 0akTepuagbHas 300HO3Hasi MH(MEKIUs, XapakK-
TEPU3YIONIAsiCd MHTOKCUKAIIMEH, Pa3BUTHEM CEPO3HO-T€MOPPArudecKoro BOC-
MaJICHUS KOXH, TUM(ATUIECKUX Y3JI0B U BHYTPEHHUX OPTaHOB M MPOTEKAFOIIIAS
B BHUJC KOXHOU (C oOpa3oBaHWEeM B OOJBITMHCTBE CIIy4acB CIEIU(PUIESCKOTO
KapOYHKYJIa) WA CENTUYECKON (DOPMBI.

ITHOJIOI'UA

* Bo30yaurens — Bacillus anthracis.

e CymiecTByeT B BHJIE€ CIOPOBBIX M BEreTaTUBHBIX (QOpM, Tpam-
MOJIOKUTEIICH.

* Conep KUT KarcyJbHbIA U COMAaTUUYECKUN aHTUTCHBI.

* Brigenser 5K30TOKCHH (IPOTEKTUBHBIN U JIETAIbHBIN KOMIIOHEHTHI).

e Criopbl B NMOYBE COXPAHSIOTCS JACCATHICTUSIMHU, TOTUOAIOT JUIIb MIPH aB-
TOKJIaBUpOBaHUU uepe3 40 MUHYT.

SIMUJIEMHUOJIOI U
® Vctounnk WHQEKIUH — SBISIOTCS OOJBHBIC AWKWAE W JIOMAITHHUE KH-
BOTHBIE.
e [yt nepenauun
— KOHTaKTHBIMN;
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— aHHMeHTapHLIﬁ;
— BO3I[YHIHO-HBIJICBOI>1;

— TPAHCMUCCHUBHBIN.
ITATOT'EHE3

b BXO,Z[HI)IMI/I BOpOTaMH Yali€ CIIYKHUT KOXXa BCPXHHUX KOHEYHOCTEH M TO-

JIOBBI.

MOM.

* DK30TOKCHH BBI3BIBAET INIOTHBIM OTEK U HEKPO3 KOXKHU.
e Pa3BuTHe peruoHapHOro JuMQpaaecHuTa.
* Bo3MoxkHa reHepanusaiusi, ¢ BbIPaKEHHbIM IeMOpPpParu4ecKuM CHHJAPO-

KJIIMHUKA

e akyOanonHbIi nepuo — A0 14 qHeit.
= KoxHasa ¢opma (98-99%): xapOyHKyne3Has, 3jeMaTo3Hasi, OyJuie3Has,

SpuscnciIonaHasid.

= ['enepann3zoBaHHas popma (cenTuyeckas).
* B HEKOTOPBIX UCTOYHUKAX BBIACISIOTCS JIETOYHAs M KUIIEUHasi (POPMBI.

OCJIOKHEHUA

e ITII.

e OcTpas apIXaresbHasi HEJOCTaTOYHOCTb.
* OTEK TOJI0BHOTO MO3ra.

* JKeny104YHO-KHIIIEYHOE KPOBOTEUEHHUE.
e |lepuTOoHMUT.

JANATHOCTHUKA

* bakTeprOCKONMMYECKUN METOL.
* bakTepHOJIOTUYECKUIA METO/I.
* IMmMyHO(]ITIOOPECIIEHTHBIMN.

e [IpoOa c aHTpaKCHUHOM.

JIEHEHHUE

e [lennuunnun B 1o3e 6—24 mun E/] B cyTku, HE MeHee 7—8 mHEil.
* MOYKHO HCITOJIB30BaTh 11e(haJI0CIIOPUHBI, TETPALMKIMH WM SPUTPOMHUIIIH.
e |JaTorenernyeckas tepanusi.

IHNPOPNIAKTUKA

* BrIsiBJICHUE U JIMKBUAAIMS 04aroB (BETEpUHApHAs CITyk0a).
* XuMHOTIPO(DUITAKTHKA KOHTAKTHBIM (IUIPO(MIOKCAIIMH WA JTOKCHITUK-

JIUH B TCUCHHUH 4 HEIl.).

e [To ommanokaszagugam Bakimmaanus «CTNy.
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Jleknus 12
MAJISIPUSA

Mansipust — cobuparenbHOe Ha3BaHUE VISl TPYIIbI aHTPOIIOHO3HBIX UHBA-
3Ul MPOTO30MHOM 3THOJIOTHH, MEPENAIOIINXCS TPAHCMUCCHUBHBIM IYTEM M Xa-
PAKTEPU3YIOLINXCS JTUXOPAAKON, AHEMUEUN U T€NAaTOMETAINEN.

ITHOJIOI'UA

Bo30ynurenu Manspun oTHOCATCS K apcTBy Animalia, moarumy Protozoa,
tury Apicomplexa, kiaccy Sporosoea, cemeiictBy Plasmodiidae, poxy Plasmo-
dium. 13 storo poxa, Bkitoyaromero 6osee 150 BugoB, 4 BUIa MOTYT Hapas3u-
TUpOBaTh y yenoBeka: P.vivax, P.ovale, P.malariae, P.falciparum.

IHYTHU IIEPEJAYH

* TpaHCMHUCCHUBHBIMN.
* [JapenTepanbHbIN.
* TpaHCIUTALCHTAPHBIMN.

JJIMTEJIBHOCTDb UHBA3UBHOI'O ITPOLECCA BE3 JIEYEHUA

* Tponnueckas — 1-1,5 rona.

e Vivax — 2—4 roja.

e Ovale —3—6 seT.

e UeThipex THEBHAS — JCCITKU JICT.

MAJISIPUMHBIN ITPUCTYII
e O3H00.
= XKap.
e []orT.
OCJIOKHEHUS
e AHeMusd.

* Pa3peIB CEIIE3CHKU.
* HedpoTudeckuii CHHIPOM.

3JIOKAYECTBEHHBIE ®OPMbI TPOITUYECKOM MAJISIPUU

* [lepeOpasibHast MasIIpus.
e AnruaHast MajsIpys.
* ['emornoOuHypHitHas TUXOPAIKA.

3JIOKAYECTBEHHBIE ®OPMbI BBI/IEJISABIINECSH PAHEE

e Tudoungnas.

* Xenrymmnas.

e [‘acTpoMHTECTUHAJIbHASL.
= ['emopparuveckas.
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I'EMOIIN3OTPOIIHBIE ITPEITAPATDBI

* AMUHOXWHOJMHBI: JIeTarui.

® JIMaMUHOTPUMUANHBL: XJIOPUIMH.

* buryaHuibl: IpoOryaHmuil.

e CynbdaHunamMuabl: CyibQaneH, cyiabhagoKCHH.

* XUHOJMHMETAHOJIbI: XUHUH U JIp. €r0 IPOU3BOJIHBIE.

* AHTHOMOTUKH (TJIABHBIM 00pa3oM TETPAMKINHOBOIO Psiia).

» [IpenapaThl pacTUTEIHLHOTO MPOUCXOXKICHUS: apTEeMU3UHHUH (TIpenapar
OJIHOJIETHEH MOJIBIHH).

* KomOunupoBanusie mpemnapartsbl: (ancugap (Cyab(agoKCHH U MUPHUME-
TaMUH):

— MeTakenbhuH (cynabdalieH U MUPUMETaMUH);

— napaxJjop (MUPUMETAMUH U XJIOPOXHH);

— dancumep (pancunap u MmedI0KUH).

Pa3znuuaroT 3 ocHOBHBIC THIIA XI/IMI/IOHpO(l)I/IJIaKTI/IKI/II

e JInunyro.
* OOIIECTBEHHYO.
* MexCE30HHYIO.

Jlexkuus 13
YYMA. TVJISAPEMUSA. TEMOPPAI'NMYECKUE JIMXOPAJIKHU
JYMA

e Uyma — ocTtpas MH(EKIMOHHAs MNPUPOIAHO-0YaroBas OOJIE3Hb JHUKHX
I'PHI3YHOB U 3aiille00pa3HbIX, YEIOBEKY MEePEAAETCs MPEUMYIIECTBEHHO MOCPEI-
CTBOM JKTOMNapa3uToB (0J0X), OT 4YelOBEKa K 4YEJIOBEKY — BO3IYIIHO-
KarneJbHbIM IyTEM.

* KIMHUYECKH XapakTEepU3yeTCsl MOPAKEHHEM KOXH U JUMQaTHIeCKuX
y3JI0B, JIETKUX, & TAK)KE CETICHCOM.

ITUOJIOTI'UA

Yersinia pestis criop He 0Opa3yeT, He MOJIBUKHA, OUITOJIIPHO OKpAIIMBAETCS
no PomanoBckomy. UyBcTBUTENBbHA K BO3JCMCTBUIO TEIUIA, CBETA U BBICYIIIMBA-
HUIO. 3HAYUTENBHO JIY4Ile TIEPEHOCUT HU3KUE TEMIIEPATyPhl, UTUTEIHHO COXPaHsI-
ercst B MOKpoTe. Paznnyator 18—20 anTureHoB (KarcynbHbIA aHTUreH, V- 1 W- aH-
TUTEHBI U JIP.).

IMMUAEMHNOJIOI' YA

» [Ipupoansie oyaru oOHapysxeHbl B 50-Tu crpanax. Mcrounnkom uHGpEKImmn
aBysiroTCs: 00siee 200 BUAOB IPhI3YHOB U 3ai1le00pa3HbIX (CYpKH, CYCIIUKHU U Jp.).
e [IyTn nepenaun: TpaHCMUCCHUBHBIN, KOHTAKTHBIN, BO3yIIIHO-KAaIIEJIbHbIN.
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ITATOI'EHE3

* MexaHu3M Tepeadd ¥ MeCTO MMPOHUKHOBEHUS BO30YIUTENSI B OpTraHU3M
(uepe3 KOXy, CIM3UCTBIE OOOJIOYKH JBIXaTEeIbHBIX MYTEH, >KEIyJA04YHO-
KHIIIEYHOTO TPAKTA) OMPEETSIOT MaTOTeHE3 U KIMHUYECKYIO (DOPMY UyMBl.

* HeszaBepuieHHBbIH Garonuro3 B TMMGAaTUYECKUX y3iax.

* B num@aruueckux ysnax pa3BUBACTCS CEPO3HO-TEMOPPArHuecKoe BOC-
NaJICHWEe C HEKPO30M JIMM(DOUTHON TKAHU M BRIPAKEHHBIM MTEPEaICHUTOM.

KJIMHUKA

* lnkyOanroHHbli nepuoj 3—6 aHei.

* Knaccudukarus:

— A. [IpeumMy1iecTBEHHO JIOKaJbHbIE POPMBI:
1) koxxHas; 2) OyOoHHas1; 3) KOKHO-OyOOHHas.

— b. BHyTpeHHe-arcceMUHUPOBAHHbIE WM T€HEPAIN30BaHHbIE (POPMBI:
1) nepBuYHO-cenTUYECKAs; 2) BTOPUYHO-CENTHYECKAS].

— B. BHemHe-11ucceMMHUPOBAaHHbBIE (DOPMBI:
1) nepBu4HO-NI€rOYHAs; 2) BTOPUUHO-JIETOYHAs; 3) KUILIEYHAs.

JANATHOCTHUKA

Meropr:

e bakTeprOCKONMMYECKHM.
e bakTepHOJIOTUYECKUN.
e broJsiornueckuil.

e CepoJIOrnYeCKu.

JIEHEHUE

* Yame Bcero mpuMEHSIOTCS MpemnapaThl CTPENTOMUIIMHOBOTO psifa (1o3a
3aBHCHUT OT (HOPMBI 3a00ICBAHUS).
* MO>KHO IPUMEHSATH TeTPAIMKINHBI 1 aMUHOTIIMKO3U/IbI M UX KOMOWHAIIHH.

HNPOOPUTAKTHUKA

e [Ipenynpexxaenue 3a00jieBaHMI JIOJIEH M BO3HUKHOBEHHMS BCIIBIIIEK B
MPUPOJIHBIX OYarax.

e [IpenynpexxaeHue 3apakeHus Ui, padOTAIMMX C 3apa3HbIM WM TO-
JO3PUTENIbHBIM Ha 3apaKE€HHOCTh YyMOUW MaTepUajIoM.

= [IpenynpexxaeHue 3aBo3a 4yMbl Ha TEPPUTOPHUIO CTPAHBI U3-3a pyOexKa.

* MeponpusTusi, HalpaBlIeHHbIE HAa MPEAYNPEeXICHUE 3aB03a MH(PEKIUU
u3-3a pyoOexa, MpeyCMOTPEHBI CleUaTbHBIMU «MEXTyHapOIHBIMU CaHUTAp-
HBIMU [IPABUIIAMM).

e Jlepatu3zanusi, 1€3MHCEKIUS U 1€3UH(EKIINSI TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

* DKCcTpeHHas MPOPUITAKTUKA CTPEITOMHUITTHOM.

= Cyxas BakuuHa (mramm EV). UMMmyHuret 10 6 Mecsiies.
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TPOIIMYECKUE remopparu4eckue JUXOPAAKH

Kenras nmuxopanka — MpUPOIHO-OUYAroBasi ocTpas AByx(dasHas BUpycHas
00J1€e3Hb, TiepelaBaeMasi KoMapaMu, IpU KOTOPOM YacTO Pa3BUBAIOTCS TSKEIbIN
reMOpPpa-TUYECKUI CUHJIPOM, TMOPAKEHHE MEYEHHU, MOYEK U JIPYTHMX OPraHoB
CHUCTEMBL.

ITUOJIOT'USA, SJIINJAEMHUOJIOTI'UA

* Bo30ynutens — Flavivirus febricis

* Vctounuk nuH(eKnuu — 00e3bIHbI, BO3MOKHO I'PBI3YHBI, €K1 U APYTHE.

* [lepeHOCUMK — KOMAapBHI.

e J[Ba OCHOBHBIX THIIA OYAroB: JKYHIJIEBBIN (CEJIbCKUI) U TOPOJICKOM (aH-
TPOTIOHO3HBIN).

= PacnipocTpaneHHOCTh — 42° ceBepHOU UPOTHI U 40° F03KHON IUPOTHI.

ITATOI'EHE3

OtmeuaeTcst BbIpaXXEHHBIM TPOINH3M BHUpPyCa K COCyZaM, TKaHW II€YEHH,
II0YKaM, I'OJJOBHOMY MO3ry. Pa3BuBaeTcs MOBBIIIEHHAs] NPOHULAEMOCTb COCY-
noB ¢ pazsutueM JIBC-cunapoma, auctpodust 1 HEKpPO3 TeMaTOLUTOB, TOpaXKe-
HHUE KIIyOOYKOBOTO U KaHAJIBIEBOI'O armapara Moyek.

KJIMHUKA

e nky6anuonssiii nepuog — 3—6 (10)cyTok.

e [lepuoapl 3a060€BaHMS:
— HaYaJIbHBIN (JINXOPAJAOYHBIN, aKTUBHOMN THUNIEpEeMUn) — 3—4 JTHS;
— PEMHUCCHH JI0 CYTOK;
— BEHO3HBIX CTa30B — 3—4 JHs.

OCJIOKHEHUA

e [[HEeBMOHUSL.

e [laporur.

* Muokapaur.

* ['aHrpeHa MIArKux TKaHEW WIM KOHEYHOCTEN.
= AOcrecc Mmoyex.

* DHuedaiur.

e OcTpas moyevHasi HeJJOCTaATOYHOCTb.

e OcTpas IeYeHOYHasi HeJI0CTaTOYHOCTb.

JTUATHOCTHUKA

e JlelikonieHus.

= HeitrponeHus.

* ATbOyMUHYpHSL.

e ['emarypus.

* bunnpyOuHemusi, a30TeMusl, MOBBIIICHUE aKTUBHOCTH aMHHOTpaHchepas.
= Brinenenue Bupyca nepsbie 4 nusi, PCK, PTHI'A, PH u np.

61



HNPOPUTAKTHUKA

e CTporoe 3MuIeMUOJIOTHIECKOe HAOII0/IeHNE HA TEPPUTOPUH

* IHMBUAyabHbIE U KOJUIEKTUBHBIE MEPBI 3aIMThI OT HANlaIEHUS] KOMapoB.

e BaknuHanusi HaCeIeHus.

Jluxopanka Jlacca — ocTpas BupycHas O0Jie3Hb C MPUPOTHON OYArOBO-
CThI0. XapaKTepu3yeTcs TsHKEJIbIM TeYeHHEM, BBICOKOM JIETaTbHOCTHIO, TPOMOO-
reEMOpPParudyeCKuM CHHAPOMOM, SI3BEHHBIM CTOMATHUTOM, MOPAXKEHUEM OPTraHOB
neixanus, nouek, [IHC, muokapauTom.

ITHUOJIOI'US, JIIMJAEMHNOJIOTI' A

* Bo30ynurens — apeHaBUPYC.

* VcTouyHUK UH(PEKIIUU — MHOTOCOCKOBas KphICa.

e [Iytu nnepegaum — aJIMMEHTAPHBIN U BO3AYIIHO-IIBIJIEBOM, KOHTAKTHBIMN.
* Brienenue Bupyca 6ompbHBIME — 110 1 Mec. u 6oree.

KJIMHUKA

e ukyOanuonnslil nepuog — 3—17 qHer.

e HaunHaeTcsi OTHOCUTEIILHO IMTOCTEIICHHO.

= JIuxopaaka npoaoKaercs 2—3 HeAeNH.

e Ha 3-ii 1eHb A3BEHHBIN CTOMATUT, TOH3WIIHUT.

e Ha 5-ii 1eHb — racTpoO3HTEPHUT.

* Ha 2-i1 Heniene — MHEBMOHUS, OTEK JIETKOT0, MUOKAP/IUT, OTEK JIMIIA U IEH.
* ['eHepanu3oBaHHast TUMGOATECHOTIATHS.

e ['eMopparn4eckuil quare3, po3€0Ie3HO-IETEXHAIbHAsl ChIb.

JANATHOCTHUKA. JIEYEHHUE

e PHUO®, PCK.

* Crienuraeckas Tepanust (CBIBOPOTKA WK TTa3Ma MepeOoIeBITNX ).

* [lepcrieKTUBHBIM SBISIETCS TPUMEHEHNE prOaBUpPUHA.

e Ctporas uzomsinus 3a0oneBiux He meHee 30 aHEi.

Jluxopanka MapOypr — ocTpasi BUpycHasi 00J€3Hb, XapaKTepU3YyIOIIascs
TSKENIBIM TE€YEHUEM, BBICOKOU JIETAIBHOCTHIO, TEMOPPATMYECKUM CHHIIPOMOM,
nopaxenueM neuenu, KKT u ITHC.

ITUOJIOI'USA, SJIINJAEMHNOJIOTI' YA

* QuoBUpyc.

® Mctouynuk uHQEKIMU HE YCTaHOBJIEH (IIPENIoyaraercs ecCTECTBEHHas
nepenaya Cpeiy 3eJIEHbIX MAPTHILIEK).

e [yt nepenaun — BO3YyIIHO-KANEIbHbIA, KOHTAKTHBIN, HE UCKIIOYACT-
Cs1 BO3MOKHOCTB IIOJIOBOTO IIyTH NIEPEAAYUH.

KJIMHUKA

* lukyOanuonHslil nepuoj — 2—16 cyTok.
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* Octpoe Havano. [loBepXHOCTHBIE 3pO3UMM Ha TBEPJAOM, MATKOM HeOe,
A3BIKE.

* [Topaxxenue XXKT ¢ 3—4 nus.

e ['eMopparnyeckuii CHHAPOM 6—7 JI€Hb.

e [[saTHHCTO-MIamy ie3Has ChIllb Ha 5—6 JIEHb.

Jluxopaaka D0oma — ocTpasi BUPyCHasi BBICOKOKOHTAaruo3Hasi 0OJe3Hb,
XapaKTEPU3YETCS TSKEJBIM TEYEHUEM, BBICOKOW JIETAIBHOCTBIO M Pa3BUTHEM
reMOpparunyecKkoro CUHAPOMa.

ITUOJIOI'USA, SJIIMAEMHNOJIOTI' A

[To mopdonornueckum cBoricTBaM BUpYC D00Jia HE OTIMYAETCS OT BUpYCa
MapOypr, HO OTJAMYAETCS 10 AHTUT€HHBIM CBOKMCTBAM.

* MlcTouHMK UH(EKIIUN — MPEATIONAracTCsl pOJib IPhI3yHOB.

e [yt nepegaym — KOHTAKTHBIM.

= Bupyc Boiaensercs oT 60JbHBIX OKOJIO 3-X HeNeb.

KJIMHUKA

* nkyOaoHHbli nepuoj — 4—6 aHei.

e OcTtpoe Hayalo.

» Komromume 0051 B TPYyTHOM KIIETKE.

= CyXOCTb, IEpIIECHHE B ropie ((papuHIUT).

e AMUMHMYHOCTH JIMIIQ, 3alaBIIKE T1a3a.

e [Topaxxenune XXKT — 2—5 nens.

e ['emopparudeckuii 1uare3 — 3—5 JIE€Hb.

* MakysnonarnyJe3Has Cblllb Ha 5—7 JIeHb Ha CruOaTeIbHbIX MOBEPXHOCTIX
IIPEAIICYN U BEPXHEU YaCTU TOJICHMU.

JIEUEHHUE

CumMrnromaTiueckass U MaToreHeTHYecKasi Tepanus (Mpenaparbl, YKperisto-
1€ COCYIUCTYIO CTEHKY, aHTUKOAryJISIHThI, CEPIEYHO-COCYTUCTHIE CPEJICTBA).

IIpy TsKENOM UM MOJIHUEHOCHOM TEYEHWM WHTEHCUBHAS U pPEaHUMAllMOH-
Hasl Teparusl.

Jleknusa 14
UEPCHUHUO3bI
OIIPEAEJIEHUSA

[IceBnoTyOepKyne3 — ocTpoe MHPEKIHMOHHOE 3a00JeBaHUEe, XapaKTepu-
3yloleecss TOKCUKOAJUIEPrUYeCKO U TOJIMOYaroBOil CUMITOMATUKOW, MpOTe-
Karollee ¢ MPEeMMYIIECTBEHHBIM MOPAKEHUEM OpPraHOB MUIIEBAPUTEILHON CHUC-
TE€MbI U B HEMAJIOW YaCTU CIy4aeB — C SK3aHTEMAaMU U SHAHTEMaMHU.
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Kumeunsiit nepcnanos — octpoe HHGEKIIMOHHOE 3a00JIeBaHUE, XapaKTe-
PpHU3YIOLIEECS MPEUMYLIECTBEHHBIM ITOPAXKEHUEM KEITYJOUHO-KUIIEYHOT O TPaK-
Ta U BBIPAXKEHHOW TOKCUKOAJUIEPTUYECKON CUMIITOMATUKOM.

ITUOJIOT UA

= Y. pseudotuberculosis. Ilo O-antureny Bwiaensitor 10 cepoBapraHTOB
(uame BcTpeuarotes 1 u 3 cepoBapsl).

= Y. enterocolitica. M3BectHo Gosnee 30 cepoBapoB (uaile BCTPEUYAIOTCS
3,5 u 9 cepoBapsl).

* YV BUPYJICHTHBIX IITAMMOB €CTh AaHTUI'EHBbI V, W.

e O0nagatoT NCUXpoPuIbHOCTHIO (CIIOCOOHBI PACTH MPU HU3KUX TeMIepa-
Typax, onTuMyM pocta 22-28°C.

= lmeert karncyiny, ana’po0, o0pa3zyeTr SHIOTOKCHH.

e UyBCTBUTENBHBI K BBICBIXaHMIO, MPU KUIsTYeHUH norudaer yepes 10 c,
ne3cpencTra youBaroT 3a 1 MuH.

e [ pynnupoBaHue UEPCUHUH I10 MIATOT€HHOCTH U1 YEJIOBEKA

IIMMNAEMHNOJIOI'UA

® lcrounnk wuHPpexkuuu — 60 BUIOB MIEKONUTAIOUIUX, 26 BHUIOB
nTull.OCHOBHOM pe3epByap — MBIILIEBUIHbBIE TPHI3YHBI.

e [Iytu nepegaun — anMMEHTApPHBIN, peKe BOJHBIN U KOHTAKTHO-OBITOBOM
(onucaHbl BHYTPUOOJIbHUYHBIE BCIIBIIIKH).

* Ce30HHOCTh — 3UMHE-BECEHHsd Il IICEeBIOTYOepKyye3a, OCEHHe-
3UMHSIS J1 KUILIEYHOTO UEPCUHMO3A.

Yacrora nHGUUHUPOBAHUS TPOTYKTOB MUTAHU:

— Mooxo (3,7-6,2%).

— Msco (5%).

— Iltuna, sitia (1%).

— B xonne 3umbl Ha oBomax (10-20%).

— Sl6noxu, uurpycossie (9%).

— Tennuunsie ootu (5,3%).

ITATOI'EHE3

e Qa3za 3apaxeHusl.

* DHTepanbHas ¢asa.

= daza pernoHapHoi UH(MEKIUH.

* da3za renepanuzanuu uHpeEKIUu (0aKTepueMuu, TOKCUHEMUH, MTapEHXH-
MaToO3Hasl JUCCEMUHAIHA).

Knuunyeckue nposiBieHus HEPCUHNUO03a B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSTHUSI MaK-
poOprasusma.

KJIACCUPUKALIUA

= JlokanuzoBaHHbBIE (HOPMBI:

— racTPOMHTECTUHANIbHBIE (TAaCTPOIHTEPUT, SHTEPOKOIIUT, TACTPOIHTEPO-
KOJIUT);
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— aboMUHaANIBbHBIC (ANMEHIUIUT, ME3aJCHUT, TEPMUHATILHBIN HIICUT).

e ['eHepann30BaHHbIE (CENITUYECKAs, CEITUKOITUEMUYECKAs ).

* BropuuHo-ouyaroBasi (apTpuUThl, T'€NaTUT, y3JIOBask 3pUTEMa, MEHUHIHUT,
cuHzipom Pelitepa u 1p.).

KJIMHUKA

* IHKyOallMOHHBIA TMEepuoA NpH ICEeBIOTYOEpKyye3e IMTCI OT 3 10
19 nuen, game 5—7 nHEi.

* HayanbHbIi NEPUOI IPOJOIHKAETCSA B CPEAHEM OT 2 10 5 ITHEW U NPOSIB-
JSI€TCS YpEe3BbIYAHHO PAa3HOOOPAa3HOM CHMMIITOMATUKOMW: MOBBIIIEHUEM TeMIIepa-
TYpbl, BSUIOCTBIO, CHJKEHUEM alleTuTa, 00JsMU B dKUBOTE, CyCTaBax, yBelnye-
HUEM TNEYeHH, CYOMKTEPUYHOCTBIO KOKH M CKJIEp, TOIIHOTOW, PBOTOM, OTEUHO-
CTBIO KHUCTEM, CTOIIL, IMLIA U JIp.

= [lepuon pasrapa xapakTepu3yercs MNOIUMOPPU3MOM KIMHUYECKHUX IPO-
SIBJICHUI C HATMYMEM Yy OOJIBHOIO psifia CHHIPOMOB: HHTOKCHKAIMH, SK3aHTEMBI,
abJI0MaIbHOr0, F€MaTUTHOTO (3KENTYIIHOT0), ApTPAITHYECKOTO U AP.

= XapakTepHa BbICOKass W jiuTenbHas juxopanka (39-40°C B Tedenwue
10 nueit u GoJee), KOTOpas HEPEAKO UMEET BOJIHOOOpa3HbIA XapakTep ¢ 00Jib-
HIMMH KOJICOAHUSIMU B T€YEHHE CYTOK. J|pyruMu nposiBICHUSAMH UHTOKCUKALIU
MOTYT ObITh CHUKEHUE alleTUTa, TOITHOTA, PBOTA, FOJIOBHAs 0OJIb.

* [To Mopdosoruu Chilib ObIBACT MEIKOTOYCHHOMN, MEJIKOIISATHUCTON, TISTHH-
CTO-IAITYJIE3HOM, C YPTUKAPHBIMU 3JIEMEHTAMU, MHOI'JIa TEMOPPArn4eckoro Xapax-
Tepa. Y OOJBIIMHCTBA OONBHBIX ChHIMb MOJIMMOP(HAL, T.€. CMEIIAHHOTO XapaKTepa
C HUIMYMEM KaK MEJIIKOTOYEYHOMU, TaK U IIATHUCTOM, IIATHUCTO-TIAIYJIE3HON U JP.

* ApTpairuyeckuii CUHAPOM 4Yalle NpOosBISAETCS OOJE3HEHHOCTHIO B KO-
JICHHBIX, TOJIEHOCTOIHBIX, JJOKTEBBIX U APYIUX cycTaBax. IHTEHCUBHOCTH Oo0Jeil
MOET OBITh PA3IMYHON — OT JIETKUX apTPaIruid A0 CHUIBHO BBIPAXKEHHBIX 0O-
Jieil ¢ HapylIeHneM (PYHKIUU CyCTaBa.

KIMHNYECKASA JUATHOCTUKA

OCHOBBIBAaCTCSl Ha y4eTe XapaKTEePHBIX IS TICEBAOTYOEpKyse3a OJTHOBpE-
MEHHO HWJIM TOCJEAOBATEILHO Pa3BUBAIOIIMXCS MHOTOOOPA3HBIX COYCTaHHBIX
ITOPAXKECHUM:

® OCTpO€ Hauyajao 3a00JeBaHUS C SBJICHUSMHU OOINECH WHTOKCHKAIWU (I10-
BEIIIICHHAS] TEMIIepaTypa, HEIOMOTaHWe, 03HOO, ToJioBHAs 00Jb, OSCCOHHMIIA,
OTCYTCTBHE aIllleTUTa, TOITHOTA, PBOTA);

® [MOpKEHUE KOXKH, POSIBIIIONICECS TUIIEpeMUeH JIUIIA, IIIEH, BEpXHEH YacTu
TYJIOBHIIIA, KUCTEH, CTON M BO3HMKHOBEHHWEM PA3IMYHBIX MO MOPQOJIOTHH ChINEH
(CKapIaTUHOIIOI0OHOM, TIITHUCTOM, MAITyJIC3HOM, B BUJIC Y3JIOBATON SPUTEMBI);

® MOpakKeHHUE JKEIy0YHO-KUIIIEYHOTO TPAKTa C HAJIMYUEM CHMIITOMOB Ta-
CTPO3HTEpPUTA, SHTEPUTA, UIIEUTA, ME3aJCHUTA, alllICHIULINTA, B PSE CIy4aeB C
BBIPKEHHBIM OOJIEBBIM CHHIPOMOM;
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® Opa)KEHUE TMEYCHHU B BHJIC YBEJIMUYEHHUS €€ pa3MepoB, 00Jeil B mMpaBoM
nojipedepbe, KENTYIMIHOCTH KOXKHU U CKIIEp, NHOI/Ia U3MEHEHHS LIBETa MOYHU U
KaJjla, OMOXMMHUYECKUX NTOKa3aTelNel;

® [IOpPa)XEHHUE CYCTABOB, MPOSBISAIOLIEECS JETYYUMH, MUTPUPYIOIIUMHU apT-
palrusAMu, UHOTa — apTPUTaMU.

CUHAPOMBI B HAYAJIBHOM IIEPUOJIE ACJI

e OO1IEenH(PEKINOHHBIMN.

e PeciupaTOpHBbI.

e TOH3UISIPHBIN (HAJIETHl HE TOCTOSHHBI).

e Jlucnencuyeckuii.

e OTEYHO-TUNEPEMUYECKHN.

e Centnueckast (hopma yaiie BCTpedaeTcs y MOKWIbIX MykuuH. Coderaercs
C QJIKOTOJIU3MOM, XPOHUUYECKHMH 3a00JIeBaHUSAMU NI€YEHU U O0JIE3HIMU KPOBHU.

JTUATHOCTHUKA

* bakTepuoJIOrHYECKUM (METOIMKA «XOJI0A0BOTO yaapay).

e Ceponoruueckas (PA, PHI'A).

e Dkcnpecc-guarHoctuka (MOA, HPU®, PKA).

e ['ucrosiorudeckoe HcciaeoBaHUE OMONTATOB JTUM(PATUYECKAX Yy3J0B H
Jp. OPTaHOB.

JIEHEHHUE

3ajauu JICUCHHUS:

® KYIUPOBAHUE OCTPHIX SIBJICHUI;

® yCTpaHEHUE MATOJOTMYECKUX W3MEHEHUH, BO3HUKAIOLIUX B PA3JTHYHBIX
opraHax B TeueHHe 00JIe3HHU;

* npo¢uaakTrKa 0OOCTPEHUN U PELIUANBOB;

* yaaneHue Bo30yauTeneii u3 60IbHOr0 Opranusma.

* Haunbonee 3ppexTuBHBI IEBOMUIIETHH (2 TP. B CYTKH B TeUeHUE 2-X HE-
JieNb), TETPAIUKIWHBI, AMHUHOTJIMKO3U/bI, (PTOPXUHOJIOHBI, MPH KUIIECYHBIX
dbopmax HUTpODypaHsbi.

INPOPUJTAKTUKA

= OCHOBHO€ 3HaUY€HHE HMMeeT Oopb0a C MCTOYHUKOM U PE3EpPBYapOM HH-
(deKurr — rppi3yHaMH.

e [locTOSIHHBII CaHWTapHBIA HAA30p 32 MHUTAHHEM W BOJOCHAOKEHUEM,
KOHTPOJIb 332 TEXHOJIOTUYECKUM PEKHUMOM OOpPaOOTKHM M XpPAaHEHHS MHUIIEBBIX
MIPOYKTOB, OCOOCHHO HE MOABEPTAIOIINXCS TEPMUIECKON 00paboTKe.
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Jlexkuus 15
BUY-undpexuust
ITUOJIOI'UA

* Bupyc ummyHnonedunmra genoseka (BIY) otnocutcs k cemeiictBy Ret-
roviridae.
= B Hacrosmee Bpems n3BecTHsI 2 Tuna supyca: BUY-1 uw BUY-2.

QIMUIAEMHNOJIOT UA

Ha 01.01.2007 r. kymynatuBHoe uncio BUY-undummupoBanHsix B o01actu
coctaBuiio 4227 (284,6 na 100 Teic. Hacenenus), B T.4. 2006 r. — 324 (22,1 na
100 toIc. HaceneHus), 2005 r. — 338 (22,9 na 100 Teic. HaceneHus). B nemom
Ha ['omenbckyro obnacts mpuxoautcs 54,6% Bceil 3a001€Ba€MOCTH, 3aPETUCT-
PUPOBAHHOM B peciyOIuKe.

Omuanponecc no BUY crabunusuposaincs Ha ypoBHe 300-350 ciaydaeB B
rox (I'omenbckas 061acTh).

B snmamporiecc BoBieueHB BCE aIMUHHCTPATUBHBIE TEPPUTOPUU OOIACTH:
Caetnoropckuii paiton — 2195, Xnoobunckuit — 729, r. 'omens — 442, Peunrr-
kit — 219, OxTs16psckuii — 139, . Mo3bips — 152, KannakoBuuckuii — 133.

Amnanu3 netanbHocTu nHpUIMpoBanHbx BUY B ["'omenbckoit o0acTu

* Ha 01.01.07 r. ymepno 613 BUY-unpuuupoBaHHbIX, B T. 4. B 2006 1. —
161, 2005 r. — 93.

e B craguu npeCIIN /I ymepno 78, B cranuu CITN — 246.

Poct xommuectBa BUY-undummpoBaHHbIX HAOUpaeT TEMI, TaKKe KaK W
poct Hapkomanuu u 3IITIII.

B cBsi3u ¢ 3TUM 4pe3BbIYAWHO Ba)KHA MPOTUBOAIUJEMHYECKAs Mepa —
panHss quardoctuka BUY-uabekun.

INIEPEJAYA BUY

e [lytu nepenayu:

— MOJIOBOM;

— 4yepe3 KPOBb;

— OT MaTepH K peOEHKY.

e Puck nepeaayn 1oJIoBBIM IIyTEM ITOBBIIIAETCS IPHU:

— NPUHHAMAIOIIEM [10JIOBOM AKTE;

— cTaauu 3aboneBaHus (HU3KuiM ypoBeHb CD4 u BbICOKasi BUpycHas Ha-
rpysKa);

— HaJIMYMU COMMYTCTBYIOIIMX 3a00JIEBaHUIA, IEPEIAFOILUXCS [TIOJIOBBIM ITyTEM.

= Puck nepenaun oT MaTepu K peOEHKY COCTaBIISET:

— 15-25% B pa3BuUTHIX CTpaHaXx;

— 35-40% B pa3BUBAIOIIMXCS CTPAHAX;

— CHIJKAeTCs IIPU IPUMEHEHUN aHTUPETPOBUPYCHOM TEPAIIHH.
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®AKTOPBI, COITYTCTBYIOIIME 3APA’KEHUTIO BUY

* becniopsiioyHbIe TIOJIOBBIE CBSI3H:

— B 1eJIoM puck nepenayu cocrasisgeT 0,0017 npu kak10M MOJIOBOM KOH-
TakTe (BBIIIE [T )KEHIIMH, YeM JIJIsI MY K4KH);

— pucK Haubosee BBICOK JJIs KEHUIMH MOJIOJOr0 BO3pacTa U HeoOpe3aH-
HBIX MYXYHH.

= JIto00e 3po3uBHOE 3a00JI€BaHKE MTOJIOBBIX OPTAHOB:

cuduiuc, BUPyC MPOCTOTO repreca.

* Hanuuue nro60ro 3ab0aeBanus, Iepeaaroierocs MojJoBbIM MyTEM.

* HenocraTtounoe coOiojeHue mpaBuil 0Oe30MacHOro cekca (Hamp., uc-
M0JIb30BaHUS IPE3EPBATUBOB).

= Bricokas BupycHas Harpy3ka y naptaepa (PHK BUY).

PUCK 3APA’KEHUS HA PABOYEM MECTE

* nepkyTanHbii kKoHTakT ¢ BUY-unduimpoBanHoi kpobto — 0,3% (0,2-0,5%);

* fonajaHue KpoBu Ha ciiu3uctbie 060104k — 0,09% (0,006-0,5%);

® KOHTAKT C HEIOBPEXKACHHON KOXKENU — PUCK HE YCTAHOBIJICH;

® KOHTAKT C JPYTMMH OHOJIOTHYECKUMH YKUIKOCTIMH — PUCK HE YCTAHOBJICH.

ITATOI'EHE3 BUY-UH®EKIINA

Knzuennpiid nukyga BUY

* Jran | — NpOHUKHOBEHHE.

* Otan 2 — oOparHas TPaHCKPHUIILHUA.

e Dran 3 — uHTErpauusl.

* Jran 4 — TpaHCKpUIILUA

® Jramn 5 — TpaHCIsAUus

* Otan 5 — cOopKa BUPUOHA U €r0 BBIXOJI U3 KJIETKHU.

Bupyc oOHapyxuBarOT B KpoBU W JUM(OY3/Iax; B JATEHTHON (popMe OH
COJIEPKUTCS B JUIMTENBHO KUBYILIUX JUM(OLUTAX, YTO JIEJAET €ro MOJIHOE YCT-
paHEHUE HEBO3MOMXHBIM.

Croiikoe nopaxeHue JMMEpaTHIecKoi CUCTEMBI IIPOUCXOJIUT B TeUeHHE 48 JacoB:

— Ilpu koHTaKTE ¢ UHPUIMPOBAHHON KPOBBIO MM MHON OMOJOrMYECKOH
KUIKOCTBIO CIEAYET KaK MOKHO ObICTpee NPUHATH NPOPUIAKTUYECKUE MEPHI.

— JInsg HEKOTOpBIX TIpyNN MALUMEHTOB XapaKTEPHbl YTHETEHHE WUMMYHHOU
cucTeMbl U bosee ObIcTpoe nporpeccupoBanue nHpekuuu. K ux yucity oTHOCSTCS:

® IpyJIHbIE JIETH;

e jinua ¢ AepeKTaMu UMMYHHOM CUCTEMBI.

Knunnueckas craaus I mo cucreme BO3
(IIpomoxkonvr BO3 onss cmpan CHI no npedocmasnenuro nomowu u ie4eHus
npu BUY-ungexyuu u CI1H/e, mapm 2004)

— beccuMnToMHOE TeueHUE.

— I'enepanuzoBaHHas TMMQpageHONATHS.

— 1 ypoBeHb (PyHKIIMOHAJIbHBIX BO3MOKHOCTEN: OECCUMIITOMHOE T€YEHUE,
HOPMAJIBHBIM YPOBEHb [IOBCEIHEBHOW AaKTUBHOCTH.
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Knnunueckas craaug 1l mo cucreme BO3
(IIpomoxkonvr BO3 ons cmpan CHI no npedocmasnenuio nomowju
u nevenusi npu BUY-ungexyuu u CIIH][e, mapm 2004)

— Iloreps Beca menee 10% oT ucxogHOrO.

— Jlerkue nmopakxeHHsI KOKM U CIM3HUCTBIX (CEOOpEHHBIA JEepMaTHUT, 3YIs-
M€ AepPMaTo3bl, FPUOKOBBIC TTOPAKEHUS HOTTEH, PEIIMIUBUPYIOMINN aPTO3ZHBIH
CTOMATHUT, aHTYJISIPHBIA XEHJTUT).

— OnosChIBAIONINI JTUIIAN 3a IIOCJIEIHUE S JIET.

— PenuauBupyromuye MHGEKIUN BEPXHUX JbIXaTEIbHBIX MyTeW (Hampu-
Mep, OaKTepuaIbHbIi CHHYCHUT).

— W (unmum) 2 ypoBeHb (DyHKIMOHAIBHBIX BO3MOKHOCTEH: KIMHUYECKHUE
IIPOSIBIICHUS], HOPMAJIBHBIN YPOBEHB ITIOBCETHEBHON aKTUBHOCTH.

Knuunueckasa craaug 111 mo cucreme BO3
(IIpomoxkonvr BO3 ons cmpan CHI no npedocmasneruio nomowju
u nevenusi npu BUY-ungexyuu u CIIH] e, mapm 2004)

— IMoteps Beca 6omnee 10% oT ucxoaHOTO.

— Jlnapest HesiCHOU 3THOJIOTUH JUIMTEIBHOCTBIO OoJiee 1 Mecsna.

— JIuxopagka HesACHON 3THOJOTHU (IOCTOSHHAs WM PELMIUBUPYIOLIAS)
JUINTENBbHOCTBIO Oosiee 1 mecsna.

— Kannuno3 nonoctu pra (MO104HUIIA).

— Bouocaras nenkoniakus pra.

— TyOepkymne3 Jerkux.

— Tsoxenble OakTepuanbHble HHPEKIUU (HAIpUMEp, MTHEBMOHUS, THOWHBIN
MHO3UT).

— U (unn) 3 ypoBeHb (yHKIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH: B TEUEHUE TIOCIIE-
HEro Mecsla MauueHT IpoBoani B nocres MmeHee 50% JHEBHOrO BpEMEHH.

Kimnanueckas cragus IV no cucreme BO3
(IIpomoxkonvr BO3 ons cmpan CHI no npedocmasnenuto nomowu u ie4eHus
npu BUY-ungpexyuu u CII1H/]e, mapm 2004)

— BUY-kaxekcus: noteps Beca 6onee 10% oT ucxomHOro MO0 XpOHUYE-
ckas (Oosiee 1 Mecs1ia) nuapest HEICHOM ATHOJIOTUH, JINOO XpOHUYECKasl ClIabOCTh B
COYETaHMH C JUIUTEIbHOM (Oosee 1 Mecsa) TMxopaIkoil HESICHOW 3THOJIOTHH.

— IIneBMOIIMCTHAS THEBMOHHUS.

— llepebpalibHbI TOKCOMIIA3MO3.

— Kpunrocnopuanos ¢ quapeeil 1uTenbHOCThIO Oosee 1 Mecsna.

— BHenerounsiil KpUNTOKOKKO3.

— HuromeranoBupycHas HHPEKLHUS C OPAKEHUEM JIFOOBIX OPraHOB, KpoO-
M€ MEUYEHH, CEJIE3EHKH U TUM(PaTUUECKUX Y3JI0B (HallpUMep, PETUHUT).

— WHdexunn, BbI3BaHHBIE BHUPYCOM IPOCTOrO repreca, ¢ MOpaXeHUEM
BHYTPEHHHUX OPraHOB WJIM XpOHUUYECKUM (0osee 1 Mecsia) mopaxkeHueM KOXH U
CIIM3UCTBIX 000JIOUEK.
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Knuawngeckas cragus IV o cucteme BO3 (npogomkeHue)
(IIpomoxkonvr BO3 ons cmpan CHI no npedocmasnenuro nomowu u ie4eHus
npu BUY-ungexyuu u CI1H/]e, mapm 2004)

— IIporpeccupyromias mynsTU(dOKATbHAS JIeHKOIHIIeDamonaTus.

— J[1060i1 nCCEMUHUPOBAHHBIN YHIEMUYECKUI MUKO3.

— Kanaunnos numieBoja, Tpaxeu, OpOHXOB WX JIETKHUX.

— JluccemuanpoBanHass MH(EKINS, BhI3BAHHAS aTUITHYHBIMH MUKOOAKTe-
PUSMHU.

— Canbmonerne3Has cenruriemus (kpome Salmonella typhi).

— BHenerounsiii TyOepkyIes.

— JIumdoma.

— Capkoma Kanormu.

— BUY-sn1ieanonarus.

— W (unm) 4 ypoBeHb (HyHKIIMOHATBHBIX BO3MOXKHOCTEH: B TEUEHHUE IIO-
CJIEIHETO MecsiIa MaueHT MPOBOAMII B octenu 0osee 50% AHEBHOTO BpEMEHHU.

B rpynmy onnopTyHUCTHYECKUX 3a00JIEBaHUIM OTHOCST T€ MH(MEKIUH, KO-
TOpbIE MaHU(ECTHO MPOSABISAIOT ceOs Y MAMMEHTOB ¢ UMMYHOIS(DUIIUTHBIMU CO-
CTOSIHUSIMU TOM WJIM WHOW IPUPOJIBI

Te uH}pekuu, KOTOphle COMPOBOXKJIAIT TEPMUHAIBbHYIO cTaguio BUY-
un¢exkunn HazpBatoT CIINI-unaukaropusie unu CIINI-acconmnpoBaHHbIE.

Bo30Oyautenu onmopTyHUCTUIECKUX HH(PEKITHIA:

e [Ipocreitmme — Toxoplasma gondii, Isospora belli, Cryptosporidium
spp., Pneumocystis carinii.

e 'pubsr — Candida albicans, Cryptococcus neoformans, Histoplasma
capsulatum, Coccidioides immitis

* baktepun — Salmonella spp, Mycobacterium avium complex, Mycobac-
terium tuberculosis

* Bupycet — Herpes simplex, Herpes zoster, Cytomegalovirus hominis,
OmreiH-bapp — Bupyc.

CIINImapkepHbIe COCTOSTHUS

e JlucceMMHUPOBAHHBIN WJIM BHEJIETOUHBIN THCTOIIA3MO3.

e XpoHudeckuii n3ocrnopuas (AIMTeIbHOCTh > 1 Mec).

e Capkoma Kanoru.

* Jlumpoma bepkurra.

e [lepBuunas numdpoma [THC.

* [{uromeranoBupycHast HHPeKIus (KpoMe MOpaKeHUs! IEYESHHU, CEIe3CHKU
1 1uM(dOy3IIoB).

e [luTOoMerajaoBUPyCHBII PETUHHUT (C IOTEPEN 3pEHU).

e CIIN]/] neMeHTHBIM CUHIPOM.

* XpoHUYeCKU SI3BEHHBIA reprec (ITUTeNbHOCTh > 1 Mec), repneruye-
CKU OpOHXUT, MTHEBMOHUS WIIH 330(arur.
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* Kanauo3 OpOHXOB, Tpaxeu WM JIETKUX.

* Kananao3Hbiii 330(arur.

* Pak memku MaTku.

e J[MCCEMUHUPOBAHHBIA WJIW BHEJIETOYHBIN KOKIIUIUOUI03.

* BHeJIErOYHbIM KPUIITOKOKKO3.

* XpOHUYECKUN KPUNITOCTIOPUINO3 (IJIUTETBLHOCTH > 1 Mec).

e [IHeBMOIIMCTHAs THEBMOHHS.

e PenuuBupymomasi MHEBMOHUSI.

= [Iporpeccupyromias MyJbTU(OKaIbHAS JIEHKO3HLE(DaTonaTHsl.

= PeruauBupyromumii cerncuc, BeI3BaHHbIN Salmonella spp.

* TokcomnazMeHHBIN SHIEDATUT.

* B1Y kaxekcus.

e JlucceMuHupoBaHHasT WJIM  BHeJeroyHas WHQEKIUs, BbI3BaHHAs
Mycobacterium aviumintracellulare.

* TyOepkyJie3 JIETKUX WJIX BHEJIETOUHBIN TyOepKyJies.

e JlucceMMHMpPOBAaHHAS WJIM BHEJIETOYHAs] MH(EKIUS, BbI3BaHHAS IPYTUMU
MUKOOAKTEPHUSIMHU.

[Topakenue HepBHOM crucTeMbI BBI3BIBAIOT: Cryptococcus neoformans, My-
cobacterium tuberculosis, Toxoplasma gondii, Cytomegalovirus, Herpes sim-
plex, Herpes Zoster. IIposiBienus — 3H11e()aTUT, MCHUHTUT, MUCITUT, MCHHHTO-
sHIE(aAIHT.

— IIpenBapurenbHblil 1MarHo3 — omnpenenenue [gG B CBIBOPOTKE KPOBU U
JUKBOpE (MPU TOKCOILIA3M03€), aHAIU3 JINKBOPA.

— Oxonuarenpubiii guarano3 — [P (BeiaBaenue JIHK), KT, MPT, otBet
Ha crenu(pUYecKyro Tepamnuo (IIpu TOKCOMIa3MO3€).

[Nopaxxenue koxxu BbI3biBatOT Herpes simplex, Herpes zoster, [lamioma Bupyec.

B cBa3u ¢ snuaemueri BUY-uHdekimm, onoschIBalONIUi reprec y MoJjo-
JIBIX JIFOJICH sIBJIsIeTCS MoKazaHueM Jyisi oocnenoBanus Ha BUY-undekmuro.

B nureparype oTMmedaercsi, 4TO ONOSICHIBAIOIIMI Tepriec UMEET MpeAcKa-
3BIBAIOIIICE 3HAUYCHUE IS MOceaytomero BeisiBaeHus BUY-uadeknun y mMolo-
JBIX JIF0/IeH ¢ BeposATHOCTHIO 41 %. I1o naHHBIM aHaM3a 3a00J1eBaEMOCTH OO~
CHIBAIOIIMM TIepIecoOM Ha Pa3JIMYHBIX TEPPUTOPUSIX BBISBICH 3HAUYUTEIbHBIM
pOCT KOJMYeCcTBAa OOJBHBIX C €AMHCTBEHHBIM SIHM30JI0M TOSIBICHHUS OIOSCHI-
BAIOLIEro reprieca y Monoaeix Jiroaen 15-30-mernero Bo3pacra. BeisiBneHa xa-
paKTepHass 0COOCHHOCTh — aTHIMYHAS JIOKATH3AIINS OMOSCHIBAIOIIETO repreca :
Oenpo, ToJIeHb, JIAIOHHU, YTO CBUCTEIIBCTBYET O CTETICHN HMMYHOIe(hUIINTA.

[Topaxenus XXKT Be3eiBatoT Candida albicans, Herpes simplex virus, Cy-
tomegalovirus, virus DnimTeiH-bapp (mopaxatotr poToByto nonocts); Candida
albicans, Citomegalovirus, Herpes simplex virus (mopaxarT MHUIIEBOM, XKeTy-
nok), Cryptosporidia, Cytomegalovirus, Herpes simlex, Salmonella enteritidis,
Sal.typhimurium.
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[Topaxkenue nerkux BbI3BIBAIOT M.tuberculosis, Pneumocystis carinii,
Cryptococcus neoformans, Micobacterium avium complex, Toxoplasma gondii,
Cytomegalovirus, Candida albicans

AHTHUPETPOBUPYCHBIE ITPEITAPATBI MOI'YT HASHAYATBCSA IJIA

* [Ipo¢punakruka nepenaun BUY ot matepu pedenky (IIMP).

® [IoCTKOHTAKTHOMN (IIOCTIKCIIO3ULMOHHON ) NPOQUIAKTUKY, B TOM YUCIIE Y
MEAMLHUHCKUX PaOOTHUKOB.

= AuTtuperpoBupycHoil Tepanuu (APT).

IEJIU AHTUPETPOBUPYCHOM TEPATIUU

e CHI>KEHUE BUPYCHOM HArpy3KH.
* BoccTraHoBIEHHE UMMYHUTETA.
= [JoBbIIIEHNE KAaUEeCTBA KU3HHU.
= JleueOHOE BO3/CIICTBHE.

CHudiceHue BUpPYCHOU HAa2py3Ku 00 MUHUMATbHO B803MONCHO20 YPOBHS HA
MAKCUMATLHO 803MOINCHBIU CPOK:

® CHIKAETCA YHUCJIO BUPYCHBIX YaCTHIL:

— TIpeKpaliaeTcs nporpeccupoBaHue 00JIE3HHU.

® CHUKACTCA YUCIIO MYTallHM:

— IPEIOTBPALLAETCA PA3BUTHE JIECKAPCTBEHHOW YCTOMYUBOCTH.

Tlosviuenue kauecmea HcusHu

e CHMKEHUE BUPYCHOW HATrpy3KH II€IecOo00pa3Ho, Tak Kak WHpEKIus 0e3
JICUCHHSI HEM30EKHO MPOTPECCUPYET U MPUBOJIUT K CMEPTH.

e TpyanocTu neueHus:

— BO3MO>KHBI OTTaCHbIE MOO0YHBIC A (HEKThI (JTAKTAIIKI03, TAHKPEATHUT U JIp. );

— MAILKUEHT JOJKEH CTPOro COOMI0AaTh CXEeMy JIEUEHUS — MPUHUMATH HE
MeHee 95% npeanucaHHbIX J103;

— JICUEHHUE CTOUT JI0POTO.

Jleuebnoe 6o3oeticmaue

e Korna Haunnats BAAPT?

— COOTHECTH PHUCK H TOJIb3Y TEPAIHH;

— IPUHATH BO BHUMaHUE, 4TO paHHee Hayano APT — no toro, kak uucio
auMdonuToB ynaaet ke 200 MK He yIIy4lIaeT IpPOrHO3;

— Y4eCTh 3KOHOMHYECKHE MOMECHTHI.

I'pynnbl aHTMPETPOBHPYCHBIX CPEACTB

— Wuruburopsl o6patHoOi TpaHckpunTassl BUY:
= Hykneozunnusie (HUOT).

* HykneoTuaHele.

e Henykieosuansie (HHUOT).
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— Wuruburops! nporeazsl BUY (UIT).

— Hpyrue:
* Uuruburopst cnusuus (MC).

HUOT*

* 3UI0BY/IMH, JaMUBYIUH, a0aKaBUp, CTaBYJIUH U JIUJIAaHO3HH.
* YMepeHHasi aHTUPETPOBUPYCHASI aKTUBHOCTb.

* YCTONYHUBOCTh Pa3BUBACTCA MOCTEIIEHHO = MEJIJICHHO.
Hcknrouenune: T1aMuBy IUH.

HHUOT*

= HeBupanun, udasupeHu.
* MoiHas aHTUPETPOBUPYCHAS AKTUBHOCTb.
* YCTOMYMBOCTh Pa3BUBAETCS B PE3YyJIbTAaTE OJTHOM MyTallMK => OBICTPO.

nIr=

= HendwunaBup, vuaMHaBUp, CAKBUHABUP, JTIOMUHABUD (PUTOHABUP), PUTOHABHP.

e Jlns ynydimieHusl BCacblBaHUs NpenapaThl IPUHUMAIOT BO BpeMs WUJIU I10-
CJIE €IBl.

* MornrHast aHTUPETPOBUPYCHAS aKTUBHOCTb.
* YCTOWYMBOCTH pa3BUBACTCS IMOCTETICHHO —> MEJJICHHO.
* PekoMeHJ0BaHO MpUHUMATh ¢ OycTtepom (puToHaBup), kpome NFV (Oyc-
Tep-IuUIIa).
Pexomennanun BO3 no nauaaxy APT

e |V xnununueckas craaus BUY-undexkunn no cucreme BO3 HezaBrcuMO
oT yucna suMpouutoB CDy.

e [II xmuanveckas cragus BUU-undexnun no cucreme BO3:

—C WCIOJIb30BAaHUEM B KayeCTBE BCIIOMOTATEIHHOTO KPUTEPHS YHCIIA
-1
mumborutoB CD4 < 350 mxm .

e | wiu II knunngeckas cranus BUY-undexmuu no cucreme BO3:
— 1ipu umcne mumdouutos CD, = 200 Mk

(IIpomoxkonvt BO3 ons cmpan CHI no npedocmasnenuio nomowju
u nevenus npu BUY-ungpexyuu u CIIH e, mapm 2004)

Pexomenoayuu BO3 no nauany APT npu nesozmoorchocmu onpedenums uucio CDy

e [V ximnandeckas craaus BUY-undexkunn no cucreme BO3 HezaBrcHMO
ot yucna muM@ponutoB CDy;

e [II xmuanyeckas craaus BUY-undexuun mo cucreme BO3 HezaBucumo
oT yucna auM@pounutoB CDy;

e [I xiuauveckas craauss BUY-undexkuuu no cucreme BO3 npu obuiem
ancie TuMeporuToB 1200 MK .
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CD4 — ocHOBHO¥ J1a00OPATOPHBII KPUTEPHH

daxkTopsl, yuuThIBaéMble TIpu BbIOOpe cxeMbl APT st KOHKpeTHOro ma-
LMEHTA!

* AKTUBHOCTb IIPENapaToB.

e CrniekTp ux no0OYHbIX 3(PPEKTOB.

= [Ipeanonaraemple NOTPEOHOCTH B ajbHEMNILIEM JIEUEHUH.

* BeposATHOCTh cOOMI0IeHUsI OOIBLHBIM CXEMBI JICUCHHUS.

» ComyTcTByIOmME 3a007€BaHus (B YaCTHOCTH, MH(PEKIIMOHHEIE).

* bepeMEeHHOCTh UIN €€ PUCK.

e ComyTCTBYIOIIIEE MEIUKAMEHTO3HOE JICUEHHE.

* BepoATHOCTh NEPBUYHON YCTOMYHUBOCTH BO3OYAUTEIIS.

* CTOMMOCTb MpenapaToB U UX AOCTYIHOCTb JIJIsl OOJIBHOTO.

Cxembl APT 1iis mauueHToB, paHee He MOJYYABIIMX JeYCHUSA

OOBIYHO HAYMHAIOT ¢ KOMOMHAUMMU U3 3-X mpenapartoB (2 M3 KOTOPBIX
HUOT):

— 3UJOBYJIMH + JJaMUBYJIUH

— CTaBY/MH + JaMHUBYIUH

— 3UJOBYJIMH + TUAaHO3UH

e Kombunamus 1 HHUOT + 2 HUOT cronp xe 3 dexTruBHA, KaK U KOM-
onuanus 1 UIT + 2 HUOT.

* KombOunamus u3 tpex HUOT — Bo3MoxkHa, OAHAKO MPU BBICOKOUN BH-
PYCHOM Harpyske, Ho-BUIUMOMY, MeHee 3PPEeKTUBHA.

= CxeMbl Ha ocHOBe UII — oTnaneHHble pe3ynbTarhl JeUeHUss UMH (Tepa-
MEeBTUYECKUE U MOO0YHBIC Y(PPEKThI) U3yUCHBI JTyUIle.

e Cxempl HHUOT + 3 HUOT — umeeTcss OTHOCUTENBHO Majio JAHHBIX 00
ux 3(ppexTuBHOCTH HA TO3THUX cTanusax BUY.

Hunamuueckoe nabarooenue nocie Havaia mepanuu:

= [IpoBenuTe pu3MKaILHOE HCCIIEJOBAHUE.

= [IpoBenure nabopaTtopHble UCCAEA0BAaHUA (B 3aBUCUMOCTU OT UMEIOIIEH-
cst mabopaTtopHoii 0a3bl).

* OueHuTe N000YHOE AEHCTBIE aHTUPETPOBUPYCHBIX MPENapaToB.

= Eure pa3 o0cyauTe BaXXHOCTb COOJIFOICHHS CXEMBI JICUEHUS.

= Eie pa3 noguepkHUTE BaKHOCTh Y4acTHs MalMeHTa B IPUHATUN PELLICHUN
OTHOCHUTEJIBHO aHTUPETPOBUPYCHOM TEpauu U B OLEHKE €€ 3(P(PEKTUBHOCTH.

* [Ipu HEOOXOAUMOCTH MEPECMOTPUTE CXEMY JIeUueHUs (HE paHee, YeM 4e-
pe3 3 mecsa).

OIEHKA D9®EKTUBHOCTH

* Yucno mumdornutoB CD,4 — Kaxapie 3—6 MECSIEB WX MO KIMHUYECKUM
MOKa3aHUsAM (PKelaTeIbHBIN, HO HE 0053aTEIbHBIM METO/).
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* KnnnHuueckue nuexonl 3a0osieBanus (00s3aTeIbHBIM METO).

= BupycHas Harpy3ka (ONiuOHaIbHO)

Bupycnasa nazcpyska:

* YMEHBIICHUE UCXOJHOW BUPYCHOM HArpy3ku B TedeHue 1-4 Henenb B
10 pa3 (1 log).

* YMEHbIIIEHUE BUPYCHOW HArpy3Kd B TeueHUE 4—6 HeJeb 10 YPOBHS HU-
xe 500 kot PHK BUY B 1 mut.

* YMEHbIIICHUE BUPYCHOM Harpy3ku B TeueHue 4—6 MecCsIeB 10 YPOBHS
Hke 50 konuit PHK BUY B 1 mut

Boccmanoenenue ummynumema:

e Onpenenstor yncio aumdorutoB CD, wm olriee 9ucio TuMQOIHUTOB C
WHTEpBAJIaMH 3—6 MECSLIEB.

e OxugaeMble pe3yabTaThl:

— B IIepBbIe 3 MecsIa — PE3KOe YBEIMYCHHUE 32 CYET MOOWIM3AIUU TIPU-
CTEHOYHBIX JIEHKOLUUTOB (TIEpepacipeesieHns );

— IIOCTENEHHBIN MPUPOCT, KOTOPBIM MPOIOIKAETCS 4O TEX IOp, MOKa II0-
naBieHa penpoaykuus BUY.

e [Ipupoct yucna aumdporutoB CD4 npu ycIoBUU MOJABIECHUS PETPOTYK-
muu BUY cocrasnsger ot 80 mo 120 MKIT | B roJI.

* YTo0bI clienaTh BHIBOIbI, HEOOXOUMBI MHOTOKPATHBIE U3MEPEHHUSI.

e BaykHa KJIMHUYECKAs KApTHUHA.

* Onpeaenenue yucna JuMporuToB CDy:

— MCXOJHBIN YPOBEHH (10 Havaia Tepamun);

— BO BpeMs JICUCHUS: KaKJIble 6 MeCsIIeB Jis OLEHKU dP(HEKTUBHOCTH Te-
paruu.

COBJIIOJAEMOCTB CXEMbI JIEYEHUA

Y1oObl BEpOATHOCTH YyCIleXa aHTUPETPOBUPYCHOM Tepanuu (BUpycHasl Ha-
rpy3ka < 400 xonwuit/ mu) npessicunia 50%, BY unpuumMpoBaHHBIE TOJKHBI
npuHUMaTh 95% npennucaHHbIX UM 103 IPENapaToB.

Kak noBeIcUTh COOII0Ja€MOCTh CXEMBI JICUEHUS?

b MGTO,Z[I)I, OPHUCHTHPOBAHHBIC HA IMAlIMUCHTA:

— PazpaboraiiTe COBMECTHO C MAaLMEHTOM TaKOH MJIaH JEYEeHHUsI, KOTOPbIN
OyZAeT eMy MOHATEH U KOTOPBIM eMy 3aX04eTCs IPETBOPUTH B JKU3Hb.

— Bopxaure HekoTOpoe BpeMs (He MEHee TpeX BU3UTOB K Bpayy), 4TOObI
yOeuThCs B TOTOBHOCTH MAallMEHTAa HAYMHATh JICUECHHUE.

— 3apy4uTeCh NMOANEPKKOM POACTBEHHHMKOB, APY3€H, TOBAPUILEHU IO HeE-
CYaCThIO, COLIMATIBHBIX PAOOTHUKOB.

— [IpuBnekuTe Ha MOMOIIb €XKEHEACIbHUKH, TaOJETHUIIbI, AaNTeYKH-
OpraHaul3epsl.

— [Inanupyure Hanepen. IlycTh mamueHT AEpPKUT 3arac JIEKaApCTB B TEX
MECTaXx, IJIe OH 0OBIYHO IPOBOJAUT MHOT'O BPEMEHHU, U CBOEBPEMEHHO MOIOJIHAET
9TU 3aI1acCBhl.

75



— W3 kaxmoi mpomyueHHoN 03kl HY>)KHO M3BJEKATh YPOK, KaK HE MpPo-
MyCKaTh IIPUEM JIEKAPCTB B AAIbHEHIIEM.

— Hapkomanwsi, amkoroausM M NICUXHUYECKHE PACCTPOUCTBA UIYT PyKa 00
PYKy C HapylIeHUSMH BpaueOHBIX MPEANHCAHUI; pacoBas MPUHAIJICKHOCTD,
0J1, BO3pacT, 00pa3oBaHue, 10XOJ U yNIOTpeOIeHHe HAPKOTUKOB B MIPOIIIIOM —
HE BJIMSIOT Ha COOJIIO/IEHUE PEXXUMA JICUEHUS.

b MGTO,Z[I)I, OPHUCHTHPOBAHHBLIC HA Bpayda:

— OObsICHUTE TAIMEHTY B JCTANAX 3aJa4d JICUCHUs, IpaBuiia mpruemMa Jie-
KapCTB, PACCKAXUTE O MOOOYHBIX I PeKTax.

— OueHuTe TUCIHUIUTMHUPOBAHHOCTh OOJBHOTO J0 Hayala aHTHPETPOBU-
PYCHOH Tepamuu; MPOBEPSHUTE BO BpPEeMs KaKJIOTO BHU3HUTA, KaK OH MPHUHUMAET
JIeKapCTBa.

— Jleunte mo6ouHbIe 3 (HEKTHI.

— Pa3pemmre manuenTy obpamarbes K BaM ¢ MEIUIIMHCKUMU TpoOiieMa-
MU U [IPOCTO C BOIIPOCAaMU B Hepabouee BpeMs U B BBIXO/IHbIE THU.

— IlpuBnekuTe K JEYCHUIO BECh BCIIOMOTATENbHBIA MEPCOHAN (B YacCTHO-
cTH, (hapMarieBTa).

— [lomuMTE, YTO HA AUCHHUILTMHUPOBAHHOCTH MAIIMEHTAa MOTYT MOBJIHATH
pa3inyHbIe COOBITHS M HOBBIE 3a00JI€BaHNUA.

b MGTOI[I)I, OPUCHTHUPOBAHHBLIC HA BCIIOMOTaTEIbHbIN IMEpPCOHAJI:

— Perynsipro moBblmaiTe KBaTU(UKAIMIO CBOETO MEPCOHANA: KaxIbIH
COTPYAHMK JOJDKEH IMpuiaratb BCe yCHIHs, YTOObI OMOYb MalleHTaMm CcOoOIIo-
JaTh CXEMY JICUECHUSI.

— Cnenute 3a coONtOfieHUEM BpaueOHBIX MPEANUCaHUM, YCUIIMBANTE KOH-
TPOJIb B TO BpEeMSl, KOrJa JUCIUIIMHUPOBAHHOCTh OOJIBLHOIO MA/1aEeT.

— Benurte npocBeTUTENBHYIO pabOTy Cpeau JUl, OKPY>KAIOIIUX MaIIUEHTA,
U JT0OPOBOJIBHBIX TOMOIITHUKOB.

b MCTOI[BI, OPUCHTHPOBAHHBLIC HA CXCMY JICUCHUA:

— He nomyckaiite 1eKapCTBEHHBIX B3aUMOJICHCTBUM.

— YropocTute cxeMy JIeUeHuUsl, CBe/isl K MUHUMYMY YUCJIO TaOJETOK, KpaT-
HOCTb MPUEMA JICKAPCTB U €r0 MPUBSI3AHHOCTD K MTPUEMY MUIIH.

— Ipenynpexnaiite manueHTa 3apaHee 0 BO3MOXKHBIX MOOOYHBIX 3dek-
Tax U yMEUTEe UX MPEIBUICTD.

OCHOBAHUA JJ151 IEPECMOTPA UCIHOJIB3YEMOM CXEMBI APT

e [To6ouHOE AciicTBHE MpenapaToB:
— HEMEPEHOCUMOCTb JIEYEHUS U3-3a MOOOYHBIX 3(PPEKTOB;
— BhIpaKEHHAs1 TUC(PYHKIMS OpraHa Uil CUCTEMbI OPTaHOB.
e Heynaua neuenus:
— BUpPYCOJIOTHYECKast (BUPYCHAs HArpy3Ka);
— umMMyHostorudeckas (aucio gumdornutoB CDy);
— KJIMHAYECKasl.
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e JIpyrue:
— HECOOJIIOZICHUE CXEMBbI JICUCHHUS,

— 3a00JICBaHNE aKTUBHBIM TYOCPKYJIE30M;
— OepeMEeHHOCTb.
e Heynaua jieueHus: 3aMEHSIOT BCe aHTHPETPOBUPYCHBIC MPENapaThl.
e [To6o4yHOE NIEHCTBUE OJHOTO W3 MPENaparoB: 3TOT MpenapaT MOKHO 3a-
MCHHTH Ha JIPYToi, He OKa3bIBAIOIINN TAKUX e MOOOYHBIX 3()(HEKTOB.

IIpeaBeCTHUKM HEYyAa4Yd AaHTUPETPOBUPYCHOM Tepanuu

e McxoaHble MOKa3aTeIu:

— Ilo3auss cTagus 3a00JIeBaHHS.

— Hwuskoe gucno mumdoruto CD,.

— BrIcokas BUpycHas Harpyska.

— IlpenmectByromiass aHTUPETPOBUPYCHAs Tepanus (JeKapCTBEHHAs ycC-
TOWYUBOCTB).

* [lokasarenu BO BpeMs JICUCHUS:

— HecoOmroenne cxeMbl JICUCHUS.

— HenoctaTouHo akTuBHasi cxema JiedeHus (HU3Kash aHTUPETPOBUPYCHAS
aKTUBHOCTbH IIPENapaToB UM UX MAJIOE YHUCIIO).

— ChIBOpPOTOUYHAS! KOHIIEHTPAIUS NMPENapaTOB HUKE TEPAIEBTUUECKOM.

— bonpioi cpok, mpomeamuit 10 moaaBiaeHus penpoaykiuu BIY.

— MuHuMaibHass BUPYCHAsl HArpy3Ka CIMILIKOM BBICOKA.

Kiaunuueckue NMPU3HAKHU HEYJIAIH JCICHUA

 [IporpeccupoBannie BUY-undexunn ¢ pa3BUTHEM HOBOW OIIMOPTYHH-
CTUYECKOM MH(EKIIMU U 3JI0KaYeCTBEHHOHN omyxoym (HeoOxomumo auddepeH-
LIUPOBATh C CHHIPOMOM BOCCTAHOBJIEHUSI UMMYHUTETA).

e PeuniuB npeiiecTByOLEH ONMOPTYHUCTUYECKON HHPEKIUH.

* BOo3HUKHOBEHHE WM pEeLMIUB 3a0o0sieBaHui, XapaktepHbix s 11 kiu-
Hudeckoil crannu BUY-ungpexnuu no cucreme BO3.

CI/IHIIPOM BOCCTAHOBJCHUS HMMYHHTECTA

* CUMIOTOMBI ONIOPTYHUCTUYECKUX WH(DEKIIHA.

* Bo3MOXHBI HETUIIMYHBIE NMPOSIBICHUSI HEKOTOPBIX OMIMOPTYHUCTHUECKUX
UH}EKIHA.

= Pa3zBuBaeTcsl yepe3 HECKOJIbKO HEeJeNb MOociie Hayana BhICOKOA(DPEeKTHB-
HOW aHTUPETPOBUPYCHOM Tepanuu y OOJIBHBIX C TIYOOKUM UMMYHOJIE(HUITUTOM.

= He o3Hauaer Hey1auy JICUCHHUS.

e OnnoptTyHUCTHYECKHUE HHPEKIINHU JedaT OOBIYHBIMUA METOJIaMHU.

= [IepecmaTpuBaTh CXeMy aHTUPETPOBUPYCHOU TEpANUU HE TpeOyeTCs.

Yucno mumdpountoB CD,4 Kak 1oka3aresb HeyJauu JeYEHUs

= Bospauienue yucna suMm@pouutoB CD4 K HCXOJHOMY YPOBHIO MIIM HHKE
(B OTCYTCTBHE COIYTCTBYIOIIEH HMH(EKIUU, CIOCOOHON BBI3BATh MPEXOIAILYIO
JUM(ONIEHUIO).
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e Cumxenue yncia numpornuroB CD, 6onee yem Ha 50% OT MakcUMab-
HOT'O 3HaY€HUs y JAHHOTO OOJILHOTO (B OTCYTCTBUE COMYTCTBYIOLIEH MH(PEKLIUH,
CIIOCOOHOM BBI3BATh MPEXOIAIIYI0 TUM(POTICHHUIO).

* B TeueHue nepporo rojia jgedeHus tpedyrorcs 5—10% O0oIbHbBIX.
AHTHPETPOBHPYCHASI Tepanus 0epeMeHHbIX

[IpoBoAMTCS JUIsl yMEHBIIIEHUS TIEpUHATATBLHON TPAHCMUCCHUH:
* A3T nasnauaercs ¢ 14 nenenu 6epemennoct o 100 Mr x 5 pa3 B JeHb.

* B pojax BHYTpUBEHHO 2MI/KI' B 4ac — MEPBbIA yac, HOTOM 1 MI/KT 70
ponos unu Hesupanun 200 Mr maTepu B poaax.

AHTHPETPOBHPYCHASI TEPANUsI HOBOPOKACHHbBIX

* Hosopoxxaennomy A3T B cuporie 2 MI/Kr Beca Kaxkaple 6 4acoB B Teue-
HUE MEPBbIX 6 HENIEIb KU3HU.

= HeBupanun 2 MI/Kr HOBOPOXKJICHHOMY B T€UE€HHE 72 4acoB OT POXKIICHHS.

* Bupyconoruueckue nokasarenu Hea(h(PEeKTUBHOCTH JIeUECHUS IeTEN.

* Menee yeM 10-kpaTHOe CHMMKEHHME OT HayaidbHbIX 3HaueHuit PHK BUY
y JA€TEH, NOJyYaroluX TPOUHYIO TEPATUIO.

* Onpenensiembie ypoBHM PHK BUY yepes 4—6 MecsiieB Teparnum.

= [TosropHOe onpenenenrie PHK B1Y y pebenka, y KoToporo ObUIH HEOM-
penessieMble YPOBHH IIOCIIE Havyala Tepaluu.

e [Iponosmkaromeecss Hapactanue konumyectea PHK BUY mnocne navana
Tepanuu 6ojiee YeM B TPU pa3a y JeTel cTapiiie IByX JIeT u Oosee 4eM B S pa3 y
JeTel B Bo3pacTe 10 2 JeT.

JAucnancepusanus 0e3 onpeaesaenusi ypoBus CDy

— KJIMHUYECKUH OCMOTD JiBa pa3a B roj;

— 1abopaTOPHO-UHCTPYMEHTAJIbHBIE UCCIICIOBAHUS:

e 00N aHATIN3 KPOBHU;

e OMOXMM. aHAJIU3 KPOBH;

e mapkeps! [1BI" (1 pa3 B 1Ba rona);

e peHTreHorpadus opraHoB rpyaHoON kieTku (1 pa3 B Tox).

[Tpn HATMYMY KITMHUKY 3a00JICBAHUS

— JIONOJHUTEIBHO 00CIIeIOBAHUE HA TPYIIY ONMNOPTYHUCTUUECKUX 3a00-
JICBAaHU;

— KaJI Ha MMAaTOTeHHYIO ¥ YCIOBHO MAaTOTCHHYIO (IIOpY;
— onpeaenenne ypoHsa CDy4 KIIETOK.
Jucnancepusanus ¢ onpenesenuemM ypoas CDy
<500 u >350 6 1 mxn. kposu
— KJIMHUYECKUH OCMOTP uepe3 Kaxaple 6 MeCsIEB;

— o0mMii aHaMU3 KPOBU C TPOMOOIIUTAMH, OMOXMM. aHAJIU3 KPOBH, MTOCEB
KaJia Ha Quiopy, OOITMiA aHAIM3 MOYH;
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— onpeaenenue ypoBHs CDy;

— o0cJeIoBaHNe Ha TPYIITY OMIMOPTYHUCTUYECKUX UHDEKITUH.

<350 6 1 mka. kposu

— KJIMHUYECKUH OCMOTp uepe3 Kaxple 3 MecsIa;

— 001K aHaIU3 KPOBU C TPOMOOIIMTaAMH, OMOXUM. aHAJIU3 KPOBH, MTOCEB
KaJna Ha ¢iopy, o0muii aHaIu3 MOYH;

— onpenenenne ypoBHsA CDy;

— o0cieIoBaHNe Ha TPYIITY OMITOPTYHUCTUYSCKUX WHDEKITUH;

— OIpe/iesieHHe BUPYCHOM HArpy3KHU.

JAucnancepnoe Haomoaenne BUY-und., noayqarwomux APT

1) OneHka coOmMIOACHUS PeKUMA JICICHUST M HATMIUS TOOOYHBIX SBIICHU.

2) OreHka o0IIEro COCTOSIHUS OOJIBHOTO.

3) ®usukanbHOE UCCIEAOBAHUE.

4) JlabopaTopHBIE HCCIICIOBAHUS.

OOmuit aHanu3 KpoBU — 2 pa3a B MECHII.

buoxum. ananus kpoBu — 1 pa3 B Mecsil.

Yucno mumponmror CD, — dvepe3 4—8 Henmenb MOTOM uepe3 6 MecsIIeB,
12 mecsiues.

BupycHas Harpy3ka — B T€ K€ CPOKH.

I[Mpopunakruka mocje mNoJI0BOro KOHTAKTA

* Puck 3apakeHusl PH MOJIOBOM KOHTAKTE:

— 0,1-3,0% g maccuBHOTO MapTHEPA MPU AHAIIBHOM CHOILICHUH;

— 0,1%—0,2% 111 ’KEHITUHBI TPU BarMHAJILHOM CHOUICHUH;

— 0,03%—0,09% nnst My>K4KMHBI IPU BarMHAJIBHOM CHOIIICHUU;

— TIPY HU3KOM BUPYCHOM HArpy3Ke PUCK 3apaKeHUsI MEHBIIIE.

* [locye cimyyalfHOTO IMOJIOBOTO KOHTAKTA MPO(HIAKTHKA HE PEKOMEH TYETCSI.

= XepTBaMm ceKkCyallbHOTO HaCHIIUS MTPOPUIAKTUKA TPOBOJIUTCS MO TEM KE
npaBUiaM, YTO U JJI1 MEAUIIUHCKUX paOOTHUKOB.

Jlexkuus 16

HEOTJIOXKHBIE COCTOAHUA _
B KIMHUKE THOEKIIMOHHbIX 3ABOJTEBAHUU

OINPEJAEJIEHHUE

Heotnoxnoe cocTtosiHne — oCTpasg HEAOCTATOYHOCTD JKU3HCHHO BAKHBIX Op-
T'aHOB K CUCTCM B PC3YJIbTATC TAKCIIOI'O TCUCHHA I/IH(beK]_II/IOHHOFO 3a00JICBaHHS.

BAXKHOCTD

He3amennurensHas HOMOIIb IIpH HCOTJIOKHOM COCTOSSHMHW — BCpPHIMHA
Bpa‘{€6HOI‘O MaCTCpCTBA, 4 €C MUK — YMCHHUC PACIIO3HATH W IIPOTHO3UPOBATH
Pa3BUTHUC TAKOI'O COCTOAHUA
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HEOTJIOKHBIE COCTOAHUSA
B KJINHUKE UHO®EKIIMOHHBIX 3ABOJTEBAHU

1. Iloxk.

2. OcTpas AbIxareabHasi HEAOCTATOUYHOCTb.

3. Koma.

4. Otek-HaOyxaHue rOJIOBHOTO MO3ra.

5. OcTpas neyeHouHasi HeI0CTaTOYHOCTb.

6. OcTpas nouyeyHasi HEIOCTATOYHOCTb.

Mok — ocTpo pa3BuBarouiasics o01as peduekTopHas narojoruyeckas pe-
aKIMs OpraHu3Ma B OTBET Ha JICUCTBUE UYPE3BBIYANHBIX IKCTPEMAJIbHBIX pas-
JIpAXKUTENIEH C yTHETEHUEM BceX QYyHKUUNA OpraHu3Ma.

BUJIbI IIOKA B KIMHUKE HHOEKIIMOHHBIX BOJIE3HEM

* HeKIMOHHO-TOKCUYECKUT.
e JlernapaTallMOHHBIN.
* AHapuIaKTUYECKUM.

HATOI'EHETUYECKHE BHU/IbI HIOKA

* [{upkynaTopHbli — yBEeTWYEHHUE 00beMa HUPKYISATOPHOTO pyciia TpH
COXpaHEHHOM 00BbeME ITUPKYIUPYIOIIEH KPOBH.

* [ 'UMOBOJIEMUYECKUI — YMEHbIIEHHE O00beMa LUPKYJIUPYIOIIEH KpPOBU
IPU COXPAHEHHOM 00beMe MUPKYIISITOPHOTO pyca.

VWHO®EKIIMOHHO-TOKCUYECKHWH IIOK (ATII)

HeoTtnoxxHoe cocTosiHue, BO3HUKAIOIIEE TIO]1 BIMSHUEM KUBOTO BO30YIUTEISI
U ero OMOJIOTUYECKH aKTHUBHBIX BEIIECTB, KOTOPOE BBIPAKAECTCS KOMILIEKCOM Ia-
TOJIOTUYECKUX CJIBUTOB B JCSTEILHOCTU BCEX (DU3MOJOTUUYECKUX CUCTEM BCIEACT-
BHE YPE3MEPHBIX WJIM HEAJCKBATHBIX KOMIICHCATOPHBIX PEaKIMid W HApYIICHHEM
YKU3HEHHO BOKHBIX (DYHKIIMH OpraHu3Ma, B OCHOBE KOTOPBIX HAXOSATCS TSKEIbIS
HapYIICHUS] MUKPOIMPKYJIALNN, METa00JIM3Ma U TUIIOKCHSI TKAHEH.

HOBPEXJAIOIHIUE ®AKTOPBI UTI

* DHJO0TOKCHHBI (JIMTTOMIOIMCAXaPUIbl KIIETOYHON CTEHKU OaKTepuid).
* Menuaropsl BOCHIATICHHUS:

— (akTop HEKPO3a OIMyXOJeH;

— UHTEPJIEUKHUH §;

— MpOCTarjaHauHbI;

— KaTeXOJaMHUHBI.

OCOBEHHOCTH UTIII OT BO3BYJAUTEJIA

e ['pamotpuniatensHbiii mok (70% ciydaeB) — aKTUBU3ALMS CUMIIATOA]-
pPEHAJIOBOM CUCTEMbI — TUIEpKaTEeX0JaMUHEMUS (JIETKOE BO30YX IECHUE, UHTOK-
CHKalus, Cl1ia3M MEJIKUX COCYJI0B, KOYKa IMAHOTUYHASI, XOJIOIHAS).

80



e ['pammnionoxuTenbHblil ok (30% cityyaeB) — paHHsIsS CTalus — TEIUIble
CyXH€ KOHbIE TOKPOBBI, TUIIOTOHUS (TEILIbIH IIOK).

KJIMHUKA UTHI

* Pannss dasza moka — TspKeNlass HHTOKCHKAIUS (ITOKOBBIM MHACKC — HH-
nexkc Amnrosepa — 0,9-1,0), camxenue quypesa (Mmenee 25 mu/gac, 0,35 mu/kr
B 4ac JIsl B3pOCJIOr0).

= ®a3a BoipaxeHHoro moka (HCC — 120-140 B mun, A/l < 90 mm pr cT,
K > 1,5, Y1 > 30, onurypusi: nuype3 — Menee 15mi/ygac).

e [To3nusas daza moka — 00JIbHBIE B KOME, XOJIO, TOTAJIbHBIN I[UAHO3, TH-
MOTEpMHUSI, CHMIITOM «Oesioro martHa» (6omnee 2 cex),AJl < 50 MM pT cT, BBIpa-
JKEHA OJIBIIIKA, APUTMUS JTbIXaHHUS.

JIABOPATOPHBIE KPUTEPUU TAKECTHU IIOKA

e JleiikormTos > 10 000/MKI1.

* TpomOonuronenns < 100 000/mk.
e Oubpunorex < 1,5 r/m.

® JIeKOMIIEHCUPOBAHHbBIN allUI03.

KPUTEPUHU TUATHO3A

* Hanmuume nuxopaiku ¥ TOKCHKO3a B JIe00TE 3a00JIeBaHMS.

e Taxukapaust mpeBHITIIACT YPOBEHb JINXOPATKH, B JAITBHEHIIIEM HACTYIIaeT
HOpMAJTU3AIHs TEMIIEPATYPhI TeNa.

e Cumwxenue AJl.

 [losiBiieHHE aKpOLIMaHO3a, OJIUTYPHH.

= lI3MeHeHne cepAeYHOro BeIOpoca, MUHYTHOTO 0ObeMa cepana, JI3JIA.

= Pa3zsutue ABC-cunapoma.

e JleiikornTo3 wiu erkoneuus u 1/ga casur 6osee 10%.

e CHmxeHue odbema KHUCIIOpOJla, BBICOKMM ypOBEHb JIaKTaTa, BbIPaKECH-
HBIA MeTa0OJINYECKUN alliua03.

JIEYHEHHUE

* DTHOTPONHAS TEPaIIns.

® JIe3MHTOKCHUKALMOHHAS TEPAIUsl — METO/I YIPaBIAEMON reMOIUITIOLINYA —
JO3UPOBAHHOE Pa30aBIEHUE KPOBU TIa3MO3aMEIIAIOIIMMU SKUKOCTIMHU.

= BoccTaHOBIIEHHE TEMOJUHAMUKH.

e [IpoTuBOBOCHIANMTENBHAS TEPATIUSL.

e [logaBneHre akTUBHOCTH KaJUTMKPEUH-KUHUHOBOM CHCTEMBI.

= Koppek1usi BOJIHO-3J1EKTPOJIUTHOTO OOMEHA.

= Koppekuus JIBC-cunapoma.

= bopb0a ¢ runokcuei.
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YIIPABJIAEMASA 'EMOJANJIIOLIUA

= B nepBoii ¢aze ocyuiectisiercss Boccranopienue OLK (5—-10% pactso-
PBI TJIFOKO3BI U COJIEBBIE PACTBOPBI, V= 65 m, ONTUMAaJIbHbIN YPOBEHb I'€MaTOK-
puta 30-35%).

= Bo BTOpOIi (haze ocymiecTBiseTcs nepepacupeie’IeHue KUIKOCTENH MExK-
Iy CEKTOPaMHU >KUJIKOCTHBIX CpeJl OpraHU3Ma, Ie3MHTOKCUKAIIMOHHBIN d3(EKT 1
BBIBEJICHHE METAa0OJUUYECKUX IIJAaKOB ¢ MOYOW (MHUHUMAIbHBIA O0BEM MOYH
750 mn npu ¢=1,020).

BOCCTAHOBJIEHUE 'EMOANHAMHUKHN

* BBogsTcst npenapaTbl reMOAMHAMUYECKOTO JEUCTBUS (PEOTOIUTITIOKHH,
anpOymuH u 1p.). Heooxoaum kouTpons LIB/I, AJl u KTMHIYECKUX CHUMITOMOB.
Bpewms Beenenus 40—60 mun

JlernipaTaliiOHHBIN IOK — MATOJIOTHYECKOE COCTOSIHUE, PAa3BUBAIOLIEECS B
pe3yJbTaTe KaTacTpo(huIecKoro yMEHbIIIEHUST 00beMa UPKYIUPYIOIIeH KUKOCTH
W3-3a HapacTaroUle NOTEPU OPraHU3MOM BOJIbI M DJIEKTPOJIMTOB B PE3YJIbTAaTE PBO-
Thl M JWAPEH, YTO XapaKTEPU3YETCS BBIPAKECHHBIMU W3MEHEHUSIMH BOJHO-
AIIEKTPOJIUTHOTO OaslaHCca, KUCIOTHO-OCHOBHOTO COCTOSIHUS, CEPJICUHOMN JeSTeNbHO-
ct. COCyIICTOTO ¥ MBIIIIEYHOTO TOHYCA, (YHKITUH MTOYEK, PA3BUTUEM THITOKCHHU.

®AKTOPBI CEKPETOPHOM JJUAPEU

HenocpencrtseHHOE AEUCTBUE SHTEPOTOKCUHOB:

— Kitaccuueckuiil XonepHbIid TOKCHH.

— Zonula occludens — Tokcun (ZOT).

— JIONIOTHUTEIIBHBIN XOJIEPHBIN TOKCHH.

OHJIOTEHHBIE UHIYKTOPHI IUAPEU:

— CepoTOoHMUH.

— Ba3oakTUBHBIN MHTESCTUHAIBHBIN HNEIITHU/I.

— IIpocrarmaniuHsbL.

— [g — 3aBHCHMas peakuus rUIepYyBCTBUTENBHOCTH HEMEIJIEHHOTO THIIA
(I'HT).

IV crenens (> 9%):

* 0OJIbHOM HaXOJUTCS B COTIOPE;

® 1J1a3a 3alaBlIne, CyXue;

® TOHUYECKUE CYJOPOTH;

® TOTAJIBHBIN [IUAHO3;

® KOYKHas CKJIaJKa HE PacIIpaBIIsIeTCs;

® TUIIOTEPMUS;

e nynsc U A/l onpenenstoTcs ¢ OONbIIUM TPYAOM;

® BBIPAYKCHHAs OJIBIIIKA;

® aHypusl.
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3TAIIBI MAPEHTEPAJIbHOM PETUIPATALIUU

= KomneHncanusi notepb, pa3BUBIIMXCS 0 MOCTYIIEHUS! OOJIBLHOTO B CTa-
ITUOHAP.

* KomnieHcarus mpo10JbKaAIIIUXCS TOTEPb.

» [loctmokoBas (aza.

= KomneHcarusi motepb, pa3BUBIIMXCS 0 MOCTYIJICHUSI OOJBHOTO B CTa-
UOHAP.

= [1o B3BemmBaHuIO (€ciau OOJIBHOM 3HAJ CBOM BeC /10 3a00JIeBaHMS).

e [lo kIMHUYECKUM NPOsBICHUSIM 00€3BokuBaHus: V = P x % 00e3B0oxkKu-
BaHus x10.

e [lo ynensHOMY Becy miasmbl: V =4 x 103 x P x (d6 — 1,024).

* [lo rematokpury: V = Px(Ht6 — 0,45)xk

PACTBOPBI, UCITIOJIB3YEMBIE JIJI51 TEPAIINHU

e PactBop @unurica 1 («Tpucomw») — cTapTOBBIN pacTBOP.

e PuHrepa — j1aktaT — CTapTOBBIM PacTBOp, pekomeHayembiii BO3.

e PactBop @ununca 2 («duconby) MCmonab3yeTrcss NpU yrpo3e THUIEpKa-
JIMEMUM.

* «Atuecoiby, «Xiocodby, «KBapracoisb», «Jlaktacomnby, « KBUHTaCcOIbY.

CocraB CTaHIAPTHBIX COJIEBBIX PACTBOPOB [JIsl BHYTPUBEHHOM peruapara-
iy (B r Ha 1000 M1 anuporeHHOM BOJIbI).

KOMHCHC&HI/IH MpoAOIZKAIOIIUXCH IOTEPH

® [10 KOJIMYECTBY TE€PSAEMOI OOIBHBIM KUJIKOCTU C PBOTOM U TIOHOCOM;
® [10 TMHAMUKE BECA;
® KJIMHUYECKHU.

ITOCTIHIOKOBASA ®A3A

Hauunaercst npu Mcye3HOBEHNH HEOOXOMMOCTH B MH(Y3MOHHOU Teparnuu. OH
MIPOBOJIUTCSI OPAITLHBIMU COJIEBBIMU pacTBopamu («Perumpon», «Opamury, «llutpor-
JIFOKOCAIany ), KoTopble nmpuHuMarotcs 1o 200500 Mt rmocie Kaxaoro KuaKoro CTy-
J1a B IOJJOIPETOM JI0 TEMIIEPATYpPhI TEJIa BUJE IO HICUE3HOBEHUS IUAPEH.

OCTPBIE IEPEEPAJIBHBIE PACCTPOMCTBA

* ndexunonHo-Tokcuueckas 3HIedanonatus (MeTaboJIMuecKue Hapy-
HICHHUS).
* OTek-Ha0yxaHue TOJIOBHOTO MO3Ta (HapyLIEHUsI MUKPOLUUPKYJISILIIM).

OTEK-HABYXAHHME I'OJIOBHOI'O MO3T'A

= Hapacratoias rojgoBHas 00Jb.

= [loBTOpHAas pBOTA, HE IPUHOCSINAS 00JICTYCHHUS.
= PaccrpoiicTBa CO3HaHUA.

e OnpIIKa.

* Taxukapaus, nepexoasiias B OpaauKapIuio.
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e [ToBbiienue A/JI.
* Bripa)keHHbIE MEHUHT €AJIbHBIC CUMIITOMBI.
* HeBposoruueckasi CHMOTOMaTHKA.

JEYEHUE UHOEKIIMOHHO-TOKCUYECKOM SHIED®AJIONATUU

* DTHOTPONHAS TEpaIlnsl.

e [latorenernyeckas tepanus (I€3MHTOKCUKALMS — METOJ YIPAaBIISIEMOU
reMOAWIIOLNHN), KyIUPOBAaHUE TMIIEPTEPMUHU, «3aLIUTAa KOPbI TOJIOBHOIO MO3ra
OT T'MIIOKCUN» (CEyKCEH-OKCUOYTHUpaTHAsl CMECh).

JIEHEHUE OTEKA-HABYXAHUSA I'OJIOBHOT'O MO3I'A

* DTHOTPONHAS TEPaIInsl.

e JlesuHTOKCHKANMS (BO3AEPKATHCS OT BHYTPUBEHHOTO BBEICHHS KpPH-
CTAJUTOMIHBIX ¥ TUIIEPTOHHMYECKUX PACTBOPOB).

e CHMKEHUE BHYTPUUEPEITHON TUIEPTEH3UU: JUYPETHKU (MAHHUTOI, Ja-
3ukc), ' KC (nekcamera3oH), raHTJIMOOJI0OKATOPHI (ympapisieMas THUIIOTEH3HS),
npenaparthl Kajaus, aHTUTUIIOKCAHTHI, DY (PHILTHH.

OCTPASA ABIXATEJIBHAS HEJOCTATOYHOCTbD

= OOcTpyKTHUBHAA (KPYTI, JApUHTOCIIa3M, OPOHXOCTIa3M).

* PeCTpUKTUBHASs] — YMEHbBIIEHUE AbIXaTE€IbHOW MOBEPXHOCTU (BEHTHUJIS-
IIUOHHO-TIep(Y3MOHHBIN TUcOaaHC).

e ludpdy3nonHas — yToJEHUE abBEOISIPHO-KANMILIIPHON MeMOpaHbl
(OTEK JIETKHUX).

= Heiiponapanutuueckas — mape3 AbIXaTeIbHOW MYCKYJIATypHI.

CTAJIUU OJH

* HaganbHas. YyamieHue AbIXaHUs, YyBCTBO HEXBAaTKU BO3JyXa IIPHU JIET-
Kol pusnueckoit Harpyske. [{luanosa ner. ['emoarHaMuKa cTabuIbHas.

* CybkomneHcupoBanHas. OJpIllIKa B MOKOE. Y4YacTUe BCIOMOTaTEIbHOU
MyckynaTtypsl. [luanos. becniokoncTBo, TpeBora. Taxukapaus, TMIEPTEH3US.

= JlekomneHcupoBaHHas. Bo30yxenne cmensercs conopoM. CHmkaercst AL

* Tepmunanbnas. Koma (runmokcuueckuii 0TeK Mo3ra), Hapyuiaercs riryonHa
Y PUTM JIbIXaHMsl, IIyJIbC HUTEBUIHBIA, apUTMHUYHBIN, HU3K0E A/Jl, onurypus.

BEHTUJIAIIAOHHO-IEP®Y3UOHHBIN JUCBAJIAHC

e JlokanpHOE TMpeKpaleHue BEHTWISIIMU OTACNIbHBIX PECHUPOHOB MPH
IPOJOJIKAIOLIEHCS HOPMAJIbHON NepPy3un KanuuisipoB (IIIyHTUPOBAaHUE KPOBU
MoxeT gocturarb 10-20%, npu Hopme 2—3%).

e PernonanpHas runonepys3usi — HapylIeHUEe KPOBOTOKA B a3pUPYEMBIX
pecnupoHax («IIIOKOBOE JIETKOE»).

KJIIMHUKA

b BLIpa}KeHHaSI OJbIIIKA, COUCTArOIIasiACA C IIpU3HAKAMHA HI/IpKYJ]ﬂTopHOﬁ
HCOOCTAaTOYHOCTH.
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e Hayimune B HIDKHHUX OTJENaxX JIETKUX MPH ayCKyJIbTallii OOMIBHBIX Kpe-
MATUPYIOLIUX XPUIIOB.

* MHOECTBEHHBIE MAJI0O UHTEHCUBHbBIC MSTHUCTHIE 3aTEMHEHUS C PA3MbI-
THIMU KOHTYpPaMU — CUMIITOM «CHEKHOW OypH» Ha pEHTIreHOTpaMMeE.

OTEK JIETKHUX

* ['uapocTaTH4ecKuii — IPH MOBBIIIEHUN JABJIEHUS B MAJIOM Kpyre Kpo-
BOOOpAIIICHHUS.

e HeilporeHHplii — MpH YEPEHO-MO3IOBBIX TPaBMax, HEUPOMH(EKIMIX
(oTek mo3ra).

* [Ipy CHUKEHNH OHKOTHYECKOTO JABJICHUS KPOBH.

* Tokcnueckuil — MOBBILIEHUE TPOHULIAEMOCTH KaITWJUISIPOB: YK30T€HHBIN
(pocren,okcuapl a3oTa U Ap.), SHAOTCHHBIN (IpUII, YpeMHsl, IEYEHOUHAas He-
JIOCTATOYHOCTb).

KIMHUKA UTHTEPCTUIHUAJIBHOI'O OTEKA JIEI'KHUX

e OnpIIka.

e [[nanos.

e CyxoH Kalemb.

= JXecTkoe JibIxaHue Mpu ayCKyJIbTallUH.

KJIMHUKA AJIBBEOJIAPHOI'O OTEKA JIETKHUX

* OpTOMHO?.

e llHcninparopHast ObIIIKa.

e [{uanos.

= Kiiokouyiiiee bIxaHue ¢ OOJIbIINM KOJTUYECTBOM KUJKOU MOKPOTHI.

* MeJIKOITy3bIpUaThie XPHUIIbl B HIPKHUAX OTAEIIAX JIETKUX TP ayCKYJIbTallMK.

HEHPONAPAJIMTUYECKUE PACCTPOUCTBA JBIXAHUA

® «rapajiuy KOMaHJbpDy — MNpu Oyap0apHOi (hopme MOJIMOMUETUTA; bIXa-
Hue O6ecrniopsounoe, yamie Tuna Yeitn-Crokcea;

® (Mmapaiuy UCIOJHEHUS» — HAPYyIIEHUE HEPBHO-MBIIICYHON MPOBOIUMO-
ctH (0OTYyJIM3M, OJTMOMHUEIINT); CUMIITOM «JIbIXaHHE 3aTHAHHOW COOAKMY.

INPUHIUIIBI IEYEHUA OH

= BoccTaHOBIIEHHE JTAPUHTOTPaXeaIbHOW MPOXOIUMOCTH ( IPOTUBOCHATIH-
TebHAas!, IPOTUBOOTEUHAs, AaHTUCIIACTUYECKAs TepaIusi, OTCACHIBAHUE CIIU3H).

» [lopaBnenue BO3OyAUTEN U BTOPUIHON MHDEKITUY.

* JIe3MHTOKCUKallMOHHAs Teparusl.

= O0ecnieueHre XOpollend a’pauu (XOJOAHBIA YUCTBHIA BO3YX U KHUCIIO-
poJHas Tepanusi).

* nTybOanus unu tpaxeoromus ¢ nepexoaom Ha UBJI.
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YACTDb 2
AETCKUE UHOEKIIMOHHBIE BOJIE3HHU

Jlexknus 1
JETCKHUE KAIIEJIbHBIE UHO®EKIINN

Kops — octpoe, BBICOKOKOHTarno3Hoe BUpycHoe 3abosneBanue. [IposBius-
€TC CHHAPOMOM MHTOKCUKALMHU, IIOPAKECHUEM ABbIXATEIbHBIX MYTEH, KOHBIOHK-
THUBBI U XapaKTEPHOM IIATHUCTO-IIAYJIE3HON CBIIBIO HA KOXKE.

ITHOJIOI'UA

CewmeiictBo — Paramyxoviridae.

Pox — Morbillivirus.

Bupyc xopu — polynoza morbillarum.

O06naaaroT reMarrIiFtoTHHUPYIOLIEH, FEMOIU3UPYIOIEH U KOMIIJIEMEHTCBS-
3BIBAOLIEH AKTUBHOCTBIO, HE COIEPKUT HEUPAMUHHIA3HL.

Bo BHemnel cpene coxpansercs He 6onee 30 MUHYT.

QIIMAEMHOJIOT UA

e Vctounuk uHdekuu — 00IHHON YEITOBEK.

* Beiensier BUPYC BO BHEIIHIOK CPely B MOCIETHUE 2 JTHS WHKYyOaIrmoH-
HOTO Iepuoja 1 10 4 AHS MOCJE BBICHIIAHUS.

* Bo3aymiHo-KaneapHbld MyTh NIEPEIayn.

= KoHTarno3uslii UHAEKC JocTUTraeT 96%.

ITATOTI'EHE3

* Tponu3M K 3MUTEINIO JbIXaTEIbHBIX ITyTEH.

e Jloryckaercsi BOSMOXKHOCTh HETTOCPECTBEHHOTO BO3/ieiicTBIs Bupyca Ha [ITHC.

* BbI3bIBAa€TCSl COCTOSIHUE AaHEPTUH.

* O0cyxmaercs ydyactue Bupyca B marorenese I1CIID, paccesHHoro ckie-
po3a, CKB, PA.

KJIMHUKA

e akyOanoHHbIi iepuoy npu kopu paBeH 9—17 nuei, yame 8—11 e,
npu MpopUIAKTUYECKOM BBEJICHUH raMMa-riio0ynnHa — 10 21 mHs.

= KarapanbHblii iepuof 10 4 aHeil.

e [lepuoj BeIChITaHUM —— 3—4 JHS.

e [lepuon nurmeHTauu — 5—8 JIHE.

e Tunuynasg Kopb. OT CTENEHH MHTOKCUKAIMU BBIACISIOT Pa3IMYHbBIE I10
TSOKECTU (HOPMBI TUTTUYHOM KOPH: JIETKYI0, CPETHETKENYIO0, THKETYIO.

e ATUNMYHAS] KOPbh: OCHOBHBIE CUMIITOMBI 3a00JI€BaHUs CTEPTHI (PyAUMEH-
TapHbIE), HEKOTOPBIE U3 HUX OTCYTCTBYIOT. PeKO runeprokcuieckue, remoppa-
THYECKHE, 37I0Ka4eCTBEHHBIC (DOPMBI.

* MuturupoBaHHasi KOpb HaOJIOMAETCS y JETEH, MOTy4YaBIIuX B MHKyOa-
IIMOHHOM T€PHOJIe TaMMa-TJI00YJIUH.
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OCJIOKHEHUA

* CoOCTBEHHO KOpEBBIE (KOPEBOM KPYII, SHIIC(AIHT).

* BropuuHbie (THEBMOHUH, JAPUHTUTHI, TPAXEUTHI, CTOMATUTbI, SHTEPUTHI,
KepaTuThl, 0JieapuThl, OTUTHI, LIUCTUTHI, TUEIOHEPPUTHI, THOACPMUH, abcIieC-
Chl, (DJIErMOHBI).

JIUATHOCTUKA
Ceposornueckasa PH, PTT'A, NDA.
JJEUEHHUE

e FOCHI/ITaHI/ISaHI/II/I nomicar ACTH C TAXKCIbIM TCUCHHUCM 6OJ'I63HI/I, IIpu
OCJIOKHCHUAX M IO SITMAIIOKAa3aHHAM.

b Tepanm{ — INaTOICHCTUYCCKAas1 U CUMIITOMAaTH4YCCKasd.

* 3a00J1eBIINX N30JIMPYIOT HAa CPOK HC MCHCC 4 ,IIHGﬁ OT HadalJila BbICHIIIA-
HHA IIPH OCJIOKHCHUU IMHEeBMOHUEH — He MeHee 10 I[Heﬁ.

MMPOPUIIAKTHUKA

* Pa3o01enne KOHTaKTUPOBABIINX C 8 MHS MHKyOaruu 10 17 (21) gus.

e [laccuBHas UMMyHU3aLMs (raMMarjio0yJIiH OT 3 MecCALEB 10 3 JIET).

e [[;1aHoBas u SKCTpeHHas MPOPUITAKTUKA )KUBOW BAKIIUHOM.

Kpacnyxa — ocTtpoe mH()EKIIMOHHOE AaHTPONOHO3HOE 3a00JeBaHUE, pac-
POCTpaHsIoNIeecs BO3IYIIHO-KAMeIbHbIM TyTeM. [IposiBisieTcss yMepeHHOi
MHTOKCUKAIIMEH, TMXOPAJKON, MEJIKOMSTHUCTON CHINBIO, YBEIUYCHHEM JIUMPa-
TUYECKHUX y3JI0B, 0COOCHHO 3aHEILEHHBIX U 3aTbUIOYHBIX.

ITHOJIOI'UA

* CemetictBo — Togaviridae.
e Poxg — Rubivirus.
* V-u S — pacTBOpUMBIC aHTUTCHEI.

AIMMNIAEMHNOJIOI'UA

* lcTouHuk HH(pEeKIUU — OOJIbHON YEJIOBEK.

eV 30-50% wunduimpoBaHHBIX KpacHyXa MPOTEeKaeT B 0€CCUMIITOMHOMN
(uHanmapaHTHON) hopme.

* 3UMHE-BECECHHSSA CE30HHOCTb.

* K 20 rogam octaroTcst BocipuruMuuBbIMEU 20% JIr0eH.

e HeoOX0IUM TECHBINA JIUTEIILHBIA KOHTAKT.

ITATOTI'EHE3

= [Ipu 3apakeHuu B mepBble 2 Mecsia OEpeMEHHOCTU — MOPOKHU CEpAlla,
KaTapakTa.
* 3—4 mecsia 6epemennoct — nopaxenue [IHC u opranos ciyxa.
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e [Ipu 3a0oneBaHnM MaTepu B IepBbIC 6 Heneab OCPEMEHHOCTH YacToTa
ypoacTB 56 %, na 13—16 nenene — 6—10%.

* HeonaTtaiapHas KpacHyXa — TPOMOOITUTONICHUYECKas MypIypa, TenaTur,
SHIIC(PATTOMHUEIINT, TEMOJIUTHYCCKAS AHEMHS., TOPAKCHHS TPYOUIaThIX KOCTEH).

KIMHUKA

* lnkyOanvoHHBIA Tepuoj; mpojopkaeTcs or 15 mo 24 nueit. IlepBoiid
CHMIITOM — CBIIIb.

e CpIlb BHAYAJIC MOSBJISICTCS HA JIUIIEC, 3aTEM B TCUCHHUE HECKOJBKUX YaCcOB
pacnpocTpaHseTcs 1o BCEMY Tey.

= KaTtapaiabHbI€ SIBIICHUSI CO CTOPOHBI BEPXHUX JBIXATEJIbHBIX ITyTEH B BUJIC
HEOOJIBIIIOr0 HACMOPKA U KaIUIS TOSBJISIOTCS OOBIYHO OJHOBPEMEHHO C BBICHI-
ITaHHEM.

* [[aTOrHOMOHHYHBIH CHMIITOM KpPAacCHYXH — YBEJIHYCHHE Tepudepuye-
CKHUX Y3JIOB.

VY nereii HaOmroga0Tesa 3 BapuaHTa 00Je3HU:

® C HAJIUYHUEM TOJIBKO CBIIIH;

® C CHINbIO U JINXOPATKOM;

® C CBINbIO, TUXOPAIKON U KaTapaJIbHBIMU SIBJICHUSMHU.

KpacHyxa MOXeT mpoTeKkaTb ¥ 0€CCHMITOMHO, MPOSBIISIACH JIMIIL BUPYCE-
MHEH U HapacTaHUEM TUTpPA aHTUTEIL.

JIEYEHHUE

PexomeHayeTcs MOCTENIbHBIA PEKUM B MEPHOJ BBICHIIIAHUS; MPUMECHEHUS
KaKHX-JTMO00 MEIUKaAaMEHTO3HBIX CPEJICTB He TpeOyercs. M3omnsauus He MeHee 5
JIHEM C MOMEHTA BBICHITTAHUS.

MMPOPUIIAKTHUKA

* 3200JIeBIINX M30JUPYIOT B JIOMAITHUX YCIOBHUSX HA 5 JHEH ¢ MOMEHTa
BBICBITIAHUS.

* JlesuHdeKius He MPOBOAUTCS.

* V OepeMEeHHBIX KEHIINH, HE 0OJIEBIINX KPACHYXOM M UMEBIIUM KOHTAKT
¢ O0JIBHBIM, CIIEYET PENIaTh BOMPOC O MPEPHIBAHUHA OEPEMEHHOCTH.

* boJIbHBIE BPOXKICHHOM KPACHYXOM B TEUEHHUE T'OJ1A ABJISIOTCS BUPYCOBBI-
JETTUTEIISIMU.

e [[1aHOBas BakIMHAIIMS >KUBOW BAKIIMHOM.

Berpsinas ocma — ocTpoe HWH(EKIMOHHOE 3a00JIeBaHUE C BO3YIIHO-
KAaIeJIbHbIM ITyTEM MEPEIayy, BbI3bIBAEMOE I'€PIIECBUPYCOM U XapaKTEPU3YIOLIEe-
Csl YMEPEHHO BBIPAKEHHOM OOIIEH MHTOKCUKAIIMEH, JOOPOKauYeCTBEHHBIM TCUCHH-
€M ¥ HAIMYMEM TE€HEPATN30BAHHON PO3€-0JIE3HO-BE3UKYIIE3HOM IK3aAHTEMBI.

ITHOJIOI'UA

* ['epnec-Bupyc — Varicella-zoster
* TponHOCTh K KOXE€ M CIU3UCTBIM OOOJIOYKAM U B MEHBIIEH CTENEHU K
HEUPOCUCTEME.
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SIMMNAEMHNOJIOI'UA

® VICTOYHUK - OOJIBHBIE BETPSIHOW OCIION U OMOSICHIBAIOIIUM T'€pIIecOM

= BocipunmuunBocTh cBbime 90%.

e CTaHOBSATCS 3apa3HbIMU 3a 24 yaca J0 NOSIBIEHUS CBIIIA U IPOJOJIKAIOT
BBIJICJIATh BUPYC B TEUEHHUE 5 JTHEHW C MOMEHTA MOSBICHUS ITOCIENHETO JJIEMEH-
Ta CBIIIN.

e [yt nepegaym — BO3AYIIHO-KAIIE€JIbHBIN U TPAHCIUIALECTAPHBIM.

KVIMHUKA

* lukyOanuonHslit nepuoj coctasisger 10-21 nenp, yamie 14—17 nHei.

* O0OBIYHO 3200JIeBaHUE HAYMHAETCSI OCTPO C MOBBIIICHUS TEMIIEPATYPHI 10
37,5-38,5°C 1 mosIBIICHUS CBIIIH.

* BrichIaHue MPOUCXOAUT MPUCTYIIAMU B TeueHue 2—4 THEH.

* [Iy3bipbku uepe3 1—2 aHsS BCKpPBIBAIOTCS, MOJCHIXAIOT, HA UX MecTe o0pa-
3YIOTCSl KOPOUKH, TTOCJIE OTMAJACHUSI KOTOPBIX pyOIIOB HE 0Opasyercs.

* K TunmuyHbiM opMaM OTHOCSITCS TE€, IPU KOTOPBIX UMEIOTCS XapakKTep-
HbIE BE3UKYJIC3HBIC BHICHITAHUS.

e K arunu4asiM popmMaM OTHOCSIT:

— PYJAMMEHTapHYIO;

— TeHEPAIM30BaHHYIO (BUCLIEPATIbHYIO);

— IeMOpparuvecKyio;

— TaHTPEHO3HYIO;

— OyJUIE3HYIO.

OCJIOKHEHUA

* DHuedanuT, MEHUHTOdHLE()ATUT, MUETUTHI, HEBPUTHI.

* BeTpsiHouHasi THEBMOHWS.

e bakrepuanbHbie: diermona, adciecc, TuMQpaaeHuT, OyJIe3Hast CTPENTO-
JCPMUSL.

= B nepBrie 4 Mmecsa 6epeMEHHOCTH Yy IJIOa Pa3BUBACTCS «BETPSHOYHBIN
CHHIPOM»: BHYTPUYTpOOHas! TUCTPO(dusl, TUIOIIIA3UsI KOHEYHOCTEH, TOPOK Pa3BH-
THSI 7123, pyOLI0BbIE U3MEHEHHS KOKH, OTCTABAHUS B ICHXOMOTOPHOM Pa3BUTHU.

JIEHEHUE
= Pemaroiasi pojb OTBOAUTCS TUTUEHUYECKUM MEPOIIPUSATHUSIM.
e [Ipu HacioeHUH BTOPUYHOWU OakTepUaIbHOU (PIOpHl — aHTUOAKTEPH-
aJIbHbIE TIPETapaThl.
MHNPOPUIAKTUKA

* bonbHOM M3oMpyeTcs Ha 9 qHElW ¢ MOMEHTA MOsIBJIEHUs Chinu (5 aHEen
MOCJI€ MOCJICTHUX BBICHITIAHUI ).
e Jletu no 7 net pazoOmarorcs ¢ 11 1o 21 nqHg KOHTaKTA.
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Jlekuus 2

PECHIUPATOPHBIY CUHJIPOM VY JETEMN.
CTA®HUJTOKOKKOBAS U CTPEITOKOKKOBASI UHOEKIIUU
Y JETEW. THOEKIIMOHHBIA MOHOHYKJIEO3.
IMAPOTUTHAS NHO®EKIIUSA

ITUOJIOT UA

* CTpenTOKOKKH — IrPaMIIOJI0KHUTENbHbIE KOKKH 1uaMeTpoM 0,6—1 MKMm.

e 21 ceponoruueckas rpynna (A, B, Cu 1. 11.).

* Haubonpuiee 3HaueHue rpynmna A.

e @akTophl BUPYJIEHTHOCTH — M-nipoTenH (83 cepoTuria), UMEET pOACTBO
C MUOKap/IOM 1 0a3ajbHON MEeMOpaHO MOYEYHBIX KITyOOUYKOB.

* TOKCHUHBI — 3PUTPOreHHBII TOKCUH (4 BapHaHTa), FEMOJIU3UH, O-CTPEITO-
JIM3UH U Ap.).

C rpymnmnoit B-cTpenTOKOKKOB CBSI3bIBAlOT THOMHBIE OCJIOKHEHHUS Yy OCJad-
JICHHBIX XUPYPTrUYECKUX OOJBHBIX, C Tpynnoi C-MHEBMOHUIO y HOBOPOXK/EH-
HBIX, C TPYIION Jl-CeNTUYECKUN YIHAOKAPAUT.

CkapnaTuHa — OCTpPO€ CTPENTOKOKKOBOE 3a00JeBaHUE, XapaKTepHU3yro-
mieecs JMXOPaJKoi, oO1ell UHTOKCUKALMENH, TOH3UUIMTOM M MEIKOTOYEUHOM
HK3aHTEMOM.

SIMMNIAEMHOJIOI'UA

* VcTouHuK-4en0BeK OOJIbHOW 1000# (HhOpMOIi CTPENTOKOKKOBOM MH(EK-
LUEN U HOCUTEIb.

* OCHOBHOM ITyTh NIEPEAYN — BO3AYIIHO-KAMNEIbHBIH.

* B03MOXHBI KOHTAaKTHO-OBITOBOM, MUIIICBOM Ty TH.

* MakcumainbHas BOCHPUMMYUBOCTbh — 3—8 JIeT.

ITATOI'EHE3

* BXOAHBIMU BOPOTAMHU Yalll€ BCETO SIBISIOTCS HEOHbIE MUH/IAJTUHBI.
* TOKCHUYECKUN KOMITOHECHT.

e CenTu4ecKu KOMITIOHEHT.

* ANIEepru4ecKui KOMIIOHEHT.

KIIMHUKA

[MEPUO/bI:

1. NukyOannoHHbIHN (4achl —7 CYyTOK).
2. Havanbnsiit (4—5 nHei).

3. PexoHBaJIECIICHIINH.

KJIACCUPUKALIUA

* Tunuunwvie hopmor:
— Jlerkue.
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— Cpennerskensie.
— Tspxensle.

* Amunuunvie ghopmol:
— I'uneprokcuyeckas.
— CenTnueckas.

— I'emopparuueckas.
— DKcTpabyKKalbHasl.

OCJIOKHEHUA

CHHELIUONYECKUE:

® CeNTHYCCKUE — aHTHHA, TUM(DATECHUT, OTUT, MACTOUINT, CETICUC U JIP.
® AJIEPTUYECKUE — CUHOBUT, MUOKAPIUT,

® rIIoMepyIoHePUT, peBMATH3M.

HECTIELHIU®OUYECKUE:

— CTaduI0KOKKOBBIE.

— [THEeBMOKOKKOBBIE H JIp.

Pannue (1 Henens).

[To3nuue (2 HEexenn U mo3xkKe).

JIABOPATOPHASA JTMAT'HOCTUKA

* Knaccuaeckuit 6aKTepHOIOTUUECKUIA METOT.
e Peaknusa KoarrlOTHHAIINN.

JIEYEHHUE

e ['ocnuranu3anus MO KIMHUYECKUM, BO3PACTHBIM W 3IHAEMHUOJIOTHYE-
CKHM MOKa3aHUSIM.

* Haubosnee 3¢ (peKTUBHBIM SBIISIETCS HA3HAYEHUE TICHUIIWIJIMHA B TCUCHUE
7-14 nHemn.

INPOPNJIAKTHUKA
* Brinucka u3 6onpHuUIb! He panee 10 1HA oT Havasia 3a00JI€BaHUs.
® [Jocemaromue /I/[Y m nepsble 2 Kiacca MIKOJIBI ITOAJIEKAT KAPAHTHUHY

emte 12 nHen.
* [Ipu KOHTaKTE KapaHTHUH 7 JHEW.

UHOEKIIMOHHBIA MOHOHYKJIEO3

NudexmonHblii MOHOHYKJIE03 — OCTpoe WH(MEKIIMOHHOE 3aboseBaHue,
XapaKTepHU3yoIeecss CUCTEMHBIM JMM(ONpordepaTUBHBIM IPOLIECCOM T00-
POKAUECTBEHHOTO XapakTepa U COMPOBOXKIAIOIICECS JIMXOPAAKON, TeHEPATH30-
BaHHOW NTUM(}OaJCHONATUEH, TOH3WIINTOM, TeaTOMNEHAIBHBIM CHHIPOMOM H
crenuPpUIeCKUMHA U3MEHEHUSIMHA T€MOTPaMMBI.

ITUOJIOTI'UA

= CemetictBo Herpesviridae.
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» [ToncemetictBo Gammaherpesviridae.
* Pox Lymohocryptovirus.

* 2 mrramma (A u B) mo cioco6HOCTH K Tpancopmanuu B-mumdonutos

e Auturensl: CA-kancunnbsiii; EBNA-sanepusiii; EA-pannuii;

MEMOpPaHHBIH.
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* EBNA u EA-octpas BOb-undexkiusi.
* CA u MA — naBHee nHUIMPOBAHUE WM JIATEHTHAsI MHDEKIUSI.

IIMMNAEMHOJIOI'UA

* AHTPONOHO3.

* VcTouHnk — OOJHHOM UITH HOCHUTEITb.

* OCHOBHOW MyTh NE€pelayul — BO3QYIIHO-KaNEIbHBIN.

* KOHTarno3HocTh KpaliHe HU3KA.

* B03MOK€eH M0JIOBOM IMyTh, B pOaX, KOHTAKTHBIN, TpaHC(Y3UOHHBII.

ITATOI'EHE3

[TaTtorene3 BOb — undexnun:
— HEeMpOAyKTHBHAs popma:
a) 3JI0KaueCTBEHHAs TpaHcpopmaIus;
0) naTeHTHast HHPEKIUS,;
— MPOAYKTUBHAS popMa — HHQPEKITMOHHBII MOHOHYKJIICO3.

KJIACCUPUKALIUA

ATUIITMYHBIE ®OPMBI
e Crepras.

e beccuMIITtoMHas.

* BucuepainbHasi.
TUITUMYHBIE ®OPMBbI
I1o Tspxectu:

e Jlerkue.

e CpenHeTsKebIe.

e TsoKennie.

KJIMHUKA

Onpenenstomme KIMHUIECKUE CUMITTOMBI:
e JlnuTenpHas TUXOpaaKa.

e Jlumdoanenonarus.

e [lopaxxeHre HOCO- U POTOTIIOTKH.

* CUHIPOM TOH3HWILIUTA.

e | 'enaTocIIeHOMETalusl.

OCJIOKHEHUA

MA-

e ['eMaTOJIOTUYECKUE — AYTOUMMYHaAs] I'CMOJIMTUYCCKASA aHCMUI, TpOM60-
LHUTOIICHUA U I'PaHYJIOOUTOIICHUSA, PAa3pbIB CCIIC3CHKU.



= HeBponoruueckue — 3HI1IEPATUT, MapaTudd YePEITHO-MO3TOBbIX HEPBOB,
MOJIMHEBPUT, cuHApOM [ 'niteHa-bappe.

= Kapanosiornueckue — MUOKapAUTHI, IEPEKAPAUThI, THEBMOHUH, OCTpast
MoYeyHas U ICYCHOYHASI HEJJOCTATOYHOCTh, OOCTPYKIIUS IXaTEeIbHBIX My TEH.

JIABOPATOPHAS JTUATHOCTHUKA

* Ceponoruyeckue MEeTo bl (BBISIBIICHUE TeTePODUIBLHBIX aHTUTEN):
— peaknus [laynga-bynnens;

— peaxkuus 'odda-bayapa;

— peakuusa Tomuunka.

JIEHEHHUE

e CuMITOMaTUYECKasl ¥ TaTOTCHETUYECKAsT TepaItusl.

e ['KC — npu Tsixenbix popmax ¢ yrpo3oi acuKCHH, TP HEBPOJIOTHYE-
CKUX OCJIOXHECHHSIX, TEMOJIMTUICCKON aHEMUU U TPOMOOIIUTONIEHUIECKON Myp-
nype, MPU MHUO- U IEPUKAPINTE.

SMUAEMUAYECKUA MAPOTUT

OnuneMHYeCcKHii TApOTUT — OCTPOe UH(EKIMOHHOE 3a00I€BaHUEe, XapaKTe-
pHU3yeTcs JUXOPaIKOW, OOIIed WHTOKCHKAIMEH, MOpPaKEHHEM CIIFOHHBIX JKele3
(0COOEHHO OKOJIOYILIHBIX), PEXKE APYTHX KEJIE3UCThIX OPraHOB (PENPOAYKTUBHBIX,
HOJDKEIy 104HOM skene3bl), a Takke [IHC (MEeHUHruT, MEHMHIO9HIEPAINT).

ITHOJIOI'UA

= Bo30ynurens-napamukcoBupyc. B cocraB 00010YKH BXOJAT reMarrito-
TUHHWHBI, TEMOJIM3UH U HEMPOIUA3a.

e YCTOWYMB BO BHEIIHEN CpELE:

— 18-20°C — HECKOJILKO JTHE;

— HM3KHE TEMIIEpaTypbl 10 6—8 HEAECIIb.

AIMUIAEMHNOJIOTUA

® ctounuk uHpEKIMu — OOJIbHOM 4YeNOBEK C KOHILA MHKYOAIlMOHHOTO
nepuoaa u A0 10-ro nHg OT Hayana 6OJIE3HU.

HHYTHU HEPEJAYN

* Bo3nyiiHo-KareibHbId.

e JlormyckaeTcs KOHTaKTHBIN, BHYTPUYTPOOHBIM.
e Innekc koHTarno3noctu 70—80%.

* 3UMHE-BECCHHSS CE30HHOCTb.

ITATOI'EHE3

= BxoaHble BOpOTa — CIU3UCTHIE 000JO0UKH MOJOCTH PTa, HOCA U TJIOTKH.
e [lepBuuHas Bupycemus (Ionajgaet B OpraHbl MUIIEHU).
* BropuuHnasi Bupycemusi.
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KIIACCUDPUKALIUA
TUIIT
® Tunuunbie GOPMBI:
1. »xene3ucras;
2. HEpBHaf;
3. KOMOMHUpOBaHHas.
e Atunu4dnbie GOPMBI:
1. crepras;
2. GeccuMIITOMHas!.
TAXKECTD
® JIeTKas;
® CpEHEU TAKECTH,
® TsDKeTasl.

JTUATHOCTHUKA

e bosniee noctynasl PCK u PTT'A.
* B PCK auarnoctuueckuii Tutp 1:80.

JIEUEHUE

e [locrenbHbIi pexum — 7—10 nHei.

* YX0J 3a MOJIOCTBIO PTa.

* MexaHM4eCcKH asIas MeTa.

= Cyxoe Temio.

e [JaTorenernyeckas Tepanusi.

 [Ipu opxure-npenun3onoH 1,5 mur/kr/cytku 5—10 qHei.

INPOPUJIAKTHUKA

e Kapantus- 21 ness.
e IMMmyHONIpodHIIaKTHKA.

Jlexknus 3

MEHHUHTHAJBHBIA CUHAPOM Y JETEM.
SHTEPOBUPYCHBIE UHO®EKIIUA. IOJTUOMUEJINT.

DHTepoBUpYCHbIE MHPEKIMN — OoJbllas rpynmna 3a00jeBaHui, BbI3BaH-

HBIX PAa3JIMYHBIMHA CCPOTUITIAMU DHTCPOBUPYCOB.
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Xapaktepusyercs moJIuMophru3MOM KIMHUYECKON KapTHHBI.
ITUOJIOT U

e Pox Enteroviridae.
e CewmerictBo Picornaviridae.



e 24 tnma Kokcaku A.

e 6 TunoB Kokcaku B.

e 34 tuna ECHO.

e Tumnsr 68-71.

OIMH M TOT K€ PHTEPOBUPYC MOXKET BBI3bIBATH HECKOJBKO Pa3IMYHBIX
KIIMHUYECKHUX CUHJPOMOB, TaK K€ KaK M OJMH CHUHJIPOM MOXET BBI3BIBATHCS DH-
TEPOBUPYCAMU HECKOJIbKUX THUIIOB.

YCTONUYUBOCTD

* BhIJIepKUBAIOT 3aMOpPaKMBaHUE HECKOJIBKO JIET.
= B mopckoii Boae 10—18 gueid.

* pH 10 3,0.

* Pazpymatorcs 0,1 % pactBopom HCL.

e Kunisiuenue 20 MUHYT.

IMMUAEMHNOJIOI' YA

* VcTouyHuk UH(PEKIUHU — BUPYCOHOCUTEIN U OOJIbHBIE JTHO/IH.

* Mexanusm nepenayu — (eKalbHO-0PaIbHBIN U BO3AYITHO-KATICIbHBIN.
= Bo3MoOKHa TpaHCIUIallEHTapHas Iepeaqa.

= Haunbonee BocipuuMuuBhl aetu 10 10 ner.

e XapakTepHa BECEHHE-JIETHSISI CE30HHOCTb.

ITATOI'EHE3

* BHeapeHne — MOJCIU3UCTBIN CIIOW HOCOTJIOTKU WJI KUIIECYHHKA.

* Peruonapssie JTUMQOY3JIbI.

e [lepBuyHas BUpycemusi — 3-il ICHb.

* BropuuHasi BUpyceMHUs.

XapakTepHa IEpCUCTEHLINS B OPraHU3ME XO35H1HA.

Tponusm k meleunoi Tkauu u [{HC, HO MOryT nmopakatb U MHOTHE JIpy-
TUE€ OpTraHbl.

KJIACCUPUKALIUA
(M301MpOBaHHBIE, KOMOMHUPOBAaHHBIE (POPMBI)

. DHTEpOBUPYCHAS JIUXOPAJIKa.

. I'eprianruna.

. DImaeMudecKas MUaJrys.

. MeHUHTeaJIbHBIA CUHIIPOM.

. Cepo3HbIi1 MEHUHTHUT.

. DHTEpOBUPYCHAS dK3aHTEMA.

. DHIIepanur.

. DHIIeDATUTHYECKUA CHHAPOM.
. [Tapanutuueckas dpopma.

O 0 1O L b WK =
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10. DH1edanoMuoKapIUT HOBOPOKICHHBIX.
11. Octpslit Me3aiCHUT.

12. Muokapaur.

13. 'acTpoauTepur.

14. T'enatwur.

15. KarapanpHas dhopma.

16. YBewnr.

17. 'emopparnueckuii KOHbIOHKTHBHUT.

JAUATHOCTHUKA

* Bupycosnornueckuit u ceposorudeckuit meroas! (PH, PTT'A, PII).
* Marepuan — HOCOTJIOTOYHAS CIU3b, PeKaTnu, KPOBb, JIUKBOP.

JIEYHEHHUE

e [IpotuBoBUpycHoe (uHTEepdepoH, peadhepoH, UMMYHOIJIOOYIUH, PUOO-
HyKJIeasa).
e [laToreneTuyeckas U CUMIITOMaTHYECKasl TEparusl.

IMPOPUIIAKTHUKA

e Cpoxk uzosisinuu — 14 aHei.

* B 1eTCKuX yupexAeHUAX KapaHTuH 14 nHen.

* Cneuuuueckas npoduiakTrka He pazpaboTaHa.

[Tonnomuenut — ocTtpoe MHGEKIUOHHOE 3a00JeBaHUE, BBI3BAHHOE IIO-
JMOBUpYCaMH, MepeAarolleecs BO3AYLIHO-KANEIbHbIM, (EeKaIbHO-OpalIbHbIM
IIyTEM, XapaKTEepU3yIoLleecs JINXOPAAKON U B psAJle CIy4aeB pa3BUTHUEM CEPO3-
HOT'O MEHUHIUTA, PEXKE — BSUJIBIX NIAPE30B U NapaInyeil KOHEYHOCTEH.

ITHOJIOI'UA

Bo30Oyautenu nonmomuenura — noauoBupychl Tpex ceportumnos (I, 11, I11),
OTHOCAIIMECS K POy 3HTEPOBUPYCOB ceMelcTBa NUKOpHaBUpycoB. CoxpaHs-
I0TCSl B Bozie, MoJioke (10 3—4 mec), dpekanusax (1o 6 mec). [lorubaet mpu Kurmsi-
yeHuu, noA aAercreueM Y @O, xjaopaMuHa, IEPEKUCHA BOAOPOIA.

QIMMAEMHNOJIOTUA

* YenoBeK — €MHCTBEHHBIN HOCUTENb U PE3EPBYaAp MOJIHMOBUPYCOB.
e [Iytu nepegaun — BO3AYITHO-KANEIbHBIN, (heKATbHO-OPATbHBIH.
* boJICIOT NpenMynIECTBEHHO JIeTH 10 1 roxa.

IMATOI'EHE3
* DHTepanbHas ¢asa.
* JIumdorennas ¢asa.

* Bupycemus.
= HeBpanbnas da3za.
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BoBiekarorcs MOTOHGﬁpOHLI NnepcaHnux poroB CIIMHHOTO MO3rad, JABHIA-

TEJIbHbIE KJIETKU YEPEIHbIX HEPBOB (MPH TAKEIbIX CIydasX U HEUPOHBI 3aHUX
POTOB, KJIETKH CIIUHAIBHBIX TAHTIIUEB U JIaXK€ MMPOKCUMAJIbHBIE OT/ENbI repude-
PHUYECKHUX HEPBOB.

KIIACCUPUKALIUA

* [lonmuomuenur 6e3 nopaxxenust nepsaou [{HC:

a) UHAIIApPAHTHAs;

0) abopTuBHas.

e [Toimmomuenut ¢ nopaxxennem [THC:

a) HemapajuTHieckast popma-cepo3Hbli MEHUHIUT;

0) mapanutuyeckas (opma-cnuHanbHas, OynbOapHasi, MOHTHUHHASA, CMe-

HHIraHHas;i.

e [lonmuomuenur 6e3 nopaxxenust Hepsaou [{THC:

a) UHAIIAPAHTHAs;

0) abopTuBHas.

e [Tonmuomuenut ¢ nopaxenuem [HC:

a) HemapajauTuieckas (opmMa-cepo3HbIii MEHUHTHT;

0) mapanutuyeckas (opma-cnuHanbHas, OynbOapHasi, MOHTHUHHASA, CMe-

HH1aHHas;i.

pUH

-

ITAPAJIMTUYECKAS ®OPMA

e [Ipenapanutuueckuit nepuoj (1-6 nuei).
e [lapanutudeckuii (24 gaca — 3 1Hs).

= BoccraHoBUTENbHBIN (2—-3 Toaa).

* Pe3uayanbHblii (CBBIIIE 3 JIET).

JANATHOCTHUKA

= Bupyconoruyeckoe o0ciae10BaHKE.
* Ceponoruueckoe (PCK) o6cnenoBanue.
e llncTpyMeHTanbHOE (3IEKTpOHEHpo-Muorpadus) o0ciae10BaHue.

JIEYHEHHUE

[Tapamutrueckas ¢popma:

1 Henens — U3NYECKUI TOKOK;

2 Henens — KynupoBaHUE 00JIEBOTO CHHIAPOMA;

3—4 Hepgento — CpeACTBa, YJIy4ylIalolIue HEPBHYIO IPOBOJAUMOCTh (IpO3e-
rajaHTamMuH, 110a30:), TeueOHas THMHACTHUKA, MacCax.

HNPOOPUTAKTUKA

e 30mmamug 21 neHs.
= KapanrtuH B rpymrme 20 aHei.
e BakiuHaius 1o KajeH1apo NpUBUBOK.
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Jlexknus 4
JTUOTEPUS Y NETEN
JANDPTEPUS

Hudrepuss — octpoe MHMEKIIMOHHOE 3a00JIeBaHUE, BBI3BIBAECTCS TOKCHU-
TeHHBIMU KOPUHEOAKTEPHUSIMU AUPTEPUH, XapaAKTEPU3YETCs] BOCTIAIUTEIbHBIMU
U3MEHEHMSIMU CIIM3UCTBIX WM KOXKH ¢ 00pa3oBaHueM (UOPUHO3HBIX ITUICHOK U
cnenuUUecKnuM TMOPaKEHUEM psJila OpraHOB, MPEUMYIIECTBEHHO CEpACUHO-
COCYAUCTOU U HEPBHOU CUCTEMBI.

ITHOJIOI'UA

* Kopunebakrepuu qudrepun (CD).
* BapuaHntsl: gravis, mitis.
e JIuzorenHas KOHBepCUs -reH tox+.

JAudrepuiiHbIA TOKCUH- HEHPOTOKCUH

* A u B ¢pparmeHTHI.

* B- pparment — popmupoBaHue TpaHCMEMOpPaHHBIX KaHAJIOB.

* A — parmMeHT — HapylLIeHHE CUHTE3a OeIka U THOEINb KIIETOK.

e CD BbIACNAIOT TakXke HeWpaMUHHIA3y, THAITypOHHUAa3y, HEKPOTU3U-
pytomuii 1 nuddy3noHHbI PakTop, Kopa-pakTop u Ap.

YCTONUYUBOCTD

e JIludrepuiinas mieHKa u ciitoHa — 10 15 qHel.
e [[pute — 10 2 Mec.

e Bojga 1 MOJIOKO — 70 2 HEI.

e Tkanu Tpyna — 110 2 Hen.

e [IpeaMeTsl BHEIHEN Cpenbl — 110 5,5 MeC.

MU AEMHNOJIOI' YA

e JTudrepust — aHTPONOHO3.

* VcTounrk uHQEKIUN — OOJIbHBIE JIFOIU WX HOCUTENIN TOKCUreHHbIX CD.
e [lytu nepegayu — BO3AYIIHO-KaIICJIbHBIM, IUILIEBON, KOHTAKTHBIM.

e [Inekc KOHTarno3Hoctu 6—15%.

ITATOI'EHE3

* Kpyno3Hoe BocnajieHue pa3BUBAETCs HAa CIU3UCTOW OOOJIOUKE, TMOKPHI-
TON OJHOCIIOMHBIM LUJINHIPUYECKUM SIUTEITUEM.

e Jludprepurrueckoe — MHOTOCIOMHBIM.

= Pa3BuBaetcs nape3 1MM(paTHYECKUX COCYJOB — OTEK TKaHEH.

* TokcuH cienu@uuUecky Mopa)xxaeT CepAECYHYIO MBIIIIIY, HEPBHYIO CHUCTE-
My, IIOYKH.
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KJIACCUPUKALIUA

= Jlokanu3oBaHHasi: KaTapajibHasi; IJIEHYaTast:

a) ocTpoBUaras; 0) CruronTHas (HaJIEThl TOJbKO HA MUHAIMHAX ).

e PacnipocTpaHeHHas (HajieThl HA MUHJAJIUHAX, YXKKaX, sI3bIYKE, CTEHKAX
IJIOTKU U TIOJIOCTH PTa).

* KomOuHMpoBaHHas (MOPAKEHUE HECKOJIBKIUX HECMEKHBIX CUCTEM).

* CyOToKkcuueckas:

a) niemMaTo3Has; 0) ¢ OAJHOCTOPOHHUM OTEKOM IIIECH.

e Tokcuueckas: I, I, III crenenn.

e [ uneprokcuyeckas:

a)MOJIHEHOCHasi 0€3 reMMOparuyecKkux SsBIEHUM; O) reMopparuyeckas
KJIMHUYeCKux hopm nudrepuu 3esa.

= Jlokanu3oBaHHas: KaTapaibHas; IUIeHYaTas:

a) ocTpoBuaras; 0)cruionrHas (HaJeThl TOJbKO Ha MUHJAINHAX ).

= PacnipocTpaHeHHas (HajaeThl HA MUHAAJIUHAX, YXKKaX, SI3bIYKE, CTEHKAX
TJIOTKHU ¥ TIOJIOCTH PTa).

* KomOuHMpoBaHHas (MOpakeHHe HECKOJIBKIUX HECMEKHBIX CUCTEM).

* CyOTOKCHYECKAas:

a) sJeMaTo3Has; 0) C OJHOCTOPOHHUM OTEKOM IIIEH.

e Tokcunueckas: I, 11, III crennenn

e ['uneprokcuveckas:

a)MOJTHUEHOCHAs 6€3 TeMMOparnuecKux siBJICHHI; 0) TeMopparuyeckas.

IMOJO3PUTEJIbHBIN CIYUAHN

e Hayimuue aHTUHBI, TOH3WUINTA, Ha30(DapuHTUTA, JAPUHTUTA C TTATOJIOTH-
YECKUMH HaJI0KCHUSIMH, ITApaTOH3WLUISIPHOTO adcIiecca.

e Jluma ¢ 3TuMu 3a00JIeBaHUSIMHI, IMEBIIIHE KOHTAKT C OOJBHBIM qu(Tepucii.

e [IpuObIBIIME U3 MECTHOCTH, HEOJArOMOIYYHOUN MO 3TOMY 3a00JIEBaHUIO
WJIM HE UMEIOIIINE ONIPEACIICHHOTO MECTa KUTEIHCTRA.

BEPOSITHBIN CJOYUAH

[Iepeuncrnennple NpU3HAKY TUTFOC OJIMH UM HECKOJIBKO U3 HUKETIPUBEICH-
HBIX CHMIITOMOB:

a) YCTaHOBJIEHHE CBS3M € JA0OPATOPHO MOATBEPKICHHBIM CITy4aeM AU(Tepui;

0) MOATBEPKICHHBIN CITy4Jail;

B) HAJIMYME HaJeTa U BblIEJICHHE TOKCUTeHHoro mramma CD.

JAUATHOCTHUKA

* bakrepuoisiornyeckas.
= Ceponoruueckas.
IHPOPNJIAKTHUKA
e Kapantun — 7 gHeu
* AKTUBHAasi UMMYyHH3a1us (IO MPUBUBOYHOMY KaJ€HAAPIO).
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Jlexnus 5

NTUAPEVHBINA CUHIPOM Y JTETEMN.
KOPPEKIIMS OBE3BOKUBAHUSI

AKTYAJIBHOCTD

60—65% Bcex 3a0oneBannii OKU peructpupyercs cpeau AeTel, Ipu 3TOM
BBICOKA 3a00JICBa€MOCTb JIeTel paHHero Bo3pacTta (110 70%). OcTpbie KUIIEYHBIC
MHQPEKLUNU 70 HACTOSILEr0 BPEMEHHU 3aHUMAIOT BEIYIEE MECTO B MH(EKIIMOH-
HOW MaTOJOIMM AETCKOrOo BO3PACTa, YCTyIas MO 3a00J1€eBa€MOCTH TOJIBKO OCT-
PBIM pecnupaTopHbIM UH(PEKUUAM, U SBJISIOTCS OAHOW M3 IVIABHBIX MPUYUH Jie-
TaJIbHOCTH Yy JAeTel paHHero Bo3pacta. Ilo manneim BO3, exeronHo B mupe
ymupatot ot OKU u ux ocnoxuenunii 6onee 5 muH aereii (Tabmuma 5).

Tabmuna 5 — Crpykrypa OKU y nereit

OTtuonorus Tun aguapen Benymuii maroreHeTHUECKUNA
(hbakrop u Tonuka nopaxkeHus KKT
bakrepuanbHble | HBa3uBHAas — IIWTENUIe3, CalbMO-| BoCHanUTENnbHBIM IPOLIECC B TOH-

HeJie3, SHTEPOWHBA3UBHBIA M 3HTEPOre-KoM W (MJIH) TOJICTOM KUILEYHUKE (IHA

MOppPAaru4ecKuil 3IIEepPUXUO3bl, HEPCHUHHU-TEPUT, KOJIHUT, FACTPOIHTEPUT U JIP.).

03, kKamnuiobakrep u ap. YIIM. T'unepcexpenyst BOABI U AIIEKTPOJIU-
CekpeTopHas — Xonepa, SJHTEPOTOKCH-TOB SHTEPOLIUTaMH U HapyIlEHHE BCa

FEHHBIN SIIEPUXH03, HEKOTOpHIE IITaMMBIChIBAaHUSA (SHTEPUT, FaCTPOIHTEPUT)

Ki1eOCHeIT, KIOCTPUANN U Jp., CIIOCOOHBIE

BBIPA0ATBIBATH SHTEPOTOKCHHBI

Otnonorus Tun nuapeun Benymmii matorenerndeckuii Qak-
rop 1 Tonuka nopaxenus JKKT
BupycHeie Ocmomuueckass — poTaBupycHas MH-  JlucaxapupjasHas HEJOCTaTOYHOCTH

(hekuust, pexxe SHTEpO-, aIeHO-, acTpO-, Ka-{(3HTEPHUT, FACTPOIHTEPHT)
TULIIBUPYCHI U BUPYCHI rpymnsl Hopdonka

Bupycho- Cvewannas (AHBA3UBHO-OCMOTHYCCKas) —  BocmanmuTenpHBIA Mpoliece B TOH-
OakTepHabHBIE [POTaBUPYCHAS MH(EKIIHS + IHTeIIIe3, CATbMO{KOM M (WJIM) TOJICTOM KHIEYHUKE H
HeJwies U ap. micaxapuiasHas — HeJO0CTaTOYHOCTH

(3HTEpUT, PHTEPOKOJIHT, TaCTPOIHTE-
[pUT, TaCTPOIHTEPOKOIIHUT)

[Tpoune [Ipocreiimue, TeTEMUHTEL, TPHOBI H JIp. Tun auapen W MaTOT€HETHYECKHE
(haKTOPBI pa3TMIHbI

KJIACCHUOPUKALINA OKH 3ABOJIEBAHUI
CTA®UJTOKOKKOBOMU 2THUOJIOTUHN

e [IumeBass TOKCUKOMH(EKIHS (TaCTPUT, TACTPOIHTEPHUT, TaCTOPOIHTEPO-
KOJIUT).

* DHTEPUT U SHTEPOKOJIUT JETEN paHHETO BO3PACTa:

— MEPBUYHBIN;

— BTOPUYHBIA — IIPU FreHEPATU30BaHHON MH(PEKLINY;

— BTOPUYHBIN — Kak CJIEACTBUE AUCOAKTEPHO3a.

* CTamIOKOKKOBBIE KHIIIEYHbIE MUKCTUH(DENN (coueTaHne cTapuIOKOK-
Ka C SHTEPOOAKTEPUSIMHU WU BUPYCAMH).
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CTA®OUJTOKOKKOBAS HHO®EKLINA

= Bospact peGenka, npeMopOuaHbIi (OH OpraHu3Ma.

* DIUJIEMHOJIOTUYECKHE JaHHBIC.

e [TorpemHocTh B qHETE.

* MaccuBHOE U HEpallMOHAIBHOE MCIOIH30BAHNE aHTHOMOTHUKOB T10 MTOBO-
Iy TIpeAmecTBYIONINX 3a00IeBaHui.

e JlaTeHTHO TPOTEKAIOUINE, YaCTO HEIUATHOCTUPOBAHHBIC IPOSIBICHIS
CTa(pUIOKOKKOBOM MH(EKIINH.

» KinmHn4eckue ocoOeHHOCTH 3a00JIeBaHMS.

JlaHHbBIC 0AKTEPUOTIOTUIECKOTO HCCIICIOBAHMUS.

JIIEPUXNO3bI

e Brigeistror 6ostee 170 O-anTureHos, 56 H-antureHos.
* Tokcunbl — sHTEpoTOKCHHBI TC 1 TJI:

— IIUTOTOKCUHBI (IITUTano00HbIN TOKCHH);

— (aKTOp KOJIOHU3AIIUY;

— (daxrop aare3uu k kierkam Hep-2.

KATEI'OPUHA DHIEPUXHNO30B

I. OIIKII.
II. OTKIIL.
III. DUKII.
IV. OI'KIL
V. OOKIL

BUPYCHBIE 'ACTPOOHTEPUTBI

* DHTEPOBUPYCHBIE.

* AJICHOBHUPYCHBIE.

* PeoBupyCHBIE.

= [TapBoBupyCHBIE («00J€3Hb 3UMHEN PBOTBI», BUPYCHBIM FaCTPOIHTEPUT
CHexHoil ropsl, 601e3Hb NORWALK).

* KanunusupycHsle.

* ACTpOBUPYCHBIE.

= PoraBupycHsie (4 cepoBapa).

e Jlpyrue.

ITATOI'EHE3
* MuHumanbHas nHpuuupyomas 103a 10 BUpyCHBIX YaCTHIL.
* [JopaxkaroTcs anvKanbHbIE OTAEIBI BOPCUHOK.

* Pa3BuBaeTCs HEJOCTATOYHOCTh HEKOTOPHIX (PEPMEHTOB (MaJIbTa3bl U JIP).
* Pa3BUBACTCS CHUKEHHE NIEPEBAPUBAHUS U BCACBIBAHUS, TUTIEPMOTOPHUKA.
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KJIMHUKA

e InkyOanuonHbii nepuog — 15 yacoB 3—5 qHel.

= PBOTa OJTHOKpaTHAs1, peKe TTOBTOPHAS.

= CTyJ1 3eJIeHOBATOTO MJIN JKEJITO-3€JIEHOBATOTO LIBETA C HEXKHOM CIIH3BIO.

* BripaxkeHHass cabOCTh HE COOTBETCTBYET BBIPAKEHHOCTH KHUIIEYHBIX
CUMIITOMOB.

e Temmeparypa He Oonee yem y 20-30 % u penko mpeBbimaer cyodeo-
pHIIbHBIE T (PHI.

JTNETA

Jlms obecrieueHus IMOJTHOIICHHOTO MUTAHUS AeTeH 1-ro roja »KM3HH, HaXO-
JSIIUXCS Ha MCKYCCTBEHHOM W CMEIIIAHHOM BckKapmuimBanuu, B nepuoa OKU
UCIIOIB3YIOTCS aIallTUPOBAHHBIE MOJIOYHBIE CMECH, IPUBBIYHBIC JJIsI pEOCHKA, C
YMEHBIIEHUEM CYTOYHOr0 00bEMa KOPMIJICHHH (110 almeTuTy U B 3aBUCUMOCTH
ot Tsoxectu Teuenus OKU na 15-50%) u yBenuueHueM KpaTHOCTH KOPMIICHHI
B OCTPOM TiepHo/ie 3a00JeBaHus C TOCTENIEHHOW HopMain3aiuei k 3—5 auto. Ho
NPEANOYTEHHUE CIEAYET OTAABATh KUCIOMOJIOYHBIM aJallTUPOBAHHBIM CMECSIM.

IIJIAH JIEYEHUSA «A»
JIEYHEHUE JTUAPEU HA IOMY (tabauma 6)

OBBACHUTE TPU INIPABWJIA JIEHEHUA TVUAPEN B JOMAIIHUX
YCJIOBUAX:
I. JlapaiiTe BameMy peOeHKY OOJbIIE KUAKOCTEH, YeM OOBIYHO, YTOOBI Mpe-
JOTBPATUTh 00C3BOKMBAHHUE.
I1. aBaiiTe Bamemy peOEHKY JOCTATOYHOE KOJTMYECTBO IMHUIITH.
III. O6pamaiiTech kK pabOTHUKY 3APaBOOXPAHEHUS, €CITU PEOCHKY HE CTaHO-
BUTCS JIyUIlie B TEYCHHUE TPEX THEH.
HMCITOJIb3VUTE 3TOT IUIAH UYTOEbI HAVUUTH MATh:
— IlpogomxaTh 10Ma JI€UCHUE HACTOSIIETO AU30/a TUaPEU
— BBITh TOTOBOI HaYaTh paHHEE JIeUeHUE OYAYyIIEro AMU30/1a AHapen

Tabmuua 6 — [linan neueHud «A»

Bo3zpacr KomnuectBo OPC, naBaemoe |KommuectBo OPC, maBaeMoe MaTe-
MOCJI€ KaXKJIOTO XKHUIKOTO CTyJIa| PH JJIs UCIIOJIH30BAHUS HA JIOMY
Menrnnie yem 24 mecsna 50-100 M 500 M1 B IEHD
Ot 2 mo 10 ner 100200 mi 1000 mn B 1eHB
10 net u crapie CKOJIBKO X04eT 2000 mi1 B 1eHB

I. JlaBaiiTe BameMy peOEHKY OOJIbIIE XKUIKOCTECH, YeM OOBIYHO, UTOOBI
IPEIOTBPATUTH 00E3BOKIBAHHE.

e Vcnionp3yiiTe peKOMEHIyeMbI€ >KHJIKOCTH HJisi JedeHus Ha gomy. OHH
BKiI04ar0T: OPC, KUAKOCTH Ha OCHOBE MHUILEBHIX MPOAYKTOB, TaKUE, KaK >KUI-
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Kas Kailla, CyIl, pucoBas Boja (BoJia OT BapKHu puca), HorypT (kedup), a Takxke
POCTYIO MUTHEBYIO Boay. [lomHuUTE, eciu peOEHOK MOJIOKE O-TH MECSIEB H
elle He MoJyyaeT MpuKopM, ucnoib3yiite OPC unu mpocTyro Boay, a HE XKUJ-
KOCTH Ha OCHOBE IUILEBBIX IPOJLYKTOB.

* JlaBaiiTe KHUIKOCTH O€3 OrpaHUUEHUS] — CKOJIBKO peOCHOK MOKET BBITIUTb.

e [IpogoipkaiiTe naBaTh 3TH KUIAKOCTH JO TEX MOP, MOKA MPOIOIKACTCS
nuapes.

II. /laBaiiTe Bamemy peOeHKY OOJIBIIIE MHUIIIH:

e [IpogoimkaiiTe 4acTo€ KOPMIICHHUE TPYIBIO.

e Ecnu peOeHOK HE Ha TPYJHOM BCKapMIIMBAHUU JaiiTe OOBIYHOE MOJIOKO.

* Ecnu pebenky 6 MecsileB U 0O0JIbIIE U OH MOTYYaeT IPUKOPM:

— naiTe peOCHKY MUTATEILHBIE CMECH;

— JaBaiiTe CBeXHUE (PPYKTOBBIE COKM U MSKOTH OaHAHOB B Ka4e€CTBE HC-
TOYHUKA KaJusi;

— BCET/Ia IaBAWTE CBEXKEMPUTOTOBICHHYIO MUIILY;

— IOTOBBTE, paCTUPANTE, Pa3MUHANTE NMUILY TIIATEIBHO.

III. O6pamaiitech kK pabOTHUKY 37paBOOXPAHCHHMS, €ClIU peOCHKY He CTa-
HOBUTCS JIy4llle B TEUCHHUE TPEX JIHEW WIIM Yy Balllero peOeHKa MOSBISIOTCS Ka-
KHE-TU00 13 CIEAYIOIINX MPU3HAKOB:

* PeOGeHOK MII0X0 MBET WK €CT.

e JIuxopanxka.

e [Ipumech KpOBHU B CTYJIE.

* YacTblil )KUJIKAN CTYIIL.

* [loBTOpHAas pBOTA.

* BripaxxeHHas xax/a.

[Tokaxkute marepu, kKak roToBUTh pactBop OPC, cKoOJIbBKO pacTBOpa HaA0
JaBaTh PEOCHKY:

* Pebenky Momoxke 2 JeT JaBaiiTe YyalHyIO JOXKKY pacTBOpa KaKiapie 1—
2 MUHYTHI.

e CrapuiuM JIeTSM IaBaiTe YyacThle TJIOTKU PacTBOPA U3 YAIlIKU.

e Ecnu y peGenka pBoTa, HY>KHO To/105k1aTh 10 MuH. 3aTeM MPOIOKUTD
oUTh peOeHKa pacTBOpOM, HO Oosiee MEUIEHHO (Harmpumep, 1 JT0KKa Kable
2—3 MUHYTBHI).

HabGmromaiiTe TmiatenbHO 3a peOEHKOM M MOMOTaiiTe MaTepu JaBaTh pac-
tBOp OPC:

* [Jokaxkure e, KaK Hy>KHO JaBaTh PaCTBOP — I10 OJHOW ITOJIHOW YalHOU
JIOKKE KaKJble 1—2 MUHYTBI J14 IeTei 10 2 JIET ¥ 4acThIe IVIOTKU U3 YaIllKU IS
CTapIINX JETEH.

* BpeMs OT BpeMeHU IPOBEPSANTE, KAK OHA CIIPABIIAETCS.

 [lokaxwure eii, ckoapko pactBopa OPC Hazo naBaTh peOCHKY.

e Ecnu y pebenka pBota, nogoxaute 10 MUHYT, 3aTeM mpojoikaiiTe aa-
Bath OPC, HO GoJiee MeTICHHO — TOJTHYIO JIOXKKY KaXXble 2—3 MUHYTHI.
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[1nan neuenus «by» (JeyeHus: 00e3BOKUBAHUS ) TIPEJICTABIICH B TabuIIe 7.

Tabnuna 7 — Ilnan neyenus «by (1euenre 00€3BOKUBAHMS)

Bo3zpact Bec OPC (M)
Meunsiie 4 mecsiieB Meuriie 5 kr 200400
4-11 mecsies 5-7,9xr 400-600
12-23 mecsieB 8—10,9xr 600-800
2-4 roxga 11-15,9xr 800-1200

5-14 net 18-29,9kr 1200-2200

15 net u crapiie 30kr u 6osee 2200—4000

Hcnons3yiTe BO3pacT TOJIBKO B CIIydasix, KOrja HEeU3BECTEH BeC OOJBLHOTO.
[Tpubnusurensubiii 006beM OPC (B MJT1) MOKET OBITh paCCUMTAH MyTEM YMHOXE-
HUS Beca 00JIbHOTO (B KT) Ha KO3 dUIIUEHT 75:

— ecnu 60abHOM xoueT Ooabiie OPC, gaiite 6omiblIIe;

— TOOLIPSUTE MAaTh MPOJIOJKATH KOPMJIEHUE TPY/IbIO;

— I AeTed muaie 6 MecsleB U He MOTyYaroluX IPyIHOE MOJIOKO, J10-
6aBbTe B 3TOT nepuo 100-200 M mpocToi BOJIBI.

JAETH JOJDKHBI ITOJIYVUATH PACTBOP OPC HA IOMY, ECJIN:

e OHH HaXOQWINCH Ha JICUEHUU COTJIacHO I1aHaM «b» min «By.

* OHU HE MOTYT MOBTOPHO MPUWUTH K paOOTHUKY 3/IpaBOOXPAHEHUS, €CIU
nuapest yXyIIuTcs.

* bbUIO MPUHATO PEIICHHE B paMKax HaIMOHAJILHOW MPOTrpaMMbl J1aBaTh
OPC BceM neTsiM, KOTOPBIE MOCEIIAI0T pabOTHUKA 3IPaBOOXPAHCHUS IJIs Jiede-
HUSI IUapEH.

Yepes 4—6 yacoB BHOBb OCMOTPUTE peOeHKa, MOIb3YICh TAOIUIICH OIICHKH
COCTOSIHUS, 3aTE€M BBIOSPUTE MOAXOISAIINN IJIaH JICUCHUS:

e Eciiit y 00JbHOI0O HET MPU3HAKOB 00€3BOKMBAHMS, HAYHUTE ILIaH Jieue-
HUS «A». OOBIYHO, KOTJ]a 00€3BOKUBAHUE CKOPPEKTHUPOBAHO, Y peOCHKa HOP-
MaJiM3yeTcsi MOYEOT/ICTICHUE.

e Eciiu y 60JIbHOTO BCE €I11€ TPUCYTCTBYIOT MPU3HAKU BBIPAXKEHHOTO 00€3-
BOXKMBaHUSI, MOBTOPUTE TIJIaH JieueHus «b», HO HauHUTE TIpeyIaraTh MUy, Kak
OIMMCAHO B IUIAHE JICUCHUS «A».

e Eciin y GOJIBHOTO MMEIOTCS MPU3HAKU TSHKEIOTo 00C3BOKMBAHUS, Had-
HUTE IJIaH JedeHus «By.

Ecnu matepu mpuaercss MOKMHYTh YUPEXKIACHUE 3PaBOOXPAHECHUS JI0 3a-
BEpIICHUSI JICUCHUsI IO TIaHy «by»:

e [lokaxure ei, ckonbko OPC Hano naBaTh peOEHKY, YTOOBI 3aBEPILIUTH
IIUKJI JICYEHHUS B TEUCHUE TIEPBHIX 4 4aCcOB J0Ma.

e JlaiiTe eit qoctaTouno ynakoBok OPC Ha aBa aHsI, 4TOOBI 3aKOHYHTH JIe-
YEHUE, KaK PEKOMEHOBAHO TIAHOM «A.

e OOBSCHHTE €1 TP MPaBUIIA JICUCHHS TUAPEU HA JIOMY, KaK PEKOMEHIO0-
BAHO B IJIAHE JICUCHUS «A».

104



IIVIAH JIEYEHUS «B». JEYEHUE TAKEJIOI'O OBE3BOXUBAHUA

Haunnure nememienno nasate BB xunkoctr. Eciin 00bHOM MOXKET IIUTH
Hauynute aaBatb OPC, noka Hanaxxuaete cucrtemy s BB BiauBanus. [laiite
100mi/xr pactBopa Jlakrara Punrepa (ecnu ero HeT, MOXKeTe JaTh (PU3UOIIOTH-
YEeCKHUIl pacTBOp), KaK OMHUCAaHO HIDKE (Tabnuia 8).

Tabmuua 8 — [linan neuenusg «By»

Bo3spact Crauana 30 Ma/kr B Tedenue | 3arem 70 MII/KT B TCUCHHE
Munanaenisr (mo 12 mecsien) 1 gaca 5 yacoB
Crapuue getu 30 MuHYT 2,5 yacoB

OrnenuBaiite cocTostHue O60IBHOTO Yepe3 Kaxapie 1-2 waca. Ecnm cocros-
HUE HE YJIy4YlIaeTcs, BBOAUTE KUJKOCTh 0oJiee OBICTPO.

Kak Tonpko 60npHON cMokeT muth, naiite OPC (mpumepHo 5 mur/Kr/4ac)
9T0 0OBIYHO uepe3 3-—4 yaca (MiajeHnbl) ik 1-2 yaca crapiiue O0JIbHBIE.

OueHuTe COCTOSHHE OOJIBHOTO, MCMOJIb3Ysl OLEHOUYHYIO TaOIuIly 4epes
6 yacoB — MJIAJICHIIBl U Yepe3 3 yaca — cTapliue: BhIOEpUTE MOAXOASUIUN
IUIaH JICYECHMUS.

ECJIM KPOBb ITPUCYTCTBYET B CTVYJIE

e Hayuurte math, Kak KOpMUThH peOEHKa, ClIeys] PEKOMEHIAIMsIM, JAHHBIM
B ILJIAHE JICYEHUS «A».
e O6cnenyiite pedeHka yepe3 2 IHs €CIIH:
O OH B BO3pacTe 10 roja;
O OH OBLT 00E3BOKEH;
O y HEro UMeeTCs CTYJI C IPUMECHIO KPOBH;
O €ro COCTOSIHUE HE yJIy4lIaeTCs.
e Eciiu KpOBb B CTYJIE COXPAHSETCS MOCIE JBYX JHEH JIEYEHUS, CMEHUTE
AaHTUOMOTHUK HA IPYTOU OpAJIbHBIN U JICUUTE B TEUCHHUE 5 THEH.
e Jleuute B TeueHUH 5 OHEH OpATbHBIM AHTUOMOTHKOM, PEKOMEHIOBAH-
HeiM Juia Shigella B Bamem paiione.

ECJIA JIUAPESI TIPOJOJI)KAETCSA BOJIEE 14 THEW

['octiutanusupyiite, eciu:

— peOeHOK MOJIOKEe 6 MECAIIEB;

— pebeHok 00e3BOKEH (CHauaja MPOBEANTE PETUIPATAIIHIO, 3aTEM TOCIIH-
TaIu3upyure).

B npyrux ciydasx HaydyuTe MaTh, KaKk KOPMHTH peOCHKA COTJIACHO PEKO-
MEH/IAIHSM, JAHHBIM B TUIAHE JICUSHUS «A», OJHAKO:

— JaliTe TOJIBKO TIOJIOBUHY OOBIYHOTO KOJIMYECTBA MOJIOKA;

— o0ecIeybTe SHEPIeTUYCCKU TOJHOIICHHOS MMUTAHUE MyTeM Ha3HAYCHUS
T'YCTBIX Kalll ¢ JOOABJICHUEM JKUPOB.
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[TocoBeTryliTe MaTepu MPUHECTH peOCHKA uepe3 S5 qHEH:
— €CJIM Ihapes He NMPEeKPaTUIIACh, TOCIUTAIIU3UPYHUTE;
— €CJIM Jhapes MPeKpaTuiach, CKAXKUTE MATEPH:
— HayaTh OOBIYHYIO TUETY;
— yepe3 HEJEI0 HayaTh 1aBaTh OOBIYHOE KOJIMYECTBO )KUBOTHOIO MOJIOKA;
— J1aBaTh OJIHO JIOIIOJIHUTEIIBHOE KOPMIICHHE B JIEHb B TEUCHHUE, MO Kpau-
Hel mepe, 1 mecsana.

ECJIN Y PEBEHKA ITPU3HAKMH TSKEJIOI'O HAPYHIEHUSA ITMTAHUSA:

= He nbITaliTech MPOBOJIUTH PErUipaTaliio, TOCIUTATU3UPYITE O0IBHOTO.
e Jlatite matepu OPC u mokakute, Kak €ro JaBaTh M3 pacuera 5 MI/KT B
TE€YEHUE TPAHCIIOPTHUPOBKH B JICUSOHOE YUPEIKICHUE.

ECJIX PEBEHOK MOJIO’KE 2 MECSIEB:

[IpoBenu peruapaTtanuio Kak pekomeHaoBano. Ecinu nmocne 3Toro coxpass-
ercst uxopaaka (38°C u Bhliiie), TO HampaBbTe peOeHKa B crauuoHap. He Ha-
3HayYaiTe mpenaparsl TUIA HNapareTaMmosia Wik aHTUMaJISIpUAHbIC MTpenapaThl.

ECJIM PEBEHOKY 2 MECSIA U BOJIBIIE:
Ecnu Temnieparypa Boie 39°C, naite npenaparsl TUIIA [TapaleTaMmoda.

UCIOJIb30BAHUE JIEKAPCTB Y BOJIbHBIX C JUAPEEH

* AHTUOMOTUKH MOTYT OBITh UCIIOJIB30BAHBI TOJIBKO IS JIEUEHUSI OOJIbHBIX
C IIM3eHTEepUel U B Ciydyae MpeJrosiaraeéMoil xosepsl. B Apyrux ciydasx oHH
Hed(D(PEKTUBHBI U HE JOJDKHBI UCITOIb30BaThCA.

* [IpoTuBonapasuTapHbie MpenapaTtbl MOTYT ObITh HUcmoiab30BaHbl TOJIb-
KO B ciyuasx:

— ameOuasa, Kor/a JieueHre muresuie3a (KpoBb B CTyIe) 06110 HedPEeKTHBHO;

— nAMO0JIM03a, KOTJIa Auapes MpoaosbKaeTcs 1o Kpanen mepe 14 aHeil.

HHOKA3AHUAMU K HASBHAYEHUIO AHUBUOTHUKOB
TP OKN Y JETEN CJIYKAT:

e Hannuue nHBazuBHOM OKU B ocTpoil ¢aze 0one3HU WM NMpU KIUHUYE-
CKU BBIPQXKEHHOM OOOCTPEHUU: MPH THKENIbIX PopMax — HE3aBHUCUMO OT ITHO-
JIOTMM U BO3pacTa; MpH CPEAHETSIKENbIX (PopMax — JETAM A0 2 JeT, OOIbHBIM
«TpyNIbl PUCKa» HE3aBHUCHMO OT BO3pacTa; MpH JIETKUX (HOpMax — JAETAM JI0
OJIHOT'O T0Jla «TPYIIIbl PUCKA» C OTSTOILIEHHBIM MPEMOPOUIHBIM (poHOM (HEno-
HOILIEHHOCTh, TUIOTPO(QUS, UMMYHOI€(PUIIUTHBIE COCTOSIHUS), a TAKXKe MpPU Tre-
MOKOJIMTAX;

* X0JIepa HE3aBUCUMO OT BO3pacTa U TSHKECTH;

= m00b1e renepanu3oBanabie Gopmbl OKM HE3aBUCHUMO OT TSKECTH

AHTHOMOTHKM U XMMHOIIPENaApPaThl HE MOKA3AHBI:
— BonbHBIM C «BOJSHUCTBIMID) UAPESIMHU (CEKPETOPHOM M OCMOTHUYECKOM ).
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— Jlersim ¢ cyoxmmmandeckumu hopmamu OKU u nipu ro60it popme Oak-
TEPUOHOCUTENBCTBA MPU OTCYTCTBUU MPOTUBOAIUIEMHUECKUX MMOKA3aHUM; TIPU
NOCTHH(EKIIMOHHBIX KHUIIEUHBIX TUCHYHKIMIX, CBSI3aHHBIX C Pa3BUTHUEM JHUC-
OakTepuo3a.

— BboubnabiM [1TH, a Takxke netsm ¢ jerkumu (mociie 1 roga) u cpenHeTs-
KEJIBIMU (TI0CIIE 2 JIET, UCKIII0Uasi «TPYMIbI PUCKA» ) MHBA3UBHBIMU JIUAPESIMHU.

— B nocnennue roasr appextuBHOCTD anTHOaKTepUambHou Tepamnun OKNU
HEYKJIOHHO IaJaeT. DTO CBA3AHO C POCTOM JIEKAPCTBEHHOM yCTOMYHUBOCTH IATO-
TEHHBIX MUKPOOPTaHU3MOB, HAIMUUEM Psifia TOOOYHBIX BIUSHUN aHTUOMOTHKO-
Tepanuu, B TOM YHCJIE€ Ha COCTaB KUIIEYHON MHUKPOQIIOpHI, HA (QoHE 0O0IIero
CHIDKEHMSI PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma, POCTOM JOJIM BUPYCHBIX Juaped B
ctpykrype OKH y nerei.

— Opnako uyBcTBUTENBHOCTH BO30OyauTeneir OKM k antubuornkam mo-
KET MEHSThCS KaXKaple 3-6 MecsleB B CBSI3M C OOHOBJICHUEM IUIa3MUIHOTO
npoduiis Bo30yauTeNe, 4To TpeOyeT MOCTOSHHOTO OOHOBJICHHS MPOTOKOJIOB
JICYEHUSI.

He pekomenayrorcs k npumenenuto npu OKUW y nereill noiayCUHTETHYECKHE
NEHUIWLIUHBI (B BUy HEUYBCTBUTEIBLHOCTU K HUM BO30YIUTENEH ), ICBOMULIETHH
(BCIIEACTBUE TOKCUYHOCTH), TETPALUKIUHBI (HOBpEXkAeHUE 3yOOB M IelaTOTOK-
CHUYHOCTB), MAKPOIHIBI (MAT03(PPEKTHBHBI PU TaMOTPHIIATEIBHOM (Iope).
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	Sh. Dysenteriae, куда вошли бактерии Григорьева-Шиги, Штуцер
	Sh. Flexneri с подвидом Sh. newcastle;
	Sh. Boydii;
	Sh. Sonnei.
	Каждый из видов, кроме шигелл Зонне, состоит из нескольких с

	УСТОЙЧИВОСТЬ
	УФО — 10 минут.
	Прямой солнечный свет — до 30 мин.
	Быстро погибают под действием дезинфицирующих средств.
	Во внешней среде, в воде и пищевых продуктах — могут сохраня

	ТОКСИНЫ
	экзотоксин — энтеро-, нейро- и цитотоксическая активность;
	эндотоксины.

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — больной человек или бактериовыделитель.
	Механизм передачи — фекально-оральный.
	ТЕОРИЯ СООТВЕТСТВИЯ
	Характер этиологической структуры дизентерии (доминирование 

	ПАТОГЕНЕЗ
	Теории:
	Бактериемическая.
	Токсикоинфекционная.
	Аллергическая.
	Нервно-рефлекторная.
	Внутриклеточного паразитирования.
	Инфекционно-иммуногенетическая.

	МЕХАНИЗМ ПРИКРЕПЛЕНИЯ
	Фазы:
	Межбактериальное агрегирование.
	Прикрепление к поверхности раздела «слизь-химус».
	Внутрислизистое располажение.
	Взаимодействие с гликокаликсом и мембранами эпителиоцитов.

	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Острая дизентерия — колитический, гастроэнтероколитический, 
	Степень тяжести — легкая, среднетяжелая и тяжелая.
	Хроническая дизентерия — рецидивирующее, непрерывное течение
	Шигеллезное бактерионосительство — субклиническое, реконвале

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	коллапс;
	шок;
	перитонит;
	периколит;
	выпадение прямой кишки;
	синдром Рейтера;
	токсическая мегаколон.

	ИСХОДЫ
	выздоровление;
	продолжающийся инфекционный процесс;
	постдизентерийные расстройства;
	хронические заболевания органов пищеварительной системы;
	смерть.

	ДИАГНОСТИКА
	копрокультура;
	серологические реакции (РНГА, РА и др.);
	ректороманоскопия;
	ранее — проба Цуверкалова.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Госпитализация больных:
	Клинические показания
	тяжелые формы инфекции, независимо от возраста;
	среднетяжелые формы у детей раннего возраста и у лиц старше 
	заболевание у лиц, резко ослабленных и отягощенных сопутству
	ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАНИЯ
	при угрозе распространения инфекции по месту жительства боль
	работники пищевых предприятий и лица, к ним приравненные, пр
	легкие формы — химиопрепараты (препараты налидиксовой кислот
	среднетяжелые формы — фторхинолоны, аминогликозиды;
	тяжелые формы — сочетание фторхинолонов, аминогликозидов, це

	КРИТЕРИИ ВЫПИСКИ
	Работники пищевых предприятий и лица, к ним приравненные, де
	Другие категории больных выписываются после клинического выз
	При выписке выздоровевшего врач стационара обязан оформить и

	ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
	Работники пищевых предприятий и лица, к ним приравненные, де
	Лица, переболевшие хронической дизентерией, наблюдаются в те
	Остальным категориям диспансерное наблюдение назначается по 
	Лекция 5
	ПИЩЕВЫЕ ТОКСИКОИНФЕКЦИИ. БОТУЛИЗМ

	КЛАССИФИКАЦИЯ ПИЩЕВЫХ ОТРАВЛЕНИЙ
	I. Микробные отравления:
	Токсикоинфекции.
	Токсикозы (бактериальные, микотоксикозы).
	Смешанные.
	II. Немикробные отравления:
	Отравления ядовитыми растениями и тканями животных.
	Отравления продуктами животного и растительного происхождени
	Отравления примесями химических веществ.
	III. Отравления неустановленной этиологии.


	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	ПТИ — острые кратковременные заболевания, вызываемые условно

	КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ
	Эпидемиологические:
	— связь с пищей;
	— короткий инкубационный период;
	— групповой характер (массовость);
	— эксплозивный (взрывной) характер.
	Клинические:
	— острое начало;
	— доминирование в клинике симптомов гастрита и гастроэнтерит
	— отсутствие гипертермии или ее кратковременный характер;
	— непродолжительность самого заболевания.
	Лабораторные:
	— выделение возбудителя от большинства пострадавших;
	— выделение возбудителя из различного материала взятого от о
	— кратковременность выделения;
	— количество возбудителя (ориентировочно более 105 /грамм);
	— серологические исследования (РА с аутоштаммом).

	ЛЕЧЕНИЕ
	Диета — стол № 4.
	Промывание желудка.
	Энтеросорбенты.
	Коррекция водно-электролитных нарушений.
	Воздействие на механизмы развития диарейного синдрома.

	БОТУЛИЗМ
	Тяжелое токсико-инфекционное заболевание, характеризующееся 

	ЭТИОЛОГИЯ
	Clostridium botulinum — 7 серотипов — А, В, С, D, Е, F, G.
	Типы А и В — прорастание спор и токсинообразований при темпе
	Устойчивость спор:
	кипячение до 5 часов
	сохраняется в продуктах, содержащих до 18% NaCl.
	Ботулотоксин — сильнейший яд (очищенный ботулотоксин типа А 

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Ботулизм — сапрозооноз.
	Путь передачи — пищевой, редко раневой.
	Наиболее часто факторами передачи служат консервированные мя

	ПАТОГЕНЕЗ
	Ботулотоксин блокирует высвобождение ацетилхолина из преси-н
	В итоге развиваются все виды гипоксии.

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — от 2-х часов до 7 дней.
	Выделяют три клинических синдрома:
	Интоксикационный
	Диспепсический
	Паралитический

	ПАРАЛИТИЧЕСКИЕ СИНДРОМЫ
	Офтальмоплегический.
	Фагоназоглоссоневрологический.
	Фоноларингоневрологический.
	Синдром дыхательных расстройств.
	Синдром расстройств гемодинамики.
	Синдром общей мионевроплегии.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Вторичные микробные осложнения.
	Ятрогенные.
	Миозит (2–3 неделя болезни).

	ДИАГНОСТИКА
	Исследование биологических жидкостей и продуктов в реакции н
	Учет реакции проводится в течении 10-ти суток.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Промывание желудка.
	Промывание кишечника высокой клизмой.
	Возможно более быстрое введение антитоксической противоботул
	Гуанидин гидрохлорид 35–40мкг/кг/сутки.
	Антибиотики (левомицетин, ампициллин).

	ВВЕДЕНИЕ СЫВОРОТКИ
	В/к проба с сывороткой в разведении 1:100 (20 мин., положите
	Лечебная доза противоботулинической сыворотки: по 10 тыс. МЕ
	Если не известен тип, вводят все 3 типа.
	Если известен — вводят только его, каждые 6–8ч в/м; на 2–3 с
	При положительной внутрикожной пробе с разведенной сыворотко
	Противопоказанием к введению противоботулинической сыворотки

	ПЕРЕВОД НА ИВЛ
	Апноэ.
	Тахипноэ больше 40.
	Наличие гипоксемии и гиперкапнии.
	Снижение ЖЕЛ до величины дыхательного объема.

	ПРОФИЛАКТИКА
	С профилактической целью сыворотку вводят лицам, употреблявш
	Вводят половину лечебной дозы.
	Для специфической профилактики разработан полианатоксин.

	Лекция 6
	ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ А и Е

	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	КЛАССИФИКАЦИЯ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ
	ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ А
	ЭТИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛИНИКА
	ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ Е
	ЭТИОЛОГИЯ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛИНИКА
	ДИАГНОЗ И ДИФФДИАГНОЗ
	ЛЕЧЕНИЕ ВГА И ВГЕ
	ЛЕЧЕНИЕ НА ДОМУ

	ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ







	Лекция 7
	ОСТРЫЕ И ХРОНИЧЕСКИЕ ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ В, С, Д и G
	Таблица 1 — Гепатиты с парентеральным механизмом передачи
	ГЕПАТИТ В



	КЛИНИЧЕСКОЕ ТЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ЛЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	ВИРУС ГЕПАТИТА С
	ПРОФИЛАКТИКА
	ВИРУС ГЕПАТИТА G







	Диагностическое и прогностическое значение выявления маркеро
	ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
	ДЛИТЕЛЬНОСТЬ НАБЛЮДЕНИЯ И КРИТЕРИИ СНЯТИЯ С УЧЕТА

	Лекция 8
	ЛЕПТОСПИРОЗ. ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА
	С ПОЧЕЧНЫМ СИНДРОМОМ

	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	Лептоспироз — острое инфекционное заболевание, характеризующ

	ЭТИОЛОГИЯ
	Семейство — Leptospiraceae.
	Род — Leptospira.
	Виды: Interrogans, biflexa.
	Более 20 серогрупп, 169 сероваров.
	Наиболее известные: L.grippothyphosa, L. Interohaemorragica.

	УСТОЙЧИВОСТЬ
	В воде — 3 недели.
	В почве —3 недели —280 дней.
	Выдерживают замораживание.
	Фактор патогенности — эндотоксин (гемолизин).
	Обладают вискотаксисом.

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — больные и переболевшие дикие и домашние 
	В природных очагах — мелкие водолюбивые грызуны и насекомояд
	В антропологических очагах — мелкий и крупный рогатый скот, 
	Больной человек не является источником инфекции.
	Пути передачи: алиментарный путь и контактный механизм перед
	Заражение происходит: при купании и употреблении воды из ест
	Сезонность — летне-осенняя.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Фазы:
	внедрение и размножение лептоспир;
	вторичная лептоспиремия и генерализация инфекции;
	максимальная степень токсинемии, панкапилляротоксикоз и орга
	нестерильный иммунитет;
	стерильный иммунитет.

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 3–30 дней.
	Периоды болезни:
	1\) начальный \(лихорадочный\);
	2\) разгар \(органных повреждений\);
	3\) реконвалесценции.

	КЛАССИФИКАЦИЯ
	По Угрюмову :                                               
	1\) гепаторенальная ;                   �
	2\) сердечно-сосудистая ;               �
	3\) легочная;
	4\) менингиальная;
	5\) абдоминальная;
	6\) гастроэнтеритическая.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Специфические — острая почечная или почечно-печеночная недос
	Неспецифические — стоматит, отит, пневмонии, пролежни, абсце

	ДИАГНОСТИКА
	Гипербилирубинемия.
	Повышение активности АлАТ и АсАТ (обычно меньше чем при виру
	Повышение активности ЩФ.
	Протеинурия.
	Цилиндрурия.
	Лейкоцитурия.
	Эритроцитурия.
	Азотемия.

	СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
	Обнаружение возбудителя методом «раздавленной капли» в темно
	РМА.
	РСК.
	РНГА.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Пенициллин 6–12 млн ЕД на протяжении 7–10 дней.
	Противолептоспирозный гаммаглобулин.
	Патогенетическая терапия (дезинтоксикационная, диуретики, ан

	ПРОФИЛАКТИКА
	Ветеринарный надзор.
	Спецодежда.
	Дератизационные мероприятия.
	Контингенты высокого риска заражения подлежат вакцинации уби
	Эффективна вакцинация сельскохозяйственных животных.

	ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА
	С ПОЧЕЧНЫМ СИНДРОМОМ (ГЛПС)
	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	ГЛПС — острое вирусное природно-очаговое заболевание в клини

	ЭТИОЛОГИЯ
	Вирусы рода Hantaan (хантаан, пуумала, сеул, манджон, чопиту

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ГЛПС — природно-очаговое заболевание.
	На территории СНГ резервуаром являются 16 видов грызунов и 4
	Пути передачи — воздушно-пылевой, алиментарный, контактный.
	Сезонность — летне-осенняя.
	Чаще болеют сельские жители, преимущественно мужчины.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Вирус поражает стенки кровеносных капилляров.
	Развивается плазморея, уменьшается ОЦК, что приводит к расст
	Развивается двухсторонний интерстициальный серозно-геморраги

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 4–49 дней.
	Периоды заболевания:
	Лихорадочный (1–4 день болезни).
	Олигурический (4–12 день).
	Полиурический (с 8–12 по 20–24 день).

	Реконвалесценция.
	ЛИХОРАДОЧНЫЙ ПЕРИОД
	Острое повышение температуры.
	Мучительная головная и мышечная боль.
	Жажда, сухость во рту.
	Нарушение зрения.
	С 3–4 дня — геморрагическая сыпь.

	КЛИНИКА
	ОЛИГУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОД
	Появляются сильные боли в поясничной области (нет болей посл
	Повторная рвота.
	Усиливаются проявления геморрагического синдрома.
	Количество мочи уменьшается.
	ПОЛИУРИЧЕСКИЙ ПЕРИОД
	Прекращается тошнота, рвота.
	Диурез увеличивается до 5–8 литров.
	Беспокоят одышка, сердцебиение.
	Боли в пояснице уменьшаются.
	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Специфические — ИТШ, отек легких, уремическая кома, эклампси
	Неспецифические — пневмонии, абсцессы, флегмоны, паротит, пе

	ДИАГНОСТИКА
	Лейкопения с последующим нейтрофильным гиперлейкоцитозом, тр
	Массивная и альтернирующая протеинурия, цилиндры Дунаевского
	МФА.
	РИА.
	ИФА.
	ПЦР.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Максимальнощадящая транспортировка.
	Постельный режим.
	Диета — стол № 4.
	Противовирусные препараты (рибамидил и интерфероны).
	Патогенетическая терапия.

	ПРОФИЛАКТИКА
	Профилактические мероприятия направлены на уничтожение источ

	Лекция 9
	ГРИПП И ДРУГИЕ ОРВИ

	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	ОРИ — это полиэтиологичная группа инфекционных заболеваний, 
	Характеризуются лихорадкой, симптомами интоксикации, выражен

	ЭТИОЛОГИЯ
	Известны более 200 возбудителей, подавляющее большинство ОРЗ
	Общими для всех возбудителей являются малая стойкость во вне
	ГРИПП
	Грипп — острое вирусное заболевание, характеризующееся симпт

	Причины особого внимания к данному заболеванию
	Огромное число болеющих в период эпидемий (болеет до 15% нас
	Эпидемии гриппа сопровождаются большим количеством смертельн
	Особенно страдают маленькие дети и люди старшей возрастной г
	В заболевание вовлекаются многие органы и системы организма 
	Экономические потери очень высоки как для отдельных граждан,
	На лечение гриппа и его осложнений ежегодно в мире расходует

	ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ
	Первые упоминания о гриппе были отмечены  в 412 году до н.э.
	Гриппоподобные вспышки были отмечены в 1173 г.
	С XII века, человечество подверглось более чем 130 вирусолог
	Первая задокументированная пандемия гриппа, унесшая много жи

	ЭТИОЛОГИЯ
	РНК-содержащие вирусы, относящиеся к семейству ортомиксовиру
	По S-антигену делятся на три самостоятельных типа (А,В,С).
	Два поверхностных антигена: нейраминидаза (10 подтипов) и ге
	Взрывная форма изменчивости называется «шифтом». Антигенный 
	Вирус гриппа открыл Richard Shope в 1931 г.
	В 1933 г. английские вирусологи Smith, Andrews и Laidlaw выд
	В 1936 г. вирус гриппа В идентифицировал Francis.
	В 1940 г. было сделано важное открытие — вирус гриппа может 
	В 1947 г. Тейлором был выделен вирус гриппа С.

	МЕЖДУНАРОДНАЯ СИСТЕМА КОДИРОВКИ
	Например, А/Бангкок/1/79/H3N2:
	обозначение типа вируса (А, В или С) — А;
	географическое место выделения вируса – Бангкок;
	порядковый номер месяца, в котором был выделен данный вирус 
	год выделения — 1979; обозначение антигенного подтипа — H3N2
	Если вирус был выделен у животного, то после указания типа в

	Некоторые «выдающиеся» вирусы получали собственные имена:
	1918–1920гг. («Испанка», вызванная вирусом H1N1).
	1957–1958гг. («Азиатский грипп», вызванный вирусом H2N2).
	1968–1969гг. («Гонконгский грипп», вызванный вирусом H3N2).
	1977–1978гг. («Русский грипп», вызванный вирусом гриппа H1N1

	АНТИГЕННЫЙ ДРЕЙФ
	Происходит в период между пандемиями у всех типов вирусов (А
	Это незначительные изменения в структуре гемагглютинина и не
	Как правило такие изменения происходят каждый год.
	В результате возникают эпидемии, так как защита от предыдущи

	АНТИГЕННЫЙ ШИФТ
	Через нерегулярные интервалы времени (10–40 лет) появляются 
	Эти изменения серьезно затрагивают антигенную структуру гема
	Механизм образования новых штаммов вирусов гриппа окончатель

	ВИРУС ГРИППА
	Вирус гриппа В в меньшей степени способен изменять свою анти
	Вирусы типа В не вызывают пандемии и обычно являются причино
	Вспышки гриппа В могут совпадать с таковыми гриппа типа А ил
	Вирусы гриппа В циркулируют только в человеческой популяции 

	ВИРУС ГРИППА С
	Достаточно мало изучен.
	В отличие от вирусов А и В, он содержит только 7 фрагментов 
	Антигенная структура не подвержена таким изменениям, как у в
	Инфицирует только человека.
	Симптомы болезни обычно очень легкие, либо не проявляются во
	Н3 N8, Н1N1, Н2N2, Н3N2 - возбудители пандемий среди людей в
	Другие вызывают заболевания среди млекопитающих и птиц.
	Наиболее патогенны для домашних птиц: — Н7N7(вирус «куриной 

	ГРИПП ПТИЦ
	За последние 7 лет ВГП Н5N1 и H7N7 в результате мутаций резк
	— преодолевать хозяйский барьер с непосредственным инфициров
	— вызывать чрезвычайно тяжелые клинические формы заболеваний

	ПТИЧИЙ ГРИПП в США
	В феврале 2004 г., по данным М. с/х, на ферме в районе Делма
	Специальные команды сожгли 12 тыс. цыплят и установили жесто
	После того, как информация попала в СМИ, вирусологи CDC заяв
	Т. к. источник инфекции удается идентифицировать не во всех 

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник — человек с конца инкубационного периода и весь лих
	Путь передачи — воздушно-капельный.
	Крупные эпидемии гриппа А возникают с интервалом 2–3 года, п

	ТЕОРИИ РАЗВИТИЯ ПАНДЕМИЙ
	Зооантропонозная.
	Антропонозная.

	ТЕОРИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
	Теория бактериальных аэрозолей (4 фазы, вирус жизнеспособен 
	Теория саморегуляции.

	ВРЕМЕННАЯ СТРУКТУРА
	В Северном полушарии максимум заболеваемости гриппом приходи
	В Южном полушарии, наоборот, пик заболеваемости регистрирует
	В тропиках не отмечается какой-либо сезонности — вспышки гри
	Повышенная частота эпидемий в холодное время года, по-видимо

	Защитные механизмы против вирусной инвазии и репликации.
	ПАТОГЕНЕЗ
	Внедрения (репродукция в клетках эпителия).
	Проникновения в кровь (токсические и аллергические реакции).
	Поражения дыхательного тракта с преимущественной локализацие
	Бактериальных осложнений.
	Обратного развития.
	Вирус гриппа => активация фагоцитоза => генерация АФК => оки
	Деструкция капиллярной сети и стенок капилляров, развитие от

	Размножение вирусов протекает с исключительно высокой скорос
	Высочайшая скорость размножения ВГ объясняет короткий инкуба
	Быстроте репродукции вируса благоприятствует распространение
	В дальнейшем вирус попадает в кровь и разносится по всему ор
	Активация вирусом всей системы протеолиза и повреждение клет
	Вирус, попадая в кровь, вызывает угнетение кроветворения и и

	КЛИНИКА
	Инкубационный период от нескольких часов до 1–2 суток.
	По сравнению с другими ОРВИ грипп характеризуется выраженной

	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Типичный: Атипичный:
	1\) легкий; 1\) афебрильный;
	2\) среднетяжелый; 2\) акатаральный;
	3\) тяжелый. 3\) молниеносный.
	с развитием  геморрагического  отека  легких;
	без клинически  диагностированного геморрагического отека ле

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Сегментарный отек легких.
	Геморрагический отек легких, отек мозга.
	Воспалительные изменения со стороны органов дыхания (гнойно-
	Отиты, синуситы.

	ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ ПАРАГРИППА
	Постепенное развитие заболевания с появлением катаральных яв
	Симптомы интоксикации небольшие.
	Наблюдается упорный сухой кашель, насморк, заложенность носа
	Продолжается в течение 8–10 дней.

	ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ
	АДЕНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ
	Умеренная интоксикация.
	Развитие конъюнктивита.
	Развитие фарингита.
	Полиаденит.
	Гепатоспленомегалия.

	КЛАССИФИКАЦИЯ АДЕНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ
	Катар верхних дыхательных путей.
	Пневмония.
	Фарингоконъюнктивальная лихорадка.
	Тонзиллофарингит.
	Конъюнктивит и кератоконъюнктивит.
	Мезаденит.
	Кишечная форма.
	Коклюшеподобный синдром.

	КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РС-ИНФЕКЦИИ
	Преобладает синдром поражения нижних дыхательных путей.
	На фоне небольших слизистых выделений из носа развивается кл
	Лихорадка может отсутствовать или быть умеренной.

	ДИАГНОСТИКА
	Вирусологические (иммунофлюоресценция, выделение на культура
	Серологические: РН, РТГА, РСК.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Показания для госпитализации:
	дети до одного года;
	больные с тяжелым и гипертоксическим течением гриппа и ОРИ4
	больные с развитием геморрагического, судорожного, гипертерм
	больные страдающие хроническими заболеваниями;
	развитие осложнений;
	первые больные из закрытых коллективов с противоэпидемически
	Этиотропное:
	лейкоцитарный интерферон;
	донорский противогриппозный иммуноглобулин;
	ремантадин, занамивир, озельтамивир,арбидол. дейтифорин, Tam
	рибавирин (РС-инфекция, грипп А и В, аденовирусная инфекция)
	дезоксирибонуклеаза (при аденовирусной инфекции);
	Симптоматическая терапия:
	жаропонижающие по показаниям;
	отвлекающая терапия (в виде горчичных обертываний, горячих н
	при затрудненном носовом дыхании — капли в нос;
	средства влияющие на кашель;
	поливитамины.

	При возникновении первых симптомов гриппа показано применени
	противокашлевые средства: пертуссин — при повышенном кашлево
	тусупрекс, или бронхолитин, или глаувент — при сухом кашле; 
	бромгексин — при влажном кашле и трудноотходящей мокроте;
	грудной сбор, включающий корень алтея, лист мать-и-мачехи, д
	детям старше 2 лет и взрослым в первые дни болезни рекоменду

	При возникновении первых симптомов гриппа показано применени
	аскорбиновую кислоту, поливитамины; антигистаминные препарат
	в первые дни заболевания интерферон человеческий лейкоцитарн

	АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ
	при наличии осложнений (круп, пневмония, отит, синусит, и др
	при тяжелом течении у детей раннего возраста, когда трудно и
	при наличии хронических бактериальных очагов инфекции.

	ПРОФИЛАКТИКА
	Комплексная защита населения путем массовой вакцинации в пре
	Дифференцированного применения противогриппозных препаратов 
	Массовые профилактические и противоэпидемические мероприятия
	Расширение общих санитарно-гигиенических и организационно-пр

	ТАКТИКА ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА
	Основное внимание уделяется особо нуждающимся категориям:
	I группа «высокого риска неблагоприятных последствий заболев
	II группа населения «высокого риска заражения гриппом» (меди

	ЭКСТРЕННАЯ ХИМИОПРОФИЛАКТИКА
	Внутриочаговая (от 2-х до 5–7 дней).
	Внеочаговая (до 20-ти дней).
	Основное средство ремантадин по 1–2 таблетки в день ( с 7 ле
	Арбидол, человеческий лейкоцитарный интерферон, лейкинферон,
	Китайские ученые разработали вакцину против птичьего гриппа.
	Для создания вакцины использовали технологию «обратная генет

	Лекция 10
	МЕНИНГОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИЯ

	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	Менингококковая инфекция — острая респираторная инфекционная

	ЭТИОЛОГИЯ
	Возбудитель — Neisseria meningitides.
	12 серогрупп, наиболее распространенные А,В,С.
	Все, кроме группы В, имеют капсулы.
	Более 20-ти серотипов. Малоустойчивы к факторам внешней сред
	Продуцирует сильный эндотоксин.

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — больной человек или носитель.
	Путь передачи — воздушно-капельный.
	На одну генерализованную форму — от 100 до 10000 носителей.
	Ежегодно инфицируются до 5% детей в ДДУ.
	Источники инфекции:
	— генерализованные формы — 1–3%;
	— назофарингиты — 10–30 %;
	— носители 70–80 %.
	Сезонность — зимне-весенняя.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Входные ворота — слизистые оболочки носоглотки.
	Пути распространения — гематогенный, реже через решетчатую к
	У детей вследствие незрелости гематоэнцефалического барьера 
	Возникают дисциркуляция в мозговых и оболочечных сосудах.
	Гиперсекреция ликвора и задержка его резорбции.
	Перераздражение оболочек мозга и корешков нервов.
	Интоксикация.
	Изменения гемокоагуляции.

	КЛИНИКА
	Инкубационный период от 2-х до 10 дней.
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Локализованные формы (носительство менингококка, острый назо
	Генерализованные формы (менингококцемия, менингит, смешанные
	Редкие формы (эндокардит, артрит, пневмония, иридоциклит).

	ОСТРЫЙ НАЗОФАРИНГИТ
	«Сухой насморк».
	Першение в горле.
	Гнездная гиперплазия лимфоидных фолликулов задней стенки гло
	Умеренная интоксикация.

	МЕНИНГОКЦЕМИЯ
	Высокая степень интоксикации.
	Возникает остро, с подъемом температуры, как правило, на фон
	Через 8–24 часа от начала заболевания появляется сыпь.

	ОСОБЕННОСТИ СЫПИ ПРИ МЕНИНГОКЦЕМИИ
	Розеолезная с геморрагическим компонентом в некоторых элемен
	Звездчатая, пятнистая, геморрагическая.
	Облаковидная, распространенная, геморрагическая.
	Локализуется на нижней половине туловища, ногах, ягодицах.
	Склонна к слиянию и распространению, быстро прогрессирует.

	ОСЛОЖНЕНИЯ МЕНИНГОКЦЕМИИ
	ИТШ.
	Полиорганная недостаточность.
	Синдром Уотерхауса-Фридериксена.
	ДВ-синдром.

	МЕНИНГИТ
	Синдромы
	Оболочечный \(менингеальный\) : общемо�
	Синдром инфекционного заболевания.
	Синдром воспалительных изменений в ликворе.

	ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ
	У 25% детей до 2-х лет гипертензионный и оболочечный синдром
	У стариков оболочечные выражены умеренно, общемозговые не до

	ДИАГНОСТИКА
	Посевы носоглоточной слизи, крови, ликвора.
	Бактериоскопия мазка крови и ликвора.
	Серологические реакции.
	ПЦР.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Антибактериальная терапия
	Основным препаратом для лечения ГФМИ остается пенициллин 200
	Цефтриаксон — 50–80 мг кг/сутки, взрослым 2гр 2 раза в сутки

	ЛЕЧЕНИЕ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ
	В/м левомицетин — 30 мг/кг однократно.
	Преднизолон — 5 мг/кг однократно.
	При наличии отека — набухания головного мозга — дегидратация

	КРИТЕРИИ ВЫПИСКИ
	Выписка из стационара больных ГФМИ и назофарингитом производ

	ПРОФИЛАКТИКА
	Устанавливается карантин сроком на 10 дней.
	Детям до года вводят нормальный иммуноглобулин.
	Проводится бакобследование (в ДДУ и школах детей и обслужива
	Лекция 11
	ГЕРПЕТИЧЕСКАЯ ИНФЕКЦИЯ. СИБИРСКАЯ ЯЗВА

	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	ГЕРПЕТИЧЕСКАЯ ИНФЕКЦИЯ — это группа антропонозных инфекционн

	ЭТИОЛОГИЯ
	Вирусы семейства герпеса насчитывают около 100 видов. У чело
	На своей оболочке ВПГ имеют антирецепторы благодаря чему они
	ВПГ термолабилен, при нагревании 50–52° он инактивируется че
	ВПГ чувствителен к действию этилового спирта, желчи и других
	ВПГ хорошо переносит низкие температуры.

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — больные с различными формами болезни (5–
	Пути передачи:
	1\) контактный;
	2\) контактно-бытовой;
	3\) воздушно-капельный;
	4\) вертикальный;
	5\) половой;
	6\) парентеральный.
	Антитела выявляются у 80–90% взрослых.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Начальное заражение вирусом происходит у входных ворот.
	Проникает в региональные лимфоузлы (часть продвигается к нер
	Гематогенно заносится во внутренние органы.
	Вирус существует в латентном состоянии в паравертебральных с
	Статическая и динамическая теории, концепция «репрессивной с
	Активация при иммунодефицитных состояниях.
	В коже — расслоение и баллонирующая дегенерация клеток шипов
	В ЦНС — колликвационный некроз нейронов и глиальных клеток с

	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Герпетические поражения кожи (локализованные и распространен
	Герпетические поражения слизистой полости рта и верхних дыха
	Генитальный герпес.
	Герпетические кератиты и кератоконъюнктивиты.
	Герпетические энцефалиты и менингоэнцефалиты, автономные рад
	Висцеральные формы.
	Генерализованные формы.

	КЛАССИФИКАЦИЯ КОЖНЫХ ФОРМ
	Стадии:
	— Эритематозная.
	— Везикулезная.
	— Корковая.
	— Выздоровление.
	По распространенности:
	— Локализованная.
	— Диссеминированная (распространенная).
	— Мигрирующая.

	ФОРМЫ
	Отечная (элефантиазоподобная)
	Зостериформная
	Геморрагическая
	Геморрагически-некротическая
	Эрозивно-язвенная
	Рупиоидная
	Герпетиформная экзема Капоши
	Герпетический панариций

	АБОРТИВНЫЕ ФОРМЫ
	Эритематозная.
	Папулезная.
	Пруригинозно-невротическая.

	ДИАГНОСТИКА
	Все методы индикации и идентификации вирусов основаны на сле
	выявление вируса per se (электронная микроскопия);
	выявление и идентификация вирусов посредством взаимодействую
	выявление и идентификация вирусов с помощью антител (МФА, ИФ
	выявление и идентификация нуклеиновых кислот (ПЦР, МГ);
	проба Цанка (обнаружение гигантских многоядерных клеток с вн

	ПРИНЦИПЫ ЭТАПНОГО ЛЕЧЕНИЯ
	I этап — лечение в острый период болезни (рецидив).
	Противогерпетические препараты.
	Природные антиоксиданты (курс 10–14 дней).
	При выраженной экссудации ингибиторы простагландинов
	Иммунобиологические средства (интерферон или его индукторы, 
	II этап — терапия в стадии ремиссии (ранняя реконвалесценция
	Иммуномодуляторы
	Адаптогены растительного происхождения.
	III этап — специфическая профилактика рецидивов с использова
	IV этап — диспансерное наблюдение и реабилитация. Обследован

	ПРОТИВОГЕРПЕТИЧЕСКИЕ ПРЕПАРАТЫ
	Аналоги нуклеозидов (ИДУ, рибавирин, цитозар, бромуридин).
	Вирулицидные препараты (действуют на вирусы, расположенные в
	растительного происхождения (хелепин, флакозид, госсипол, ал
	синтетического происхождения (оксолин, теброфен, бонафтон).
	Вирулицидные препараты (действуют на вирусы, расположенные в

	СИБИРСКАЯ ЯЗВА
	Сибирская язва — острая бактериальная зоонозная инфекция, ха

	ЭТИОЛОГИЯ
	Возбудитель — Bacillus anthracis.
	Существует в виде споровых и вегетативных форм, грам-положит
	Содержит капсульный и соматический антигены.
	Выделяет экзотоксин (протективный и летальный компоненты).
	Споры в почве сохраняются десятилетиями, погибают лишь при а

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — являются больные дикие и домашние животн
	Пути передачи
	— контактный;
	— алиментарный;
	— воздушно-пылевой;
	— трансмиссивный.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Входными воротами чаще служит кожа верхних конечностей и гол
	Экзотоксин вызывает плотный отек и некроз кожи.
	Развитие регионарного лимфаденита.
	Возможна генерализация, с выраженным геморрагическим синдром

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — до 14 дней.
	Кожная форма (98–99%): карбункулезная, эдематозная, буллезна
	Генерализованная форма (септическая).
	В некоторых источниках выделяются легочная и кишечная формы.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	ИТШ.
	Острая дыхательная недостаточность.
	Отек головного мозга.
	Желудочно-кишечное кровотечение.
	Перитонит.

	ДИАГНОСТИКА
	Бактериоскопический метод.
	Бактериологический метод.
	Иммунофлюоресцентный.
	Проба с антраксином.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Пенициллин в дозе 6–24 млн ЕД в сутки, не менее 7–8 дней.
	Можно использовать цефалоспорины, тетрациклин или эритромици
	Патогенетическая терапия.

	ПРОФИЛАКТИКА
	Выявление и ликвидация очагов (ветеринарная служба).
	Химиопрофилактика контактным (ципрофлоксацин или доксициклин
	По эпидпоказаниям вакцинация «СТИ».

	Лекция 12
	МАЛЯРИЯ
	Малярия — собирательное название для группы антропонозных ин

	ЭТИОЛОГИЯ
	Возбудители малярии относятся к царству Animalia, подтипу Pr

	ПУТИ ПЕРЕДАЧИ
	Трансмиссивный.
	Парентеральный.
	Трансплацентарный.

	ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ИНВАЗИВНОГО ПРОЦЕССА БЕЗ ЛЕЧЕНИЯ
	Тропическая — 1–1,5 года.
	Vivax — 2–4 года.
	Ovale —3–6 лет.
	Четырехдневная — десятки лет.

	МАЛЯРИЙНЫЙ ПРИСТУП
	Озноб.
	Жар.
	Пот.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Анемия.
	Разрыв селезенки.
	Нефротический синдром.

	ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ ФОРМЫ ТРОПИЧЕСКОЙ МАЛЯРИИ
	Церебральная малярия.
	Алгидная малярия.
	Гемоглобинурийная лихорадка.

	ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ ФОРМЫ ВЫДЕЛЯВШИЕСЯ РАНЕЕ
	Тифоидная.
	Желтушная.
	Гастроинтестинальная.
	Геморрагическая.

	ГЕМОШИЗОТРОПНЫЕ ПРЕПАРАТЫ
	Аминохинолины: делагил.
	Диаминотримидины: хлоридин.
	Бигуаниды: прогуанил.
	Сульфаниламиды: сульфален, сульфадоксин.
	Хинолинметанолы: хинин и др. его производные.
	Антибиотики (главным образом тетрациклинового ряда).
	Препараты растительного происхождения: артемизиннин (препара
	Комбинированные препараты: фансидар (сульфадоксин и пиримета
	— метакельфин (сульфален и пириметамин);
	— дарахлор (пириметамин и хлорохин);
	— фансимер (фансидар и мефлокин).
	Различают 3 основные типа химиопрофилактики:
	Личную.
	Общественную.
	Межсезонную.
	Лекция 13
	ЧУМА. ТУЛЯРЕМИЯ. ГЕМОРРАГИЧЕСКИЕ ЛИХОРАДКИ

	ЧУМА
	Чума — острая инфекционная природно-очаговая болезнь диких г
	Клинически характеризуется поражением кожи и лимфатических у

	ЭТИОЛОГИЯ
	Yersinia pestis спор не образует, не подвижна, биполярно окр

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Природные очаги обнаружены в 50-ти странах. Источником инфек
	Пути передачи: трансмиссивный, контактный, воздушно-капельны

	ПАТОГЕНЕЗ
	Механизм передачи и место проникновения возбудителя в органи
	Незавершенный фагоцитоз в лимфатических узлах.
	В лимфатических узлах развивается серозно-геморрагическое во

	КЛИНИКА
	Инкубационный период 3–6 дней.
	Классификация:
	— А. Преимущественно локальные формы:
	1\) кожная; 2\) бубонная; 3\) кожно-бу
	— Б. Внутренне-диссеминированные или генерализованные формы:
	1\) первично-септическая; 2\) вторично-
	— В. Внешне-диссеминированные формы:
	1\) первично-легочная; 2\) вторично-лег

	ДИАГНОСТИКА
	Бактериоскопический.
	Бактериологический.
	Биологический.
	Серологический.

	ЛЕЧЕНИЕ
	Чаще всего применяются препараты стрептомицинового ряда (доз
	Можно применять тетрациклины и аминогликозиды и их комбинаци

	ПРОФИЛАКТИКА
	Предупреждение заболеваний людей и возникновения вспышек в п
	Предупреждение заражения лиц, работающих с заразным или подо
	Предупреждение завоза чумы на территорию страны из-за рубежа
	Мероприятия, направленные на предупреждение завоза инфекции 
	Дератизация, дезинсекция и дезинфекция транспортных средств.
	Экстренная профилактика стрептомицином.
	Сухая вакцина (штамм EV). Иммунитет до 6 месяцев.

	ТРОПИЧЕСКИЕ геморрагические лихорадки
	Желтая лихорадка — природно-очаговая острая двухфазная вирус

	ЭТИОЛОГИЯ, ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Возбудитель — Flavivirus febricis
	Источник инфекции — обезьяны, возможно грызуны, ежи и другие
	Переносчик — комары.
	Два основных типа очагов: джунглевый (сельский) и городской 
	Распространенность — 42º северной широты и 40º южной широты.

	ПАТОГЕНЕЗ
	Отмечается выраженный тропизм вируса к сосудам, ткани печени

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 3–6 (10)суток.
	Периоды заболевания:
	— начальный (лихорадочный, активной гиперемии) — 3–4 дня;
	— ремиссии до суток;
	— венозных стазов — 3–4 дня.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	Пневмония.
	Паротит.
	Миокардит.
	Гангрена мягких тканей или конечностей.
	Абсцесс почек.
	Энцефалит.
	Острая почечная недостаточность.
	Острая печеночная недостаточность.

	ДИАГНОСТИКА
	Лейкопения.
	Нейтропения.
	Альбуминурия.
	Гематурия.
	Билирубинемия, азотемия, повышение активности аминотрансфера
	Выделение вируса первые 4 дня, РСК, РТНГА, РН и др.

	ПРОФИЛАКТИКА
	Строгое эпидемиологическое наблюдение на территории
	Индивидуальные и коллективные меры защиты от нападения комар
	Вакцинация населения.
	Лихорадка Ласса — острая вирусная болезнь с природной очагов

	ЭТИОЛОГИЯ, ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Возбудитель — аренавирус.
	Источник инфекции — многососковая крыса.
	Пути передачи — алиментарный и воздушно-пылевой, контактный.
	Выделение вируса больными — до 1 мес. и более.

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 3–17 дней.
	Начинается относительно постепенно.
	Лихорадка продолжается 2–3 недели.
	На 3-й день язвенный стоматит, тонзиллит.
	На 5-й день — гастроэнтерит.
	На 2-й неделе — пневмония, отек легкого, миокардит, отек лиц
	Генерализованная лимфоаденопатия.
	Геморрагический диатез, розеолезно-петехиальная сыпь.

	ДИАГНОСТИКА. ЛЕЧЕНИЕ
	РНИФ, РСК.
	Специфическая терапия (сыворотка или плазма переболевших).
	Перспективным является применение рибавирина.
	Строгая изоляция заболевших не менее 30 дней.
	Лихорадка Марбург — острая вирусная болезнь, характеризующая

	ЭТИОЛОГИЯ, ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Филовирус.
	Источник инфекции не установлен (предполагается естественная
	Пути передачи — воздушно-капельный, контактный, не исключает

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 2–16 суток.
	Острое начало. Поверхностные эрозии на твердом, мягком небе,
	Поражение ЖКТ с 3–4 дня.
	Геморрагический синдром 6–7 день.
	Пятнисто-папулезная сыпь на 5–6 день.
	Лихорадка Эбола — острая вирусная высококонтагиозная болезнь

	ЭТИОЛОГИЯ, ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	По морфологическим свойствам вирус Эбола не отличается от ви
	Источник инфекции — предполагается роль грызунов.
	Пути передачи — контактный.
	Вирус выделяется от больных около 3-х недель.

	КЛИНИКА
	Инкубационный период — 4–6 дней.
	Острое начало.
	Колющие боли в грудной клетке.
	Сухость, першение в горле (фарингит).
	Амимичность лица, запавшие глаза.
	Поражение ЖКТ — 2–5 день.
	Геморрагический диатез — 3–5 день.
	Макулопапулезная сыпь на 5–7 день на сгибательных поверхност

	ЛЕЧЕНИЕ
	Симптоматическая и патогенетическая терапия (препараты, укре
	При тяжелом и молниеносном течении интенсивная и реанимацион

	Лекция 14
	ИЕРСИНИОЗЫ

	ОПРЕДЕЛЕНИЯ
	Псевдотуберкулез — острое инфекционное заболевание, характер
	Кишечный иерсиниоз — острое инфекционное заболевание, характ

	ЭТИОЛОГИЯ
	Y. pseudotuberculosis. По О-антигену выделяют 10 серовариант
	Y. enterocolitica. Известно более 30 сероваров (чаще встреча
	У вирулентных штаммов есть антигены V, W.
	Обладают психрофильностью \(способны ра�
	Имеет капсулу, анаэроб, образует эндотоксин.
	Чувствительны к высыханию, при кипячении погибает через 10 с
	Группирование иерсиний по патогенности для человека

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник инфекции — 60 видов млекопитающих, 26 видов птиц.Ос
	Пути передачи — алиментарный, реже водный и контактно-бытово
	Сезонность — зимне-весенняя для псевдотуберкулеза, осенне-зи
	Частота инфицирования продуктов питания:
	Молоко (3,7–6,2%).
	Мясо (5%).
	Птица, яйца (1%).
	В конце зимы на овощах (10–20%).
	Яблоки, цитрусовые (9%).
	Тепличные овощи (5,3%).

	ПАТОГЕНЕЗ
	Фаза заражения.
	Энтеральная фаза.
	Фаза регионарной инфекции.
	Фаза генерализации инфекции (бактериемии, токсинемии, паренх

	Клинические проявления иерсиниоза в зависимости от состояния
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Локализованные формы:
	— гастроинтестинальные (гастроэнтерит, энтероколит, гастроэн
	— абдоминальные (аппендицит, мезаденит, терминальный илеит).
	Генерализованные (септическая, септикопиемическая).
	Вторично-очаговая (артриты, гепатит, узловая эритема, менинг

	КЛИНИКА
	Инкубационный период при псевдотуберкулезе длится от 3 до 19
	Начальный период продолжается в среднем от 2 до 5 дней и про
	Период разгара характеризуется полиморфизмом клинических про
	Характерна высокая и длительная лихорадка (39–40ºС в течение
	По морфологии сыпь бывает мелкоточечной, мелкопятнистой, пят
	Артралгический синдром чаще проявляется болезненностью в кол

	КЛИНИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
	Основывается на учете характерных для псевдотуберкулеза одно
	острое начало заболевания с явлениями общей интоксикации (по
	поражение кожи, проявляющееся гиперемией лица, шеи, верхней 
	поражение желудочно-кишечного тракта с наличием симптомов га
	поражение печени в виде увеличения ее размеров, болей в прав
	поражение суставов, проявляющееся летучими, мигрирующими арт

	СИНДРОМЫ В НАЧАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ ДСЛ
	Общеинфекционный.
	Респираторный.
	Тонзиллярный (налеты не постоянны).
	Диспепсический.
	Отечно-гиперемический.
	Септическая форма чаще встречается у пожилых мужчин. Сочетае

	ДИАГНОСТИКА
	Бактериологический (методика «холодового удара»).
	Серологическая (РА, РНГА).
	Экспресс-диагностика (ИФА, НРИФ, РКА).
	Гистологическое исследование биоптатов лимфатических узлов и

	ЛЕЧЕНИЕ
	Задачи лечения:
	купирование острых явлений;
	устранение патологических изменений, возникающих в различных
	профилактика обострений и рецидивов;
	удаление возбудителей из больного организма.
	Наиболее эффективны левомицетин (2 гр. в сутки в течение 2-х

	ПРОФИЛАКТИКА
	Основное значение имеет борьба с источником и резервуаром ин
	Постоянный санитарный надзор за питанием и водоснабжением, к
	Лекция 15

	ВИЧ-инфекция
	ЭТИОЛОГИЯ
	Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) относится к семейству Re
	В настоящее время известны 2 типа вируса:  ВИЧ-1 и ВИЧ-2.

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	На 01.01.2007 г. кумулятивное число ВИЧ-инфицированных в обл
	Эпидпроцесс по ВИЧ стабилизировался на уровне 300–350 случае
	В эпидпроцесс вовлечены все административные территории обла

	Анализ летальности инфицированных ВИЧ в Гомельской области
	На 01.01.07 г. умерло 613 ВИЧ-инфицированных, в т. ч. в 2006
	В стадии преСПИД умерло 78, в стадии СПИД — 246.

	Рост количества ВИЧ-инфицированных набирает темп, также как 
	В связи с этим чрезвычайно важна противоэпидемическая мера —
	ПЕРЕДАЧА ВИЧ
	Пути передачи:
	половой;
	через кровь;
	от матери к ребенку.

	Риск передачи половым путем повышается при:
	принимающем половом акте;
	стадии заболевания (низкий уровень CD4 и высокая вирусная на
	наличии сопутствующих заболеваний, передающихся половым путе

	Риск передачи от матери к ребенку составляет:
	15–25% в развитых странах;
	35–40% в развивающихся странах;
	снижается при применении антиретровирусной терапии.


	ФАКТОРЫ, СОПУТСТВУЮЩИЕ ЗАРАЖЕНИЮ ВИЧ
	Беспорядочные половые связи:
	в целом риск передачи составляет 0,0017 при каждом половом к
	риск наиболее высок для женщин молодого возраста и необрезан

	Любое эрозивное заболевание половых органов:
	сифилис, вирус простого герпеса.

	Наличие любого заболевания, передающегося половым путем.
	Недостаточное соблюдение правил безопасного секса (напр., ис
	Высокая вирусная нагрузка у партнера (РНК ВИЧ).

	РИСК ЗАРАЖЕНИЯ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ
	перкутанный контакт с ВИЧ-инфицированной кровью — 0,3% (0,2–
	попадание крови на слизистые оболочки — 0,09% (0,006–0,5%);
	контакт с неповрежденной кожей — риск не установлен;
	контакт с другими биологическими жидкостями — риск не устано

	ПАТОГЕНЕЗ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
	Жизненный цикл ВИЧ
	Этап 1 — проникновение.
	Этап 2 — обратная транскрипция.
	Этап 3 — интеграция.
	Этап 4 — транскрипция
	Этап 5 — трансляция
	Этап 5 — сборка вириона и его выход из клетки.
	Вирус обнаруживают в крови и лимфоузлах; в латентной форме о
	Стойкое поражение лимфатической системы происходит в течение
	При контакте с инфицированной кровью или иной биологической 
	Для некоторых групп пациентов характерны угнетение иммунной 
	грудные дети;
	лица с дефектами иммунной системы.



	Клиническая стадия I по системе ВОЗ
	(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по предоставлению помощи и лече
	Бессимптомное течение.
	Генерализованная лимфаденопатия.
	1 уровень функциональных возможностей: бессимптомное течение


	Клиническая стадия II по системе ВОЗ
	\(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по пре�
	и лечения при ВИЧ-инфекции и СПИДе, ма�
	Потеря веса менее 10% от исходного.
	Легкие поражения кожи и слизистых (себорейный дерматит, зудя
	Опоясывающий лишай за последние 5 лет.
	Рецидивирующие инфекции верхних дыхательных путей (например,
	И (или) 2 уровень функциональных возможностей: клинические п


	Клиническая стадия III по системе ВОЗ
	\(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по пре�
	и лечения при ВИЧ-инфекции и СПИДе, ма�
	Потеря веса более 10% от исходного.
	Диарея неясной этиологии длительностью более 1 месяца.
	Лихорадка неясной этиологии (постоянная или рецидивирующая) 
	Кандидоз полости рта (молочница).
	Волосатая лейкоплакия рта.
	Туберкулез легких.
	Тяжелые бактериальные инфекции (например, пневмония, гнойный
	— И (или) 3 уровень функциональных возможностей: в течение п


	Клиническая стадия IV по системе ВОЗ
	(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по предоставлению помощи и лече
	ВИЧ-кахексия: потеря веса более 10% от исходного либо хронич
	Пневмоцистная пневмония.
	Церебральный токсоплазмоз.
	Криптоспоридиоз с диареей длительностью более 1 месяца.
	Внелегочный криптококкоз.
	Цитомегаловирусная инфекция с поражением любых органов, кром
	Инфекции, вызванные вирусом простого герпеса, с поражением в


	Клиническая стадия IV по системе ВОЗ (продолжение)
	(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по предоставлению помощи и лече
	Прогрессирующая мультифокальная лейкоэнцефалопатия.
	Любой диссеминированный эндемический микоз.
	Кандидоз пищевода, трахеи, бронхов или легких.
	Диссеминированная инфекция, вызванная атипичными микобактери
	Сальмонеллезная септицемия (кроме Salmonella typhi).
	Внелегочный туберкулез.
	Лимфома.
	Саркома Капоши.
	ВИЧ-энцефалопатия.
	И (или) 4 уровень функциональных возможностей: в течение пос

	В группу оппортунистических заболеваний относят те инфекции,
	Те инфекции, которые сопровождают терминальную стадию ВИЧ-ин
	Возбудители оппортунистических инфекций:
	Простейшие — Toxoplasma gondii, Isospora belli, Cryptosporid
	Грибы — Candida albicans, Cryptococcus neoformans, Histoplas
	Бактерии — Salmonella spp, Mycobacterium avium complex, Myco
	Вирусы — Herpes simplex, Herpes zoster, Cytomegalovirus homi

	СПИДмаркерные состояния
	Диссеминированный или внелегочный гистоплазмоз.
	Хронический изоспориаз (длительность > 1 мес).
	Саркома Капоши.
	Лимфома Беркитта.
	Первичная лимфома ЦНС.
	Цитомегаловирусная инфекция (кроме поражения печени, селезен
	Цитомегаловирусный ретинит (с потерей зрения).
	СПИД дементный синдром.
	Хронический язвенный герпес (длительность > 1 мес), герпетич
	Кандидоз бронхов, трахеи или легких.
	Кандидозный эзофагит.
	Рак шейки матки.
	Диссеминированный или внелегочный кокцидиоидоз.
	Внелегочный криптококкоз.
	Хронический криптоспоридиоз (длительность > 1 мес).
	Пневмоцистная пневмония.
	Рецидивирующая пневмония.
	Прогрессирующая мультифокальная лейкоэнцефалопатия.
	Рецидивирующий сепсис, вызванный Salmonella spp.
	Токсоплазменный энцефалит.
	ВИЧ кахексия.
	Диссеминированная или внелегочная инфекция, вызванная Mycoba
	Туберкулез легких или внелегочный туберкулез.
	Диссеминированная или внелегочная инфекция, вызванная другим
	Поражение нервной системы вызывают: Cryptococcus neoformans,
	— Предварительный диагноз — определение IgG в сыворотке кров
	— Окончательный диагноз — ПЦР (выявление ДНК), КТ, МРТ, отве
	Поражение кожи вызывают Herpes simplex, Herpes zoster, Папил
	В связи с эпидемией ВИЧ-инфекции, опоясывающий герпес у моло
	В литературе отмечается, что опоясывающий герпес имеет предс
	Поражения ЖКТ вызывают Candida albicans, Herpes simplex viru
	Поражение легких вызывают M.tuberculosis, Pneumocystis carin

	АНТИРЕТРОВИРУСНЫЕ ПРЕПАРАТЫ МОГУТ НАЗНАЧАТЬСЯ ДЛЯ
	Профилактика передачи ВИЧ от матери ребенку (ПМР).
	Постконтактной (постэкспозиционной) профилактики, в том числ
	Антиретровирусной терапии (АРТ).

	ЦЕЛИ АНТИРЕТРОВИРУСНОЙ ТЕРАПИИ
	Снижение вирусной нагрузки.
	Восстановление иммунитета.
	Повышение качества жизни.
	Лечебное воздействие.

	Снижение вирусной нагрузки до минимально возможного уровня н
	снижается число вирусных частиц:
	— прекращается прогрессирование болезни.

	снижается число мутаций:
	— предотвращается развитие лекарственной устойчивости.


	Повышение качества жизни
	Снижение вирусной нагрузки целесообразно, так как инфекция б
	Трудности лечения:
	— возможны опасные побочные эффекты (лактацидоз, панкреатит 
	— пациент должен строго соблюдать схему лечения — принимать 
	— лечение стоит дорого.


	Лечебное воздействие
	Когда начинать ВААРТ?
	соотнести риск и пользу терапии;
	принять во внимание, что раннее начало АРТ — до того, как чи
	учесть экономические моменты.


	Группы антиретровирусных средств
	— Ингибиторы обратной транскриптазы ВИЧ:
	Нуклеозидные (НИОТ).
	Нуклеотидные.
	Ненуклеозидные (ННИОТ).

	— Ингибиторы протеазы ВИЧ (ИП).
	— Другие:
	Ингибиторы слияния (ИС).



	НИОТ*
	Зидовудин, ламивудин, абакавир, ставудин и диданозин.
	Умеренная антиретровирусная активность.
	Устойчивость развивается постепенно \( м�
	Исключение: ламивудин.


	ННИОТ*
	Невирапин, ифавиренц.
	Мощная антиретровирусная активность.
	Устойчивость развивается в результате одн�

	ИП*
	Нелфинавир, индинавир, саквинавир, лопинавир (ритонавир), ри
	Для улучшения всасывания препараты принимают во время или по
	Мощная антиретровирусная активность.
	Устойчивость развивается постепенно \( м�
	Рекомендовано принимать с бустером (ритонавир), кроме NFV (б

	Рекомендации ВОЗ по началу АРТ
	IV клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ независимо
	III клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ:
	—с использованием в качестве вспомогательного критерия числа

	I или II клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ:
	— при числе лимфоцитов CD4 = 200 мкл-1.

	\(Протоколы ВОЗ для стран СНГ по пре�
	и лечения при ВИЧ-инфекции и СПИДе, ма�

	Рекомендации ВОЗ по началу АРТ  при невозможности определить
	IV клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ независимо
	III клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ независим
	II клиническая стадия ВИЧ-инфекции по системе ВОЗ при общем 

	CD4 — основной лабораторный критерий
	Факторы, учитываемые при выборе схемы АРТ для конкретного па
	Активность препаратов.
	Спектр их побочных эффектов.
	Предполагаемые потребности в дальнейшем лечении.
	Вероятность соблюдения больным схемы лечения.
	Сопутствующие заболевания (в частности, инфекционные).
	Беременность или ее риск.
	Сопутствующее медикаментозное лечение.
	Вероятность первичной устойчивости возбудителя.
	Стоимость препаратов и их доступность для больного.

	Схемы АРТ для пациентов, ранее не получавших лечения
	Обычно начинают с комбинации из 3-х препаратов (2 из которых
	— зидовудин + ламивудин
	— ставудин + ламивудин
	— зидовудин + диданозин

	Комбинация 1 ННИОТ + 2 НИОТ столь же эффективна, как и комби
	Комбинация из трех НИОТ — возможна, однако при высокой вирус
	Схемы на основе ИП — отдаленные результаты лечения ими (тера
	Схемы ННИОТ + 3 НИОТ — имеется относительно мало данных об и
	Динамическое наблюдение после начала терапии:
	Проведите физикальное исследование.
	Проведите лабораторные исследования (в зависимости от имеюще
	Оцените побочное действие антиретровирусных препаратов.
	Еще раз обсудите важность соблюдения схемы лечения.
	Еще раз подчеркните важность участия пациента в принятии реш
	При необходимости пересмотрите схему лечения (не ранее, чем 

	ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ
	Число лимфоцитов CD4 — каждые 3–6 месяцев или по клиническим
	Клинические исходы заболевания (обязательный метод).
	Вирусная нагрузка (опционально)
	Вирусная нагрузка:
	Уменьшение исходной вирусной нагрузки в течение 1–4 недель в
	Уменьшение вирусной нагрузки в течение 4–6 недель до уровня 
	Уменьшение вирусной нагрузки в течение 4–6 месяцев до уровня
	Восстановление иммунитета:
	Определяют число лимфоцитов CD4 или общее число лимфоцитов с
	Ожидаемые результаты:
	— в первые 3 месяца — резкое увеличение за счет мобилизации 
	— постепенный прирост, который продолжается до тех пор, пока

	Прирост числа лимфоцитов CD4 при условии подавления репродук
	Чтобы сделать выводы, необходимы многократные измерения.
	Важна клиническая картина.
	Определение числа лимфоцитов CD4:
	— исходный уровень (до начала терапии);
	— во время лечения: каждые 6 месяцев для оценки эффективност


	СОБЛЮДАЕМОСТЬ СХЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ
	Чтобы вероятность успеха антиретровирусной терапии (вирусная
	Как повысить соблюдаемость схемы лечения?
	Методы, ориентированные на пациента:
	Разработайте совместно с пациентом такой план лечения, котор
	Выждите некоторое время (не менее трех визитов к врачу), что
	Заручитесь поддержкой родственников, друзей, товарищей по не
	Привлеките на помощь еженедельники, таблетницы, аптечки-орга
	Планируйте наперед. Пусть пациент держит запас лекарств в те
	Из каждой пропущенной дозы нужно извлекать урок, как не проп
	Наркомания, алкоголизм и психические расстройства идут рука 

	Методы, ориентированные на врача:
	Объясните пациенту в деталях задачи лечения, правила приема 
	Оцените дисциплинированность больного до начала антиретровир
	Лечите побочные эффекты.
	Разрешите пациенту обращаться к вам с медицинскими проблемам
	Привлеките к лечению весь вспомогательный персонал (в частно
	Помните, что на дисциплинированность пациента могут повлиять

	Методы, ориентированные на вспомогательный персонал:
	Регулярно повышайте квалификацию своего персонала: каждый со
	Следите за соблюдением врачебных предписаний, усиливайте кон
	Ведите просветительную работу среди лиц, окружающих пациента

	Методы, ориентированные на схему лечения:
	Не допускайте лекарственных взаимодействий.
	Упростите схему лечения, сведя к минимуму число таблеток, кр
	Предупреждайте пациента заранее о возможных побочных эффекта


	ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ПЕРЕСМОТРА ИСПОЛЬЗУЕМОЙ СХЕМЫ АРТ
	Побочное действие препаратов:
	— непереносимость лечения из-за побочных эффектов;
	— выраженная дисфункция органа или системы органов.

	Неудача лечения:
	— вирусологическая (вирусная нагрузка);
	— иммунологическая (число лимфоцитов CD4);
	— клиническая.

	Другие:
	— несоблюдение схемы лечения;
	— заболевание активным туберкулезом;
	— беременность.

	Неудача лечения: заменяют все антиретровирусные препараты.
	Побочное действие одного из препаратов: этот препарат можно 

	Предвестники неудачи антиретровирусной терапии
	Исходные показатели:
	— Поздняя стадия заболевания.
	— Низкое число лимфоцитов CD4.
	— Высокая вирусная нагрузка.
	— Предшествующая антиретровирусная терапия (лекарственная ус

	Показатели во время лечения:
	Несоблюдение схемы лечения.
	Недостаточно активная схема лечения (низкая антиретровирусна
	Сывороточная концентрация препаратов ниже терапевтической.
	Большой срок, прошедший до подавления репродукции ВИЧ.
	Минимальная вирусная нагрузка слишком высока.

	Клинические признаки неудачи лечения
	Прогрессирование ВИЧ-инфекции с развитием новой оппортунисти
	Рецидив предшествующей оппортунистической инфекции.
	Возникновение или рецидив заболеваний, характерных для III к

	Синдром восстановления иммунитета
	Симптомы оппортунистических инфекций.
	Возможны нетипичные проявления некоторых оппортунистических 
	Развивается через несколько недель после начала высокоэффект
	Не означает неудачу лечения.
	Оппортунистические инфекции лечат обычными методами.
	Пересматривать схему антиретровирусной терапии не требуется.
	Число лимфоцитов CD4 как показатель неудачи лечения
	Возвращение числа лимфоцитов CD4 к исходному уровню или ниже
	Снижение числа лимфоцитов CD4 более чем на 50% от максимальн
	В течение первого года лечения требуются 5–10% больных.

	Антиретровирусная терапия беременных
	Проводится для уменьшения  перинатальной трансмиссии:
	АЗТ назначается с 14 недели беременности�
	В родах внутривенно 2мг/кг в час — первый час, потом 1 мг/кг

	Антиретровирусная терапия новорожденных
	Новорожденному АЗТ в сиропе 2 мг/кг веса каждые 6 часов в те
	Невирапин 2 мг/кг новорожденному в течение 72 часов от рожде

	Вирусологические показатели неэффективности лечения детей.
	Менее чем 10-кратное снижение от начальных значений  РНК ВИЧ
	Определяемые уровни РНК ВИЧ через 4–6 месяцев терапии.
	Повторное определение РНК ВИЧ у ребенка, у которого были нео
	Продолжающееся нарастание  количества РНК ВИЧ после начала т

	Диспансеризация без определения уровня CD4
	— клинический осмотр два раза в год;
	— лабораторно-инструментальные исследования:
	общий анализ крови;
	биохим. анализ крови;
	маркеры ПВГ (1 раз в два года);
	рентгенография органов грудной клетки (1 раз в год).
	При наличии клиники заболевания:
	— дополнительно обследование на группу оппортунистических за
	— кал на патогенную и условно патогенную флору;
	— определение уровня CD4 клеток.

	Диспансеризация с определением уровня CD4
	<500 и >350 в 1 мкл. крови
	— клинический осмотр через каждые 6 месяцев;
	— общий анализ крови с тромбоцитами, биохим. анализ крови, п
	— определение уровня CD4;
	— обследование на группу оппортунистических инфекций.
	<350 в 1 мкл. крови
	— клинический осмотр через каждые 3 месяца;
	— общий анализ крови с тромбоцитами, биохим. анализ крови, п
	— определение уровня CD4;
	— обследование на группу оппортунистических инфекций;
	— определение вирусной нагрузки.

	Диспансерное наблюдение ВИЧ-инф., получающих АРТ
	1\) Оценка соблюдения режима лечения и �
	2\) Оценка общего состояния больного.
	3\) Физикальное исследование.
	4\) Лабораторные исследования.
	Общий анализ крови — 2 раза в месяц.
	Биохим. анализ крови — 1 раз в месяц.
	Число лимфоцитов CD4 — через 4–8 недель потом через 6 месяце
	Вирусная нагрузка — в те же сроки.

	Профилактика после полового контакта
	Риск заражения при половом контакте:
	— 0,1–3,0% для пассивного партнера при анальном сношении;
	— 0,1%–0,2% для женщины при вагинальном сношении;
	— 0,03%–0,09% для мужчины при вагинальном сношении;
	— при низкой вирусной нагрузке риск заражения меньше.

	После случайного полового контакта профилактика не рекоменду
	Жертвам сексуального насилия профилактика проводится по тем 

	НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ
	В КЛИНИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
	ОПРЕДЕЛЕНИЕ
	Неотложное состояние — острая недостаточность жизненно важны

	ВАЖНОСТЬ
	Незамедлительная помощь при неотложном состоянии — вершина в

	НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ
	В КЛИНИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
	1.  Шок.
	2.  Острая дыхательная недостаточность.
	3.  Кома.
	4.  Отек-набухание головного мозга.
	5.  Острая печеночная недостаточность.
	6.  Острая почечная недостаточность.

	Шок — остро развивающаяся общая рефлекторная патологическая 
	ВИДЫ ШОКА В КЛИНИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ
	Инфекционно-токсический.
	Дегидратационный.
	Анафилактический.

	ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ ВИДЫ ШОКА
	Циркуляторный — увеличение объема циркуляторного русла при с
	Гиповолемический — уменьшение объема циркулирующей крови при

	ИНФЕКЦИОННО-ТОКСИЧЕСКИЙ ШОК (ИТШ)
	Неотложное состояние, возникающее под влиянием живого возбуд

	ПОВРЕЖДАЮЩИЕ ФАКТОРЫ ИТШ
	Эндотоксины (липополисахариды клеточной стенки бактерий).
	Медиаторы воспаления:
	— фактор некроза опухолей;
	— интерлейкин 8;
	— простагландины;
	— катехоламины.


	ОСОБЕННОСТИ ИТШ  ОТ ВОЗБУДИТЕЛЯ
	Грамотрицательный шок (70% случаев) — активизация симпатоадр
	Грамположительный шок (30% случаев) — ранняя стадия — теплые

	КЛИНИКА ИТШ
	Ранняя фаза шока — тяжелая интоксикация (шоковый индекс — ин
	Фаза выраженного шока (ЧСС — 120–140 в мин, АД < 90 мм рт ст
	Поздняя фаза шока — больные в коме, холод, тотальный цианоз,

	ЛАБОРАТОРНЫЕ КРИТЕРИИ ТЯЖЕСТИ ШОКА
	Лейкоцитоз > 10 000/мкл.
	Тромбоцитопения < 100 000/мкл.
	Фибриноген < 1,5 г/л.
	Декомпенсированный ацидоз.

	КРИТЕРИИ ДИАГНОЗА
	Наличие лихорадки и токсикоза в дебюте заболевания.
	Тахикардия превышает уровень лихорадки, в дальнейшем наступа
	Снижение АД.
	Появление акроцианоза, олигурии.
	Изменение сердечного выброса, минутного объема сердца, ДЗЛА.
	Развитие ДВС-синдрома.
	Лейкоцитоз или лейкопения и п/я сдвиг более 10%.
	Снижение объема кислорода, высокий уровень лактата, выраженн

	ЛЕЧЕНИЕ
	Этиотропная терапия.
	Дезинтоксикационная терапия — метод управляемой гемодилюции 
	Восстановление гемодинамики.
	Противовоспалительная терапия.
	Подавление активности калликреин-кининовой системы.
	Коррекция водно-электролитного обмена.
	Коррекция ДВС-синдрома.
	Борьба с гипоксией.

	УПРАВЛЯЕМАЯ ГЕМОДИЛЮЦИЯ
	В первой фазе осуществляется восстановление ОЦК (5–10% раств
	Во второй фазе осуществляется перераспределение жидкостей ме

	ВОССТАНОВЛЕНИЕ ГЕМОДИНАМИКИ
	Вводятся препараты гемодинамического действия (реополиглюкин

	Дегидратационный шок — патологическое состояние, развивающее
	ФАКТОРЫ СЕКРЕТОРНОЙ ДИАРЕИ
	Непосредственное действие энтеротоксинов:
	Классический холерный токсин.
	Zonula occludens — токсин (ZОТ).
	Дополнительный холерный токсин.

	Эндогенные индукторы диареи:
	— Серотонин.
	— Вазоактивный интестинальный пептид.
	— Простагландины.
	— Ig — зависимая реакция гиперчувствительности немедленного 


	IV степень (> 9%):
	больной находится в сопоре;
	глаза запавшие, сухие;
	тонические судороги;
	тотальный цианоз;
	кожная складка не расправляется;
	гипотермия;
	пульс и АД определяются с большим трудом;
	выраженная одышка;
	анурия.

	ЭТАПЫ ПАРЕНТЕРАЛЬНОЙ РЕГИДРАТАЦИИ
	Компенсация потерь, развившихся до поступления больного в ст
	Компенсация продолжающихся потерь.
	Постшоковая фаза.

	Компенсация потерь, развившихся до поступления больного в ст
	По взвешиванию (если больной знал свой вес до заболевания).
	По клиническим проявлениям обезвоживания:
	По удельному весу плазмы: V = 4 \( 103 
	По гематокриту: V = Р\(\(Htб – 0,45\)�

	РАСТВОРЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ДЛЯ ТЕРАПИИ
	Раствор Филипса 1 («Трисоль») — стартовый раствор.
	Рингера – лактат — стартовый раствор, рекомендуемый ВОЗ.
	Раствор Филипса 2 («Дисоль») используется при угрозе гиперка
	«Ацесоль», «Хлосоль», «Квартасоль», «Лактасоль», «Квинтасоль

	Состав стандартных солевых растворов для внутривенной регидр
	Компенсация продолжающихся потерь
	по количеству теряемой больным жидкости с рвотой и поносом;
	по динамике веса;
	клинически.

	ПОСТШОКОВАЯ ФАЗА
	Начинается при исчезновении необходимости в инфузионной тера

	ОСТРЫЕ ЦЕРЕБРАЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА
	Инфекционно-токсическая энцефалопатия (метаболические наруше
	Отек-набухание головного мозга (нарушения микроциркуляции).

	ОТЕК-НАБУХАНИЕ ГОЛОВНОГО МОЗГА
	Нарастающая головная боль.
	Повторная рвота, не приносящая облегчения.
	Расстройства сознания.
	Одышка.
	Тахикардия, переходящая в брадикардию.
	Повышение АД.
	Выраженные менингеальные симптомы.
	Неврологическая симптоматика.

	ЛЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИОННО-ТОКСИЧЕСКОЙ ЭНЦЕФАЛОПАТИИ
	Этиотропная терапия.
	Патогенетическая терапия (дезинтоксикация — метод управляемо

	ЛЕЧЕНИЕ ОТЕКА-НАБУХАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА
	Этиотропная терапия.
	Дезинтоксикация (воздержаться от внутривенного введения крис
	Снижение внутричерепной гипертензии: диуретики (маннитол, ла

	ОСТРАЯ ДЫХАТЕЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ
	Обструктивная (круп, ларингоспазм, бронхоспазм).
	Рестриктивная — уменьшение дыхательной поверхности (вентиляц
	Диффузионная — утолщение альвеолярно-капиллярной мембраны (о
	Нейропаралитическая — парез дыхательной мускулатуры.

	СТАДИИ ОДН
	Начальная. Учащение дыхания, чувство нехватки воздуха при ле
	Субкомпенсированная. Одышка в покое. Участие вспомогательной
	Декомпенсированная. Возбуждение сменяется сопором. Снижается
	Терминальная. Кома (гипоксический отек мозга), нарушается гл

	ВЕНТИЛЯЦИОННО-ПЕРФУЗИОННЫЙ ДИСБАЛАНС
	Локальное прекращение вентиляции отдельных респиронов при пр
	Региональная гипоперфузия — нарушение кровотока в аэрируемых

	КЛИНИКА
	Выраженная одышка, сочетающаяся с признаками циркуляторной н
	Наличие в нижних отделах легких при аускультации обильных кр
	Множественные мало интенсивные пятнистые затемнения с размыт

	ОТЕК ЛЕГКИХ
	Гидростатический — при повышении давления в малом круге кров
	Нейрогенный — при черепно-мозговых травмах, нейроинфекциях (
	При снижении онкотического давления крови.
	Токсический — повышение проницаемости капилляров: экзогенный

	КЛИНИКА ИНТЕРСТИЦИАЛЬНОГО ОТЕКА ЛЕГКИХ
	Одышка.
	Цианоз.
	Сухой кашель.
	Жесткое дыхание при аускультации.

	КЛИНИКА АЛЬВЕОЛЯРНОГО ОТЕКА ЛЕГКИХ
	Ортопноэ.
	Инспираторная одышка.
	Цианоз.
	Клокочущее дыхание с большим количеством жидкой мокроты.
	Мелкопузырчатые хрипы в нижних отделах легких при аускультац

	НЕЙРОПАРАЛИТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА ДЫХАНИЯ
	«паралич команды» — при бульбарной форме полиомиелита; дыхан
	«паралич исполнения» — нарушение нервно-мышечной проводимост

	ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ ОДН
	Восстановление ларинготрахеальной проходимости ( противоспал
	Подавление возбудителя и вторичной инфекции.
	Дезинтоксикационная терапия.
	Обеспечение хорошей аэрации (холодный чистый воздух и кислор
	Интубация или трахеотомия с переходом на ИВЛ.

	ЧАСТЬ 2
	ДЕТСКИЕ ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ
	Лекция 1
	РЕСПИРАТОРНЫЙ СИНДРОМ У ДЕТЕЙ.
	СТАФИЛОКОККОВАЯ И СТРЕПТОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИИ
	У ДЕТЕЙ. ИНФЕКЦИОННЫЙ МОНОНУКЛЕОЗ.
	ПАРОТИТНАЯ ИНФЕКЦИЯ
	ЭТИОЛОГИЯ
	Скарлатина — острое стрептококковое заболевание, характеризу

	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	Источник-человек больной любой формой стрептококковой инфекц
	Основной путь передачи — воздушно-капельный.
	Возможны контактно-бытовой, пищевой пути.
	Максимальная восприимчивость — 3–8 лет.

	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛИНИКА
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Типичные формы:
	— Легкие.
	— Среднетяжелые.
	— Тяжелые.
	Атипичные формы:
	— Гипертоксическая.
	— Септическая.
	— Геморрагическая.
	— Экстрабуккальная.

	ОСЛОЖНЕНИЯ
	СПЕЦИФИЧЕСКИЕ:
	септические — ангина, лимфаденит, отит, мастоидит, сепсис и 
	аллергические — синовит, миокардит,
	гломерулонефрит, ревматизм.
	НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ:
	— Стафилококковые.
	— Пневмококковые и др.
	Ранние (1 неделя).
	Поздние (2 недели и позже).

	ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА
	ЛЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	ИНФЕКЦИОННЫЙ МОНОНУКЛЕОЗ
	ЭТИОЛОГИЯ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	КЛИНИКА
	ОСЛОЖНЕНИЯ
	ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА
	ЛЕЧЕНИЕ
	ЭПИДЕМИЧЕСКИЙ ПАРОТИТ
	ЭТИОЛОГИЯ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПУТИ ПЕРЕДАЧИ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	ТИП
	Типичные формы:
	1. железистая;
	2. нервная;
	3. комбинированная.
	Атипичные формы:
	1. стертая;
	2. бессимптомная.
	ТЯЖЕСТЬ
	легкая;
	средней тяжести;
	тяжелая.
	ДИАГНОСТИКА
	ЛЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	Лекция 3
	МЕНИНГИАЛЬНЫЙ СИНДРОМ У ДЕТЕЙ.
	ЭНТЕРОВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ. ПОЛИОМИЕЛИТ.

	ЭТИОЛОГИЯ
	УСТОЙЧИВОСТЬ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	(изолированные, комбинированные формы)
	ДИАГНОСТИКА
	ЛЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	ЭТИОЛОГИЯ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Полиомиелит без поражения нервной ЦНС:
	а\) инаппарантная;
	б\) абортивная.
	Полиомиелит с поражением ЦНС:
	а\) непаралитическая форма-серозный мени�
	б\) паралитическая форма-спинальная, бул�

	ПАРАЛИТИЧЕСКАЯ ФОРМА
	Препаралитический период (1–6 дней).
	Паралитический (24 часа — 3 дня).
	Восстановительный (2–3 года).
	Резидуальный (свыше 3 лет).

	ДИАГНОСТИКА
	ЛЕЧЕНИЕ
	ПРОФИЛАКТИКА
	Лекция 4
	ДИФТЕРИЯ У ДЕТЕЙ

	ДИФТЕРИЯ
	ЭТИОЛОГИЯ
	Дифтерийный токсин- нейротоксин
	УСТОЙЧИВОСТЬ
	ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛАССИФИКАЦИЯ
	Локализованная: катаральная; пленчатая:
	a\) островчатая; б\) сплошная \(налеты
	Распространенная (налеты на миндалинах, дужках, язычке, стен
	Комбинированная (поражение нескольких несмежных систем).
	Субтоксическая:
	a\) эдематозная; б\) с односторонним от
	Токсическая: I, II, III степени.
	Гипертоксическая:
	a\)молниеносная без гемморагических явле�
	Локализованная: катаральная; пленчатая:
	а\) островчатая; б\)сплошная \(налеты 
	Распространенная (налеты на миндалинах, дужках, язычке, стен
	Комбинированная (поражение нескольких несмежных систем).
	Субтоксическая:
	a\) эдематозная; б\) с односторонним от
	Токсическая: I, II, III степени
	Гипертоксическая:
	a\)молниеносная без гемморагических явле�

	ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЙ СЛУЧАЙ
	ВЕРОЯТНЫЙ СЛУЧАЙ
	ДИАГНОСТИКА
	ПРОФИЛАКТИКА
	ДИАРЕЙНЫЙ СИНДРОМ У ДЕТЕЙ.
	КОРРЕКЦИЯ ОБЕЗВОЖИВАНИЯ
	АКТУАЛЬНОСТЬ
	Таблица 5 — Структура ОКИ у детей
	КЛАССИФИКАЦИЯ ОКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ
	СТАФИЛОКОККОВОЙ ЭТИОЛОГИИ
	Пищевая токсикоинфекция (гастрит, гастроэнтерит, гастороэнте
	Энтерит и энтероколит детей раннего возраста:
	— первичный;
	— вторичный — при генерализованной инфекции;
	— вторичный — как следствие дисбактериоза.
	Стафилококковые кишечные микстинфеции (сочетание стафилококк
	СТАФИЛОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИЯ
	ЭШЕРИХИОЗЫ
	КАТЕГОРИИ ЭШЕРИХИОЗОВ
	ВИРУСНЫЕ ГАСТРОЭНТЕРИТЫ
	ПАТОГЕНЕЗ
	КЛИНИКА
	ДИЕТА
	ПЛАН ЛЕЧЕНИЯ «А»
	ЛЕЧЕНИЕ ДИАРЕИ НА ДОМУ (таблица 6)
	I. Давайте вашему ребенку больше жидкостей, чем обычно, чтоб
	II. Давайте вашему ребенку больше пищи:
	III. Обращайтесь к работнику здравоохранения, если ребенку н
	Ребенок плохо пьет или ест.
	Лихорадка.
	Примесь крови в стуле.

	Покажите матери, как готовить раствор ОРС, сколько раствора 
	Наблюдайте тщательно за ребенком и помогайте матери давать р
	План лечения «Б» (лечения обезвоживания) представлен в табли
	Таблица 7 — План лечения «Б» (лечение обезвоживания)
	ДЕТИ ДОЛЖНЫ ПОЛУЧАТЬ РАСТВОР ОРС НА ДОМУ, ЕСЛИ:
	Через 4–6 часов вновь осмотрите ребенка, пользуясь таблицей 
	Если матери придется покинуть учреждение здравоохранения до 
	ПЛАН ЛЕЧЕНИЯ «В». ЛЕЧЕНИЕ ТЯЖЕЛОГО ОБЕЗВОЖИВАНИЯ
	ЕСЛИ КРОВЬ ПРИСУТСТВУЕТ В СТУЛЕ
	ЕСЛИ ДИАРЕЯ ПРОДОЛЖАЕТСЯ БОЛЕЕ 14 ДНЕЙ
	ЕСЛИ У РЕБЕНКА ПРИЗНАКИ ТЯЖЕЛОГО НАРУШЕНИЯ ПИТАНИЯ:
	ЕСЛИ РЕБЕНОК МОЛОЖЕ 2 МЕСЯЦЕВ:
	Проведи регидратацию как рекомендовано. Если после этого сох
	ЕСЛИ РЕБЕНОКУ 2 МЕСЯЦА И БОЛЬШЕ:
	Если температура выше 39ºС, дайте препараты типа парацетамол
	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛЕКАРСТВ У БОЛЬНЫХ С ДИАРЕЕЙ
	ПОКАЗАНИЯМИ К НАЗНАЧЕНИЮ АНИБИОТИКОВ
	ПРИ ОКИ У ДЕТЕЙ СЛУЖАТ:
	Антибиотики и химиопрепараты не показаны:

