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Резюме
Цель исследования. Проанализировать результаты мониторинговых исследований, направленных на изучение 
особенностей циркуляции неполиомиелитных энтеровирусов (НПЭВ) в Республике Беларусь в 2023–2024 гг.  
с представлением данных о частоте их регистрации среди населения и в объектах среды обитания человека, 
спектре, типовой структуре, региональной распространенности во времени и пространстве. 
Материалы и методы. За период наблюдения на предмет выявления маркеров НПЭВ проведено  
10 180 санитарно-вирусологических исследований (пробы воды разного вида пользования, пищевые продукты, 
смывы с предметов и объектов среды обитания человека) и 50 726 диагностических исследований биологиче-
ского материала (образцы сывороток крови, спинномозговой жидкости, носоглоточных смывов, фекалий) мето-
дами  иммуноферментного анализа (ИФА), полимеразной цепной реакции (ПЦР), культуры клеток и молекуляр-
но-генетического типирования. 
Результаты. Установлено, что в 2023–2024 гг. на территории Республики Беларусь отмечалась циркуляция 
широкого спектра НПЭВ: Coxsackie А1, Coxsackie А5, Coxsackie А9, Coxsackie В2, Coxsackie В4, Coxsackie В5, 
ЕСНО 6, ЕСНО 9, ЕСНО 11, ЕСНО 30. В типовой структуре НПЭВ превалировала группа вирусов Coxsackie В 
(66 %) с доминированием серотипа Coxsackie В5, удельный вес которого в 2023 г. составил 43 %, а в 2024 г. уве-
личился до 85 %. Основными этиологическими агентами регистрируемой в республике в 2024 г. энтеровирусной 
инфекции (ЭВИ) были вирусы Coxsackie В5, ЕСНО 30 и Coxsackie В2, которые ассоциировались с незначитель-
ным ростом заболеваемости. 
Заключение. Исходя из закономерностей динамики эпидемического процесса заболеваемости ЭВИ в Беларуси 
и текущей ситуации в мире можно полагать, что прогнозируемый ее уровень в 2025 г. существенно не изменится 
по сравнению с последними двумя годами.
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Abstract
Objective. To analyse the results of monitoring studies aimed at studying the features of non-poliomyelitis enteroviruses 
(NPEV) circulation in the Republic of Belarus in 2023-2024, with the presentation of data on their registration  frequency 
among the population and in human habitats, spectrum, typical structure, regional prevalence in time and space.
Materials and methods. Over the observation period, 10 180 sanitary and virological studies (water samples of var-
ious types of use, food products, swabs from objects and objects of the human environment), and 50 726 diagnostic 
studies of biological material (blood serum samples, cerebrospinal fluid, nasopharyngeal swabs, feces) were conducted 
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to identify markers of NPEV using methods of enzyme immunoassay (ELISA), polymerase chain reaction (PCR), cell 
culture and molecular genetic typing.
Results. It was found that in 2023-2024, the circulation of a wide range of NPEV was observed on the territory of the 
Republic of Belarus: Coxsackie A1, Coxsackie A5, Coxsackie A9, Coxsackie B2, Coxsackie B4, Coxsackie B5, ЕСНО 
6, ЕСНО 9, ЕСНО 11, ЕСНО 30. In the standard structure of NPEV, the group of Coxsackie B viruses prevailed (66%) 
with the dominance of the serotype Coxsackie B5, which proportion in 2023 was 43%, and in 2024 increased to 85%. 
The main etiological agents of EVI registered in the Republic in 2024 were Coxsackie B5, ЕСНО 30 and Coxsackie B2 
viruses, which were associated with a slight increase in morbidity. 
Conclusion. Based on the patterns of the dynamics of the EVI epidemic process in Belarus and the current situation 
in the world, it can be assumed that the predicted incidence rate in 2025 will not change significantly compared to the 
last two years.
Keywords: enteroviruses, circulation, monitoring, incidence
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Введение
Широкая циркуляция НПЭВ среди насе-

ления и постоянно происходящая контамина-
ция ими объектов окружающей среды создают 
благоприятные условия для существования 
реального риска обострений эпидемиологиче-
ской ситуации и развития вспышечной заболе-
ваемости ЭВИ. Подтверждением этому служит 
регистрация с определенной периодичностью 
групповой энтеровирусной заболеваемости 
в разных государствах с различным уровнем 
экономического развития, состояния эколо-
гии, гигиены и санитарии [1– 3]. Усиливающи-
еся в последние годы миграционные процессы  
и мобильность населения создают благопри-
ятные условия для быстрого распространения 
НПЭВ на новые территории со сменой доми-
нирующих серо- и генотипов возбудителей.  
В этих условиях регулярный эпидемиологиче-
ский надзор, основанный на результатах мо-
лекулярно-эпидемиологического мониторинга 
за циркуляцией данной группы вирусов в че-
ловеческой популяции и эпидемически значи-
мых внешнесредовых объектах (прежде всего  
в воде и пищевых продуктах), является необхо-
димой профилактической мерой по ограниче-
нию и сдерживанию эпидпроцесса. 

Цель исследования
Проанализировать результаты мониторин-

говых исследований, направленных на изучение 
особенностей циркуляции НПЭВ в Республике 
Беларусь в 2023–2024 гг. с представлением дан-
ных о частоте их регистрации среди населения 
и в объектах среды обитания человека, спектре, 
типовой структуре, региональной распростра-
ненности во времени и пространстве. 

Материалы и методы 
За период наблюдения (2023–2024 гг.) на 

предмет выявления маркеров НПЭВ отече-
ственной лабораторной службой проведено  
10 180 санитарно-вирусологических исследова-
ний (пробы воды разного вида пользования, пи-
щевые продукты, смывы с предметов и объектов 
среды обитания человека) и 50 726 диагности-
ческих исследований биологического материала 
(образцы сывороток крови, спинномозговой жид-
кости, носоглоточных смывов, фекалий). 

Отбор проб из воды разного вида поль-
зования проводили проточным методом с ис-
пользованием линейки наборов для сбора и 
концентрирования вирусов из питьевой воды 
(ТУ РБ 100558032.048-2001, ТУ РБ 
100558032.047-2001), поверхностных вод, 
воды бассейнов, водоисточников и колодцев  
(ТУ BY 100558032.123-2006), сточных вод (ТУ РБ 
100558032.047-2001), смывов с объектов среды 
обитания человека (ТУ BY 100558032.409-2019) 
производства государственного учреждения 
«Республиканский центр гигиены, эпидемиоло-
гии и общественного здоровья» (ГУ «РЦГЭиОЗ»,  
Беларусь) согласно инструкциям по их примене-
нию. Экстракцию и концентрирование вирусов из 
пищевых продуктов выполняли с использовани-
ем «Наборов для экстракции и концентрирова-
ния вирусов из пищевых продуктов» и «Наборов 
для концентрирования вирусов из расфасо-
ванных вод и экстрактор пищевых продуктов» 
(ГУ «РЦГЭиОЗ», Беларусь).

Выделение инфекционных НПЭВ осущест-
вляли стандартным методом параллельно на 
двух клеточных линиях — RD (клетки эмбри-
ональной рабдомиосаркомы человека), BGM 
(клетки почечной ткани обезьяны (Buffalo green 
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мonkey kidney), Hep-2С (клетки карциномы горта-
ни человека). 

Для детекции антигенов НПЭВ и специ-
фических противоэнтеровирусных антител ис-
пользовали «Тест-систему рекомбинантную для 
определения антигенов энтеровирусов методом 
иммуноферментного анализа» и «Тест-систему 
диагностическую для выявления антител класса 
М к энтеровирусам методом иммуноферментно-
го анализа» (ГУ «РЦГЭиОЗ», Беларусь) согласно 
инструкциям производителя. Обнаружение РНК 
НПЭВ осуществляли методом ПЦР в режиме 
реального времени. Для выделения вирусных 
нуклеиновых кислот применяли коммерческие 
наборы «НК-экстра», для постановки ОТ-ПЦР  
в одной пробирке — «Наборы реагентов для 
генодиагностики кишечных вирусных инфек-
ций и санитарной вирусологии «ОКВИ-ПЦР»  
(ГУ «РЦГЭиОЗ», Беларусь). Для молекулярного 
типирования энтеровирусов использовали фраг-
мент гена основного капсидного белка VP1, нако-
пленный в ОТ-ПЦР [4, 5]. Поиск гомологичных по-
следовательностей осуществляли в базе данных 

NCBI с помощью программы BLAST [6]. Компью-
терный анализ последовательностей проводили 
с помощью программы MEGA версии 7.0 [7].

Достоверность обнаруживаемых различий 
оценивали по методу χ2 (хи-квадрат).

Результаты и обсуждение 
Согласно полученным в 2024  г. данным ви-

русологических, серологических и молекуляр-
но-биологических исследований проб биологиче-
ского материала (n = 24897), частота выявления 
маркеров НПЭВ составила 6,7 % (таблица 1), что 
оказалось незначительно ниже уровня предыду-
щего 2023 г. (8,54 %, р > 0,05). При этом увели-
чение данного показателя в 2024  г. отмечалось 
в Гродненской, Витебской, Брестской областях 
и г. Минске, с максимальной частотой выяв-
ления маркеров НПЭВ в Гродненской области  
(19,01 %). В Гомельской, Минской и Могилевской 
областях, наоборот, отмечалось снижение этих 
показателей, с минимальным (1,60 %) в Могилев-
ском регионе.

Таблица 1. Результаты выявления маркеров НПЭВ в разрезе регионов Республики Беларусь  
в 2023–2024 гг.
Table 1. Results of identification of markers of NPEV in the regions of the Republic of Belarus in 2023–2024.

Год
Административные 
области Республики 

Беларусь

Количество санитарно-вирусологических 
исследований /

из них положительных / %

Количество исследований 
биологического материала /
из них положительных / %

2023

Витебская 663 / 5/ 0,75 2597 / 200 / 7,70

Гомельская 1182 / 3 / 0,25 3408 / 912 / 26,76

Минская 454 / 3 / 0,66 2246 / 256 / 11,4

Брестская 953 / 2 / 0,21 7151 / 202 / 2,82

Могилевская 1740 / 2 / 0,11 3358 / 152 / 4,53

Гродненская 600 / 2 / 0,33 717 / 44 / 6,14

г. Минск 327 / 5 / 1,53 6352 / 447 / 7,04

Республика Беларусь 5475 / 22 / 0,40 25829 / 2205 / 8,54

2024

Витебская 502 / 17 / 3,39 1425 / 225 / 15,79

Гомельская 1150 / 8 /0,7 1879 /131 / 6,97

Минская 526 /0/ 0 2836 /291 / 10,26

Брестская 1050 / 3 / 0,29 9135 / 305 / 3,34

Могилевская 1047 / 2 / 0,91 4817 / 77 / 1,60

Гродненская 162 / 0 / 0 526 / 100 / 19,01

г. Минск 268 /1 / 0,37 4279 / 540 /12,62

Республика Беларусь 4705 / 31 / 0,66 24897 / 1669 / 6,7

В течение 2024 г. исследовано 4705 проб из 
объектов окружающей среды, в том числе воды 
водопроводной — 1257, воды открытых водое-
мов — 416, воды бассейнов — 134, зон рекре-
ации — 433, водоисточников — 162, колодцев 
— 60, воды сточной — 1529, смывов с предме-
тов обихода — 422, пищевых продуктов — 292.  

Их структура (рисунок 1) свидетельствует о при-
оритетном исследовании воды водопроводной  
(26,7 % от общего количества) и воды водоисточ-
ников (8,8 %), а также сточной (32,5 %). В целом 
маркеры НПЭВ выявлены в 0,66 % проб (см. та-
блицу 1), что оказалось в 1,5 раза выше по срав-
нению с 2023  г. (0,40 %, р > 0,05). Наибольшие 
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показатели энтеровирусного загрязнения внеш-
несредовых объектов в 2024 г. были отмечены  
в Витебской (3,39 %), Могилевской (0,91 %) и Го-
мельской (0,70 %) областях. В 2023 г. максималь-
ные уровни контаминации объектов окружающей 
среды имели место в г. Минске (1,53 %), Витеб-

ской (0,75 %), Минской (0,66 %) и Гродненской 
(0,33 %) областях. В анализируемый период все 
нестандартные по вирусологическим показате-
лям пробы относились исключительно к сточным 
водам.

Рисунок 1. Структура исследований санитарно-вирусологических проб в 2024 г. 
Figure 1. Structure of studies of sanitary and virological samples in 2024

На протяжении многолетнего периода на-
блюдения показатели нестандартных по виру-
сологическим показателям проб биологического 

материала и объектов окружающей среды харак-
теризовались периодическими подъемами и спа-
дами (рисунок 2).

Рисунок 2. Частота выявления маркеров НПЭВ в биологическом материале и эпидемически значимых внешнесредовых 
объектах (2014–2024 гг.) 

Figure 2. Detection frequency of NPEV markers in biological material and epidemiologically significant environmental objects 
(2014–2024)

В целом показатели энтеровирусного загряз-
нения внешнесредовых объектов в 2021–2024 гг. 
колебались в пределах 0,27–0,66 %, показатели 
частоты выявления маркеров НПЭВ в биологиче-
ском материале — 5,73–8,54 %.  В 2022–2023 гг. 
отмечался постепенный рост и возвраще-
ние показателей к среднемноголетнему уров-
ню предшествующих пандемии COVID-19 лет 

[8, 9]. В 2024 г. по сравнению с предыдущи-
ми годами наблюдений частота обнаружения 
маркеров НПЭВ при осуществлении диагно-
стических исследований снизилась до 6,7 %  
(р > 0,05).  Согласно результатам санитарно-ви-
русологических исследований, наоборот, данный 
показатель продолжил тенденцию роста и достиг  
0,66 %, что в 1,5–4 раза превысило его значение 
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в период пандемии, однако различия не были 
статистически достоверными (р > 0,05). 

Следует отметить, что за многолетний пе-
риод осуществления мониторинговых исследо-
ваний типовое разнообразие циркулировавших 

в стране возбудителей ЭВИ включало широ-
кий спектр представителей серотипов ЕСНО, 
Coxsackie В, Coxsackie А (таблица 2). 

Таблица 2. Спектр НПЭВ, циркулировавших в Республике Беларусь в 2012–2024 гг.
Table 2. Spectrum of NPEV circulated in the Republic of Belarus in 2012-2024

Год Типы НПЭВ, выделенных из сточных вод

2012 Coxsackie В 1–6, 1, 3, 4, 5; ЕСНО 5, 6, 11, 19, 22, 24, 30

2013 Coxsackie В 1–6, 3, 4, 5; Coxsackie А9; ЕСНО 6, 9, 11, 16, 30, 33

2014 Coxsackie В 1–6, 3, 5; Coxsackie А 1, 5, 6, 9, 16; ЕСНО 6, 7, 9, 11, 16, 30

2015 Coxsackie В 1–6, 3, 4, 5; Coxsackie А 9; ЕСНО 3, 5, 6, 11,16, 25, 30

2016 Coxsackie В 3, 4, 5; Coxsackie А 4, 9; ЕСНО 3, 6, 7, 9, 16, 19  

2017 Coxsackie В 1, 2, 3, 4, 5; Coxsackie А 5, 21, 24; ЕСНО 3, 6, 9, 13, 15, 16, 20, 25, 30; ЭВ С99

2018 Coxsackie В 2, 3, 4, 5; Coxsackie А 1, 4, 5, 6, 9, 13, 19, 21, 22; ЕСНО 6, 7, 14, 15, 25, 30

2019 Coxsackie В 1, 2, 3, 4, 5; Coxsackie А 1, 2, 4, 6, 9; ЕСНО 3, 6, 7, 13, 18, 20, 21, 30;  EV 71

2020 Coxsackie В 5; ЕСНО 6, 13

2021 Coxsackie В 3, 5; ЕСНО 30

2022 Coxsackie В 5; Coxsackie А 9; ЕСНО 7; HEV B 80

2023 Coxsackie В 2, 4, 5; Coxsackie А 1, 5, 9; ЕСНО 6, 9, 11  

2024 Coxsackie В 2, 5; ЕСНО 30

Ежегодно серотипы энтеровирусов, инфици-
рующие человека, существенно меняются. При-
чины, по которым конкретные серотипы вирусов 
появляются и исчезают, не известны. Считается, 
что накопление «критической массы» в общем 
количестве восприимчивых маленьких детей мо-
жет оказаться необходимым для поддержания 
эпидемического процесса. Некоторые штаммы 
могут доминировать в циркуляции в течение не-

скольких лет, затем исчезать, чтобы появиться 
годы спустя. Появление лидирующих серотипов 
непредсказуемо [10, 11]. 

Смена доминирующих в Республике Бела-
русь серотипов НПЭВ, циркулирующих среди 
населения и в эпидемически значимых объектах 
окружающей среды за последние 12 лет, пред-
ставлена на рисунке 3. 

Рисунок 3. НПЭВ, доминирующие на территории Республики Беларусь в период 2013–2024 гг.  
(% от пула идентифицированных вирусов) 

Figure 3. NPEVs dominated on the territory of the Republic of Belarus in the period of 2013–2024 
 (% of the pool of identified viruses)
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В 2023–2024 гг. на территории нашей стра-
ны циркулировало не менее 10 серотипов НПЭВ: 
Coxsackie А1, Coxsackie А5, Coxsackie А9, Cox-
sackie В2, Coxsackie В4, Coxsackie В5, ЕСНО 6, 
ЕСНО 9, ЕСНО 11, ЕСНО 30. Среди них домини-
ровали вирусы Coxsackie В5 (55,9 %) и ЕСНО 6 
(18,6 %). Вклад вирусов Coxsackie В2 и Coxsack-
ie А5 составил по 6,8 %, Coxsackie В4 — 3,4 %. 

На долю Coxsackie А1, Coxsackie А9, ECHO 9, 
ECHO 11 и ECHO 30 пришлось по 1,7 %.

В 2024 г., как и в предшествующем 2023 г., 
доминирующим НПЭВ на территории Республи-
ки Беларусь оставался вирус Coxsackie В5 с рас-
ширением ареала его циркуляции помимо Ви-
тебского, Гомельского и столичного регионов на 
территорию Могилевской области (таблица 3). 

Таблица 3. Спектр НПЭВ, циркулировавших в 2023–2024  гг. в различных регионах Республики  
Беларусь
Table 3. Spectrum of NPEVs circulated in 2023–2024 in various regions of the Republic of Belarus

Год Административные области 
Республики Беларусь

Серотип циркулирующих НПЭВ (количество изолятов)

Объекты окружающей среды Биологический материал

2023

Витебская н/т (5) ЕСНО 6 (3), ЕСНО 11 (1), Coxsackie В5 (10)

Гомельская Coxsackie В4 (2), Coxsackie 
В5 (1)

Coxsackie А1 (1), Coxsackie А9 (1),  
ЕСНО 6 (8), Coxsackie В5 (5), 
Coxsackie В2 (2), н/т (1)  

Минская н/т (1) Coxsackie А5 (1)

Брестская — Coxsackie А5 (3), н/т (2)

Могилевская н/т (2) —

Гродненская н/т (2) ЕСНО 9 (1)

г. Минск Coxsackie В5 (1), н/т (4) н/т (2)

2024

Витебская н/т (9) ЕСНО 30 (1), Coxsackie В5 (10), н/т(6)

Гомельская н/т (5) Coxsackie В2 (2), Coxsackie В5 (5), н/т(5)

Минская — н/т (2)

Брестская — н/т(6) 

Могилевская н/т (2) Coxsackie В5 (1)

Гродненская — н/т (1)

г. Минск Coxsackie В5 (1) н/т (3)

Примечание. н/т — НПЭВ, тип которых установить не удалось.

В 2024 г. вирусы ЕСНО 6, ЕСНО 9, ЕСНО 11, 
Coxsackie А1, Coxsackie А5, Coxsackie А9, Cox-
sackie В4 не были выявлены, а вирус Coxsackie 
В2 продолжил циркулировать на территории Го-
мельской области. Здесь же была зафиксирова-
на циркуляция ЕСНО 30, обладающего высоким 
эпидемическим потенциалом. 

Проведенные молекулярно-эпидемиоло-
гические исследования показали, что вирус 
ЕСНО 30, идентифицированный в 2024 г.,  
принадлежал геноварианту Е30_BY10, ко-
торый ранее циркулировал в нашей стране  
в 2018–2021 гг. и относился к глобальному ге-
нотипу ЕСНО30_Е. При этом идентифициро-
ванный вирус ЕСНО 30 имел более 10 % от-
личий нуклеотидных последовательностей от 

ЕСНО 30, циркулировавших в 2018–2021 гг. в 
Беларуси, а максимальным сходством нуклео-
тидных последовательностей (96,2 %) обладал 
с вирусами, идентифицированными в 2023 г. 
на территории России. 

Вирусы Coxsackie В5, идентифицирован-
ные в 2024 г. в Беларуси, входили в субгенотип 
CVB5_BY2, который регистрировался в стране  
с 2017 г. Данный субгенотип вызывал весь спектр 
клинических проявлений ЭВИ в виде острой ре-
спираторной инфекции, гастроэнтерита, серозно-
го менингита и экземы. По международной клас-
сификации он входил в состав субгеногруппы В2, 
кластер f и объединял вирусы, циркулировавшие 
в стране в 2017–2018 гг., 2023–2024 гг. Вирусы 
Coxsackie В5, идентифицированные в 2024 г., об-
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ладали максимальным сходством нуклеотидных 
последовательностей (97 %) и входили в общие 
кластеры с изолятами, идентифицированными 
во Франции, Италии в 2022  г., США — в 2022–
2023 гг., что указывает на продолжающееся гло-
бальное распространение данного геноварианта.

В спектре идентифицированных изолятов 
НПЭВ присутствовал также вирус Coxsackie В2. 
Данный вирус принадлежал к геноварианту, ранее 
циркулировавшему в нашей стране — в 2016  г. 
(95,1 % сходства нуклеотидных последовательно-
стей). Сравнение его генома с международной ба-
зой данных позволило установить, что максималь-
ной степенью сходства с ним обладали вирусы, 
идентифицированные в США в 2022 г. (91,6 %). 

Для понимания эпидемической значимости 
циркулировавших в нашей стране НПЭВ за по-
следние два года была проанализирована заре-
гистрированная в этот период заболеваемость 
ЭВИ в различных регионах мира. Так, в США, на-
чиная с 2014 г., когда среди детей было зафикси-
ровано 1300 подтвержденных случаев ЭВИ, эти-
ологическим агентом которых был энтеровирус 
D68 (EV-D68), эпидемические подъемы заболе-
ваемости EV-D68 отмечались с периодичностью 
раз в два года. В 2022 г. рост числа пациентов  
с EV-D68 вновь был зафиксирован в системе 
больницы Джонса Хопкинса (США) и в Финляндии  
[12, 13]. В ряде европейских стран (Франция, 
Италия, Испания, Швеция, Великобритания, 
Хорватия, Ирландия) в период с 2022 г. по лето 
2023 г. также были зарегистрированы много-
численные случаи сепсиса и менингоэнцефа-
лита у новорожденных, вызванных вирусом  
ЕСХО 11, некоторые из них закончились ле-
тальным исходом [1]. Вспышка Coxsackie B2  
в 2022 г. вызвала менингоэнцефалит у израиль-
ских детей [14]. Энтеровирус A71 (EV-A71) до-
статочно часто вызывает вспышки в Восточной и 
Юго-Восточной Азии. С января по июнь 2023 г. во 
Вьетнаме было зарегистрировано в общей слож-
ности 12 600 случаев энтеровирусной экзантемы 
(hand, foot and mouth disease, HFMD), из них 7 —  
со смертельным исходом. У 98,8 % пациентов  
с положительным результатом тестирования на 
энтеровирусы был идентифицирован EV-A71 [15].

В 2023–2024 гг. показатель заболеваемости 
ЭВИ в Российской Федерации был выше сред-
немноголетних значений (2006–2019 гг.) в 1,7 и 
1,44 раза соответственно. В то же время показа-
тель заболеваемости энтеровирусным менинги-
том (ЭВМ) в 2024 г. был в 1,95 раза ниже, чем 
в 2023 г., и в 2,6 раза ниже среднемноголетнего 
уровня. В 2023 г. случаи регистрации вспышек 
ЭВИ отмечались в различных регионах России: 
ЭВМ был зарегистрирован у 12 детей в Хабаров-
ском крае, у 145 детей в Саратовской области,  

у 83 детей в Свердловской области. В 2024 г. фи-
гурировали Нижегородская, Тюменская, Смолен-
ская области, Республика Тыва и завозные слу-
чаи ЭВИ из Тайланда, Турции, Вьетнама, Китая. 
В целом по России в 2024 г. рост заболеваемости 
ЭВИ был связан с дальнейшим распространени-
ем вируса Coxsackie А6, активизацией циркуля-
ции и распространением вирусов Coxsackie А10, 
Coxsackie А16 и EV-А71.  Чаще других у боль-
ных ЭВМ обнаруживались вирусы ЕСНО 30  
(33,98 %), ЕСНО 25 (12,11 %), Coxsackie А9  
(5,08 %). При расшифровке вспышки ЭВМ в Крас-
нобаковском районе Нижегородской области был 
выявлен вирус ЕСНО 9 [16, 17].

Что касается Республики Беларусь, то, со-
гласно данным статистической отчетности,  
с 2009 г. заболеваемость ЭВИ имеет тенден-
цию к стабилизации с ежегодным темпом -0,3 %  
(p ≤ 0,05). В 2024 г. она достоверно не изме-
нилась в сравнении с 2023 г. [9] и составила  
16,9 случая на 100 тыс. населения (р > 0,05). 
Можно полагать, что такая ситуация обусловлена 
продолжающейся в 2024 г. циркуляцией домини-
рующего вируса Coxsackie В5, на долю которого 
в пуле зарегистрированных в 2023–2024 гг. НПЭВ 
приходилось 43 и 85 % соответственно. 

С учетом динамики чередования периодов 
подъема и спада заболеваемости в среднем  
2–3 года (рисунок 4), при отсутствии существен-
ных изменений характера эпидемического про-
цесса, можно предполагать, что в текущем году 
ее показатель может колебаться в пределах  
10,3–18,4 случая на 100 тыс. населения [18]. 

Заключение
В ходе проведенных мониторинговых иссле-

дований установлено, что в 2023–2024 гг. на тер-
ритории Республики Беларусь отмечалась цир-
куляция широкого спектра НПЭВ: Coxsackie А1,  
Coxsackie А5, Coxsackie А9, Coxsackie В2,  
Coxsackie В4, Coxsackie В5, ЕСНО 6, ЕСНО 9, 
ЕСНО 11, ЕСНО 30. 

В типовой структуре НПЭВ превалировала 
группа вирусов Coxsackie В (66 %) с доминиро-
ванием серотипа Coxsackie В5, удельный вес ко-
торого в 2023 г. составил 43 %, а в 2024 г. увели-
чился до 85 %. 

Основными этиологическими агентами ре-
гистрируемой в республике в 2024 г. ЭВИ были 
вирусы Coxsackie В5, ЕСНО 30 и Coxsackie В2, 
которые ассоциировались с незначительным ро-
стом заболеваемости. 

Исходя из закономерностей динамики эпи-
демического процесса заболеваемости ЭВИ  
в Беларуси и текущей ситуации в мире можно по-
лагать, что прогнозируемый ее уровень в 2025 г. 
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существенно не изменится по сравнению с по-
следними двумя годами.

Вместе с тем существующие внешние угро-
зы заноса на территорию страны новых возбуди-
телей ЭВИ, в отношении которых у населения от-
сутствует противовирусный иммунитет, диктуют 

необходимость регулярного геномного слежения 
за НПЭВ на популяционном и внешнесредовом 
уровнях с целью выявления их эпидемически 
значимых серо- и генотипов для принятия адек-
ватных профилактических мер. 

Рисунок 4. Многолетняя динамика и тенденция заболеваемости ЭВИ за 2009–2024 гг. 
Figure 4. Long-term dynamics and trends of EVI disease for 2009-2024
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