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KPOBHM ITPU JIEMKO3AX
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benapyco

Jleitko3  XxapakTepuzyeTcsi HEKOHTpPOJUpyeMoWl mponudepanueii U HapylIeHHEM
i epeHIIMPOBKH TeMOIOITHYECKUX KiIeTOK. HecMoTpst Ha 3HauMTENbHBIC yCIEXW B TEpaIluu,
mpo0JieMa JIeKapCTBEHHOM pe3UCTEeHTHOCTH U PELUANBOB OCTaeTCs OCTPOoil. B ocHOBe BbIKMBaHUS U
pacnpocTpaHeHus JIEMKO3HOTO KJIOHA JIeaT MEeTa0oInYecKre MepecTpOiKU, COMPOBOKIAOIINECS
HapymeHUsIMA B OMOCHHTE3€ IMOJIMAMHHOB M MHUTOXOHJpPUANbHOW OnosHepretruke. lloHmMaHue
B3alMOCBA3HU 9TUX  IOBYX mponeccoB OTKPOCT MNEPCHCKTUBLI  JIA pa3pa60TK1/I HOBBIX
JTMarHOCTHYECKUX MapKEPOB.

IMTonmmamMunEbl (HyTpCCHI/IH, CIICpMHUONH, CHCpMI/IH) — OCCCHIHMAJIbHBIC IIOJIHMKATHUOHBI, O
(GYHKIMOHATBPHONH POJHM KOTOPBIX K HACTOSIIEMY MOMEHTY HAKOIUIEH JOCTaTOYHO OOJIBIIOH
SKCIIEPUMEHTaNIbHBIA MaTepuan. [lokazaHa uX poyib B CHHTE3€ HYKJIEMHOBBIX KUCIOT U Oenka, B
TPAHCIOPTE pa3IMYHBIX BEIIECTB M HMOHOB Yepe3 MeMOpaHy, ydacTHe B pPOCTe, ACICHHH H
middepeHpoBKe KIETOK. Jl0Ka3aHO, YTO OIyXOJIEBBIE KIIETKH XapaKTePU3YIOTCS aHOMAaJIbHO
BBICOKOW CKOPOCTBIO CHHTE3a M HAKOIUICHUS MOJMaMUHOB [1]. AKTUBHOCTh KJIFOYEBOTO (hepMeHTa
uX OMOCHHTE3a — OPHUTHHIEKapOOKCHIIA3bl PE3KO BO3PACTAET MPH OIYXOJIEBOH TpaHChopManuu
KIETOK, a TaKkKe KOppeIHpyeT C CHHTETUYECKOH a3oi KierodyHoro mukia [2]. YpoBeHb
MOJINAMUHOB B OHMOJIOTHYECKHX MKUAKOCTAX OpPraHU3Ma MOXET ObITh HCIOJIB30BaH B KauecTBE
6I/IOMapK€p0B A4 PaHHErO0 BBIABJICHUA W MOHUTOPUHIA OHKOJOTMYCCKHX 3a6OH€BaHHI>'I,
YCTQHOBJICHHUSI KOPPEJSAIMH C arpecCUBHOCTBIO OITYXOJIEH, a Takke OIEHKH J(PPEKTHBHOCTH
JIEYEHHUs, PUCKa BO3SHUKHOBEHHS peuuanBa. To ecThb B paMkax MeTabOJIOMHOrO MOoAaxoia oOMeH
MOJTMAMHHOB MOJET OBITh HCIIOJIF30BAH ISl OIEHKH HOPMAaNM3aluu OOMIer0 MeTaboIM4ecKoro
poduss 1o U3MEHEHUSIM YPOBHS MOJIMAMHHOB B OMOJIOTHYECKOM MaTepuae.

MuToxoHIpHaIbHOE JbIXaHNE — 3TO MPOLIECC MEPEHOCA HIEKTPOHOB MO JIbIXaTeIbHOM LenH ¢
noTpeOICHNEM KHCIOPO/Ia U COMPSKEHHBIM CHHTE30M aJIeHO3HMHTPHU(OCPOPHOI KUCIOTH B XO0JE
okuciautTenbHOro  dochopunupoBanus. DyHKIMOHATBHOE COCTOSHHE  MHUTOXOHIPUAITBHBIX
KOMIUJIEKCOB U COMPSHKEHHOCTH JIBIXaHUSI MOKHO OIICHHBATh METOJOM MOJsporpaduu mo cKopocTu
notpebnenus kuciaopoaa. Panee B Hammx paboTax ObUla MOKa3aHa YyBCTBUTEIHHOCTh TKAHEBOTO
NBIXaHUSI M OKUCIUTENBHOrO (ochOpUIMpoBaHUSI K BHEIIHEMY M BHYTPEHHEMY OOIy4YEHUIO,
M3YYECHBI BO3MOXKHBIE CIIOCOOBI KOPPEKIIMH Pa3IUYHBIMH CYOCTAaHIMSIMU HapylIeHHid B padboTe
neixarenbHoi nenwu [3]. I3BecTHO, 9TO OImyXoJieBbie KISTKH MoauuHsoTcs 3¢ dekry BapOypra, To
€CTh MPOUCXOIUT JOMHUHHPOBAHUE TIMKOJIN3a HAJl OKUCIUTEIBHBIM (ochoprmmpoBanue. OmHaKO
€CTh JUTEepaTypHbIC JaHHBIE, JEMOHCTPHUPYIONINE 3aBUCHMOCTh JIEHKO3HBIX KIETOK OT
MUTOXOHIPHAITEHOTO OKUCIICHUS [4], 9TO AenmaeT HeoOXOIUMBIM OoJiee ETaTbHOTO MCCIEeTOBAHMUS
AbIXaHW KJICTOK KPOBH ITPHU TAKOM BUIAC OHKOJIOTHH.

HecMmotpss Ha mocTaTOYHO OOWIMPHBIA HAKOMJIEHHBIM MaTepwal O POJU TMOJUAMUHOB H
MUTOXOH/IPHAJIbHOM TUCHYHKIIMU IPU OIYXOJIEBOM POCTE, BCE €IIe OCTAETCSI HE COBCEM MOHSTHBIM
MEXaHU3M B3aMOCBI3U OMOCHUHTE3A [TOJIMAMUHOB U MUTOXOHAPUAIIBHOI'O AbIXaHW IIPpU JIEUKEMUSIX.
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HINEMUWK UHCYJBbTJAPJIA MU TYKUMACUHUHI ITATOMOP®OJIOTUSICH
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Annomayua: 1IBK na ro3ara xenran yTKUp HMIIEMUK UHCYJIBTIAp/a acocuil MOp(dosioruk
CyOCTpaTHH MU TYKMMacujard AUCTPOPUK, HEKPOOMOTHK Ba HEKPO3ra ydparaHjurd OwiaH
xapakTepiaHaau. by y3rapuminapuu €mra O0FIUKIMK XKUXATIapU aCOCaH, THIEPTOHUS KacJUIUTH Ba
TapoCKJIEpO3/la 3ara KejiraH TOMHpJap OVIIIMFUHU TOpalMIlIM, TOMHUPJIAP AEBOPHAA THAIMHO3
YUOKJIapUHU IIAKUIAHWIIM, MM TYKMMAacHMHM IUIa3MaTMK OYKMIOM Ba MuUS IOMIIKM  KaOu
y3rapunuiapHu Oyauim acocan 45-59 €uuinapaa 3HT Ky ydpaiiy OWIaH XapakTepaaHan.

Kanum cyznap: 1epedbpoBacKyisp KacaJUIMK, aT€POCKIEPO3, TUIEPTOHUS, MIIEMUK UHCYJIIBT,
Moponorus.

Myammonune oonzaponuzu. Jlyné nepeOpoBacKymisap KacalIUKIap YIUM KYpCaTKU4M
6¥itnya GeITaInK KacaIMKIAp OPachIa 2-YPUHHY drajlaraH. YINM KypcaTtndu Oyinda, HIeMuK
MHCYNbTIApAaH >KaMu YaumiaapHUHT 56,1% uHu Ttamkun 3tu6, 2022 iunga BCCT tomonuaax
BTUPO( ITUITAH.

Acocuil KOHTUHTeHTH Oyiinya (OH KacaJIMTUAa TMIIEPTOHMS Ba aTepOCKIEpO3 TabCHPHUAA
to3ara kenrad 6ynu6, BCCT nHu € 6yiinya Takiaug stran TacHuu 0yiinya, 45-59 énunnapaa sHT
IOKOpH Kypcatkuy Omtan 6enrunanrad. 2020 innna 6epunran BCCT mabinymotnapu 6yitnua, xamu
WIEMUK WHCYIbTIApAaH BadoT dTraHjapHu €1l TaKCUMOTH Oyiinda, 18-44 €uummnapaa UieMukK
MHCYNbTIAH fo3ara kearaH yiaum kypcrakuuu 10,2% nHu 45-59 €éuumnappa 50,16% vu  60-74
énumnnapaa 16,66% uu 75-90 Ba ynmaH tokopu €mmarunapau 22,98% HU TalIkuil 3TraHd Kaia
sTwirad. AuHaH, 45-59 €uummnap MexHartra NaéKaTiM KOHTHHTEHTHU TaIIKWI ATHO, HIIEMUK
MHCYJbTJIapAaH KEHUHTH 1aBpia 3)pTa HOTUPOHIIUK Ba YIIUM KYpPCATKUYMHU FOKOPH OYIUIIN Xap Oup
JaBIATHU MKTUCOJIUI MINTUMOUI >KUXATIAPUHU Ba MOTEHIUATUHHU OENrHiaIiga MyXUM axaMusT
kacO staau. Mmemuk wHCYnbT Omnan xadracura 50-55 coarmaH Kynm WNUIAMAWTAH KOHTUHTEHT
XacTalnHO, KIIMHUK aHAMHECTHK Ba OeMopJiiapiap Tapux/a yimoy MabIyMOTIap Y3 TaCTUFUHU OITaH.
By sca, aitHanH, onmuMmapu Kyn OViraH gaBiaTiapia KyI y4pamnIuri OuiiaH XapakTepiiaHaIu.

Taoxuxom maxcaou. AKILI, byrox bputanus, EBpona naBnamiapuaa MIIEMHUK UHCIIYTIapAaH
Vnum kypcatkmun OVimda, 2020 wwmnma 59,1% Hu Tamkun 3tib, akcapustu 60-74 Emmunap
Ypracuna aiia stunran 6yica, Poccus dpenepanuscu Ba MIX napnatnapuaa xadracura 35-40coar
WIUTAHUTaH KOHTHHTeHTIapaa 35% HU Tamkwin 3TraH O0ynmmub, Oy KOHTHHTEHT acocoaH 45-59
énuMIap opacuaa IOKOPH SKAHJIWTHU OWIaH KUXaTiaHaau. Arap €mra Joup Takcumiam Oyiunua,
PUBOXK-JTaHAETraH JaBiariapja acocad 45-59 €uumnapaa akcapusaT Ky yupaiy Xa(Taauk UIianl
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