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AJUIEPTUYECKHUE PEAKIIMU HA HIEPCTH )KUBOTHBIX
N YKYCbI HACEKOMBbIX

Beeoenue

Anneprus npeacTasiseT co00i UMMYHHYIO pEakiinio, KOTOpasi IPUBOJUT K IOBPEXKICHUIO
COOCTBEHHBIX TKAaHEHW OpraHu3Ma. XapaKTepHOH 0COOEHHOCTHIO aJNIEPTHUCCKUX 3a00JICBaHUI
SIBIISICTCSI TO, YTO UX CUMIITOMBI HAMPSIMYIO CBSI3aHBI C MIPUCYTCTBUEM aJliepreHoB. PasBurue
aJNIepPrUYeCcKOr PeaKkIui Ha HUX CTPOTO TeHETUYECKU 3allPOrPaMMHUPOBAHO U OOBIYHO HAOIIO-
JIa€TCs TOJBKO Yy JIFO/IEH, UMEIOIIMX K HEW HACIIEICTBEHHYIO MPEIPACIION0KEHHOCTD.

Amepruueckue 3a00JIeBaHUsSI TPEICTABISIIOT COOOW 3HAYMTENIBHYIO Mmpobiemy oOre-
CTBEHHOTO 3/I0POBbS, U MOHUMAaHHE UX PACIpPOCTPAHEHHOCTU U (PaKTOPOB PUCKA B KOHKPET-
HBIX PErMOHaX MOXKET MOMOYb B pa3padboTke 3(HPEeKTUBHBIX MPOPUIAKTUUECKUX U JICUSOHBIX
MEpOIPUATHIA.

Ilenw
[{enpr0 JAaHHOTO UCCIEAOBAHMUS SIBISIETCS BBISIBJICHUE U aHATU3 aJNIEPTUUYECKUX PeaKIui
y kuteneit [oMenbckoit 001acTH, BI3BAHHBIX MIEPCTHIO )KUBOTHBIX U YKYCaMU HACEKOMBIX.

Mamepuan u memoowt ucciedosanus

B ankerupoBanun ydactBoBanu 120 denoBek, 000MX IMOJIOB, IPOKUBAIOIMINX B [OMeIb-
CKoM1 oOnactu, B Bo3pacte oT 18 1o 45 ner.

Pezynomamul uccnedosanusn u ux 00cyryicoenus

AJniepreHsl, BbIIEISIEMblE JTOMAITHUMHU YKUBOTHBIMH, 4acTO MPHUCYTCTBYIOT B COCTaBe
JIOMaIIHEeW MbUTH U MOTYT BBI3BIBATH KaK CaMOCTOSTENbHbBIE, TaK U MPOdECCHOHANBHBIE all-
neprudeckue peakuuu. [IlpuanHamu 3a0051eBaHusl CTAHOBATCS KOHTAKT C KUBOTHBIMH, TIPOXKU-
BaIOIIMMU B KBapTUpE (KOILIKU, COOAKM), WIH yXOJ 32 JOMAITHUMH (KOPOBBI, JIOMIAH, OBIIBI,
KPOJIUKH) U JaOOpaTOpHBIMH (MBIIIH, KPBICKI) MUTOMIIaMU. B KauecTBe ajljiepreHoB BhICTyTa-
10T IEPCTh M OTLISNYIIUBILIASACSA KOXKa (II€PXOTh) ITUX JKUBOTHBIX, IIPU 3TOM MEPXOTh KOIIEK,
cobak u jomajei obliagaeT MOBBIIEHHON allIepreHHOCThI0. Ee cocTaB BKIIIOYAaeT KepaTHH
U BEIIECTBA, CXOXKHE C CBIBOPOTOYHBIM alb0yMUHOM. MomekyssipHas Macca OCHOBHBIX aJliep-
reHoB Bapbupyetcs ot 34 000 1o 55 000 wiu 84 000 /I, mpuyeM HEKOTOpbIE U3 HUX KiIaccu(pu-
LUPYIOTCA Kak anbda-rmukornpoTten sl [1].

HacekoMble 4yacTo IMPOBOLUPYIOT aJIJIEPrUUYECKUE PEaKIMM, KOTOPbIE BBUAY UX MpPUHAJ-
JIE)KHOCTH K KJaccy Insecta HMEHYIOT HHCEKTHOM ajiepruen. AJIepreHsl, IPUCYTCTBYIOIIME
B s1/Ie, CJIIOHE U TeJie HACEKOMBIX, CIIOCOOHBI BhI3bIBATh aJNIEPIrUUECKUE MPOSBICHUS Pa3Iny-
HBIMM MEXaHM3MaMU: SIIOM MPHU YKaJleHUU TMepPernoHYaTOKPbUIBIMU; CIIOHOW MpHU YKycax
JIBYKPBUIBIMH U KJIOMAMU; MIPU KOHTAKTE C BBIACICHUSIMU U YaCTAMH Tella 0COOed OTpsI0B
YelryeKpbulbIX [2].

belna mpoBesieHa OLlEHKa pacnpOCTPAHEHHOCTH AJJIEPTHUYECKUX peakUUid Ha IIEepCTh
KUBOTHBIX U YKYCbl HACEKOMBIX. DTH JIBa THUIIa aJUIEpruil SABIISIIOTCSA Haubosee pacupocTpa-
HEHHBIMHU M MOTYT 3HAUUTEJBHO BIMATH HAa KAU€CTBO JKU3HU MalMEHTOB.

HauGonbiiee komu4ecTBO ciaydyaeB ajulepruy Ha MIEPCTh M HAa YKYChl HACEKOMBIX OBLIO
3apErucTpUpOBaHO B BO3pacTHOM rpymmne 18-25 net.
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N3 120 onpomieHHBIX y9acTHUKOB Hanboee yacto (74%), amieprust HaOIoaanach y Jiro-
Jeil, IMEIOIINX aJJIEpPTUi0 Ha EPCTh IOMAIIHUX KUBOTHBIX M JIUIIb (26%) HE UMEIoLIe aj-
Jepruto (pucyHok 1).

PacrnipocTpaHeHHOCTh M JTOKATU3aIHsl CHIMH, €€ MOP(POIOTHUSCKUIN XapaKTep SIBISIOTCS
BaXHBIMH JJHaTHOCTUYCCKIMHU NIPU3HAKAMH aJUIEPTUIECCKUX PEaKIUii.

V GonpmmHCTBa yuyacTHUKOB ompoca (90%) He HaOmromancs 3y7/TOKpacCHEHUsT Ha KOXKeE
NP KOHTAKTE C JKUBOTHBIMU, a Y 5% KOXKHBIE MTPOSBICHUS IPUCYTCTBYIOT. Tak:ke BO3MOXKHBI
pecnHpaTopHbIe CHMIITOMBI (JIJIEPrHYeCKU pUHHUT, YMXaHHUE, KallleNb), KOTOPhIe TPOSBUIINCH
y 5% omnpomeHHbIx [3].
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Pucynok 1 — Annepzus na wepcno jHcu6OmMHbIX

VY 6onbpmMHCTBA OONMBHBIX C AJIJIEPTHUEH K STy HACEKOMBIX 0OHapykeHbl IgE-anturena. Ha
OCHOBE aHaMHe3a B OOJIBIIMHCTBE CIy4YaeB YIAaeTCs YCTAaHOBUTH CBSI3b MEXIY Y)KallUBaHUEM
HACEKOMBIM U Pa3BUTHEM aHA(UIAKTUUECKHUX peakUuui. 3aTpyIHEHUS MOTYT BO3HUKHYTh MpU
ObICTpoOii oTepe co3HaHus. [locie yKycoB muen 0ObIYHO B KOXKE OCTAeTCs Kajlo. ITO MOMOraeT
UIACHTU(QUIMPOBATH Bl HACEKOMOT'0, BBI3BABIIETO peakiuio. Hapsay ¢ aHaMHe30M U JTaHHBI-
MU KIIMHUYECKONH CUMITOMATUKH OCHOBOM JIMarHOCTUKH SIBISIFOTCSI KOKHbBIE TTPOOBI U Jabopa-
TOopHBIE TecThl. KojkHbIE MPOOHKI ¢ ajuiepreHaMu sifia BbBICOKOUYBCTBUTENbHBI, HO U JOCTaTOYHO
onacHsl. [Ipo0y ykoJIOM MOXHO BBIMOITHATE C KOHIIEHTpanuei 100 Mxr/mur sina [4].

Cpenu anketupyembix, 24 ygacTHUKOB (20%) cOOOIMIMIN O HAUYUU AJIJIEPTUYECKUX
peaKIuii Ha yKyChbl HACEKOMBIX, TAKHX KaK MMYEIIbl U OChI (PUCYHOK 2).

Haubonee cunbHbIN anepred saa muen — Gpocdonumnaza A (cogepxanue — 12%), kotopas
OTJIMYAeTCs M0 UMMYHOXUMHYECKUM CBOHCTBaM OT ¢ocdonumnas Apyrux HACEKOMBIX, S1a
3Mmeil u pocdonunassl yenoseka. B uncTtoM Buje oHa, Kak TIIaBHBIN aJlJIepreH.
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Pucynok 2 — Annepzus Ha yKycobl HACEKOMbIX
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Buoieoown

Takum 00pa3oMm, aHKETHPOBAHME TOKA3aJI0, YTO AJUIEPTUYECKHE PEAKIUU Ha MIEPCTh
KHUBOTHBIX M YKYChl HACEKOMBIX IPE/CTABIAIOT CO00H CyIIECTBEHHYIO MPOOIeMy ISl MHO-
rux joaeit. Cpenu Hanboliee 4acTo BCTPEUYAIOLIUXCS CUMIITOMOB aJlJIEPTUU HA MIEPCTh OTMe-
YeHbI: 3yJl, KOKHbIE BBICHIIIAHUS U IPOOJIEMBI ¢ JIbIXaTeabHOM cuctemoil. [Ipu ykycax Haceko-
MBIX PECIOHACHTHI Yallle BCErO jKAJIOBAJIUCh HA BOSHUKHOBEHHE OTEKOB, IOKPACHEHUS U 3y/1a
B oOnacTtu ykyca. [lonmy4yeHHble JaHHBIE MOTYT IOMOYb B pa3paboTKe MPOPUIAKTUYECKHUX
MEpONPUATHMN.
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NPUMEHEHUE KBAHTOBO-MEXAHUYECKUX PACYETOB YCTOMUYHUBOCTH
KOMILJIEKCHBIX COEJJUHEHU AMUHOKHUCJIOT C IMHKOM
JIJISA OMTUCAHUS TPUHIIUITIUAJIBHOM CXEMbI CAUTA CBA3BIBAHUS
SARS COV2 - KIIETKA

Beeoenue

[TpuMeHeHne KBaHTOBO-MEXaHHYECKOTO IMOJXO0/Aa MO3BOJSET MOJEIUPOBATh MOJICKYJISIp-
HBIE€ CTPYKTYpBbI, BBISBIATh BO3MOXHBIE IIyTH UX MojepHu3auuu. OqHuM u3 Haubosee nep-
CIEKTUBHBIX METOJIOB KBAHTOBOM MEXaHUKH sIBIIsieTCs MeToA XapTpu-PDoka.

Upe3BbIuaifHO BaXKHBIM HaM TPENICTABISIETCS Pa3paboTKa KBAHTOBO-MEXaHHUYECKOTO TIO/I-
Xo[a JUls MHTEpIpeTalud MHBAa3UM BUpPYyca B KJIETKY (CO3/laHME NEPBUYHOIO CailTa CBA3bI-
BaHUs) Ha npumepe komiuiekca: Bupyc COVIDI19 - penentop knerku (Sars-Cov2 — ACE2).
B nepcnexruBe, paccUMThIBAEM NMPUMEHATH JAHHBIN aIrOPUTM MPH ONMHUCAHUM WHBA3UBHBIX
MIPOIIECCOB, MPOXOAAIIUX 110 CXOAHOMY MEXaHU3MY, YTO MMO3BOJIUT HAMETUTH NEPCIEKTUBHBIC
EJN [T KOHCTPYUPOBAHHUS JICKAPCTBEHHBIX MTPETIapaToB, OJOKUPYIONINX MEPBUYHBIN KOHTAKT.

Ilenw
Pa3paboTka CHCTeMHBIX TIOJXOJI0B M KBAHTOBO-MEXaHUYECKUX MIPUHIIUIIOB H3YUYCHHUS Caii-
TOB CBSI3BIBAHHS «BUPYC—KJIETKa» 10 MEXaHU3MY CO3JIaHUS KOMIUICKCOB ITHHKA.
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