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Цель исследования: изучить характер соматической патологии при микозе глотки. 

Материалы и методы. На базе медицинских государственных учреждений г. Гомеля: 

«Гомельская областная инфекционная клиническая больница» (ГУ «ГОИКБ»), «Республиканский 

научно-практический центр радиационной медицины и экологии человека» (ГУ «РНПЦ РМиЭЧ»), 

«Гомельская областная туберкулезная клиническая больница» (ГУ «ГОТКБ») проведен 

ретроспективный анализ медицинских карт пациентов, находившихся на лечении в период с 2020 

по 2022 гг. с различной соматической патологией. Изучены медицинские карты пациентов, которым 

было выполнено микроскопическое и микробиологическое исследование биологического материала 

из глотки.  

Результаты и обсуждение. Всего за трехлетний период проанализировали 916 медицинских 

карт пациентов возрасте от 0 до 88 лет, находившихся на стационарном лечении в ГУ «ГОИКБ», ГУ 

«РНПЦ РМиЭЧ», ГУ «ГОТКБ» с общесоматической патологией. Выборка была репрезентативна по 

полу и возрасту. Все общесоматические заболевания, ассоциированные с грибковой инфекцией, 

были выделены в отдельную группу (Рис. 1). При анализе данной группы выявили, что 

большинство пациентов, имевших клинически значимый уровень колонизации грибами рода 

Candida, который составлял более 103 КОЕ/мл для полости рта и глотки, имели заболевания 

системы пищеварения в анамнезе (44,96%, p<0,05). 

 
Рис. 1. Структура соматической патологии, ассоциированной с грибковой инфекцией глотки. 

 

При микроскопическом исследовании фарингеального секрета у всех пациентов был обнаружен 

псевдомицелий. 

Выводы. Наличие фарингомикоза среди пациентов с патологией пищеварительной и 

эндокринной систем, заболеваниями крови является фактором, отягощающим течение основного 

заболевания. Следовательно, всем пациентам с соматической патологией целесообразно 

рекомендовать проведение микроскопического и микробиологического исследования 



 

 

фарингеального секрета в качестве этапа первичной медицинской профилактики микоза глотки для 

своевременного персонифицированного подхода к диагностике и лечению.  

 


