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Выводы 
Использование симуляционных технологий в подготовке квалифицированных меди-

цинских специалистов является современным и перспективным направлением в образо-
вании и позволяет решить ряд задач: дает возможность без вовлечения в учебный процесс 
пациентов на доклиническом этапе приобрести клинический опыт в виртуальной среде, 
многократно отработать свои действия при редких патологиях и таких, которые угрожают 
жизни, снизить стресс во время первых самостоятельных манипуляций, развить клиниче-
ское и логическое мышление. 

Однако симуляционные методики обучения, использование компьютеризирован-
ных сценариев клинических случаев необходимо применять как один из этапов при под-
готовке медицинских специалистов, а закрепление результатов полученных навыков 
всегда должно проходить у постели пациента. 
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Введение  
Согласно Концепции национальной безопасности Республики Беларусь, приоритет 

деятельности на государственном уровне состоит в обеспечении защиты личности, об-
щества и государства от внутренних и внешних угроз. Реализацию данной стратегии 
обеспечивают специалисты, которые обладают навыками, профессиональной компе-
тентностью, способны к активным действиям по принятию ответственных управленче-
ских решений. 

Пожары, дорожно-транспортные происшествия, чрезвычайные ситуации, там, где 
есть пострадавшие, везде требуется экстренное оказание медицинской помощи. Врачи  
и фельдшеры не раз демонстрировали свой профессионализм при оказании медицинской 
помощи во время ликвидации крупных техногенных аварий, в борьбе с природными ка-
таклизмами. Причем белорусские медицинские работники органов и подразделений 
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МЧС помогают не только своим соотечественникам, а выезжают практически в любую 
точку мира, если в их помощи нуждаются попавшие в беду люди [1].  

В настоящее время отмечается положительная динамика в вопросах предупрежде-
ния и ликвидации чрезвычайных ситуаций (ЧС) природного и техногенного характера. 
Это связанно с новыми подходами в решении задач данного направления работы. Более 
качественно организованны мероприятия по предупреждению ЧС в различных отраслях 
народно-хозяйственного комплекса. Роль руководителя при управлении человеческими 
ресурсами во время ликвидации ЧС и оказания экстренной помощи очень значима для 
положительного исхода при спасении жизни пострадавших. Как правило, руководитель 
должен обладать необходимыми знаниями и навыками по организации, всего комплекса 
мероприятий оперативно-тактического блока по спасению пострадавших. Но зачастую 
время на принятие решения очень ограничено. Вот здесь и проявляется способность дей-
ствовать правильно, не принимая во внимание второстепенную информацию. Для вы-
полнения данной задачи проводится соответствующее обучение (повышение квалифи-
кации) работников системы экстренной помощи. 

Цель 
Целью обучения является возможность определить исходный уровень сформирован-

ных знаний, умений и навыков, необходимых для выполнения работ по спасению по-
страдавших и оказания им необходимой помощи в условиях ЧС, а также взаимодействия 
служб экстренной помощи на различных объектах Республики Беларусь. 

Материалы и методы исследования 
В ходе исследования проводился анализ проведенных специальных практико-ориен-

тированных занятий, результатов работы учебного центра практической подготовки  
и симуляционного обучения УО «Гомельский государственный медицинский универси-
тет», а также обобщение полученных данных. 

Результаты исследования и их обсуждение 
За последние десятилетия в Республики Беларусь система образования значительно 

продвинулась вперед и старается не отставать от технического прогресса. С появлением 
современных технических устройств широкое распространение получили новые формы 
обучения в системе образования, а также совершенствовались и традиционные формы [2]. 

Обучение предлагается начать с изучения особенностей функционирования государ-
ственной системы предупреждения и ликвидации ЧС и гражданской обороны, провести 
разработку уровня оптимальной оценки обстановки в условиях ЧС по спасению постра-
давших. Предлагалось начать с организации медицинской сортировки и подготовки слу-
шателей к ведению спасательных действий в зоне ЧС и за ее пределами. Проводить спа-
сение пострадавших и оказывать им необходимую помощь параллельно с проведением 
аварийно-спасательных, и иных работ, связанных с оказанием помощи пострадавшим  
в разрезе взаимодействия службы экстренной помощи. 

В процессе обучения возможно использовать: 
– брифинг, лекции, консультирование; 
– работа с учебной, справочной литературой, нормативными правовыми актами; 
– наглядные методы обучения (видеодемонстрация с применением технических  

и мультимедийных средств); 
– коммуникативные технологии, реализуемые на практических занятиях (тематиче-

ские дискуссии, решение практических ситуаций, изучение особенностей симуляцион-
ных технологий в обучении, их применение в медицинском образовании при подготовке 
врачей военной и экстремальной медицины). 

Ситуационное моделирование специальных практико-ориентированных занятий 
требует тщательной подготовки. Этот процесс можно разделить на три этапа. 
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Первый этап: 
– составление плана работы для всех заинтересованных; 
– взаимодействие по определению тактического замысла всех участвующих сторон; 
– составление, согласование и утверждение теоретической, графической составляю-

щей плана.  
Второй этап определяет обсуждение конкретного порядка действий сил и средств, 

в прогнозируемой обстановке. Заинтересованные стороны знакомятся с тактическими 
возможностями, обсуждают и предлагают количественный состав по участникам. 

На третьем этапе замысел учений трансформируется в конкретный план с графи-
ческой частью, где указывается последовательный порядок взаимодействия учреждений 
здравоохранения, МЧС и других экстренных служб, согласно намеченной цели и постав-
ленных учебных задач. Учитываются и обсуждаются вопросы соблюдения мер охраны 
труда и техники безопасности для участвующих. Заканчивается данная работа подписа-
нием соответствующего документа руководителями. 

Выводы 
Использование различных методик обучения и моделирование специальных прак-

тико-ориентированных занятий позволяет решить ряд задач: помогает визуализировать 
учебный материал, создает разнообразную интерактивность, внедряет ролевые игры и си-
муляционное обучение для формирования практических навыков, кейсы для решения раз-
нообразных задач. Кроме того, такие формы и методы обучения повышают познаватель-
ный потенциал студентов, будущих медицинских работников, которые продолжат службу 
в Вооруженных Силах Республики Беларусь или других воинских формированиях по кон-
тракту и в запасе; увеличат интерес к освоению учебного материала, что в конечном 
итоге позволяет более качественно сформировать профессиональные навыки. 

В качестве примера можно привести проведение в г. Гомеле в 2019 и 2021 гг. на базе 
Гомельского филиала ГУО «Университет гражданской защиты МЧС Республики Бела-
русь» организованного военной кафедрой и учебным центром практической подготовки 
и симуляционного обучения УО «Гомельский государственный медицинский универси-
тет» при участии кафедры «Безопасности жизнедеятельности» УГЗ МЧС научно-прак-
тического межкафедрального семинара. Участие в данном мероприятии дает предпо-
сылки для повышения качества подготовки медицинских кадров, позволяет не только 
получить полезные данные для совершенствования образовательного процесса, но и вы-
явить трудности реального взаимодействия экстренных служб Министерства здраво-
охранения и других ведомств [3]. 
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