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общего числа скрининг-положительных доноров при двукратной постановке на опреде-
ление антител методом ИФА (n=534), что свидетельствует о высокой частоте первичных 
ложноположительных результатов (p≤0,05).

Дальнейшая проверка образцов крови методом ПЦР позволила подтвердить наличие 
вируса лишь у 12,92% (n=69) доноров, которые имели положительный результат при пер-
вичном скрининге методом ИФА на антитела, а также 47,59% (n=69) из тех, у кого были 
положительные результаты при повторной проверке крови методом ИФА антитела и ан-
тигены (n=145). Следует уделить особое внимание и провести повторное тестирование 
через некоторое время доноров, с отрицательными результатами ПЦР.  Если последую-
щие результаты будут отрицательными, то стоит рассмотреть возможность возвращения 
этих доноров к статусу доноров. 

Пациенты, впервые сдающие кровь, чаще имеют положительный результат на ви-
русный гепатит С, чем повторные доноры (p≤0,05). Это подчеркивает важность строгого 
соблюдения процедур и мер безопасности при приеме крови и ее компонентов от доно-
ров, сдающих ее впервые.
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О ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ ВИРУСА ПАПИЛЛОМЫ ЧЕЛОВЕКА

Введение
Вирус папилломы человека (ВПЧ) является наиболее распространенным вирусом, 

передающимся половым путем [1]. Вирус поражает мужчин и женщин независимо от 
возраста и приводит к развитию различных заболеваний [2]. Заболевания, ассоциирован-
ные с вирусом папилломы человека постоянно прогрессируют, и чаще встречаются имен-
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но в молодом репродуктивном возрасте [3]. Рак шейки матки (РШМ) является четвертым 
по распространенности видом рака среди женщин во всем мире. Согласно данным ВОЗ, 
в 2020 г. в мире выявлено более 600 000 новых случаев заболевания, из них более 340 
000 случаев были с летальным исходом. Следует отметить, что в последние годы в мире 
отмечается рост заболеваемости РШМ у женщин молодого возраста. За последние 50 лет 
у женщин в возрасте 25–29 лет произошло увеличение заболеваемости РШМ в 5,1 раз. 
Подавляющее большинство (более 95%) случаев рака шейки матки вызваны ВПЧ. Почти 
50% серьезных предраковых поражений шейки матки вызывают два типа ВПЧ: ВПЧ-16 
и ВПЧ-18. Вакцинация является ключевым средством предотвращения ВПЧ-инфекции и 
связанных с ней заболеваний [4]. Изучение распространенности инфицирования являет-
ся важной составляющей для правильной оценки ситуации и повышения эффективности 
предпринимаемых мер в борьбе с раком шейки матки [5].

Цель
Проанализировать информированность студентов, обучающихся в медицинских 

университетах Республики Беларусь и Российской Федерации, о вакцинопрофилактике 
вируса папилломы человека. 

Материалы и методы исследования
В исследовании принимали участие студенты первых и четвертых кусов учрежде-

ния образования «Гомельский государственный медицинский университет» и ФГБОУВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет». 
Разработан опросник с применением платформы Google и проведено анонимное анке-
тирование среди студентов медицинских ВУЗов. В анкету были включены 17 вопросов  
о профилактике ВПЧ-инфекции. Результаты были статистически обработаны с использо-
ванием стандартной программы Microsoft Exel 2016. 

Результаты исследования и их обсуждение
В опросе приняли участие 453 человека: из них 109 – студенты первого курса 

ГомГМУ, 111 – студенты четвертого курса ГомГМУ, 130 – студенты первого курса 
СПбГПМУ, 103 – студенты четвертого курса СПбГПМУ. Среди респондентов 77,2% со-
ставляли лица женского пола и  22,8% – мужского.  

Согласно полученным данным, среди студентов 1 курса о вакцинопрофилактике ВПЧ 
в ГомГМУ знали 60,6% опрошенных, из них 54,5% были удовлетворены своей информи-
рованностью. Студенты 1 курса СПбГПМУ в 64,3% владели данной информацией и 48,5% 
чувствовали себя достаточно информированными. На четвертом курсе среди учащихся 
в обоих ВУЗах отмечается положительная динамика: студенты 4 курса ГомГМУ в 72,7%  
и 63,6% владели информацией и были удовлетворены уровнем знаний о вакцинопрофи-
лактике, соответственно. Среди студентов 4 курса СПбГПМУ знали о вакцинации 76%, 
чувствовали себя достаточно информированными о ВПЧ-инфекции 51% респондентов.

При анализе данных о вакцинации установлено, что среди студентов 1 курса ГомГ-
МУ вакцинированы были 8,72% учащихся, 4 курса –  14,4%. В обоих случаях вакцинация 
проводилась в частных клиниках двухвалентным препаратом «Цервавикс». В СПбГПМУ 
на 1 курсе вакцинацию прошли 15,5% опрошенных, на 4 курсе – 21%. Вакцинопрофи-
лактика в 100% случаев проводилась четырехвалентным препаратом «Гардасил» на базе 
частных клиник и в 7,2% в государственных поликлиниках.

Основными причинами отказа от вакцинации в ГомГМУ были: не задумывались о 
вакцинации (1 курс – 68,3%; 4 курс – 36,4%), не знали о существовании вакцины (1 курс –  
20,3%; 4 курс – 27,3%), а также 27,3% студентов 4 курса сочли вакцину слишком доро-
гой. На основании полученных данных, в СПбГПМУ студенты не вакцинировались в 
большей степени из-за отсутствия знаний о существовании вакцины (1 курс – 49,2%), 
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низкой доказательной базы вакцины (4 курс – 24%), высокой стоимости (1 курс – 19,6%; 
4 курс – 18%).

Основными источниками информации у студентов ГомГМУ являлись: лекции в шко-
ле и университете (1 курс – 13,9%, 4 курс – 81,8%), интернет-ресурсы (1 курс – 36,7%,  
4 курс – 18,2%). В тоже время студенты СПбГПМУ больше пользовались интернет-ресур-
сами для получения информации о ВПЧ-инфекции и ее профилактике (1,4 курс – 41,5%). 

Выводы
1. Отмечается рост информированности студентов, обучающихся в Гомельском госу-

дарственном медицинском университете и Санкт-Петербургском государственном педи-
атрическом медицинском университете, о вакцинопрофилактике ВПЧ к старшим курсам 
университета: в ГомГМУ данный показатель составил 72,7% и в СПбГПМУ – 76% опро-
шенных студентов 4 курса.

2. На основании данных анкетирования выявлен низкий процент вакцинации против 
ВПЧ среди студентов 1 и 4 курсов в обоих медицинских университетах. В зависимости 
от доступности вакцины, в г. Санкт-Петербурге профилактика проводилась четырехва-
лентным препаратом «Гардасил», в то же время в г. Гомеле использовали двухвалентный 
препарат «Цервавикс».

3. Анализ данных исследования позволяет предположить, что низкий уровень ин-
формированности о вакцинопрофилактике ВПЧ среди студентов младших курсов связан 
с недостаточной популяризацией данных об эффективности и целесообразности про-
грамм плановой вакцинации против ВПЧ среди населения. 
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Введение
Во всем мире туберкулез занимает 13-е место среди ведущих причин смерти и после 

COVID-19 является второй по значимости причиной смерти, обусловленной возбудите-
лем инфекции (опережая ВИЧ/СПИД). По данным ВОЗ за 2021 г. туберкулезом во всем 


