
91

Таким образом, курение вейпа оказывает пагубное влияние на дыхательную систе-
му. Пониженные показатели функции внешнего дыхания могут свидетельствовать о сни-
жении эластичности дыхательных путей и развитии ранних обструктивных нарушений 
системы дыхания.
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Введение
По данным Всемирной Организации здравоохранения инфекционные болезни в XXI 

веке стремятся к лидирующей позиции в структуре общей патологии человека и являют-
ся одной из основных причин смерти населения во всем мире [1]. 

Ежегодно инфекционные болезни уносят более 13 млн. жизней. При этом каждый 
час от них умирают 1500 человек. Именно поэтому, несмотря на существенные дости-
жения мировой науки, в настоящее время проблемы инфекционной патологии остаются 
актуальными [1].

Среди инфекционных патологий особое место стоит выделять заболеваниям детского 
возраста. В Республике Беларусь за период 2010–2018 гг. структуру заболеваемости со-
ставили следующие нозологические формы: острые респираторные инфекции, пневмония, 
инфекция кожи и подкожной клетчатки, сепсис новорожденных. В этот же период инфек-
ционные заболевания являются ведущими патологиями в перинатальном возрасте [2].

Цель
Выявить основные причины госпитализации детей в возрасте до трех лет в детское 

кишечное отделение № 2 Учреждения «Гомельская областная инфекционная клиниче-
ская больница» (УГОИКБ).

Выявить наиболее частые жалобы этих пациентов.
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Материалы и методы исследования
На базе отделения № 2 Учреждения «Гомельская областная инфекционная клиниче-

ская больница» произведен ретроспективный анализ 50 медицинских стационарных карт 
пациентов в возрасте до 3 лет за июль 2023 года.

Результаты исследования и их обсуждение
При ретроспективном анализе структуры заболеваемости по причине отдельных 

состояний, возникающих у детей в возрасте до трех лет, первые места занимали такие 
инфекции как: острый гастроэнтерит неуточненный – 14 пациентов (28%); острый га-
строэнтерит неинфекционной этиологии – 8 пациентов (16%); острый гастроэнтероко-
лит, обусловленный Enterobacter spp 108 – 5 пациентов (10%) и острая респираторная 
инфекция (ОРИ) с абдоминальным синдромом – 3 пациента (6%).

Прочие патологии составили 40% от общего числа заболеваний. Среди них: норо-
вирусная инфекция – 1 пациент; энтеровирусный гастроэнтерит – 2; ротавирусный га-
строэнтерит – 4; острый энтероколит, обусловленный Citrobacter freundii 108 – 2; острый 
энтероколит неуточненный – 1; ОРИ – 2; острый гастроэнтероколит, обусловленный 
Klebsiella spp 108 – 1; бактерионосительство Salmonella enteritidis – 1; энтеровирусный 
фарингит – 2; острая респираторная вирусная инфекция – 2; острый гастроэнтерит, обу-
словленный Staphylococcus aureus 106 – 2 (рисунок 1).

Рисунок 1 – Структура инфекционных заболеваний детей в возрасте до 3 лет в июле 2023 года

У всех поступивших установлена средняя степень тяжести заболевания. Наиболее 
частые жалобы, исключая прочие инфекции, отмечались на лихорадку – 48 человек (96%); 
тошноту, рвоту – 47 (94%); жидкий стул – 38 (76%); отказ от питания, слабость – 34 (68%).

Выводы
Таким образом, наиболее распространенная причина поступления детей в возрасте 

до трех лет в детское кишечное отделение УГОИКБ – гастроэнтерит неуточненной 
инфекционной этиологии, на 2-м месте гастроэнтерит неинфекционный.

Наиболее частой выявленной причиной инфекционных гастроэнтеритов у детей до 
3-х лет явились энтеробактерии Enterobacter spp.

Наиболее частыми жалобами при поступлении были лихорадка, тошнота и рвота.
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