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KIIMHUKO-2ITUAEMUONIOT'HYECKAS XAPAKTEPUCTUKA OPBU

Beeoenue

Ocrtpeie pecriupatopHbie BupycHbIie nHMekiun (OPBI) umerot 6ombIoe corpaibHO-3KO0-
HOMMYECKOE 3HAUEHUE U3-3a BBICOKOTO PaclpOCTPaHEHUs U TSDKENbIX nocaeactsuid. Ha nomro
OPBU mpuxomuTcsi 3HAYUTEIHHOE KOJIMYECTBO HMH(MEKIMOHHBIX 3a0oneBanHuil. [IpuumHON
OPBU moryT 6biTh 6051ee 200 pa3auvHBIX BUPYCOB (BHPYCHI TPHUIINA U IMaparpuIina, KopoHa-
Bupyc u 1p.). OPBU taxke xapakTepu3yroTcss MHOrooopa3ueM KIMHUYECKUX (OopM (OCTpBbIii
PpUHUT, OpOHXUT, TpaxeuT u np.) [1, 2]. IloaTroMy aHann3 0COOEHHOCTEN KIMHUKO-IHIEMHUO-
norudeckoit kaptuabl OPBU siBnseTcst Bcerga akTyaabHbBIM.

Ienn

N3y4deHne KIMHUKO-3MUIEMUOI0rHYecKoi kapTuHbl nanuentos ¢ OPBU, meTonoB u mipo-
JOJKUTEITBHOCTH JICUEHUSI.

Mamepuan u memoowt ucciedosanus

BoinonHeH aHanu3 amOyaTOpHBIX KapT HAllMeHTOB | OMENbCKOM ropoICKOM KIIMHUYECKON
noymkIuHUKA Ne 4 3a 2022 rox. Cratuctudeckas oOpaboTKa JaHHBIX OCYIIECTBIISIACH C HC-
M0JIb30BaHUEM KOMITBIOTEPHBIX MporpamMM Microsoft Excel, Statsoft Statistica.

Pesynomamut uccnedosanusn u ux oocysyncoenue

PerpocniekTuBHO mIpoBeieH BEIOOPOUHBIN aHaimm3 112 aMOynaTOpHBIX KapT MalueHTOB, KO-
TOPBIM BpayaMu OOIIEH MPaKTUKU MOJMKIMHUKU ObUIM BBICTABIICHbI JAUArHO3bI, CBS3aHHBIC C
BUPYCHBIMH MH(PEKIMAMHU. AHAIIN3 BHIITOJHEH 0€3 yueTa ce30HHOCTH 3aboneBanmii. Cpean HUX
74 xenmunsl (66,1 %) u 38 myxuuun (33,9 %). Bo3pacTHas XxapakTepucTHKa KEHIIUH Tpe-
cTaBJeHa creyronmm oopasom: ot 18 1o 30 et — 14 uenosek (18,9 %), ot 31 1o 40 net — 24 ye-
noseka (32,4 %), ot 41 no 50 set — 18 wenosek (24,3%), ot 51 mo 60 et — 11 genorek (14,9 %),
ctapie 60 et — 7 gyenosek (9,5 %). Hucno myxuus B Bo3pacte oT 18 10 30 neT cocTaBmio
23,4 % (9 gen.), ot 31 go 40 net — 28,9 % (11 yen.), B OCTANBHBIX KATETOPHIX, AaHATOTHYHBIX
BO3pacTy keHIMH — 110 15,9 % (1o 6 yen.).

B nepByto odyepenr BUpyc mopaxkaer AbIxaTelbHble MyTH. [lepBrie mposiBieHust 60iae3Hn
(kaTrapaJbHBI CHHIPOM): MEpIIEHUE B ropje, HACMOPK, Kalledb — BO3HUKAIOT MOYTU cpasy
Y TOCTENEHHO HapacTaroT. V3-3a MOBBIIIEHHON TemMIepaTypbl U BUPYCHOM MHTOKCHUKAUUU C
TIEPBBIX JTHEH OOJIE3HM MOSBISETCS CI1a00CTh U ONIyIIEHUE 00IIeH pa30UTOCTH (MHTOKCHKAIIN-
oHHbIN cuHapoMm). He penkocts mpu OPBU Takxke 6051€BOM CHHIPOM: MPOSIBIISIOTCS TOJOBHBIE
007 B paiione 16a, a Tak)Ke 4aCTO JIOMHUT CYCTaBbI M KOCTH [3].

[Tpu ananuze KIMHUYECKOW KapTHHBI BBISBICHO: KaTapajbHbIA CHHAPOM HaOmomaics y
99% 0GONBHBIX, THTOKCUKAIIMOHHBIN CHHAPOM — Y 95,4 % OONbHBIX.

HccnenoBanbl KIMHUKO-3MUIEMHOIOIMUYECKUE CUMIITOMBI HAa4aJbHOTO IPOSIBICHUS BU-
PYCHBIX HH(EKINH — TOBBIIIEHUE TeMIepaTypbl Tela, 00JIb B ropiie, aHOCMUS, Kallleb, PUHHUT,
HaJIu4Yre MOKpOTHI (Tabnuua 1).

Ha mpueme y 69,7% o0cnenoBaHHBIX TAIIMEHTOB 3aperucTpupoBaHa Juxopaka. [loBsiiie-
HUE TeMIepaTypbl 10 YMEPEHHOM JTMXOPaIKHu BbIABICHO Y 60,4% OONbHBIX, BEICOKAs JINXOpaIKa
3aukcupoBana y 9,0 %. MTenbHOCTD JIMXOPaJ0YHOTO MEPHOa COCTaBMiIa OT 2 110 9 mHei,
CpeAHsisa IUTEIbHOCTh TUXOpaaku 4,2 aHs.
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Tabnuua 1 — Knunuko-snuaemuonorudeckas xapakrepuctiuka OPBU

BrIsiBICHHBIE CHMIITOMBI TALIMEHTOB, THATHO3 KonmuectBo cityuaes, uen. | Y nenbHbI Bec, %
1.Temneparypa Tena:
1.1. HopmansHas (o 37 °C) 34 30,3
1.2. cyodedpunbhast (37,1- 38 °C) 68 60,7
1.3. dpebpunbHas (38,1-39 °C) 10 9,0
2. Borms B ropre:
2.1. nmeercs 71 63,4
2.2. OTCYyTCTBYET 41 36,6
3. AHocmust:
3.1. umeercs 16 14,3
3.2. OTCYTCTBYET 96 85,7
4. Kamens:
4.1. orcyTcTBYET 19 16,9
4.2. IpOyKTUBHBIH 32 28,6
4.3. HenpOJYKTUBHBIN 61 54,5
5. Punurt:
5.1. oTcyTCTBYET 67 59,8
5.2. 3aJI0)KEHHOCTh HOCa 24 21,4
5.3. ;merkasi CTeneHb 15 13,4
5.4. cpenHss cTeneHb 6 5,4
6. Mokpora:
6.1. nmeercs 26 23,2
6.2. OTCYTCTBYET 86 76,8
7. YcTaHOBIEHHBIN TUATrHO3:
7.1. OP 22 19,6
7.2. OPBU 13 11,5
7.3. oCTpBI PUHUT 3 2,7
7.4. ocTpBIi Tpaxeut 6 5.4
7.5. ocTpHIit OpOHXHUT 14 12,5
7.6. OCTPHBIf TPAXCOOPOHXUT 29 25,9
7.7. ocTphIit (papUHTOTPAXECUT 5 4,5
7.8. oCTpHIit TOH3WILTO(GaPUHTUT 2 1,8
7.9. xopoHaBUpYyCHas HH(EKIHs 18 16,1

63,4 % oOpaTHBIINXCA K BpadyaM MaIlMeHTOB >KaJIOBAINCh Ha OOJIb B TOpIIe Pa3IMyHOM CTENeH!
WHTEHCUBHOCTH — OT MEPIICHUS IO CUIbHOM 60u. JKanoOb! Ha HEMIPOIYKTHBHBIN Kalllellb BHICKA-
3bIBaJIM OoJiee oNoBHUHBI 3a00meBHnx (54,5 %), y 16,9 % kamens He otmevancs. B GonbimHcTBe
ciry4aes (59,8 %) y maiueHToB OTCYyTCTBOBAJIH MPOSIBIICHUS PUHUTA, 18,8 % nMeny puHUT JIerkoi u
cpenHeii crenenu TsbkecTu. Y 76,8 % 3a001eBIIMX HE TPOSBIISIICS CUMITTOM BBIJIEICHUS MOKPOTBIL.

B Ha3HaueHHOM BpayamH JIEYEeHUH OCHOBHBIMHU JIEKAPCTBEHHBIMU (JOPMaMU SBUIHCH MPO-
TUBOBHUPYCHBIE Tpenapathl (Ha3HayeHsl 52,7 % 3aboneBunx) u antuduoruku (47,3 %). Cpenu
MIPOTUBOBUPYCHBIX MPENapaToB B OOJIBIIMHCTBE CIy4yaeB ObLTH pekoMeH10BaHbI Diycromn, Apre-
ToJ1, ButaBupuH, cpeny aHTHOMOTHKOB — ABUTPOMUIIMH, AyTMEHTHH, AMOKJIaB, AMOKCUIIUIIIHH.
Kpome Toro, pekoMeH10Ba10Ch CUMIITOMAaTUYECKOE JISUEHHUE B BUJIE ITpHEMa KapOMOHMKAIOIIUX,
00e300IMBaIOIINX, MYKOITHYECKUX, OTXapKHUBAIOIINX, HECTEPOUIHBIX MPOTHUBOBOCHAIUTENb-
HBIX TPENaparoB, COCYAOCYKUBAIOIINX KaIlellb U CIIPEEB, MPOMBIBAHHS HOCA COJIEBBIMU PACTBO-
pamu, aHTHCETITHKOB JUIs HOCa U Topiia (CIpeu, MOJIOCKaHMUs ), @ TAK)KE BUTAMHUHHBIX KOMIUIEKCOB.

78,6 % (88 uen.) He 3aHUMATKCh CaMOJIEUeHHEM JI0 TipreMa Bpaua, 7,1 % (8 uen.) mpobo-
BaJIM JICUUTHCS HAPOAHBIMH cpeacTtBamu, 14,3 % (16 den.) camocTOATENHHO MPUHUMAIH JIe-
KapCTBEHHBIE MPeTaparhl, TaKKe KaK >KapoMOHIKAOIINE OTXapKUBAIOIIKE, 00e300IMBAIOIIHE.
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B cBs131 ¢ paznu4HOIA CTENeHbIO TSKeCTH 3a001€BaHNM, HHANBUTYaTbHBIMU OCOOEHHOCTSIMU
OPraHU3MOB U CUMITTOMATHKON KOJTMUECTBO JTHEH JI0 BBI3OPOBICHHUS Y MAIMEHTOB TAKXkKe pa3iny-
Ho. Hanbomnpmii konmmuectBo 60ibHBIX (33,9 %, 38 4en.) Bei3nopoBenu uepe3 8—10 mHeii. Beizmo-
poBieHue yepe3 6—7 aHeil BblsBIeHO Y 29,5 % 3aboneBmux (33 yen.), uepe3 3—5 queit —y 9,8 %
(11 gen.). Y 26,8 % narmeHToB BbI3IOPOBICHUE HACTYIIIO B cpoku Oomnee 10 aueit. Cpenusist amm-
TENTLHOCTD JICUCHHUsI OOTBHBIX C PECTIMPATOPHBIME BUPYCHBIME MH(DEKIIUSIMUA COCTAaBMIIA 7 THEH.

Urto kacaercst yCTaHOBJICHUSI AUArHo30B (Tabmuma 1), To Haubosblee YUCIIo MpUHAIIe-
KUT dapunrorpaxeuty (25,9 %), octpoit pecnuparopHoit undexmuu (19,6 %), koponaBupyc-
Hoit mHpekuu (16,1 %). HanMeHbIiee KoMu4ecTBO 3a00JICBIINX HMENTU TUArHO3bI TOH3UILIO-
¢dapunrur (1,8 %), punut (2,7 %).

Benymum nyteM noctyruieHus MHGEKIMH B OPOHXOJErOYHYI0 CHCTEMY SIBISIETCS MHU-
Kkpoacnupanusi. [IyCKoBbIM MEXaHU3MOM, TPUBOSAIIUM K PAa3BUTHIO OCIIOKHEHUM, SBIISIOTCS
pecniuparopHasi BUpycHasi HH(EKIMsT U OTBETCTBEHHbIe OakTepuu. B pesynprare BO3HUKaAIOT
BUPYCHO-0OaKTepHUalbHbIE aCCOLMAIIMU, MPU KOTOPHIX OaKTepuajbHbIE OCIOKHEHUS CIIOCO0-
CTBYIOT COXPAHCHUIO aKTHBHOCTH BUPYCHON WH(EKIINU, YBEIUINUBACTCS TPOIOKUTEIEHOCTh
BHUPYCEMHUHU, CIOCOOCTBYIOILIUE TeHEpAIN3alluy BUPYCHON nHpekuuu. Ciaenyer OTMETUTD, YTO
u3 18 yenosek ¢ noarBepxaeHHOI [1I[P-TecTamu kopoHaBupycHON MH(EKIMEH 8 maleHToB
(44,4 %) nepebonenu mHEeBMOHUEH. B cBsI3U ¢ 3TUM TpebyeTcs Ha3HaueHHE aHTUOAKTEpHUAIIb-
HOM ¥ IPOTUBOBHUPYCHOW TEpaIuu.

Buwieoowt

1. KatapanpHblii 1 MHTOKCUKAIIMOHHBIN CHHAPOMBI KJIMHHUKO-3ITHIEMUOJIOTUYECKON Kap-
tuabl OPBU Habmomanuck y 60IBIIMHCTBA TAIUEHTOB.

2. Haubonee yacteivu cumntomamu OPBU sBnsitores cyodedpunbHas nuxopaika, 60ib B
ropJie, HeMPOyKTUBHBIN Kallleb.

3. J1ns yMeHblIeHUs] BEpOSATHOCTH OClIOKHEHUH npu 3aboneBanusx OPBU cnexyet npo-
BOJIUTH AaHTUOAKTEPHAILHYIO M IPOTUBOBUPYCHYIO TEPATIHIO.

CIIUCOK UCTOJIb30BAHHOM JINTEPATY PbI

1. Asroput™bl OKa3aHHsT MeUIMHCKOH oMo 6onsabiM OPBU / B. B. Hukudopos [u ap.] / Menuimnckuit andasut. —
2019. - Ne 27. - C. 6-13.

2. CmupHoB, B. C. buonorus Bo30ynuteneii u koutpoib rpunna 1 OPBU: monorpadus / B. C. Cmuphos, B. B. 3apy6aes,
C. II. Tetnenxo // Cauxr-IlerepOyprekuii Hay4IHO-HCCIACIOBATENBCKIH HHCTUTYT SMUAEMUOIOTHH U MUKPOOHOJIOTUH HM.
ITactepa Pocniorpednanzopa, 2020. — 336 c.

3. XKurapnosckuii, b. A. BpemenHnas nerpynocrocodHocts npu rpumie 1 OPBU B Poccuiickoit ®enepariu u Mockse/
B. A. Kurapnosckuii / Dnnaemuonorus 1 BakunHonpoduiaktuka. — 2019. — Ne 10 (337). — C. 4-12.

YK 616-052-06:615.22
E. B. JlamkeBu4, M. H. JloceBa

Hayunvie pykosooumenu: x.m.H., ooyenm O. H. Kononosa;,
K.M.H., ooyenm A. B. Kopomaesg

Yupeowcoenue obpazosanus
«l omenvckuil 20cy0apcmeeH bl MEOUYUHCKULL YHUBEPCUTNEm »
2. Tomenw, Pecnybnuka benapyco

OIEHKA ITPUBEP)KEHHOCTHU TAIIMUEHTOB
C KOMOPBUIHBIM CTATYCOM K CTATUHOTEPAIIUU
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TepMUH «IIPUBEPKEHHOCTH TEPAMTUN) OOBIYHO OTMPEAETSAETCS KaK XapaKTepPUCTHUKA TIOBE-
JICHUSI TTAIIUEHTAa, CBSI3aHHOTO C JICYeHHEM (HampuMmep, IpueM Ipernapara, COOMI0IeHIE TUETHI,
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