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тверждает, прошлые комментарии к вопросу, что экологическая обстановка в г. 
Гомель является нормальной и благополучной. 

Выводы 
В ходе исследования установлено, что экологическая обстановка в г. Гомеле, 

по субъективному восприятию большинства жителей, является благоприятной. 
По нашему мнению, это является отражением должного внимания со сто-

роны нашего государства к экологической безопасности в нашей стране. Бла-
годаря профильным учебным программам в системе среднего и высшего обра-
зования с каждым годом все больше и больше появляется научных исследова-
ний и публикаций, методических разработок, патентов на изобретения и дру-
гих материалов, способствующих поддержанию и улучшению состояния окру-
жающей среды и экологической культуры у жителей нашей страны, тем самым 
благополучию нашего населения. 
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Введение 
Одной из проблем экологии в современном мире является FAST FASHION, 

что с английского означает «быстрая мода». Данный термин подразумевает со-
бой модную, но дешевую одежду, которая быстро входит и выходит из моды. 
Люди желают соответствовать последним трендам, тем самым повышая спрос 
на производство данной одежды. Спустя некоторое время продавцы масс-
маркета создают новые вещи, делая наши старые образы не актуальными. Тем 
самым они заставляют нас покупать новую одежду, которая является трендо-
вой на данный момент [1]. Из-за этого явления среднестатистический человек 
покупает на 60 % больше предметов одежды, обуви, аксессуаров, чем 15 лет 
назад. Бренды массового потребления постоянно сменяют моду и тренды, кол-
лекции одежды, включая сезонные зима/лето, весна/осень [2]. 

Fast fashion включает в себя две основные экологические проблемы: высо-

кое потребление природных ресурсов на производство одежды и ее неправиль-
ная утилизация. Для того, чтобы произвести новые вещи необходимо увеличить 
энергопотребление, из-за чего происходит выделение углекислого газа в окру-
жающую среду (около 3 % от общего количества, выделяемого при производстве 
CO2 в мире) [3]. Помимо этого, на производство одежды тратится большое ко-
личество воды, при общей тенденции сокращения водных ресурсов на планете. 

При этом на производстве используются дешевые ткани, содержащие в 
большом количестве синтетические волокна, загрязняющие природную среду при 
их утилизации [4, 5]. В этом и состоит еще одна проблема. Чем больше производ-
ство одежды, содержащей синтетические волокна, тем больше затраты ресурсов 
и выше экологические нагрузки на окружающую среду. Утилизация одежды вме-
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сте с бытовыми отходами способствует образованию текстильных свалок, сжига-
ние которых ведет к выделению опасных химических веществ и парниковых га-
зов в окружающую среду [1, 6, 7]. И снижение нагрузки на природную среду воз-
можно только при формировании экологического воззрения у населения. 

Цель  

Оценить степень осведомленности населения Гомельской области о пробле-
ме Fast Fashion. Изучить влияние производства одежды на окружающую среду. 
Оценить уровень экологической культуры молодежи в решении данной проблемы. 

Материал и методы исследования 

Материалами исследования явились результаты анкетирования, направ-
ленного на выявление показателей экологической осведомленности респонден-
тов. Обработано 153 анкеты, в опросе приняли участие лица трудоспособного 
возраста от 18 до 30 лет (69,9 %), а также лица младше 18 лет (30,1 %). Данные 
возрастные группы были взяты исходя из того, что в основном именно в этом 

возрасте люди тщательно следят за модой и часто обновляют свой гардероб. 
Большинство опрошенных женщины (87,6 %), так как они наиболее сильно 
влияют на данное явление. Женщины более подвержены влиянию современных 
модных тенденций, также в основном именно они являются потребителями 
масс-маркета. Статистическая обработка данных проведена с использованием 
стандартного приложения Google формы. 

Результаты исследования и их обсуждение 
В результате опроса было установлено, что понятием fast fashion владеет 

меньшая часть респондентов (39,5 %). Это может быть связано с тем, что в раз-
личных рекламах современных модных брендов нам показывают только краси-
вую картинку, однако никто не сообщает о количестве взятых природных ре-
сурсов на производство одежды. Большинство из них (74,5 %) осознают, что 
избыточное производство одежды оказывает негативное влияние на экологию, 
однако не знают, какое именно. 

На вопрос «Как часто вы покупаете новую одежду?» 52,9 % анкетируемых 
лиц ответили, что они обновляют свой гардероб один раз в несколько сезонов. В 
каждый сезон приобретают себе новую одежду 18,3 % опрошенных. Остальные 
28,8 % делают покупки несколько раз в сезон.  

При этом, 63,4 % пользуются магазинами second-hand, однако чувство 
брезгливости является одной из причин низкого потребительского спроса. Мо-
тивацией к приобретению как правило являются уникальность вещей и низкий 
ценовой ряд. Однако, 75,8 % респондентов предпочитают приобретение изде-
лий в масс-маркетах. 

По истечению сезона основная часть респондентов передает одежду членам 
своей семьи (57,6 %). Остальные 23,8 % находят своим старым вещам вторичное 
применение, и только 8,6 % выбрасывают их. Исходя из осознания нагрузки на 
экологические системы процесса утилизации одежды 71,1 % опрошенных лиц го-
товы частично отказаться от частых покупок сезонной одежды, отдают предпо-
чтение демисезонным. 9,9 % анкетируемых не готовы отказаться от масс-маркета, 
а 19,1 % полностью готовы обновлять свой гардероб в магазинах second-hand. 

Выводы 
Уровень осведомленности населения о проблеме fast fashion недостаточно 

высокий. Решением данной проблемы со стороны молодежи является потреби-
тельское разграничение, умеренность в потреблении товаров повседневного 
спроса, участие в экологической деятельности. Представители масс-маркета 
должны заботиться о правильной утилизации использованных вещей, или при-
нимать их на вторичную переработку. Также обязательны просветительские бе-
седы и рекламные видеоролики, которые бы полностью раскрывали суть про-
блемы fast fashion и варианты ее решения. 
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Введение 

В настоящее время одним из основных вредных факторов среды с соци-
ально-гигиенической точки зрения является автотранспорт. 

Автомобильный транспорт наиболее агрессивен в сравнении с другими ви-
дами транспорта по отношению к окружающей среде. Он является мощным ис-
точником ее химического (поставляет в окружающую среду громадное коли-
чество ядовитых веществ), шумового и механического загрязнения.  

Следует подчеркнуть, что с увеличением автомобильного парка уровень 
вредного воздействия автотранспорта на окружающую среду интенсивно воз-
растает. Так, если в начале 70-х годов ученые-гигиенисты определили долю за-
грязнений, вносимых в атмосферу автомобильным транспортом, в среднем 
равной 13 %, то в настоящее время она достигла уже 50 % и продолжает расти. 
А в г. Гомеле доля автотранспорта в общем объеме загрязнений значительно 
выше и доходит до 70 % и более, что создает серьезную экологическую пробле-
му, сопровождающую урбанизацию. 

Показано негативное влияние на здоровье городского населения выбросов 
токсических веществ в атмосферу городов и значительных уровней шума, ис-
точником которых является автотранспорт [1–3]. 

Цель 

Изучить влияние вредных выбросов автомобильного транспорта как источни-
ка загрязнения городской среды для обоснования профилактических мероприятий. 

Материал и методы исследования 
В работе применены эпидемиологический, сравнительно-оценочный и ана-

литический методы для изучения официальных статистических данных, полу-
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