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Введение 
Травмы органа зрения являются сложной клинической и социальной проблемой, что 

обусловлено высокой частотой и, нередко, тяжtлыми инвалидизирующими исходами. Глаз-
ной травматизм встречается у 1 % населения. Пациентами с травмами заняты 20–30 % коек в 
офтальмологических стационарах. Однако 96 % пострадавших с поражением органа зрения 
требуют только амбулаторного лечения [1]. Тупые травмы органа зрения у детей встречаются 
достаточно часто. Причtм, удельный вес их среди повреждений органа зрения другого генеза 
достаточно велик. Так, по данным детского офтальмологического отделения Гомельского 
центра микрохирургии глаза (ГЦМХГ), в структуре всех повреждений органа зрения конту-
зии составляют 51,3% (117 случаев) (в т. ч. контузии глазного яблока — 40 (34,2 %) случаев, 
проникающие ранения — 23 (19,7 %) случая, непроникающие — 32 (27,3 %) случая, ожо-
ги — 2 (1,7 %) случая. Своевременность и правильная тактика лечения играют большую роль 
в сохранении органа зрения и его функций и, тем самым, предотвращают инвалидизацию и 
потерю трудоспособности пострадавшего, определяя, таким образом, его качество жизни. 

Цель 
Оценить эффективность лечения контузий глазного яблока у детей, находившихся 

на стационарном лечении в детском офтальмологическом отделении ГЦМХГ за период 
2011–2013 гг. 

Материалы и методы исследования 

Проведен ретроспективный анализ эффективности лечения контузий глазного яблока у 
детей, находившихся на лечении в детском офтальмологическом отделении ГЦМХГ за 2011–
2013 гг., методом выкопировки данных из первичной медицинской документации: истории 
болезни, статистические карты выбывшего из стационара, журналы кабинета экстренной 
офтальмологической помощи. Статистическая обработка проводилась с использованием 
компьютерной программы «Microsoft Excel 2007» методами медицинской статистики. Объем 
исследования — 40 детей в возрасте до 17 лет (средний возраст 10 ± 3,22 года), с диагнозом 
контузия глазного яблока. Из них — 30 мальчиков и 10 девочек (75 и 25 % соответственно). 
Жители города составили 28 (70 %) человек, села — 12 (30 %) человек. 

Дизайн офтальмологического обследования: визометрия, биомикроскопия, оф-
тальмоскопия, тонометрия, периметрия, УЗ сканирование, рентгенография орбит. Всем 
детям проводилась базисная терапия: ангиопротекторные, противовоспалительные, ги-
посенсибилизирубщие и антибактериальные препараты. По показаниям, проводилась 
дегидратационная, гипотензивная, рассасывающая терапия. В 3-х случаях проводилась 
ПМХО контузионной раны конъюнктивы. 

Результаты и обсуждение 
Соотношение частоты встречаемости контузий глазного яблока у мальчиков и де-

вочек 3:1 соответственно. Наиболее частыми причинами контузии глазного яблока яв-
лялись удары по глазу тупым предметом во время игры — 26 (65 %) детей. Длитель-
ность заболевания на момент госпитализации варьировала от 2 часов до 2 суток, чаще 
пациенты обращались за медицинской помощью в течение первых суток — 21 (52,5%) че-
ловек. Выявлена взаимосвязь между сроком обращения и степенью тяжести заболева-
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ния: так, все дети, обратившиеся позже 24 ч (7 (17,5%) имели II и III ст тяжести — 15 и 
2,5 % соответственно, в то время, как дети, обратившиеся до 12 ч (18 (45 %): I ст. — 12 случа-
ев, II ст. — 5 случаев, III ст. — 1 случай; дети, обратившиеся в 12–24 ч (15 (37,5%): I ст. — 
5 случаев, II ст. — 9 случаев, III ст. — 1 случай. Медиана остроты зрения при поступле-
нии — 0,5, при выписке — 1,0. Средняя корригированная острота зрения при поступле-
нии — 0,45, при выписке — 0,9. При поступлении офтальмогипертензия отмечалась в 5 
(12,5 %) случаях. ВГД у всех было нормализовано на 2–3 сутки лечения. В результате 
лечения в 24 (60 %) случаях было получено улучшение, в 16 (40 %) случаях — выздо-
ровление. В 3 (7,5 %) случаях у детей с тяжелой степенью контузии, в среднем через 6 ме-
сяцев после получения травмы, наблюдались отдаленные осложнения: посттравматиче-
ская полная катаракта (2 (66,6 %) случая); подвывих хрусталика (1 (33,3 %) случай); от-
слойка сетчатки, посттравматический организовавшийся гемофтальм, тракционный 
синдром, рубец хориоидеи (1 (33,3 %) случай). Средняя длительность лечения колеба-
лась от 5 койко-дней при I ст. тяжести, до 21 койко-дня — при III ст. тяжести и состави-
ла 8 ± 5 койко-дней. Выявлена взаимосвязь между степенью тяжести и длительность 
заболевания: I ст. — 8,2 койко-дней, II ст. — 10,1 койко-дней, III ст. — 16 койко-дней. 

Выводы 

1. Базисная терапия контузионных повреждений глазного яблока в детском оф-

тальмологическом отделении ГЦМХГ является достаточно эффективной: у всех паци-

ентов отмечалась положительная динамика, улучшение наблюдалось у 24 (60 %) чело-

век, выздоровление — у 16 (40 %) пострадавших. 
2. В результате проведенного лечения средняя острота зрения улучшилась на 0,45 (p < 0,05). 
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Введение 

В возникновении и развитии рака шейки матки (РШМ) важную роль играет носи-

тельство высокоонкогенных типов вируса папилломы человека (ВПЧ) [1]. В то же вре-

мя инфицирование ВПЧ не является достаточным условием для инициации опухолево-

го роста. Ключевое значение, вероятно, играет состояние общих и местных факторов 

защиты. Показана активация при ВПЧ-инфекциях Тh-иммунного ответа [2]. Однако вы-

сокоонкогенные типы ВПЧ активно подавляют мобилизацию интерферонов и тормозят 

активацию Тоll-подобных рецепторов, что может способствовать снижению иммунного 

ответа и приводить к развитию РШМ. 

Цель 

Анализ субпопуляционного состава лимфоцитов крови у женщин с носительством 

вируса папилломы человека высокого онкогенного риска. 

Материалы и методы исследования 

Обследовано 96 пациенток (возраст 18–37 лет) с интраэпителиальными поражени-

ями шейки матки легкой степени тяжести и подтвержденным с помощью ПЦР-
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