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4. Одним из необходимых условий работы врача является его правильная позиция, ос-
новывающаяся на современном уровне знаний, на принципах морали, на чувстве меры при 
разъяснении вопросов пола. 
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Введение 
Согласно программе социально-экономического развития Беларуси на 2016–2020 гг., 

важную роль в обеспечении демографической безопасности страны играет укрепление се-
мейных ценностей путем развития информационной среды, формирования в обществе по-
зитивного образа семьи с детьми. На становление ценностных ориентиров молодежи в ин-
формационном обществе оказывает медиапространство. По мнению епископа Бобруйского 
и Быховского Серафима (2012 г.), в связи с быстрым развитием социальных сетей, люди 
переходят на виртуальное общение, что приводит к одиночеству. Так же он обратил вни-
мание на актуальную для современного общества проблему «эрозии семьи как ценности». 
Таким образом, укрепление семейных ценностей и поиск новых методов работы с молоде-
жью в условиях современной информационной среды является важным  для обеспечения 
демографической безопасности. 

Цель и задачи 
На основе данных литературы определить, является ли семья ценностью для совре-

менной молодежи, какую роль играют традиционные семейные ценности общества в обес-
печении демографической безопасности, предложить способы по укреплению семейных 
ценностей в современной информационной среде. 

Результаты исследования и их обсуждение 
В настоящее время ценностные ориентации молодежи являются неоднородными и ди-

намически изменяются [1]. Исследования, проводимые в 1998–2009 гг. показали, что 
кросс-временная динамика ценности семьи в сознании молодежи имеет положительный 
характер. Индекс ценности семьи увеличился с 9,05 до 9,35 в течение 10 лет [2]. Согласно 
исследованиям Информационно-аналитического центра (ИАЦ) при Администрации Пре-
зидента РБ (2013), 91, 5 % опрошенных молодых людей считают, что показателем успеха 
человека в жизни является хорошая семья, дети. Менее 70 % опрошенных считают, что 
определяющую роль в жизненном благополучии играет богатство [3]. 

Вместе с тем, в сфере брачно-семейных отношений молодежи в Беларуси наблюдают-
ся негативные тенденции. Данные, полученные Центром социологических и политических 
исследований БГУ в 2008 г., показали, что 20,3 % молодых людей в возрасте 18–29 лет 
считают брак «устаревшим социальным институтом». Это объясняется тем, что 14,4 % 
мужчин и 7,7 % женщин молодого возраста считают «гражданский брак» приемлемой 
формой отношений. 15,9 % женщин, а также 15,1 % мужчин связывают «гражданский 
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брак» с наличием общих детей. За период 2000–2008 гг. возросло количество незарегест-
рированных браков в 2 раза с 13,7 до 26,9 %. Данные исследования также показали, что 
половина молодых женщин и две трети молодых мужчин относятся к добрачным половым 
отношениям положительно, в установках молодых людей присутствует ориентация на ма-
лодетность [4]. Исследования В. И. Каравкина показали, что нетрадиционную сексуальную 
ориентацию одобряет 44 % девушек и 14,3 % юношей [1]. Данные негативные тенденции 
сохранились и в последние пять лет. Социологический опрос студенческой молодежи в 
Гомельской области (2013 г.) показал, что более 30 % молодежи безразлично или положи-
тельно относятся к рождению детей вне брака и добрачным половым отношениям [5]. По 
мнению Е. В. Беляевой (2008 г.), изменение норм брачно-семейных отношений является 
проявлением индивидуализма и культуры постмодерна, т. е. влияние традиционной куль-
туры на формирование установок молодежи снижается. 

Исторически сложилось так, что православная культура стала основой для формиро-
вания системы семейных ценностей нашего народа. С точки зрения православия, брак яв-
ляется нерасторжимым союзом мужчины и женщины, который сотворил Бог. Поэтому для 
церкви не существует такого понятия как «гражданский брак». Брачный союз узаконен для 
христиан во избежание блуда, в связи с чем добрачные отношения осуждаются. Супруги с 
точки зрения православия имеют нравственные обязанности, такие как взаимное уважение, 
преодоление самолюбия, взаимопомощь. Духовной главой православной семьи является 
муж. Особое внимание церковь уделяет целомудрию супруги, т.к. жена создана не для 
удовлетворения потребностей мужчины, а для рождения детей, дружбы. Воспитание детей 
в такой семье направлено на поддержание христианских традиций [6]. 

Согласно данных социологических исследований ИАЦ (2013 г.) 70 % опрошенных 
отмечают то, что они верят в Бога, 84 % респондентов относят себя к православным. Вме-
сте с тем, только 4,5 % опрошенных православных христиан активно участвуют в бого-
служениях. Две трети респондентов, относящих себя к православным, — по традиции от-
мечают религиозные праздники, 19 % опрошенных православных разделяют убеждения 
своей конфессии, но лично не участвуют в обрядах и таинствах [3]. Таким образом, обще-
ство частично сохраняет верность православным традициям, но вкладывает в учение церк-
ви новый смысл. В понимании современного человека верующим можно быть вне церкви, 
не соблюдая таинств. Так же как и в понимании молодежи, семейный союз освобожден от 
обязательства верности. В установках молодых людей отсутствуют понятия «пожизнен-
ный брачный союз», «целомудрие». 

Новые установки молодежи неблагоприятно сказываются на демографической ситуа-
ции в стране. По данным исследований Национального статистического комитета РБ (2012 г.) 
68,6 % мужчин и 38,6 % женщин в возрасте от 15 до 24 лет имели половые контакты с не-
постоянным партнером в течение 12 месяцев. Уровень контрацептивной культуры моло-
дежи в Беларуси остается низким, что приводит к распространению инфекций, передаю-
щихся половым путем (ИПП) [7]. ИПП является одной из основных причин бесплодия. По 
данным главного акушер-гинеколога отдела медицинской помощи матерям и детям мин-
здрава Ю. В. Савочкиной (2016 г.) распространенность бесплодия в Беларуси составляет 
15–16 %, 12 тыс. супружеских пар состоят на учете с диагнозом бесплодие. 

Для решения проблем демографической безопасности в странах СНГ был проведен 
ряд мер, в том числе касающихся новых способов преподавания. В отличие от Европей-
ских стран, где широкое внедрение получило «секс-просвещение», в России и Беларуси 
наряду с концепцией полового воспитания существует преподавание православия в рамках 
факультативов. Таким образом, школа способствует восстановлению православных тради-
ций, укреплению семейных ценностей. С нашей точки зрения этих мер недостаточно. 

Важную роль в становлении ценностных ориентиров современной молодежи играет 
медиапространство. Исследования ИАЦ показали, что основным источником информации 
для молодежи в Беларуси является интернет (84,5 %), 79 % молодых пользователей обща-
ются с друзьями через социальные сети [3]. В медиапространстве не семья, а сексуаль-
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ность представляется как наиболее важный аспект социальной активности человека [5]. 
Поэтому социальным институтам необходимо обратить на это внимание и разработать но-
вые методы работы с молодежью в условиях современной информационной среды. 

Мы предлагаем следующие способы решения данной проблемы: 
1) увеличить долю социальной рекламы, фотографий, видеороликов на тему «мать и 

дитя», «полная семья», «многодетная семья» в социальных сетях; 
2) использовать социальные сети как среду для просветительской деятельности, обучения, 

общения студентов совместно с преподавателем; 
3) улучшить взаимодействие священнослужителей и молодежи с использованием сети 

интернет; 
4) повысить уровень культуры и безопасности использования медиапространства 

детьми и их родителями путем проведения обучающих семинаров. 
Заключение 
На основе данных литературы нами был проведен анализ, который показал, что семья иг-

рает высокое значение для современной молодежи, является показателем успешности челове-
ка в жизни. Однако молодые люди не связывают понятие «семья» с важными элементами 
православной системы семейных ценностей, такими как целомудрие, неразрывный союз, обя-
занности супругов. Новые установки молодежи неблагополучно сказываются на демографи-
ческой ситуации в стране. Существенную роль в становлении ценностных ориентиров моло-
дых людей играет медиапространство, поэтому оно должно быть использовано для воспита-
ния и просветительской деятельности. В противном случае — интернет станет инструментом 
для разрушения традиционных ценностей общества. Нами были предложены способы по 
улучшению информационной среды, в том числе с использованием ресурсов сети интернет. 
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«Брак есть таинство, в котором при свободном, перед священником и Церковью обе-
щании женихом и невестой взаимной супружеской верности, благословляется их супруже-
ский союз, во образ духовного союза Христа с Церковью, и испрашивается им благодать 
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