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1,21 B cpaBHeHUH C HOPMaAbHBIMU 3HadeHusMH), ANX (B 2,93 pa3 B cpaBHeHUU
rpymIiod KoHTpoad U B 1,84 pasa B CpaBHEHHH C HOPMAaALHBIMH 3HA4YE€HUSIMU),
PHOB (B 2,06 pa3 B cpaBHEHHH TI'PyIIoi KOHTpoas U B 1,83 pasza B cCpaBHEHHH C
HOpMaAbHBEIMH 3HadeHudMu), DOP (B 2,59 paza B cpaBHEHUHU TI'PYIIIIOH KOHTPOAS U B
1,70 pa3 B cpaBHeHHHU Cc HOpMaAbHBIMHU 3HadeHugaMHu), GSI (B 2,30 pa3 B cpaBHEHUH
TpymIiod KoHTpoas U B 1,35 pa3 B cpaBHEHHHM C HOPMaABHBIMHU 3HaueHUsaMU), PDSI
(B8 1,80 pa3 B cpaBHeHUU I'pyHIION KoHTpoad U B 1,80 pa3a B cpaBHEHHUH C HOPMAaAb-
HBIMM 3HadeHUsMH), PSI (B 1,52 pa3 B cpaBHeHuH rpynnod KoHTpoad u B 1,50 pasa
B CPaBHEHHH C HOPpMaAbHBIMU 3HA4YEHUIMH).

Buieoodut

Takum o0paszoM, KaxKAbIH TPETHH ITAllMEeHT B «IIOCTKOBHUIHOM» II€PHOJE ITPEIb-
SABASIA 3KaA00BI, CBA3aHHbBIE C KAKUM-ANOO COMaTUYECKUM PACCTPOUCTBOM.

BrIpazk€HHOCTh OTAEABHBIX CHMIITOMOB BCTpe€dYasach B €OUHHUYHBIX CAyYadX U
COOTBETCTBOBaAa COMaTH3alllH, TPEBOXKHOCTH U JEIIPECCUHU.
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Beeodenue

TokcomaasmMo3 — 3T0 KAMHUYECKH AU ITATOMOP(OAOTHYECKH 3HAYUMoe 3aboae-
BaHUe, BbI3BaHHOe T. gondii. ¥ OOABIIIEH YacTH UH(UIIMPOBAHHBIX AIOAEH KAMHHYE-
CKHE IIPOsSIBACHHS 3a00A€BaHHA OTCYTCTBYIOT. B mmpeobaanaroriieM OOABIIIMHCTBE CAY-
4aeB IIPU WHQUIINPOBAHUH HAOAIOOaeTCsl 3J0pOBOE HOCUTEABCTBO IIapasuTa, COIIPO-
BOXKJAIOLIEECH OIIPEAEACHHBIM YPOBHEM crieliududecKux aHTurea Kaacca G (IgG) B
CBIBOPOTKE KpOBHU [1].

AanMeHTapPHBIN IIyTh 3apaykeHusd Hauboasee yacTbii. OCHOBHOU (hakTop mepena-
YU — CBIPO€ HMAHM HEJOCTATOYHO TePMHUYECKU 00paboTaHHOE MSICO, C HAaXOASITUIMHUCH B
HEM LIMCTaMU TOKcoImaasM [2]|. HacToTa BepTHKaABHOM Ilepefadu Ilapa3uTa YBEANYU-
BaEeTCs CO CPOKOM recralliu. B To ke Bpems, Hanboasee TSIKEAbIE KAMHUYECKHE ITPO-
ABAE€HUA y WH(PUIIMPOBAHHBIX feTell HaOAIO[AIOTCS dallle BCETO IPU PaHHEM HHOU-
nUpoBaHUU Matepeii. B HacTosIee BpeMsa PHUCK PasBHUTHA BPOXKIAEHHOI'O TOKCOIIAA3-
Mo3a B cTpaHax EBpocoroza paciieHuBaeTcd Kak 1-10 Ha 10 ThIC. HOBOPOXKIAEHHBIX
[3]. Cepne3Hble OCAOKHEHHUS (IOPasKEHNS I'OAOBHOTO MO3Ta U TIKEABIH XOPHOPETHUHUT)
BCTpPeYaAuCh TOABKO y 3—-11 % meTel ¢ BpOXKIAEHHBIM TOKCOIIAA3MO30M [4].

Oco0eHHO BazKHO, YTO 3apazkeHHe IIA0Aa MOIKET IIPOHCXOIUTH TPaAHCIIAAIIeH-
TapHo. TpaHcnaalleHTapHasa nepegada MHQEKIINH BO3MOXKHA AHIIE IIPU YCAOBUH 3a-
paskeHUs JKEHIIWHBI BO BpeMd MAaHHOH OepeMeHHOCTH. TaXM30UTHI TOKCOIAA3M B
HEUMMYHHOM OpPTaHHu3Me OepeMeHHOH ITopazKaroT MHOMETPHi, 3a4aTOK MAAIEHTHI C
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pasBUTHEM (PYHKIIMOHAABHOM HENOCTATOYHOCTH MAALIEHTHI B JaAbHEMIIIEM, YTO MO-
JKeT IMPUBECTH KaK K BHYTPHUYTPOOHOH rubeAar Maoda, TaK U POXKICHHIO pebeHKa C
BPOXKIAEHHBIM TOKCOIIAA3MO30M [5].

AKTYyaAbHOCTB ITPOOAEMBI OIIPEAEATETCS HOBOABHO IIIMPOKOH pacIpoCTpaHEHHO-
CTBIO Iapa3uTa U TeM, YTO HMH(pUIIMpPOBaHUE KeHHIUHBI 1. gondii Bo BpeMs Oepe-
MEHHOCTH U IIePeXof apasuTa K IAOLY OCTAETCd NMPUYUHON pas3BUTUS TOKCOIIAAS3-
MO3a Y HOBOPOXKIEHHOTO HAH IIpepbIBaHUS 0€peMEHHOCTH. BOABIITMHCTBO HOBOPOIK-
JEHHBIX IIPU POXIACHUN HE HUMEIOT IIPU3HAKOB 3a00A€BaHHdA, U OCHOBHBIE IIOCAE-
CTBUS BHYTPHUYTPOOHOrO 3apazkeHUs ITPOSBASIIOTCS Yepe3 MEeCSIbl U JasKe TOfbl I10-
CcA€ POXOEHHUS [6].

Ilens

HccaemoBatTh TeueHNE OEPEMEHHOCTH Y MAIIMEHTOK C PA3ANYHBIMH PE3yAbTATAMH
aHaAu3a Ha TOKCOIAA3MEHHBIM aHTHUreH. OLeHUuTh 3(P(PEeKTUBHOCTH NPOBEAECHHOU
AEKapCTBEHHOU Teparuu.

Mamepuan u memoosL uccnecoeaHust

UccaenoBaarick 404 uHOAMBHAyaAbHble KapThl OepeMEHHBIX W PONUABHUIL, PO-
auBoiux ¢ 2018 mo 2021 rr. u HabaomaBmuxca B ['Y3 «['omeabckasi IleHTpaAbHAas
ropoxckasi moankanHUKa» pranas Ne 10 u Ne 2. [IpoBeneH amasn3 TedyeHHUs Oepe-
MEHHOCTH y TPYHII ITAIIHEHTOB C PA3AHYHBIMH ITIOKA3aTEASMH OOHAPYKEHHS aHTHUTEA
K TOKCOIIAQ3MEHHOMY aHTHUTeHy. 271 (67 %) manueHTKa IIPH aHAAHU3€ Ha TOKCOIIAA3-
MEHHBIY aHTUI'eH Oblaa cepoHeraTHBHA, 97 (24 %) manmeHTOK UMeAd aHTUTesa IgG,
y 36 (9 %) obHapykeHa cepokoHBepcud. CpeaHuil Bo3pacT 0epeMeHHBIX JKEHIIUH C
Pa3ANYHBIMH IIOKA3aTEASIMU OOHAPYKEHHUs aHTHUTEA K TOKCOIIAA3MEHHOMY aHTHUICHY
JOCTOBEPHO HE OTAWYAACHd M cocTaBHUA 25,2 = 3,4 roga y CepOHETATUBHBIX ITallUeH-
TOK, 26,1 * 4,5 aeT Ha (poHE MOBBIIIIEHHOTO TUTPA aHTUTEA, 28,5 * 2,9 aeT Ha oHe
cepokoHBepcuu. CraTtuctudeckasd ob6paboTka pe3yAbTATOB BBIIIOAHEHA C HCIIOAB30-
BaHHEeM TabangHOro pemakropa «<MSExcel 2019».

Pesynomameut uccnedoeanust u ux obcysxicoernue

Cpenm HaOAIOIaEMBIX KEHIITUH BCTPEYAANUCH MAIIUEHTKH C PA3AHYHBIM T€YEHHEM
OepemeHHOCTH. B Tabaune 1 mpencraBaeHO TedeHHE OEPEMEHHOCTH Y IIAllMeHTOK C
PaA3AUYIHBIMH ITOKA3ATEAIMH O6Hapy}KeHI/I$I AHTUTEA K TOKCOIIAASMEHHOMY aHTHUTCHY.

Tabanuiia 1 — CpaBHeHHE TeYEeHHE O€pPEMEHHOCTH Y CEPOHEraTUBHBIX ITAIlMEHTOK, y
IIaIlMEeHTOK C aHTUuTeAaMu IgG 1 Ipu CEpOKOHBEPCHUU
CepoHeraTuBHbIE [TamueHTHI C HAAUYHEM [MTammueHThI
TeyeHne bepeMeHHOCTH o
HalMeHThl anTurea IgG C CEpOKOHBEpCHEH
T ‘T
YAOBAETBOPHTEABHOE, 84,9 % 76,3 % 72,2 %
6e3 0CAOKHEHMIT
[Tat
aroaoriricgroe, 15,1 % 23,7 % 27,8 %
C OCAOZKHEHNIMKA

Y momaBASIONIETO OOABIITMHCTBA HAIIMEHTOK Habaromaercss 0e3 COIIyTCTBYIOIIIMX
OCAOKHEHHH TedeHHe OepeMeHHOCTH. OOHAKO CAEOyeT OTMETHTb, YTO B CAydasX
Haauuug aHTuteA 1gG ¥ cepoKOHBEpPCHM HOET TEHAEHIINS K IIOBBIIIEHHIO YHCAA IIa-
TOAOTMHYECKOTO Te4YeHUd OepeMeHHOCTH, C HAaAWYHEM OCAOKHEHHH. Boaee BrIcOokas
4acToTa HNaTOAOTHYECKOro TedeHHs OepeMEeHHOCTH HabAIOaeTCsd y HMalUeHTOK C Ce-
POKOHBEPCHEH, YTO CBHAETEABCTBYET O BO3MOXKHOM BAUSHUU Ha TeUyeHUE OepeMeH-
HOCTH MH(UIIMPOBAHHS TOKCOIIAA3MaMU BO BpeMs 6epemeHHoCcTH (p > 0,05).

B 11ea9x cHUKeHUS BEPOSTHOCTU BEpPTHKaAbHOU mepenadu 1. gondii HICIIOAB3YIOT
OPO(PHUAAKTUYECKYIO TEPaIruio aHTUOMOTUKAMH, B JAHHOM CAy4Yae HCIIOAB30BaACS
CnupamuniuH. Pexxum npuema CroupaMuliiHa HaszHa4daAcs IPEepbIBUCTHIN: 2 HeaeAu
IpueM, 2 HeOEeAU IIEpePhIB, — U TaK A0 PonoB. IIpemapar mpHHHUMAaACI IEPOPAABHO
B mo3e 1 r (3000000 E/I) 3 paza B CyTKH, YTO CIIOCOOCTBOBAAO CHUIKEHHIO KOHTEHHU-
TaABHOT'O MH(PUIIUPOBAHHUSI.
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BrigaBaeHBI pan pasAHMYHBIX OCAOKHEHUM TedeHHs OepeMeHHOCTH, KOTOpbIe
IIpeaCcTaBA€HBI Ha pUCYHKe 1. B umcao 3a0oaeBaHUE BOIIAM aHEMHs, HEpa3BHUBAIO-
iadcs 0epeMeHHOCTD, IOBBIIIEHHBIH PHUCK Pa3BUTHA IIOPOKOB PA3BUTHS, IIPEKIE-
BpEMEHHBIH pas3pblB MAOIHBIX 000AOUYEK, YI'PO3a IpephblBaHUA OepeMeHHOCTH, ITPeK-
[eBpeMeHHas OTCAOMKAa HOPMAaAbHO PaCIIOAOKEHHOH ITAAIIeHTHI.

TIpexneBpeMeHHas OTCIONKA HOPMAIBHO. . |
Vrposa npeprBaHm GepeMeHHOCTH

[IpeaaeBpeMeHHEIH pa3phlB INIOTHEIX. . |

TIoBEINICHHEIH PHCK PA3BHTHA IOPOKOB. .
HepasBuparomasics GepeMeHHOCTE
AHeMHA

0,00% 10.00% 20.00% 30,00% 40.00% 50,00% 60,00%
ITareHTE ¢ cepokoHBepcHel M [TanueHTE ¢ HamnmyHeM aHTuTenl [gG M CepoHeraTUBRHBIE TAITHEHTE]

PucyHok 1 — IIpolleHTHOEe COOTHOIIEHHE MAaTOAOTHH H OCAOKHEHHH
Te4eHHsI 6epPEeMEHHOCTH y NMAaIlHEHTOK C PA3AHYHBIMH II0KA3aTEAIMH
OOHapy:KEeHHSI aHTHTEA K TOKCOIIAA3MEHHOMY aHTHI€HY

Cpean BceX HCCAENYEMBIX TPYIIl IMAIIMEHTOK CAMBIMH YacTbIMH HaTOAOTHIMU
SABASIAVICBH: yI'po3a IIpepbIiBaHus 6epeMeHHOCTH (39,02 % y cepoHeraTHBHBIX ITAllHEH-
TOK, 47,83 % y manmueHTOK ¢ HaangueM aHTUTeA IgG, 30,00 % y maiimeHTOK C cepo-
KoHBepcuel) u anemud (36,59 % y cepoHeraTUBHbBIX AIlUEHTOK, 34,78 % y naiueH-
TOK ¢ HaamuueM aHTHUTeA IgG, 40,00 % y mammeHToOK ¢ cepoKoHBepcueit). IlpeBaaun-
PYIOIIEe YHUCAO ITaTOAOTHH MPUXOIUTCS Ha ITaIlMEHTOK C cepoKoHBepcuei (p > 0,05).

Bbleoowst

Y IoOaBASIIOIIEr0 YHUCAA MAIMEeHTOK C PA3AWYHBIMHM BapHaHTaMH OOHapy:KeHUs
aHTHUTEA K TOKCOIIAA3MEHHOMY aHTUTeHY HabAIOIaeTcd YA0BAETBOPUTEABHOE, 6e3 co-
IIyTCTBYIOIIINX OCAOXKHEHHH, TedeHHe OepeMeHHOcTH. Habaromaercs TeHAEHIIUS K
MIOBBIIIEHHUIO YHCAA ITATOAOTHYECKOTO TeUeHUs OepeMEeHHOCTH Y KEHIIWH C IIepeHe-
CEHHOM TOKCOMNAa3MEeHHOM HH(MEKITUN U CEPOKOHBEPCHUEH.

AHUTEPATYPA

1. Nepunaraapable TORCH-nadeknun. Karen E Johnson // Overview of Torch infections / UpToData. — 2002.

2. Huxumuna, E. B. Tokcoraazmos u 6epemensocts / E. B. Hukuruua, E. C. Tomon, M. A. MBaunosa // Oxpa-
Ha MaTepHHCTBa U aercrBa. — 2014. — No 2 (24). — C. 75-79.

3. AHOpeega, E. A. BpoxneHHbBIH ToKcoraaszMmo3 / E. A. AuapeeBa // OnuaeMuoAOrHs ¥ MHQEKIIMOHHLIE 060-
ae3Hn. — 2006. — Ne 1. — C. 49-52.

4. Bapuiuesa, A. FO. KanHMYeCcKHe 1 IMMYHOAOTHYECKHE 0COOEHHOCTH BPOXKIEHHOTO ToKcomaasmosa / A. FO. Bapsl-
geBa // Poc. BecTH. nepunarosornu u neguatpun. — 2004. — T. 49, No 2. — C. 55-59.

5. Honeux, T. M. CoBpeMEeHHBIN MOAXOM K AUATHOCTHKE M AedeHHIo Tokcorasmosa / T. W. Joarux. — Omck:
Nszn-Bo OMI'MA, 2005. — 45 c.

6. Yacrora MHMUIIMPOBAHUSA TOKCOIIAA3MaMH KEHIIUH C aKyIIePCKO-THHEKOAOTHYeCKOoM naroaoruet / E. [1. Janu-
A€HKO [u 11p.] // Ouupemvuosorus U nH(pEKIHOHHBIe 60oae3Hn. — 2008. — No 1. — C. 11-14.

YK 616.98:578.834.1-072.85:[618.3+618.4]-052-055.2
TEYEHHE BEPEMEHHOCTH H HTOI' POZIOB Y ITAIITHEHTOK
C PABAHYHBIMH PESYABTATAMH TECTHPOBAHHSA HA COVID-19

Tropun B. B., Januwwuox T. C., Jueew CuHex
Hay4HBIH PyKOBOAHTEADB: A.M.H., AoueHT E. A. Kpacaeuee

YupexxaeHHe 0Opa3oBaHHSA
«'oMeABCKHH rocyZapCTBEHHBIH MEAHIHHCKHH YHHBEPCHTET?
r. F'omeas, Pecnybauka Beaapycs

Beedenue
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