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Введение 

Одной из актуальных проблем в Беларуси является проблема ранних браков в со-

временном обществе. Мировые тенденции, казалось бы, отошли от следования тради-

циям относительно бракосочетания, однако в настоящее время растет число ранних 

браков, а вместе с ним и число разводов. Главными вопросами данной статьи являются 

причины создания семьи в таком раннем возрасте и то, насколько крепкой будет такая 

семья. Конечно, сложно сказать наверняка, какие браки более надежны — ранние или 

между взрослыми людьми, так как число разводов существенно в обоих случаях. 

Цель 

Определить отношение молодежи к ранним бракам. 

Материал и методы исследования 

В данном исследовании было проведено анкетирование, в нем приняло участие 46 сту-

дентов в возрасте от 17 до 22 лет, с дальнейшим использованием статистического анализа. 

Результаты исследование и их обсуждение 

В процессе проведенного анкетирования среди студентов был задан ряд вопросов о 

ранних браках. В ходе исследования 71,7 % считает феномен раннего брака отрица-

тельным, 8,7 % анкетируемых — положительным, в то время как 19,6 % не смогли 

определиться. В процессе опроса 56,6 % анкетируемых считают, что ранние браки 

вредны для общества, 8,7 % людей посчитали ранние браки полезными, а вот 34,8 % не 

смогли определиться. На вопрос, который касался образования, 45,7 % дали ответ, что 

браки и учебу можно совмещать. За то, что брак приносит значительные неудобства 

относительно учебы ответили 23,9 % опрашиваемых, 19,6 % опрашиваемых предпола-

гают, что брак мешает учебе и только 10,9% считают, что брак никак не влияет на уче-

бу. 73,9 % опрашиваемых проголосовало, что не стоит заводить детей в раннем браке, 

4,3 % считают, что можно заводить детей, но 21,7 % затруднялись ответить. 52,2 % ан-

кетируемых считает, что распад семьи осуществляется из-за малого жизненного опыта, 

32,6 % — из-за измены, 6,5 % — из-за плохого материального положения, 8,7 % — вы-

брали свой вариант. На вопрос, который касался оптимального возраста вступления в 

брак 63 % опрашиваемых считают возраст от 24 до 27 лет более правильным, а 21,7 % сту-

дентов считают оптимальным возрастом для вступления в брак от 19 до 27 лет, а 13 % — 

возраст старше 27 лет, в то время как 2,2 % затруднялись ответить. 

Как показали результаты обследования за 2018 г., в Беларуси ранние браки в воз-

расте 15‒19 лет более распространены среди женщин (7,4 %), чем среди мужчин (1,3 %). 

По мнению специалистов, такая статистика свидетельствует о том, что ранние браки, как 

правило, являются препятствием для дальнейшего повышения уровня образования [1]. 

Согласно статистике разводов в ранних браках 2018 г. в Беларуси в ранний брак 

(до 18 лет) вступили 62 парня и 443 девушки, причем две девушки на тот момент уже 

были в разводе [2]. 

В настоящие времени наблюдается рост ранних браков, это связано со следующи-

ми факторами: желание узаконить интимную жизнь, возможность стать независимым и 
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быть подальше от родителей, ожидание ребенка, взаимные чувства, страх одиночества, 

материальное положение (рисунок 1). 

 

 

Рисунок 1 — Факторы, влияющие на рост ранних браков 

 

Выводы 

Итак, своим исследованием, мы затронули тему ранних браков. Большинство лю-

дей не видят развития социума из-за увеличения числа ранних браков, так как девушки 

и парни, вступающие в ранние браки, с точки зрения психологии, еще не готовы ни к 

семейной жизни, ни к материнству и отцовству. Так же ранняя половая жизнь опасна, 

потому что она приводит к нарушению гормональной регуляции репродуктивной си-

стемы, которая в этом возрасте только налаживается. Семейная жизнь для вступивших 

в ранний брак оборачивается стрессом, впоследствии которого могут возникнуть раз-

личные заболевания, связанные с нервной системой. 
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Введение 

Морфология сперматозоидов является важным прогностическим признаком для оцен-

ки вероятности оплодотворения в культуре, а также частоты наступления беременности. 

Многие исследователи для анализа оплодотворяющей способности  сперматозои-

дов исследуют индекс тератозооспермии (TZI), а также индекс дефективности сперма-

тозоидов (SDI), что позволяет прогнозировать шансы как на естественное зачатие, так и 

на успех процедуры ЭКО [1, 2, 3]. 

Цель 

Изучить SDI в качестве одного из параметров при оценке репродуктивного потен-

циала молодых мужчин туркменской национальности. 


