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CBUJIETEILCTBYET 00 OTCYTCTBHMM JIETIPECCUBHBIX IPHU3HAKOB B 00eux rpymmax. [lo mikane
tpeBoru Crnmnbepra-XaHuHa OLEHUBAINCH PEAKTUBHAS U JIMYHOCTHAS TPEBOKHOCTD MallleH-
TOB, PE3YJIbTATHI UCCIICIOBAHUS IPUBEICHBI B Ta0muUIE 1.

Tabmuna 1 — ITokazarenn peakTHBHOW M IMYHOCTHOW TPEBOKHOCTH

I'pynma PeakTHBHas TPEBOXKHOCTh JInqHOCTHASI TPEBOKHOCTD
1-a 44,35 + 8,08 49,7 £ 9,37
2-51 36,87 + 8,43 38,47 + 11,63

VY nmanueHToB IIEpBOM M BTOPOM IPYII BBISIBICHA YMEPEHHAs CTEIICHb PEaKTUBHOM Tpe-
BO>KHOCTH. [lanMenTsl 1 rpynmnsl HMenu BBICOKUMN MTOKAa3aTelb JIMYHOCTHOW TPEBOXXKHOCTH, Y
MALKEHTOB 2 TPYIIbI BBISBIIEHA YMEPEHHAs JIMYHOCTHASL TPEBOXKHOCTb.

Buieoown

VY nmanueHToB ¢ MIIEMHUYECKO 0O0JIe3HBIO cep/lia U y MAlMeHTOB, IOCIe XUPYPTUYECKOM
KOPpEKLIMK MOPOKOB cepaua aenpeccus orcyrcrsoBaia. OHaKo NalMeHThl KapAUOXUpypru-
YECKOT'0 OTJIEJICHUS UMEJIN BBICOKHMM MOKa3aTellb PEaKTUBHOU TpeBOKHOCTH (44,35 + §,08) u
JUYHOCTHON TpeBOoxkHOCTH (49,7 £+ 9,73) mo cpaBHEHUIO ¢ MAIMEHTAMU KapAHOJIOTHYECKOTO
oT/eNeHus (peakTHUBHAs TPEeBOXKHOCTH (36,87 + 8,43) u nuM4HOCTHAs TPEeBOXKHOCTH (38,47 +
11,63) cooTBeTCTBOBAJIa yMEPEHHOM CTENEHM), YTO TPEOYET YUUTHIBATh B KOMIUIEKCHOM JIede-
HUM JAaHHBIX TPYII MAIMEHTOB BpayaM KapJuojoram, KapAHoXUpypram c Lejbl0 CBOEBPEMEH-
HOW KOPPEKIMH TPEBOKHBIX PACCTPONCTB, YTO MOXKET IOBJIUATH HA TE€UEHHE 3a00JI€BaHUSI.
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Beeoenue

Caxapnsiit 1uabet (CLl) — xpoHudeckoe HenH(pEKIIMOHHOEe 3a00IeBaHKe, KOTOPOE B I0-
CIIeIHUE JecATHIIeTHs mpuolpeno macmtad MUpoBOH snuaeMun. CBOEBPEMEHHO HE BBISB-
nennslii CJl, HealeKBaTHOE JIEUEHUE WM HEJOCTATOYHBIM TTTUKEMUYECKUH KOHTPOJb SBIIS-
I0TCS TPUYMHAMM Pa3BUTHUS Y MALMEHTOB PAa3IMUYHBIX OCJIOKHEHHH, TaKuX KaK HapylleHHe
CiIyXa, 3peHus, ToYeyHask HeJJOCTaTOYHOCTh, OKUpEeHHue u apyrue [1].

Henw

OneHnTh KIMHUKO-1a00paTOpHBIE MposBiIeHus y nanueHTos ¢ C/I BToporo tuna.

Mamepuan u memoowl ucciedoeanusn

O6c¢cnenoBanbl 25 nanuentoB ¢ CJ1 2 Tuna, HaXOAMBIIMECS HA CTALIMOHAPHOM JIEYCHUU B
SHJIOKpUHONIOrHYeckoM otaeneHnu I'Y3 «"omenbekast ropojickast KIMHUYeckast 6ombHUIa Ne 3»
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(I'TKB Ne 3). [Ipoananu3upoBaHbl UCTOPUU OOJIE3HEN MCCIENYEMbIX MAllMEHTOB, PACCUUTHI-
Basicsi uHAeKe Maccel Tena (MMT), npoBoaminocs u3mepenue opyxkuocrerd tamu (OT) u Ge-
nep (Ob) nnsa onpenenenus tuna oxxkupenus. Otnomenue OT k Ob menee 0,85 paccmaTpuBa-
eTcsl KaKk TMHOWJHBIN, a Oonee 1,0 xkak aHAPOMIHBIM TUI pacHpelesICHUs KUPOBOW TKaHHU.
CornacHo kputepusMm BO3 aHeMusi y My»4MH CUMTAETCs NPU 3HAYEHUU IeMOII00MHA HUXKE
130 r/n, y sxenmmu — Hrxe 120 r/n. Cragun XBI1 onjeHUBaIiCh M0 CKOPOCTH KITyOOYKOBOM
¢unpTpanuu (CK®), paccuntannoit mo ¢opmyne CKD-EPI. Cratuctuyeckas obGpaboTka
MIPOM3BOIMIIACH C IIOMOIIBIO KOMITbIOTEpHOM mporpamm «Microsoft Office Excel 2010».

Pes3ynomamut uccnedosanus u ux o0cyrzHcoenus

B ankerupoBanuu npussuin yuacrtue 14 (56,7 %) xenuH u 11 (43,3 %) MyXuuH.
Cpennuii Bo3pact xeHIuH coctaBmwi 59,4 + 10,97 net; myxuun — 64,5 £+ 6,3 ser.

VIMT u Ttumsl pacrpeeieHus >KupoBOil TKaHU MPeICTaBIeHbI B Tabmuue 1.

Ta6muma 1 — UMT u Tunsl pactipeaesieHust )KUPOBOH TKaHU

IToka3zarenu MyK4UHBI JKeHImuHbI
UMT or 18,5 10 24,9 xr/m° 2 (18,2 %) 1(7,1 %)
UMT ot 25 10 29,9 kr/m® 4 (36,4 %) 6 (42,9 %)
UMT or 30 10 34,9 kr/m° 4 (36,4 %) 3 (21,4 %)
UMT or 35 10 39,9 kr/m° 1(9,1 %) 2 (14,3 %)
UMT or 40 u 6onee kr/m” — 2 (14,3 %)
OT/OB <0,85 — 5 (35,7 %)
OT/OB 0,85-1,0 3 (27,3 %) 5 (35,7 %)
OT/OB >1,0 8 (72,7 %) 4 (28,6 %)

Kak BugHO 13 Tabmuist 1 y myxuun ¢ CJl 2 Tuna uMeronx u30bITOYHYIO Maccy Tena u
OKHMpEHHE HaOIIoAaeTcs aHIPOUAHBIM THI pacipeneiaeHust >kxupoBod Tkanu (72,7 %), y
JKEHIIUH — TUHOUAHBIN Tull (35,7%) HE3HAUNUTENHHO MPEBbIIAET aHAPOUIHBIH (28,6 %). Y
MYKYUH TIpeo0ianaroT n3ositounas macca tena (36,4 %) u oxupenne 1 crenenu (36,4 %), y
JKEHIIMH n30pITOuHas Macca Tena (42,9 %).

XKanob6sl, koTopsle peabaBsuM nanueHTs! ¢ CJ1 2 Tuna npeactaBieHbl B Ta0uie 2.

Ta6mmma 2 — XanoOsr maruenToB ¢ CJ1 2 tuma

Knunudeckue mposiBJIeHUs Myx4uHbI JKeHuuHe!
Cepaeuno-cocyauctas cuctema (CCC):
® TaXUKapaus 8 (72,3 %) 11 (78,6 %)
® KapauaIrus 9 (81,8 %) 10 (71,4 %)
® OJIbIIIKA TPU (PU3UUECKON HATPy3Ke 8 (72,3 %) 8 (57,7 %)
Kenynouno-kumeunsrii Tpakt (OKKT):
® HapyIIeHUE CTyJIa (3a10pbl) 6 (54,5 %) 8 (57,1 %)
® GOJIH B SIUTACTPHU 5 (45,5 %) —
HepBHast cucTemMa i OpraHbl 4yBCTB:
® TOJIOBHAs 00JIb 7 (63,6 %) 13 (92,9 %)
® FOJIOBOKPY)KEHHE 7 (63,6 %) 13 (92,9 %)
® 0OMOPOYHBIE COCTOSIHUS 3 (27,3 %) 4 (28,6 %)
® HAPYIIEHUS aMsITH 6 (54,5 %) 7 (50 %)
® HapyIIEHNE 3PEHUS 10 (90,9 %) 14 (100 %)
® HapyIIEHHE ClIyXa 9 (81,8 %) 6 (42,9 %)
® HApYILICHUE CHA U3-3a:
v/ GONEBBIX OLIYIIEHUI 6 (54,5 %) 4 (28,6 %)
v/ [03BIBOB HA MOYEHCITYCKAHHIE 11 (100 %) 14 (100 %)
v/ 4yBCTBA KAKJIBI 8 (72,3 %) 10 (71,4 %)
SI3BBI HUKHEW TPETH rOJIEHEH 3 (27,3 %) 2 (14,3 %)
Boui B MBIIIIAx rojeHei 4 (36,4 %) 5 (35,7 %)
Cyzoporu B HIKHUX KOHEUHOCTSIX 5 (45,5 %) 7 (50 %)
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Kak myxunHbl, Tak ¥ xeHIHbl ¢ CJ] 2 Tuna npeabaBisum »kanoosl co ctoponsl CCC:
taxukapaus (72,3 % myxuus, 78,6 % sxenmuH), kapauairus (81,8 % myxuun, 71,4 % xen-
IIMH), CO CTOPOHBI HEPBHOW CHCTEMBI: TOJIOBHYIO OOJIb U TOJIOBOKpYKeHHEe oTMedarn 92,9 % xeH-
1yl 1 63,6 % My>XK4MH; HapylleHHe 3peHUsl UMeNn Bee xeHIMHBL 1 90,9 % MyxuuH, Hapyle-
HHE CHA, CBS3aHHOE C TO3BIBAMU HA MOYEUCITYCKaHHE HAOIIOIAIOCh Y BCEX 0OCIIEIOBAHHBIX IMa-
LMEHTOB, HApYILIEHUE CTyJIa B BUJE 3a110poB uMenu 54,5 % myxunH u 57,1 % KeHIIMH.

AHeMus JIETKOW CTENEeHH TSHKECTH: HOPMOIIMTApHAs HOPMOXpPOMHAas Halomanach y 6
(54,5 %) myxuun u 5 (35,7 %) eHIMH; MUKpoLUTapHas HopMoxpomuas — y 2 (18,2 %) myx-
yuH U 3 (21,4 %) keHIMH; MUKpoLuTapHas runoxpoMHas — y 2 (18,2 %) myxuuH u 5
(35,7 %) xenmuH. Y 1 (9,1 %) myxuunst u 1 (7,1 %) KEHIIUHBI KMEIACh HOPMOXPOMHAsI
HOPMOLIUTAPHASI AaHEMUSI CPEHEN CTEIIEHU TSAKECTH.

VY 27,3 % myxuuH u 28,6 % xenmuH BoisiBiieHa XbII C3a, y 21,4 % xenmun — C36.

Boieoown

Y MyX4YUH C caXapHbIM JIUa0eTOM 2-T0 THIA BBIABICH aHIPOUIAHBINA TUI paclpeaeacHus
JKUPOBOW TKAHM, Y JKECHIIMH — T€HOMIHBIN, HE3HAYUTEIBHO MPEBBIIIACT aHAPpOuaHbI. UMT
BBIIIE HOPMAJIbHBIX MOKa3aTesne umenu 81,8 % myxuud u 92,9 % xenmmH. Kak MyXuuHBI,
TaK ¥ KEHIIUHBI C CAaXapHOM JI1a0eToM 2 TUMa MPEUMYIIECTBEHHO MPEIbIBISIN *Kalo0bl Ha
kapauanruio (81,8 % myxuus u 71,4 % eHIMH), TaXUKapIuko (TOJIOBHYIO 00JIb U T'OJIOBO-
kpyxkenue (92,9 % sxenmun u 63,6 % myxuun); Hapymenue 3penust (y 100 % sxeHIuH U
90,9 % wmyx4WH), HapyIICHUE CHA, CBSI3aHHOE C MO3bIBAMH Ha Modewciyckanue (54,5 %
myxkurH u 57,1 % xenmun). Y 90,9 % myxxuns u 85,4 % KCHILUH BbISIBICHA aHEMUS JIETKON
CTENEHU (MPEUMYILIECTBEHHO HOPMOXpOMHasi HopMouuTapHas), 9,1 % myxuun u 7,1 % ume-
v aHemuto cpeHelt crenenu Tshxkectd. XbII C3a BeisiBiena y 27,3 % myxuus u 28,6 % xeH-
nwmH, C36 — y 21,4 % >keHIuH.
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Beeoenue

Nmmynnas tpombonuronenus (UTII) — ayrouMMyHHOE 3a00/1€BaHue, XapaKTEepU3YIO-
1Ieecsi M30JIMPOBAHHOW TPOMOOIUTONICHHEH MPH HOPMAaJIbHOM WIIM TIOBBIIIEHHOM COJIepiKa-
HUM MerakapuouuToB B koctHoM Mo3re. UTII Hanbosee yacto siBiiseTcsi IPUYMHOM KPOBOTO-
YUBOCTHU B NEUATPUUECKON NMpakTUKe. Y poBeHb 3a00sieBaeMocTH y aeret ['omenbckoit obia-
CTH, COTJIACHO MPOBEJICHHBIM pPaHee AMHIEMHOIOIMYECKUM HCCIEIOBAHUAM, COCTaBHI 5,3 Ha
100 teIc. neteit B Bo3pacte 10 15 met. ITaTtorene3 UTIT o0yciioBICH HECKOJIEKUMH MEXaHH3-
MaMH: UMMYHHasi JUCPETYJISIMS, CUHTE3 aHTUTEJ, HAlpaBJIEHHBIX K TIIMKOMPOTEHHAM MEM-
OpaHbl TPOMOOLIUTOB; JePEeKThl KJIETOUHOTO UMMYHHUTETa U U3MEHEHHE MPOAYKLIUU TPOMOOIIH-
TOB MeErakapuOLUUTaMH KOCTHOro Mo3ra. Kmunudeckue nposiBinenust MTII xapaktepusyrorcs
CHHJIPOMOM TIOBBIIIEHHON KPOBOTOYMBOCTH TI0 MUKPOIUPKYISTOPHOMY THITY. BBIpa)keHHOCTD
reMOpparn4eckoro CUHApoMa pa3HooOpaszHa, HO Yallle Bcero 0e3 TshKembIX ocnoxHeHui. IIpo-
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