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Beeoenue

Caxapnbiii quadet (CJI) 2 Tuna (MHCYJIWHHE3aBUCUMBIN THa0eT) — XpOHUYECKOe 3a00-
JeBaHUE, KOTOPOE XapaKTepU3yeTcs TUIEPTIIMKEMUEH XpOHUYEeCcKoro xapakrepa. JlanHoe 3a-
OosneBanue npuolOpeTaeT Bce Oosee MacITaOHbIN XapakTep, HHBAIUIU3UPYS MAMEHTOB pa-
O6orocmocobHoro Bo3pacra. [Ipu HemocTarouno dddekruBHOM yeueHUH CJ[ MOXKET 3HAYU-
TENILHO OIPAaHUYMBATH KHU3Hb MAIMCHTOB M3-3a Pa3BUTHS COCYIUCTBIX OCIOXKHEHH [ 1-2].

Cocynuctsie ocnoxxnerus CJl pa3faensioT Ha MUKPOAHTHONIATHH B MakpoaHruonatuu. K
MUKPOAHTUOINATUSAM OTHOCAT: MUaOeTH4YecKyro Hedpomnatuio (crnenupuieckoe MopakeHUue
COCY/IOB TIOYEK) M IUAa0CTHYECKYI0 PETHHONATHIO (TIOpakKeHHE COCY/IOB TJia3), K MaKpOaH-
THOIIATHUSIM — TIOPAKCHHSI COCYIOB cepamna (umemudeckast 6oie3us cepana (MbC), nadapkr
muokapa (MM)), mopaskeHus cocyoB Mo3ra (OCTpOE M XPOHUYECKOE HApYIIEHUSI MO3TOBOTO
KPOBOOOPpAIIEHNS) U IOpaKEHHs TTepudepruuecKux aprepuit (1uadeTrnuecKkast aHrHONaThs).

Ilens

OneHuTh YacTOTy U CTPYKTYPY MakpoaHruonaTuu y nauuenton ¢ CJ1 2 tumna.

Mamepuan u memoosl uccieo06anus

[IpoBenen perpocnexkTuBHbIN aHanu3 150 ucropuit 6one3nu nanuentoB ¢ Cll 2 Tuna 3a
nepuoA sHBapb — MapT 2019 r., HaXOAAMIMXCS HA CTAIIHOHAPHOM JICUEHUHU B SHIOKPUHOJIOTH-
yeckoM otneneHnn Y3 «l'oMernbckas ropojckas kinHudeckas OonpHuIa Ne 3». MakpoaH-
ruonartus BeisiBieHa y 118 (78,7 %) nmauuenro: UBC — 77 (65 %) nmanmentos, UM — 38
(32 %) marieHTOB, OCTPOE HApYIIEHHEe MO3TOBOTO KpoBoOOpalieHus B anamue3e — 28 (24 %),
nopaxenue nepudepuueckux aprepuit — 20 (17,3 %) marueHTos.

[Tpu uccnenoBannm 4acToTel Makpoanruonatuu npu CJI 2 Tuna u3ydancs BONPOC IJTH-
TEIHHOCTHU 3a00JIEBaHUSI.

Pezynomamul uccnedosanusn u ux oocyxyucoenue

B 3aBucumoctu ot nponomxutensHoctu CJI 2 Tuma Bce MalMeHThl ¢ MAaKPOAHTHOTATH SI-
MU ObUTH pa3zenieHbl Ha 3 rpynnsl (Tadnuis! 1-4). B 1-to rpynny Bouuiu nanueHTsl, crax CJ
2 Tuma KOTOPBIX COCTaBUI MeHee 5 jeT. Bo 2-10 rpymiy OblTM BKIIOUYEHBI MAIIUEHTHI C JJH-
TENbHOCTBIO 3a00eBanus oT 5 10 15 ner. B 3-1o0 rpynny BKJIIOYEHBI HAIUEHTHI CO CTAXKEM
3a0osieBanus 6omnee 15 mer.

Taxkxe marueHTsl ObLTM Pa3/IeICHBI 10 TeHIESPHOMY MPU3HAKY HA MYXYWH W JKCHIIHH.
Bospact uccienyembix manueHToB konednercs oT 37 1o 86 jer.

Tabmuna 1 — Pacnpoctpanennocts MBC y maninentoB ¢ CJl 2 Tuna B 3aBUCHUMOCTH OT CTaXKa
3a00seBaHUS

IIpogomxurensHocts CI1 2 Tuna M X Bcero
Jo 5 ner 4 (5,2 %) 8 (10,3 %) 12
Ot 5 no 15 ner 16 (21 %) 15 (19,5 %) 31
Cabire 15 ner 17 (22 %) 17 (22 %) 34
Bcero 37 40 77
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ITpu ananuze nanHbx Tadbnuiel yacrora MBC y manumentoB ¢ C/I 2 Tuna yBenuunBaeTcs
IPOMOPIHOHAIBHO CTaXy 3a00JIEBaHUS KaK Y MY>KYHH Tak M y )eHmuH — 34 (44 %).

Tabmuna 2 — Pacnpoctpanennocts UM y nmanmenTos ¢ CJI 2 Tuma B 3aBHCUMOCTH OT CTaxa

3a00JIeBaHUs
IIponomxkurensaocts C/1 2 Tuma M XK Bcero
Jo 5 ner 6 (16 %) 3 (8 %) 9
Ot 5 1o 15 ner 7 (18,4 %) 4 (10,5 %) 11
Caeinre 15 et 8 (21 %) 10 (26,1 %) 18
Bcero 21 17 38

Haubonbmee pacnpocrpanenne MM HaOmogaeTcss mpeuMyIIECTBEHHO Y MAIUEHTOB C
CJI 2 tumna co craxkeM 3abosieBanus cBbime 15 ger — 18 (47,1 %) nanueHToB, Yaiie y JIHIl

»KeHckoro mosna (26,1 %).

Tabnuma 3 — PacnpocTpaHEHHOCTh OCTPOr0 HapyIIEHUs MO3TOBOIO KPOBOOOpAmIeHHS Y

NanuCcHTOB B 3aBUCHMMOCTH OT CTaxKa CI[ 2 THIIa

[IponomxurensHocts CJ1 2 Tuna M XK Bcero
Ho 5 ner 3 (10,7 %) 3 (10,7 %) 6
Ot 5 o 15 ner 3 (10,7 %) 5 (17,7 %) 8
Cspimie 15 et 6 (21,5 %) 8 (28,7 %) 14
Bcero 12 16 28

ITo naHHBIM UCCIEIOBaHMS OCTPOE HAPYILIEHHE MO3TOBOTr0 KpOBOOOpALIEHUs Y MallUeH-
toB ¢ CJl 2 TMNa IMarHOCTUPOBAIOCH NMPEUMYIECTBEHHO CO CTakeM cBble 15 ner — 14
(50,2 %) marenToB, yare y xenmmt (28,7 %).

Tabmuna 4 — PacnipocTpaHeHHOCTH THa0eTHYeCKOi anrnonaruu y nanueatos ¢ CJ[ 2 tuma B
3aBHCHUMOCTH OT CTa)ka 3a00JIeBaHM

[IponomxurensHocts CJ1 2 Tuna M XK Bcero
o 5 ner 2 (10 %) 0 (0 %) 2
Ot 5 o 15 ner 5 (25 %) 2 (10 %) 7
Capimie 15 et 5 (25 %) 6 (30 %) 11
Bcero 12 8 20

[Topaxenus: nepudepuuecKux apTepuil TMarHOCTUPOBATUCH TPEUMYIIIECTBEHHO Y TMaIH-
enroB ¢ CJI 2 tuma co craxem cBbire 15 mer — 11 (55 %) maruenTos, varie y sxerims (30 %).

Boieoowt

1. Yactora makpoanruonatuu y nauuentoB ¢ CJl 2 tuna cocraBuina 65 %, U3 KOTOPBIX
Haubosee pacnpoctpaHeHHbIMU dopmamu sBisuiuck: UBC (65 %), B Tom uucne: uHbapKT
MuoKapsa B anamHese (32 %), ocTpoe HapylIeHHe MO3IOBOI0 KpOBOOOpaIlleH!s B aHAMHE3€
(24 %), pexe BcTpedaroTcs mopaxkenus nepudepudeckux aprepuii (17,3 %).

2. Ilpu yBenmmuennu ctaxka CJ] 2 Tuma Bo3pacraeT 4acToTa MaKpOaHTHOTIATHH.

3. UM, octpoe HapylIeHHe MO3TOBOI'0O KPOBOOOpAIlleH!s] B aHaMHe3€e, IIOpaKeHHe MepH-
(hepruyecKrx apTeprii BCTPEUAIOTCS Yallle y TMalMeHTOB CO CTaXeM 3a00JIeBaHMs CBBIIIE 15 JeT,
PEUMYIIECTBEHHO Y JIMII )KEHCKOTO T10JIa.
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