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РЕЗЮМЕ 
Цель исследования:  определить понятие и сущность суррогатного материнства; изучить историю его 

возникновения и подходы к решению с его помощью проблемы бесплодия в разных странах мира. Проанализи-
ровать отношение современного поколения к суррогатному материнству. 

Материал и методы.  Для достижения поставленной цели были проанализированы различные литера-
турные источники. Также нами был проведен социологический опрос 60 студентов Гомельского государственного 
медицинского университета. 

Результаты. В ходе проведенного анализа выявлены исторические закономерности использования сур-
рогатного материнства с древних времен и по сей день с целью продления рода. Приведены ретроспективные 
статистические данные первичного и вторичного бесплодия в мире. Описаны современные возможности 
вспомогательных репродуктивных технологий, которые позволяют бездетным семьям иметь собственных де-
тей. В ходе социологического опроса выявлено, что большинство опрошенных юношей и девушек — 90 % были 
«за» применение вспомогательных репродуктивных технологий; также значительная часть респондентов счи-
тает возможным воспитании суррогатного ребенка одинокой женщиной (85 %) или одиноким мужчиной 
(73 %). Однако лишь 47 % опрашиваемых согласны с тем, что воспитание суррогатного ребенка возможно в 
семье гомосексуалистов. 

Заключение .  Женское и мужское бесплодие — проблема, актуальная во всем мире. Суррогатное мате-
ринство — репродуктивная технология, во многих случаях являющаяся единственной возможностью иметь гене-
тически своего ребенка. В современном обществе суррогатное материнство используют одинокие женщины и 
мужчины, в том числе гомосексуалисты. И отношение современной молодежи к данному факту в большинстве 
случаев положительное. 
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ABSTRACT 
Object ive :  to define the concept and essence of surrogacy, to study the history of its origin and approaches to 

solution of fertility problems with its help in different countries of the world, to analyze the attitude of modern genera-
tion to surrogacy. 

Material and methods.  To achieve the above objective, various literary sources were analyzed. Also, a so-
ciological survey of 60 students of Gomel State Medical University was conducted. 

Results.  The performed analysis has found historical regularities of the use of surrogacy aimed at procreation 
since ancient times up till now. The retrospective statistical data of primary and secondary infertility in the world have 
been given. The modern possibilities of assisted reproductive technologies making it possible for childless families to 
have their own children have been described. The sociological survey has revealed that most boys and girls — 90 % are 
«for» using assisted reproductive technologies, and also the majority of the respondents think that it is acceptable to 
bring up a surrogate child by a single woman (85 %) or man (73 %). However, only 47 % of the respondents agree with 
the fact that a surrogate child may be raised by homosexual parents. 

Conclusion .  Female and male infertility is a problem that is topical worldwide. Surrogacy is an assisted repro-
ductive technology which in many cases is the only option for people to have their genetic children. In modern society, 
surrogacy is used by single women and men, including homosexuals. The attitude of modern generation to this fact is 
positive in most cases. 

 
Key words:  surrogacy; infertility; fertilization; assisted reproductive technologies; history. 
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Введение 
 
На протяжении всей истории суще-

ствования человечества семья является 
основным социальным институтом обще-
ства, в котором человек получает первые 
знания и опыт. Наше общество постоянно 
развивается и меняется, а вместе с ним 
изменяется и семья. Однако и на совре-
менном этапе развития данного института 
имеется немало проблем, в том числе — 
бесплодие. 

Благодаря существующим в настоящее 
время вспомогательным репродуктивным 
технологиям появилась возможность реше-
ния проблемы бесплодия, в частности, с 
помощью такого метода, как суррогатное 
материнство, которое получило в мире до-
вольно широкое распространение. 

 
Цель исследования 
 
Определить понятие и сущность сурро-

гатного материнства; изучить историю его 
возникновения и подходы к решению с его 
помощью проблемы бесплодия в разных 
странах мира. Проанализировать отноше-
ние современного поколения к суррогатно-
му материнству. 

 
Материалы и методы 
 
Для достижения поставленной цели 

были проанализированы различные лите-
ратурные источники. Также, был проведен 
социальный опрос среди студентов Гомель-
ского государственного медицинского уни-
верситета. Нами были опрошены 60 сту-
дентов в возрасте 22-23 лет, в том числе 
47 девушек и 13 юношей. 

 
Результаты и обсуждение 
 
Женское и мужское бесплодие — во-

прос, актуальный во всем мире. ВОЗ выде-
лила 18 причин мужского и 22 причины 
женского бесплодия. Бесплодие — это не-

возможность сексуально активной, не ис-
пользующей контрацепцию пары добиться 
беременности в течение одного года. В 
рамках эпидемиологического анализа эта 
проблема имеет более широкие временные 
рамки: два года, в течение которых были 
попытки забеременеть. В демографиче-
ских исследованиях границы расширены 
до пяти лет. 

Согласно данным ВОЗ, в мире около 5 % 
населения не могут воспроизвести потомство 
на протяжении 3–5 лет совместной жизни 
без использования средств защиты от бе-
ременности. Учитывается невозможность 
женщины зачать ребенка либо неспособ-
ность выносить и родить живого ребенка. 
Бесплодие бывает первичным, когда пара 
не может иметь ни одного ребенка, или 
вторичным, когда пара уже имеет одного 
ребенка, но не может родить второго [1]. 
Установлено, что в мире вторичное беспло-
дие встречается гораздо чаще, чем пер-
вичное. 

Согласно источникам, в мире были по-
лучены следующие данные по первичному 
и вторичному бесплодию у женщин за пе-
риод с 1990 по 2010 год (рисунки 1, 2) [2]. 

По статистике в 2010 г. в России 3,2 % 
женщин от 20 до 44 лет неспособны к де-
торождению после первых родов. 1,9 % жен-
щин не могут родить вообще. По данным 
статистики, в 2019 г. частота бесплодных 
браков колебалась от 17,2 до 24 % в раз-
личных регионах [3]. 

По имеющимся сведениям, за период с 
2000 по 2018 гг. в Российской Федерации 
отмечено увеличение общего количества 
мужчин с бесплодием с 22348 до 47886. 
Количество первично выявленного беспло-
дия увеличилось с 8993 в 2000 г. до 16357 
в 2018 г., прирост в 1,8 раза [4]. 

В РБ, по данным статистики, на 100 тыс. 
населения в 2015 году регистрировалось 
около 155 случаев женского и 22 — муж-
ского бесплодия. По статистическим дан-
ным, бесплодных семей в Республике Бела-
русь 14 %. 
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Рисунок 1 — Распространенность первичного бесплодия среди женщин в возрасте 20–44 года 

 
Рисунок 2 — Распространенность вторичного бесплодия среди женщин в возрасте 20–44 года 

Примечание: Богатые страны — США, Канада, Западная Европа, Япония, Южная Корея, Сингапур, Бруней [2]. 
 
 
Суррога ́тное матери ́нство — вспомога-

тельная репродуктивная технология, при 
которой в зачатии и рождении ребенка 
участвуют три человека: 1) генетический 
отец — лицо, предоставившее свою семен-
ную жидкость для оплодотворения и после 
рождения ребенка берущее на себя обя-
занности отца; 2) генетическая мать — ли-
цо, предоставляющее свою яйцеклетку для 

оплодотворения и после рождения ребенка 
берущее на себя обязанности матери; 3) сур-
рогатная мать — женщина, способная к 
рождению ребенка, согласившаяся на воз-
мездной или безвозмездной основе выносить 
и родить ребенка от генетических родителей 
и не претендующая на роль матери данного 
ребенка. Иногда (например, при бесплодии 
будущей приемной матери или ее отсут-
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ствии, а также, если ребенка будет воспиты-
вать отец-одиночка) суррогатная мать также 
может быть одновременно и генетической 
матерью. После рождения ребенка генетиче-
ские родители проходят оформление в каче-
стве юридических родителей. 

C такой проблемой, как невозможность 
продолжать свой род, люди столкнулись еще 
в древние времена. В Ветхом Завете в Книге 
Бытия с. 16. описан первый случай сурро-
гатного материнства. У Авраама супруга не 
смогла забеременеть. Служанка Агари была 
приглашена в качестве суррогатной матери, 
чтобы выносить их ребенка [5]. В истории 
есть и много других схожих ситуаций реше-
ния проблем бесплодия. В древнем Израиле 
бездетные жены использовали помощь ра-
бынь, которые рожали детей от их мужей. 

Еще Плутарх писал о ситуации, схожей 
с сегодняшним суррогатным материнством: 
«Стратоника, понимая, что ее мужу необхо-
димо иметь законных детей для передачи по 
наследству его царской власти, и не рожая 
сама, убедила его произвести детей с другой 
женщиной и позволить ей, Стратонике, при-
нять их как своих родных» [6]. 

В шумерской Месопотамии в середине 
XVIII века до н.э. суррогатное материнство 
было закреплено в законодательстве и весь-
ма распространено среди бесплодных пар. 
Кодекс законов царя Хаммурапи, создан-
ный в 1780 г. до н.э., гласил, что бесплодная 
жена, которая хочет иметь детей, должна в 
целях продолжения рода дать своему мужу 
рабыню. 

В Древнем Риме мужчины отдавали 
своих супруг супружеским парам, где жен-
щина была бесплодна, для рождения детей 
на условиях найма [7]. 

В Древнем Египте услугами наложниц 
для деторождения пользовались многие 
египетские фараоны. Считалось, что фара-
оны происходили от бога Солнца и, чтобы 
«солнечная» кровь бога не смешивалась с 
кровью простых людей, фараон брал в ка-
честве жены родную сестру. Дети, рожден-
ные в этих браках, были больными, если 
рождались вообще. 

На Руси Святой князь Владимир I Свя-
тославович (955–1015), или Владимир Крас-
ное солнышко, известный крещением Руси, 
имел 5 официальных жен и больше восьми-
сот наложниц. После смерти собственного 
брата Ярополка взял его вдову как сурро-
гатную мать для продолжения своего рода 
(в 978 г. был рожден Святополк Окаянный). 

Во времена средневековья в Китае, Ко-
рее и Японии культурные и религиозные 
различия не были препятствием для исполь-

зования суррогатного материнства. Один из 
таких случаев задокументирован в истории. 
Наследнику знатного рода Ли, жена которо-
го была бесплодна, взяли в качестве сурро-
гатной матери еще не достигшую совер-
шеннолетия крестьянскую девушку. 

У кикуйю, живущих в центральной ча-
сти Кении, вдова, если ее возраст не позво-
ляет ей родить ребенка, который бы стал 
наследником имущества покойного мужа, 
может нанять женщину, чтобы она родила 
такого наследника [8]. 

В наше время первой официальной 
суррогатной матерью стала Элизабет Кейн 
в 1980 г. из штата Иллинойс. На момент 
оплодотворения ей было 37 лет. С Кейн был 
заключен контракт, на основании которого 
произведено искусственное оплодотворе-
ние спермой мужа бесплодной женщины. 
После родов Кейн было выплачено денеж-
ное вознаграждение [9]. 

В ЮАР в 1987 г. был зарегистрирован 
первый прецедент рождения ребенка ма-
терью вместо дочери, не имеющей воз-
можности забеременеть. В 1984 г. у Карэн 
Феррейра-Хорхе родился ребенок, однако 
из-за обильного кровотечения после родов 
ей сделали операцию по удалению матки. 
Но супруги хотели иметь четырех детей, 
потому решили воспользоваться услугами 
репродуктивных технологий и подобрали 
подходящую сурмаму. Однако затем, бо-
ясь, что она оставит малышей себе, попро-
сили стать сурмамой мать Карэн — 48-
летнюю Патрисию Антони, которая без 
проблем выносила и родила для супруже-
ской пары Феррейра-Хорхе трех детей. 

В 1989 г. в Великобритании эмбрионы 
генетических родителей (Патрик Стептоу и 
Роберт Эдвардс), полученные после экстра-
корпорального оплодотворения, были транс-
портированы сестре бесплодной женщины. 

С 1996 г., по имеющимся литератур-
ным данным, в суррогатном материнстве 
использовалась донорская сперма в том 
случае, если одинокая женщина, желаю-
щая одна воспитывать суррогатного ре-
бенка, была бесплодна [10]. 

В настоящее время суррогатное мате-
ринство стало достаточно распространен-
ным явлением. Им воспользовались такие 
знаменитости, как Алёна Апина (2001), 
Майкл Джексон (2002), Анни Лейбовиц, 
Рики Мартин (2008, 2018), Сара Джессика 
Паркер (2009), Николь Кидман (2010), 
Криштиану Роналду (2010, 2017), Элтон 
Джон (2010, 2013), Филипп Киркоров 
(2011, 2012), Алла Пугачёва и Максим Гал-
кин (2013), Шахрух Хан (2013), Сергей Ла-
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зарев (2014, 2018), Дмитрий Маликов 
(2018). В ряде случаев причиной этого было 
не бесплодие, а гомосексуальность [11]. 

Отношение к суррогатному материн-
ству в разных странах мира различается в 
зависимости от менталитета населения и 
нормативно-правовой базы. Страны мож-
но разделить на следующие группы: 

1) страны, в которых суррогатное ма-
теринство запрещено по законодательству — 
Франция, Германия, Австрия, Норвегия, 
Швеция; 

2) страны, в которых разрешено только 
безвозмездное суррогатное материнство — 
Канада, Израиль, Нидерланды, Дания, Вели-
кобритания, австралийский штат Виктория; 

3) страны, в которых суррогатное ма-
теринство разрешено и закреплено в зако-
нодательстве — Республика Беларусь, Рос-
сийская Федерация, Украина, Грузия, Ка-
захстан, ЮАР. 

В США отношение к суррогатному ма-
теринству в разных штатах тоже различ-
ное [12]. Так, если в штатах Мичиган и 
Нью-Йорк суррогатное материнство запре-
щено, то в штате Вирджиния законодатель-
ство разрешает оказывать данную услугу, но 
только безвозмездно. А Калифорния счита-
ется главным центром оплачиваемого сур-
рогатного материнства [13]. 

Чтобы проанализировать отношение 
сегодняшнего поколения в Республике Бе-
ларусь к суррогатному материнству, нами 
был проведен социологический опрос. Бы-
ли опрошены 60 студентов Гомельского 
государственного медицинского универси-
тета, в том числе 47 — женского пола и 13 — 
мужского. Возраст респондентов — 22–
23 года. Всем им было предложено отве-
тить на 4 вопроса: 

1) Ваше отношение к суррогатному ма-
теринству; 

2)  Ваше отношение к тому, что суррогат-
ного ребенка воспитывает одинокая женщина; 

3) Ваше отношение к тому, что сурро-
гатного ребенка воспитывает одинокий 
мужчина; 

4) Ваше отношение к тому, что сурро-
гатного ребенка воспитывает семья гомо-
сексуалистов. 

Результаты опроса (рисунок 3): 
1-й вопрос: «за» — 54 человека (90 %) 

(11 юношей/43 девушки); «против» — 6 че-
ловек (10 %) (2 юношей/4 девушки); 

2-й вопрос: «за» — 51 (85 %) (9/4); «про-
тив» — 9 (15 %) (4/5); 

3-й вопрос: «за» — 44 (73 %) (8/36); 
«против» — 16 (27 %) (5/11); 

4-й вопрос: «за» — 28 (47 %) (4/24); 
«против» — 32 (53 %) (9/23). 

 

 
Рисунок 3 — Результаты опроса 

 
 
Заключение 
 
Сегодня бесплодие — проблема, актуальная 

во всем мире. Суррогатное материнство — 
вспомогательная репродуктивная технология, 
во многих случаях являющаяся единствен-
ной возможностью иметь генетически соб-
ственного ребенка. История суррогатного 
материнства уходит своими корнями в 
древние времена, оно было известно за две 
тысячи лет до Рождества Христова. В совре-
менном обществе услугами суррогатного ма-
теринства пользуются одинокие женщины и 

мужчины, в том числе — гомосексуалисты. И 
отношение современной молодежи к этому 
явлению в большинстве случаев положи-
тельное. Это подтверждено результатом и 
нашего опроса студенческой молодежи: сур-
рогатное материнство поддерживает подав-
ляющее большинство — 90 % опрошенных. 
85 % респондентов поддерживают воспита-
ние суррогатного ребенка одинокой женщи-
ной, 73 % — одиноким мужчиной. Вместе с 
тем следует отметить, что лишь 47 % молодых 
людей считают возможным воспитание сур-
рогатного ребенка в семье гомосексуалистов. 
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