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АСМ-изображения были классифицированы с точностью 80 % (1 ч) и 100 % (24 ч) для 

начальной и поздней стадий эндоцитоза нанотрубок клетками глиомы крысы.  

Таблица 3 — Точность классификации состояний клеток глиомы крыс линии С6, обра-

ботанных ОУНТ-ДНК, и контрольных образцов 

Сравнение выборок Выборка 1 Выборка 2 

1 ч, ОУНТ-ДНК и контроль 
ОУНТ-ДНК Контроль 

93,33 % 75 % 

24 ч, ОУНТ-ДНК и контроль 
ОУНТ-ДНК Контроль 

72,73 % 92,31 % 

ОУНТ-ДНК, 1 ч и 24 ч 
1 ч 24 ч 

80 % 100 % 

 

Заключение 
Полученные данные подтверждают гипотезу об эндоцитарном механизме поступ-

ления нанотрубок в глиальные клетки. Инициирование процесса эндоцитоза вызывает 

активацию цитоскелета глиальных клеток, что приводит к изменению механических 

свойств поверхности клеток. Изменения структуры и механических свойств поверхно-

сти клеток на нано- и микромасштабах могут быть использованы для определения ста-

дии взаимодействия клеток с нанотрубками. 
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Введение 

Лабораторное обследование пациента имеет большое значение в постановке диа-

гноза, наблюдении за процессом лечения и эффективностью терапии. Клиническая диа-

гностика обеспечивает практическому здравоохранению около 80 % объема объектив-

ной информации. Без него невозможна деятельность клинических, биохимических, 

микробиологических, патологоанатомических, судебно-медицинских и других лабора-

торий. Поэтому современное здравоохранение предъявляет высокие требования к про-

фессиональной подготовке врача диагностического профиля [1]. 

В ходе обучения в медицинском вуз будущий врач-диагност должен овладеть не толь-

ко полными систематизированными знаниям в области клинических дисциплин, но и: 

 овладеть навыками проведения медико-химических процедур диагностического 

характера; 

 научиться выбирать оптимальные лабораторные методы исследования в зависи-

мости от основного заболевания; 
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 владеть методами современных диагностических исследований; 

 знать особенности проведения санитарно-гигиенических исследований; 

 уметь производить клиническую оценку и интерпретацию полученных результа-

тов диагностических исследований; 

 строить индивидуальные карты диагностики пациента исходя из совокупности 

факторов различного характера (социально-экономические факторы, клиническая кар-

тина заболевания и т. д.). 

За время обучения будущие специалисты диагностического профиля должны по-

лучить еще и навыки самообразования, самовоспитания. Ведь медицина не стоит на ме-

сте, постоянно появляются новые технологии и оборудование. Современные лаборато-

рии все больше приобретают черты автоматизированных комплексов современных мо-

лекулярно-биологических исследований. И в дальнейшей профессиональной жизни диа-

гностам придется осваивать все более сложную технику и способы диагностирования. 

Как подготовить такого специалиста? Мы понимаем всю глубину и сложность по-

ставленного вопроса, поэтому нами выделены те аспекты профессиональной подготов-

ки будущих врачей-диагностов, которые можно эффективно решить через преподава-

ние общей и аналитической и химии на 1–2 курсах медвуза. 

Анализ современного состояния здравоохранения, содержания образовательного 

стандарта по специальности 1-79 01 03 Медико-профилактическое дело, учебных пла-

нов и учебных программ подготовки врачей, состояния материального оснащения кли-

нических лабораторий и лабораторий кафедры химии позволил нам сформировать цель 

нашей педагогической работы. 

Цель 

Подготовка врача-диагноста, способного быть конкурентоспособным и востребо-

ванной на современной рынке медицинских услуг, требует профессионализации всех 

дисциплин химического профиля с первого курса в медицинском вузе. 

Материал и методы исследования 

Эффективность профессионализации преподавания химических дисциплин зави-

сит от соблюдения следующих организационно-педагогических условий: 

а) конструирование содержания химических дисциплин с направленностью на раз-

витие профессионально-значимых компетенций в будущей медицинской деятельности; 

б) проведение групповых и индивидуальных консультаций студентов по вопросам 

выбора маршрутов профессионального саморазвития; 

в) формирование профессионально значимых качеств личности, образующих про-

фессионально значимые компетенции; 

г) установление атмосферы профессиональной общности студентов и преподавателей. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Для инструментального обеспечения преподаватели нашей кафедры разработали 

инвариантную модель повышения профессиональной направленности преподавания 

химических дисциплин 1–2 курсов на медико-диагностическом факультете. 

Для этого нами выделены наиболее перспективные темы дисциплин «Общая хи-

мия», «Аналитическая химия», а также направления учебно-воспитательной работы на 

кафедре, а именно: 

Химическая термодинамика. Термо-
химия. Основы биоэнергетики. 

Термодинамика как нельзя лучше формирует научное миро-
воззрение будущего специалиста, раскрывая единство и взаи-
мосвязь всего сущего. При изучении этого раздела постоянно 
показывается студентам, что повсюду под кажущимся разно-
образием и непохожестью явлений обнаруживаются одни и те 
же всеобщие принципы развития. В целях профессионализа-
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ции рассматриваем термодинамику как основу диетологии, ко-
гда студенты знакомятся не только с энергетической ценно-
стью продуктов питания, но и их способностью накапливать 
радионуклиды из окружающей среды или, наоборот способ-
ствовать их выведению из организма человека 

Строение атома. Ядро. Стабильные и 
радиоактивные изотопы. 

Студентам предлагается информация о характеристиках ради-
онуклидов, являющихся главными факторами загрязнения 
Чернобыльской зоны: Cs-137, Sr-90, Pu-244, рассматриваются 
вопросы о типах радиоактивного излучения, о его влиянии на 
биосистемы 

Химическая кинетика. Учение о ско-
рости и механизме химических реак-
ций. Катализ. 

Студенты изучают кинетические закономерности радиоактив-
ного распада, а также механизм и факторы, влияющие на проте-
кание радикальных (цепных) реакций, скорость которых суще-
ственно возрастает под действием малых доз облучения и 
крайне негативно воздействует на иммунную систему человека 

Комплексные соединения Изучение металлолигандного гомеостаза и способов его кор-
рекции позволяет рассмотреть возможности хелатотерапии 
для связывания тяжелых металлов и радионуклидов в прочные 
внутрикомплексные соединения с последующим выведением 
их из организма 

Использование учебных карт по ана-
литической химии 

Предназначено для организации деятельности студентов, 
направленной на осознание соотношения между теоретиче-
скими знаниями и практическими навыками, учебные карты 
призваны сформировать рефлексивные способности у студен-
тов, научить их владеть методами объективной самооценки 
собственных профессиональных возможностей 

Лабораторный практикум дисциплин 
«Общая химия» и «Аналитическая 
химия» 

Призван научить студента владению методами проведения 
химико-биологических, химико-клинических исследований, 
научить анализировать полученные результаты лабораторных ис-
следований биологических жидкостей и объектов природы, про-
дуктов питания и возможного неблагоприятного воздействия их 
на состояние здоровья человека. Формирование коммуникатив-
ных компетенций у студентов, умениям работать в группе 

Основы качественного и количе-
ственного анализа 

Формирует у студентов практические навыки по аналитиче-
скому исследованию воды, почвы, продуктов питания и био-
логических объектов. Научить студента навыкам статистиче-
ской обработки полученных результатов. 

Организация работы студенческого 
научного общества СНО 

Подбор тем СНО и методов химико-клинического направле-
ния. Поэтому для работы СНО нами выбраны такие темы, как 
«Витамин С в плодово-ягодной продукции и динамика его со-
держания», «Обеспеченность кальцием студентов ГомГМУ 
через молочные продукты», «Качество водопроводной воды в 
г. Гомеле» и др. 

Использование межпредметных свя-
зей с другими дисциплинами обще-
научного и клинического блоков. 

При изучении общей и аналитической химии широко использу-
ются химические задачи с медико-биологической, клинической 
направленностью. Используется моделирование химических и 
физико-химических процессов, протекающих in vitro и in vivo. 

Организация самостоятельной работы 
студентов (СРС) 

Подготовка медицинские бюллетеней, плакатов по различным 
химико-медицинским темам. Данный вариант СРС создает 
предпосылки для совершенствования химических, экологиче-
ских, математических, валеологических, психолого-педагогичес-
ких знаний студентов; повышает творческую и познаватель-
ную активность студентов; создает предпосылки для самосто-
ятельной познавательной работы, самообразованию и самосо-
вершенствованию 

Индивидуальное консультирование 
студентов по вопросам выбора 
маршрутов профессионального са-
моопределения 

направлено на самооценку собственных профессиональных 
возможностей студентом, овладение методами управления 
развитием профессиональной деятельности и профессиональ-
ной компетентности, на формирование потребностей у студен-
та в профессиональном самообразовании и самовоспитании. 

Изменение шкалы ценностей студен-
тов в сторону гуманистических прин-
ципов, рассматривающих здоровье как 
одну из приоритетных ценностей 

Становление личности профессионала в период профессио-
нального обучения в медицинском вузе должно сопровождать-
ся повышением уровня информированности студентов о бу-
дущей профессии, переосмыслением системы профессиональ-
но значимых ценностей, сопоставлением образа «Я» с этало-
ном профессионала, формированием готовности к решению 
задач учебно-профессиональной деятельности 
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В заключение необходимо отметить, что профессиональная направленность дис-

циплин химического профиля на 1–2 курсах позволяет: 

 увидеть потенциальные возможности и личный опыт студента с его собственной 

точки зрения; 

 реализовать тенденции личности к развитию, расширяя ее кругозор, побуждая к 

познанию мира профессий и образа своего «я», значимого для будущей профессио-

нальной жизни; 

 создать процесс сотворчества, вовлекает студентов создавать коллективный 

научный продукт; 

 решить проблемы взаимоотношений студента с сокурсниками, преподавателями, 

родителями;  

 организовать накопление опыта и способов деятельности, активно используя 

возможности студента, создавая ситуации для самостоятельного функционирования.  
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Введение 

Перекрывание мочевыводящих путей, нарушающее отток мочи от почки, приводит 

к повышению внутрилоханочного давления, которое фиксируется барорецепторами с 

передачей информации об этом в соответствующий сегмент спинного мозга, а потом — 

в кору головного мозга, где воспринимается как боль [1]. 

В условиях нормального клеточного метаболизма из аминокислот образуется ток-

сический продукт — аммиак, который транспортируется кровью в печень, где происхо-

дит его связывание и превращение в мочевину. Доказано, что мочевина фильтруется из 

крови в клубочках, однако пассивная ее реабсорбция происходит в почечных каналь-

цах, особенно при медленном продвижении мочи. Установлено, что скорость образова-

ния мочевины возрастает при потреблении большого количества белковой пищи, а 

также при болезненной задержке мочи, вызванной наличием камней или опухоли моче-

выводящих путей, при применении глюкокортикостероидов. 

Как известно, в организме вместе с мочевиной экскретируется креатинин, который 

является продуктом биохимических процессов, происходящих при сокращении мышц. 

При этом объем вновь синтезируемого креатинина прямо пропорционален общей мы-

шечной массе и интенсивности обменных процессов, происходящих в ней. Основными 

причинами роста концентрации креатинина в моче являются острая и хроническая по-

чечная недостаточность [2]. В то же время при нарушении процессов выведения ука-

занных метаболитов из организма происходит колебание их содержания в крови и тка-

 

 

 


