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лагенов на 1 и 3 типов на 5-е сутки эксперимента у животных 1-й группы показало их 

повышение по сравнению с контрольной группой, при этом преобладал коллаген 3 ти-

па. У 1-й группы животных в новообразующейся соединительной ткани увеличивается 

количество фибробластов на условной единице площади. У животных 2-й группы на 5-е сутки 

обнаруживались глубокие дефекты слизистой, в 3-й группе дефекты так же были обнару-

жены, но менее глубокие, в контрольной группе они не исчезли и на 10-е сутки экспери-

мента. При лечении метилурацилом и облепиховым маслом язвы не обнаруживались на 

10-е сутки, зоны бывших дефектов были покрыты одним слоем призматических эпителио-

цитов. При метилуралице в подлежащей соединительной ткани преобладает коллаген 

1 типа, а при лечении облепиховым маслом преобладает коллаген 3 типа. На 10-е сутки у 

животных 1-й экспериментальной группы в подлежащей соединительной ткани идет ново-

образование желез, чего не наблюдается во 2-й и 3-й экспериментальных группах. 

Выводы 

Таким образом, при использовании метаболитов бактерий Bacillis subtilis, штамм 

804 в ходе лечения адреналиновых язв повышается индекс пролиферации эпителия по-

крова и желез слизистой оболочки желудка, ускоряются сроки их эпителизации, кроме 

того, оптимизируется процесс синтеза коллагенов 1–3 типов фибробластами в зоне яз-

венного дефекта и органотипическое восстановление слизистой оболочки. 
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Введение 

Среди значимых проблем ревматических заболеваний следует отметить проблему 

ревматоидного артрита. Поражение лиц молодого трудоспособного возраста, прогрес-

сирующий характер патологического процесса, быстрая инвалидизация, широкая рас-

пространенность в популяции придают проблеме данного заболевания важное общеме-

дицинское и социальное значение. 
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На конец 2014 г. по данным официальной статистики в Республике Беларусь было 
зарегистрировано 20768 пациентов с ревматоидным артритом [1]. Ежегодно в нашей 
стране регистрируется около 1500 новых случаев болезни. Среди ревматических забо-
леваний ревматоидный артрит занимает третье место в структуре общей заболеваемо-
сти, четвертое место в структуре первичной инвалидности [1]. 

Цель 
Оценить осведомленность населения о заболеваемости ревматоидным артритом. 
Материал и методы исследования 
Было проведено анкетирование 524 респондента. Статистический анализ проводился с 

использованием пакета прикладного программного обеспечения «Microsoft Excel». 
Результаты исследования и их обсуждение 
Среди респондентов было 76 лиц мужского пола и 448 женского пола. Средний 

возраст респондентов составил 34,8 ± 11лет (мин = 17, макс = 60). По итогам проведен-
ного исследования установлено, что большинство респондентов 65,6 % (n = 344) знают 
о таком заболевании как ревматоидный артрит. При этом лишь 31,5 % (n = 164) читали 
информационные буклеты, плакаты, медицинские статьи о данном заболевании, 32,8 % 
(n = 172) знают о данном заболевании в связи с болезнью родственников или друзей, и 
только у 12,3 % (n = 64) заходил разговор о ревматоидном артрите с их лечащим врачом. 

35,1 % (n = 184) опрошенных респондентов испытывают такие симптомы ревмато-
идного артрита как: боли в мышцах без видимых причин 14,4 % (n = 76), потные и или 
холодные ладони, ступни 21,2 % (n = 112), утреннюю скованность в суставах 16,7 % 
(n = 88), боли в суставах ноющие, интенсивные, связанные с движением 20,5 % (n = 108), 
деформацию, затруднение движения в суставах 12,9 % (n = 68), покраснение, припух-
лость, повышение температуры в области суставов 4,5 % (n = 24), снижение аппетита, 
веса 6,1 % (n = 32)более 6 месяцев. 

При этом 88,5 % (n = 464) никогда не обращались к врачу ревматологу и 59,5 % 
(n = 312) никогда не сдавали специфических анализов, а при обнаружении у себя одно-
го из симптомов данного заболевания 69,2 % (n = 364) отправились бы к врачу терапев-
ту и 26,9 % (n = 140) обратились бы к информации из интернета. 

Выводы 
В результате проведенного исследования выяснилось, что большая часть респон-

дентов не знают о симптомах ревматоидного артрита и о том, к кому обращаться при 
их обнаружении. Исходя из вышеизложенного, необходимо улучшить информирован-
ность населения о заболеваемости ревматоидным артритом. 
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Введение 

Фибрилляция предсердий (ФП), которую большинство врачей продолжают назы-

вать мерцательной аритмией, является наиболее частой формой нарушения ритма 
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