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Beseoenue

[ToHsiTHE KauecTBa KU3HHU, IO JAHHBIM Pa3HbIX aBTOPOB, BKJIIOUAET: yIOBIETBOPEHHOCTh
YeoBeKa CBOMM (PU3UYECKUM, IICUXHUYECKUM M COIMAJILHBIM OJIarornoirydneM, criocoOHOCTb
UHAMBUAYYMa (YHKIMOHUPOBATH B OOIIECTBE COOTBETCTBEHHO CBOEMY IOJIOKEHMIO U MONTY-
4yaTh yJOBJIETBOPEHHE OT XU3HU BO BCEX €€ aCMEKTax, OHO OMpeAeNsieTcs TeM, HaCKOJIbKO
00JIe3Hb HE MO3BOJIACT MAIMEHTY XKUTh TaK, KaK OH xoTel 0w [1,2].

Onenka xauectBa xu3HM 110 MeTouke NAIF mpoBoauTes no cieayonmM napameTpam:
¢u3nueckas MOOUIBHOCTD, SMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE, CEKCYyalbHast (PYHKIUS, COLUAIbHBIN
CTaTyc, MO3HaBaTeNbHas QYHKIUS, SKOHOMIIECKoe cocTostHue [ 1].

Henw

[enp HaAcCTOSIIEr0 MCCIIEIOBAHUSA: OLUEHUTh KauyeCTBO >KM3HU MAlMEHTOB, ONEPUPOBAH-
HBIX B CBSI3U C KOMIpecCHel MOSCHUYHBIX CIIMHHOMO3TOBBIX KopenrkoB o Metoauke NAIF.

Mamepuanvl u Memoowvl uccie006anun

[posenen anamm3 ucropuii 6oe3nn 1 ipoTokosioB KT u MPT 73 marmeHToB ¢ pa3imuHbBIMA
BUJIAMU C/IABJICHUSI ITOSCHUYHbIX HEPBHLIX KOPEILIKOB, OTIEPUPOBAHHBIX B HEHPOXUPYPIUUECKOM OT-
neneHnu YupexaeHnus [ omenbekast o0acTHas KIMHUYecKas OospHuUIa. B rocneonepaiiioHHoM 1ie-
puoze o metoarke NAIF ¢ oMoIIbI0 aHKeTUPOBaHKUS TIPOBE/ICHA OIIEHKAa KayecTBa *KU3HU TMally-
€HTOB JTaHHOH rpynmsl. Orerka kauecTsa xu3H 1o MeTonrke NAIF moapasymesana oTBeTsI naiu-
€HTOB Ha BOIIPOCHI, UCIIOIb3Ys1 OJJUH U3 CEMU IIPEIUIOKEHHBIX BAPHAHTOB OTBETOB. AHKETA COZIEpIKa-
Jla BOIPOCHI COOTBETCTBYIOIIME IPOBEIEHHOMY XMPYpPruuecKoMy BMematenbcTBy. IlareHT mor
MIOJTHOCTBIO COTJIAIIATHCS C COZIEPYKAHUEM BOTIPOCa, JIMOO0 OBLT COBEPILIEHHO HE COTIIACEH C CONleprKa-
HHMEM YTBEPXKIeHHSL, JTMOO0 BHIOMPA OAWH U3 OCTABILIMXCS ISITH IPOMEKYTOYHBIX BAPUAHTOB OTBETA.

Peszynemamul uccnedo8anus u ux oocyrycoenue

Cpennuii Bo3pacT nmanueHToB coctaBui 43 + 9 ser. IlosoBo3pacTHas XxapakTEepUCTHKA
IalMEHTOR MpeCcTaBiIeHa B Tabnuue 1.

Tab6suia 1 — Pacnipenenenue naieHTOB MO BO3PACTy U MOy

Bospacr, et Konuuectro % IMon
’ 00JIbHBIX, N = 73 MYKCKOM % KEHCKUI %
Jo 29 7 9,6 3 4,1 4 5,5
30-39 19 26,1 11 15,1 9 12,3
40-49 22 30,1 10 13,7 12 16,4
50-59 20 27,4 14 19,2 5 6,8
60 u craprie 5 6,8 4 55 1 1,4
Bcero 73 100 42 57,6 31 42,4
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Cpenu mamueHTOB Tpeodiiajaiy JiMia TpyaocnocoOoHoro Bo3pacta ot 30 mo 59 nmer
(61 (83,6 %) uenoBek), mpuyeM My 4HHbI cocTaBuin 48 %.
[TonmyueHHbIE TaHHBIC IO MTApaMeTpaM KavyecTBa KU3HU MPEICTABICHBI B Ta0HIe 2.

Tabnuna 2 — YpOBHU CHIKEHHS Ka4eCTBa )KM3HH y MAIEHTOB JAaHHOM TPYIIITBI

Y POBEHb CHUKEHHS KAaueCTBa KU3HH
apaMeTpbl HE3HAYUTEITLHOE yMepeHHOe 3HAYUTENLHOE PE3KO BBIPAKEHHOE
pametp CHIDKEHHE CHIKEHHE CHIKEHHE CHIKEHHE
n Poey £ mp, % n Pewtmy,% | n | P, tmy % N | Peytmy, %
duzndeckuit 7 96+34 42 575+58 |24 | 329+55 0 , |
CekcyanbHbII 33 452 +58 26 35,6 5,6 6 82+32 8 11,0+ 3,7
DMOLMOHAILHEIH 36 49,3+5,9 22 30,1+54 14 19,2+ 4,6 1 14+14
CounanbHbIN 9 12,3+3,8 36 493+59 | 28 38,4 +5,7 0 00 |
OKOHOMHYECKHI 32 438 +5,8 13 17,8+45 12 16,4+43 16 | 219+48
TTo3HaBaTenbHBIN 38 52,1+5,8 25 34,2+ 5,6 10 13,7+4,0 0 0,0
WHTerpaapHbIi 19 26,0£5,1 40 54,8 + 5,8 14 19,2+ 4,6 0 0,0

JlanHbIe TAOMUIBI 2 CBHICTEIBCTBYIOT O TOM, YTO HamOOJIbIICE CHIDKCHHE KadecTBa
YKU3HU B OTAAJIEHHOM IE€pHoJie 0TMEUaJIOoCh 110 apaMeTpaM 3KOHOMUYECKOTO (3HAUUTEIbHOE
U pe3KOo BbIpakeHHOE cHIbkeHHe Yy 38,4 % mauumenrtos), couuanbHoro (38,4 %) u ¢usmueckoro
(32,9 % omnporeHHbIX) cTaryca. B sMolMoHanbHON U ceKcyanbHOIT chepax CHIDKEHUE KayecTBa
*u3Hu orMevaercs y 20,6 u 19,2 % nanuueHToB COOTBETCTREHHO. MeHbIIIe BCEro CHUXKANACh I0-
3HaBaTelbHAs (QYHKIHS (3HAYUTEILHOS M PE3KO BBIpakeHHOE CHIKeHUe y 13,7 % OONbHBIX).
WHTerpasbHblil MOKa3aTelb 3HAYUTENbHO CHU3WICS Yy HEOOJIbIION YacTu nanueHToB (19,2 %).

[Ipn ananmu3e NaHHBIX BEpXHEW I'paHULbI aHATM3UPYEMBLIX IOKa3aTesiell yCTaHOBJIEHO,
yto 52,1 % pEecnoHIEHTOB COOOIIMIIM O COXPAaHHOCTH IMO3HABATEILHONW (YyHKIIUH, SMOIIHO-
HaJlbHOTO cTaryca — 49,3 % onepupoBaHHBIX, cekcyalibHoN GyHKIMH — 45,2 % nanueHToB.
MeHbl11e BCETro COXpaHWIMCh COLMaIbHBINA U (pusnueckuit craryc (y 12,3 u 9,6 % pecrionaeHToB
COOTBETCTBEHHO). MIHTErpanbHblii MOKa3aTeNb HE3HAUUTEILHO CHU3MWIICA Y 26 % MallMeHTOB.

Buieoownr

1. HaubGornbliee CHIKEHNE KauecTBa JKU3HU B OTIAJIEHHOM INEPUOJIE MOSICHUYHONW JAUCKIK-
TOMHM OTMEYaJIOCh IO MapaMerpaM 3koHoMudeckoro (y 38,4 % mauueHToB), COLUAIBLHOTO
(38,4 %) u puzmueckoro (32,9 %) craryca.

2. VIHTerpaibHblii OKa3aTe b 3HAYUTEIbHO CHUBMIICS Y HeOObILOM yacTu narmeHToB (19,2 %).

3. TlomyuyeHs! naHHbBIE O HauOOJIBIIEH COXPAaHHOCTM IIOKa3aTeeil Mo3HaBaTEIbHOMN
bynxuun (y 52,1 %), smormonansHoro craryca — y 49,3 % onepupoBaHHbBIX, CEKCyallbHOM
byaxun —y 45,2 % nauueHToB.
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