Boi6oon

VY31 B AMarHoCTUKE OCTPOro anmeHAUINTA SBIIsETCS 0e30MacHbIM M BbICOKOMH(pOpMa-
TUBHBIM METOJIOM CKPHHHHTOBOTO OOCJIEOBaHUS MAIIEHTOB, OCOOCHHO MPH HEYETKOW KIIH-
Hu4deckoi kaptuHe OA.

[To3Bomsier poBecT AU HepeHIMaTbHYI0 TUaTHOCTUKY CMEXKHOW MaTOJIOTUH, U B 0OJb-
nmHcTBe cinydaeB (51 %) BBIIBUTH 9XOCKONMUYECKUE MPU3HAKU, XapaKTepHbIE JJIsI OCTPOro ar-
MEHIMIUTA, & TAKXKE JIOKAJIU3AIMI0 YepBEOOPa3HOrO OTPOCTKA, YTO MO3BOJISIET ONPEACNIAThH
TAaKTUKY JanbHeiero aeuenus OA.

YK 618.3:616.379-008.64
NCXO0JAbl BEPEMEHHOCTH
Y KEHIIUH C TECTAIMOHHBIM CAXAPHbIM JIMAGETOM

Jlawkeeuu E. JI.l, Honnceeckan E. C?

lquem)lelme o0pa3zoBaHus
«"omMesIbCKHMH TOCYyIaPCTBEHHbIH MeIUIUHCKUI YHHUBEPCHTET,
Yupexaenue
«["'oMmeabckas 00J1acTHASI KJIMHUYECKast 00JILHUIIAY
r. l'omesn, Pecnyosinka benapych

Beeoenue

I'ecraumonnsii caxapubiii auader (I'Cl) sBnsercss oqHUM U3 Hambosee YacThIX Hapy-
mieHui (GyHKIMK SHIOKPHUHHOM cUcTeMbl y OepemenHbiX. Hacrora Bcrpeuaemoctu I'C/] ot 1
10 5 %. Ilpu nanuuu u I'C/] Bo Bpemst GepeMEeHHOCTH yBEIMYMBACTCS YacToTa MpesKIaMIl-
CUU, MHOTOBOJMSI, TMIIOKCUU U BHYTPUYTPOOHOT0 HHpuImpoBanus mwioga. ¥ 30 % xeHIuH ¢
I'CH B Teuenue nocnenyromux 10-20 jiet pa3Bupaercss HHCYJIMHHE3aBUCUMBIN TuabeT.

Henw

N3yunTh UCX0/1bI OEPEMEHHOCTH Y JKEHILUH C FeCTAl[MOHHBIM CaXxapHbIM AUAa0ETOM.

Mamepuan u memoowl ucciedosanusn

PerpocnektuBHO Ha 6a3e Y «l'omenbckas obgacTHas KIMHUYECKas: OOJIbHULIAY» U3YUEHbI
64 uctopuu pozaos 3a 2018 r. Mizyuanu TeueHne 6€peMEHHOCTH, POJIOB, COCTOSTHUE HOBOPOXK-
JICHHBIX Yy UCCIIeyeMbIX MallMeHTok. Paccunrana nons (p, %), ctaHzapTHas omuMOKa JOJIH
(Sp, %). Cratuctivecky 3HAYMMBIME CUMTATHCH pazimuuns rpu p < 0,05. [TarmenTku ObM pas-
JieTieHbl Ha 2 rpynitbl: ocHoBHAs — 32 xeHmuHsbl ¢ ['CJl, konTponbHas — 32 nauuentku 6e3 I'C/L.

Pe3ynvmamul ucciedoeanusn u ux oocyyrcoenue

Bospact o6crnienoBaHHbIX KEHIIMH Konebascst ot 17 no 44 netr. B ocHoBHOM rpynme 22
(68,8 £ 8,2 %, p = 0,045) sxennwnsl ObLH cTapime 30 jet, B konTpoasHoi — 13 (40,6 + 8,7 %).

CraTHCcTHYECKH 3HAYMMBIX Pa3iIMuuil 10 CpeiHel Macce Teja KEHIUH MeXy rpyHnamMmu
He ycTaHoBJeHO, y skeHIuH ¢ ['CJ] ona cocraBuna 84,8 + 17,2 kr, npu orcyrctBun ['CJ] —
79,4 £ 15,1 kr.

AHamm3upysl COIYTCTBYIOIIME COMAaTHYeCKHe 3a00JIeBaHUs, YCTAHOBJIEHO, YTO IIPH
Hanmuuy ['CJI yaie y manueHTOK TUarHoCTUPOBAHbI CEPeUHO-COCYAUCThIE 3a00JI€BaHU —
y 14 (43,8 + 8,8 %, p < 0,05) mpotuB 3 (9,4 + 5,2 %) B KOHTPOJIBHOU TpyIIe. 3a00IeBaHUS
nouek BbisABIEHBI Y 14 (43,8 £ 8,8 %) manuenTok ocHOBHOM Tpymmbl 1 7 (21,9 + 7,3 %) xeH-
IIMH KOHTPOJBHOM TpyIIbI, 3a00JeBaHus MMTOBHIHON kene3sl — y 11 (34,4 £ 8,4 %) n 8
(25 £ 7,7 %) *KEHIMH COOTBETCTBEHHO; 3a00JIEBaHUSI OPTAHOB JKEITYJI0YHO-KHUIIIEYHOTO TPaK-
Ta—y8(25+7,7%)u5 (15,6 6,4 %) COOTBETCTBEHHO.

HebnaronpusitHoe Teuenue O0epemenHoctr otmeuyeHo y 30 (93,8 + 4,3 %) skeHIIMH oc-
HOBHO# rpymmel 1y 29 (90,6 + 5,2 %) manuenTok KoHTpoibHOH rpymmel. [Ipu T'CH y xen-
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IIMH CTaTUCTUYECKH 3HAUYMMO Yallle BBISABISUIN XPOHHUYECKYIO TUIAIICHTAPHYIO HEI0CTATOY-
HOCTh — Yy 15 (46,9 + 8,8 %, p < 0,05) npotus 6 (18,8 = 6,9 %) npu orcyrctBuu ['C. Ilpe-
SKJIaMIICHIO uarHoctupoBanu y 13 (40,6 + 8,7 %) nauueHToK OCHOBHOM rpynmsl U 8 (25 +
7,7 %) KOHTPOJIBHO# TpyrIbl, MHOTOBOIMEe — Yy 6 (18,8 £6,9 %) u 1 (3,1 + 3,1 %) cooTBer-
CTBEHHO; yrpo3a IpepbiBaHus OepeMeHHOCTH BhisiBieHa y 12 (37,5 £ 8,6 %) u 17 (53,1 £
8,8 %) coOTBETCTBEHHO; yporeHuTaabubie nHpekmn — y 17 (53,1 £ 8,8 %) u 19 (59,4 +
8,7 %) COOTBETCTBEHHO; aHeMUs JIeTKO# creneHn — y 15 (46,9 + 8,8 %) u 15 (46,9 + 8,8 %)
COOTBETCTBEHHO.

CraTHCTHYECKH 3HAYMMBIX PA3IM4YUil 1O CPOKY POJNOB M cHocoly popopasperieHus y
poauibHUIL He ycTaHoBIIeHO. Cpounble posl Obutn y 29 (90,6 + 5,2 %) nmauueHTok, mnpexie-
BpemenHbie — y 3 (9,4 + 5,2 %) B 006eux rpynmnax. Onepaiueii kecapeBo CeueHue pojibl 3a-
koHuriuch y 16 (50 + 8,8 %) sxenmun ocHoBHOM rpynmnel 'y 12 (37,5 + 8,6 %) xeHiuH
KOHTPOJIBHOM I'PYIIIIBL.

[TaTonmornyeckoe Te4eHHE HEOHATAIBLHOTrO Meproja BoisiBIeHO Y 23 (71,9 = 8 %) HOBO-
POXJIEHHBIX OCHOBHOH Tpymnmsl u 'y 22 (68,8 £ 8,2 %) konTponsHOU rpymmel. Y 7 (21,9 +
7,3 %) xenmuHn ¢ ['CJl netu umenu maccy 6ombiue 4000r, B cpaBaenuu ¢ 1 (3,1 £+ 3,1 %) na-
MUEHTKON KOHTpodbHOH rpymmsl (p < 0,027). Toneko npu I'C/] nuarnoctiupoBansl quadeTH-
yeckas (eTonaTHsi U CHHIPOM JbIXaTeNIbHBIX paccTpoicte — vy 6 (18,8 + 6,9 %, p < 0,032)
HOBOPOXKJICHHBIX KaXKJI0€ OCJIIO)KHEHUE, a TAaKKe acHUKCHUS Pa3IMYHON CTEIICHU TSHKECTH Y 5
(15,6 + 6,4 %). I'unornukemus: nuarHoctupoBana y 14 (43,8 + 8,8 %) HOBOPOXKICHHBIX W3
ocHOBHOM rpymmbl Uy 6 (18,8 + 6,9 %) u3 KOHTPOJILHOMN; HeoHaTaIbHas xKenTtyxa —y 3 (9,4 £
52 %)u 7 (21,9 + 7,3 %) coorBercTBeHHO. YacTOTa BPOKIECHHBIX TIOPOKOB U BHYTPHYTPOO-
HOT0 MHGHUIUPOBAHUS TUT0/Ia MEXKIY TPYyIIaMu He oTimyanack u cocrasmia 10 (31,3 + 8,2 %)
u 2 (6,3 = 4,3 %) cOOTBETCTBEHHO Y HOBOpOXIeHHBIX OoT Marepeid ¢ ['C/I; 9 (28,1 +8 %) u 1
(3,1 £ 3,1 %) COOTBETCTBEHHO B KOHTPOJIbHOM TPYIIIIE.

Boieooun

1. I'CJ] wame (p = 0,045) nuarnoctupyercs y manueHTok crapuie 30 ner.

2. Teuenne 6epemennoctu Ha Goue I'CJl ocnoxusiercs B 46,9 + 8,8 % (p < 0,05) xponu-
YeCKOll MianeHTapHOW He0CTaTOYHOCTBIO, YTO CBSI3aHO C JHMA0ETUYECKHM MOPaKEHUEM CO-
CYJIOB TUTALIEHTHI ¥ HAapyIIeHeM (peTorianeHTapHou nepdy3umn.

3. Y HoBopoxaeHHsbIx ot keHmuH ¢ ['CJ] game (p < 0,05) auarnoctupoBaHa mMacca Teia
6ombire 4000 1, quaderuueckas (eTONaTUS U CUHAPOM AbIXaTEIbHBIX PACCTPONUCTB, YTO 00b-
SCHSETCS DHAOTCHHBIMI HAPYIIEHUSMH B OpraHH3Me Pa3BUBAIOIIETOCS TUIOAA, BHI3BAHHBIMU
HEJ0CTaTOYHOW KOMIIEHcaluen quabera.

YK 616.89-008.441.44:616-089.5
IMAPACYNLUA B IPAKTUKE AHECTE3UOJIOI'A-PEAHUMATOJIOT'A

JIvizuxosa T. B.*?, Kpenuyk HU. A2 Ilpomacos A. B.

lquem)le}me o0pa3oBaHus
«['oMebCKMH rOCYyAaPCTBEHHbIH MEAMUMHCKUHN YHUBEPCUTETY,
Yupexaenue
«["'oMeabckas 00J1acTHAsI KIMHUYECKas1 00JILHUIIAY
r. F'omenn, Pecnybsiuka benapych

Beeoenue

[To manHBIM BceMupHOU opranuzauuu 3apaBooxpanenus (BO3), kaxabie 40 ¢ kTo-TO Ha
IUTaHETE YXOAUT U3 )KU3HU CO3HATENBHO, 3aKaHUYMBAs ’KU3Hb caMoyouiicTBoM. CoriacHo cTa-
tuctuke BO3, cpeau npuuuH cMeptu Modonbix moaeit (15-29 ner) B MupoBoM Macmitade
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