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Beeoenue

Cepneuno-cocyauctoie 3a06oieBanus (CC3) 3aHMMalOT Belylllee MECTO B CTPYKType 3a-
6oseBaemoctu cpenu aeteit. 3a nocaeanue 40 et crpykrypa CC3 B 1€TCKOM U IIOJIPOCTKO-
BOM BO3pacTax MpeTepriesia CylieCTBeHHbIE U3MEHEHUS, YBEITMUUIICS yIeNbHBINA Bec 001e3Hel
HEPEBMATUYECKOT0 MpoucXoxkaeHus. CyTo4HOe MOHUTOPHUPOBAHUE apTEPHAIbHOTO AaBIICHUS
(CMAJl) — meTop OmeHKH CyTOYHOTro putMa AJl, MO3BONSAIOMIMN BBIIBUTE Y JI€TEH MOBBI-
[ICHHbIE WU MOHWXKeHHbIe TU(pbl AJ[ Ha oHe pa3BuTHs 3a00neBaHMil, B TOM YHCIIE apTe-
pUATBHON THIEPTEH3WU. Ba)KHBIM SBISETCS M3YYUTHh COCTOSIHHE HEKOTOPBHIX HapamMeTpoB
CMA/l y aereii npu paznuunbix CC3.

Henw

YCcTaHOBUTH OCOOEHHOCTH MapaMeTPOB CYTOYHOI'O MOHUTOPUPOBAHUS apTEPUAILHOTO
nasnenus y aereit ¢ CC3.

Mamepuan u memoowl uccieooeanus

Ha 6a3e xapnuonoruueckoro otnenenust Y3 «l omenbckas oOnactHas JAeTcKasi KITMHUYECKast
OonpHUIA» ObLTO 00cnenoBano 103 pebenka B Bozpacte ot 8 10 16 ser, u3 Hux: 58 (56,3 %) Mainb-
yukoB U 45 (43,7 %) nesouek. B 3aBucumoctu ot npodwuist CC3 aetu ObIIM pa3zieieHbl Ha
5 OCHOBHBIX Tpynm: 1-s rpynma — AeTd ¢ MalbIMU aHoManusMu paszutus cepaua (MAPC)
coctaBunu 16 neteit, 2-g rpynmna — A€ty ¢ BpoxkaeHHbIMU TTopokamu cepaua (BIIC) cocra-
B 11 pebenka, 3-a rpynmna — jetu ¢ HapymeHusiMu putMa cepaua (HPC) cocraBumu 25 ne-
Tel, 4-1 rpynna — JeTu ¢ BereratuBHOM nuc@ynkuuen (Bl) cocraBumm 29 pebenka, 5-1o rpyn-
Iy COCTaBWJIU JIETH C apTepuaibHol runeprensueil AI' — 22 pebenka. Hapsay ¢ KIuHHUECKUM
oOcnenoBanueM BceM JieTsm nposoamioc CMAJL. OuennBanuch cienyomue napamerpsl A/l
3a cytku: 3HaueHus cucronuyeckoro AJl (CAJl) n nuacronnyeckoro AJl (AAJL), a Takxe cy-
touHblil uHAEKC (CU1). B 3aBucumoctu ot BenmunHbl CU BBIIEISIIN CIeIyIOIIKe TPYIIIbI Malu-
€HTOB: C HOPMAJILHBIM CHIKEeHHEM A/l B HOUHOE Bpemsl («IHIIIEP»), C OTCYTCTBUEM CHIDKEHHUS
AJl B HOUHOE BpeMs («HOH-TUIIIEP»), C MOBBIIIEHHBIM CHIDKEHHEM AJl B HOUHOE BpeMms
(«oBep-nunrep») u ¢ nogbeMoM AJl B HOuHOE BpeMs («HouHas Al WIH «HaUT-TIUKEP»).

Pesynomamut uccneoogeanus u ux oocyyncoenue

IIpu ananuse pesynbratoB CMA/] y nereit 1-i1 rpynnel HopMmotensuss CA/l 3apeructpu-
poBana y 12 (75 %) nmereii, crabuspHas runeprensus CAJl BoisiBieHa y 1 peOeHka, 4To co-
ctaBuio 6,25 %, nabunbHas AI' — y 1 (6,25 %) yenoBeka, nabunbHas runoteH3us CAJl BbI-
asiieHa y 2 (12,5 %) nereit. I1o crenenu cumxenust CAJl B HOUHOE BpeMsl JETH-«IUIIEPhI»
coctaBuin 12 (75 %) yenoBek, «HOH-gunmepb» — 4 (25 %) nuu. [To creneHn CHMKCHUS
JAJl «aunnepsl» coctaBmin 13 (81,25 %) manueHToB, JeTH ¢ M30BITOUYHBIM CHH)KEHHEM
JAJL («oBep-gummep») — 3 (18,75 %) pedenka.

VY nereit 2-ii rpynnel HopMmoten3ust CAJl 3apeructpupoBana y 7 (63,6 %) nmereit, cra-
ounbHas runeprensus CAJl BoisiBieHa y 2 pebenka, 4yto coctaBuio 18,2 %, nabunbHast — y 2
(18,2 %) nun. Jletu ¢ mocratounsiM cHikenneM CAJl B eproj cHa («IHIIEpP») COCTABHUIH
8 (72,7 %) yenoBek, ManMeHThl ¢ HeaocTaTouHbiM cHibKeHHeM CAJl («HOH-mummep») —
2 (18,2 %) uenoBeka, ¢ Hounoit AI' — 1 (9,1 %) pebenok. ITo crenenu cumwkenus JAJl B
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HOYHOE BpeMsi ACTH-«aumIeps» coctaBmiu § (72,7 %) denoBek, NeTU-«HOH-TUIIEPhD) —
3 (27,3%) pebOeHka.

VY nereii 3-ii rpynnsl HopmoTensust CAJl 3apeructpupoBana y 16 (64 %) nereit, crabuiib-
Has runeprer3us CAJl BoisiBieHa y 2 peOeHka, 4to cocTaBmiio 8 %, nadunbHas — y 4 (16 %) ne-
Tel, nabunbHas runoren3us CAJl BeisiBieHa y 3(12 %) nereid. Ilo crenenu cHmxenuss CAJ|
«aummepsd» coctaBuwin 14 (56 %) yenosek, «HoH-gummeps» — 10 (40 %) nmereid, «HaiT-
nkepb» — 1 (4 %) pedenok. [o crenenn camkenus Al «ummepb» coctaBim 18 (72 %) nmil,
«HOH-JUIMIEPbI» U «oBep-nurnmepb» — 2 (8 %) u 5 (20 %) nereit COOTBETCTBEHHO.

VY nereit 4-ii rpynnbsl Hopmotensuss CAJ] 3apeructpupoBana y 16 (55,2 %) nerei, cra-
ounbHas AI' CA/JL BeisiBrieHa y 3 (10,35 %) uenoBeka, mabunbnas AI' CAIL —y 5 (17,2 %) my,
nabunbHas runoren3uss CAJl ycranosnena y 3 (10,35 %) nmereit, ctabwibHas TUIOTEH3US
CAl—y 2 (6,9 %) uenosek. Jlocrarounoe cHmkenne CAJ] B HOUHOE BpeMsi YCTAHOBIICHO Y
20 (69 %) nereit, HenocTarounoe cHmwkeHne CAJl — y 8 (27,6 %)nui, u30bITOUHOS CHUXKE-
nue CA/l BoisBiieHo y 1 (3,4 %) pebenka. Jlocrarounoe cumkenue J{A/J] HOUBLIO yCTaHOBIEHO
B 17 (58,6 %) cnyuasx, HemocratouHoe — y 6 (20,7 %) nwuir, uzdpiTouHoe canmxenue JAl —
B 6 (20,7 %) ciny4asx.

VY nereii 5-it rpynnel no aanHbiM CMAJL Hopmotensus CAJl 3aperucrpupoBaHa y 8
(36,35 %) nereit, crabunbaas AI' CAJ] BeisiBiiena y 6 (27,3 %) nereii, nabuisnas AI' CAJl —
y 8 (36,35 %) mauuenToB. B 3aBucumoctu ot 3Hauenuii CU CAJI «aunmeps» coctaBuiu 21
(95,5 %) uenosek, «HoH-aummepb» — 1 (4,5 %) pedenok. [To crencnu camwkenus 1A/l BbI-
asieHo 12 (54,5 %) nereit ¢ nocrarounsiM cHmkenreM JJAJ[ B HouHoe Bpems, 6 (27,3 %) aereit
¢ HegocrarouHbiM cHkenueM Al u 4 (18,2 %) pebetka ¢ n30biTouHbIM cHIDKeHHEM JIA /.

Buvieoown

1. [To nanasiM CMA/] nnst neteit ¢ MAPC u nereii BIIC xapakrepna HopmoTtensust CAJ|
¢ nocrarounbiM cHmkenueMm CAJl u JIAJl B mepuosa cua. Y nereit ¢ HPC npeBaninpoBaiu na-
mueHTsl ¢ HopManbHbIM CAJl Ha ¢oHe HOpMansHOTO U HemocratoyHoro cHmwkeHus CAJl, a
TaKXe ¢ JOCTaTOYHOro cHkeHus A/l B HOUHOM MepUoI.

2. Y nereii ¢ B]l npeo6nanana nopmorensust CAJl Ha poHEe HOPMATBLHOTO CHIKEHUS CH-
CTOJTMYECKOTO JaBIIEHUS B MEPHOJ] CHA, OAHAKO y 1/3 manueHTOB JaHHOW TPYMIbI BBISBICHBI
nabunpHas U cradwibHas TunoTen3us CAJl, y MOJTOBHHBI JIUI] HOYBIO 3aPETUCTPUPOBAHO HE-
JocTaTouHoe U n30bITouHoe cHibkenue A /.

3. Cpenm nmereit ¢ AI' nomuHupoBany nurna ¢ JabwibHONW 1 crabmwibHOi AT CAJl nipu
HOPMAaJIbHOM CHHXEHHH cucTtonudeckoro AJl, a Takke HEIOCTaTOYHOTO U U30BITOYHOTO
CHIDKEHUE qUuacTojnyeckoro A/l B HouHoe BpeMs.
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Beeoenue

Bboprba c cepaeuno-cocyaucteiMu 3aboneBanusimu (CC3) crama OCHOBHOHM 3amaueit
3IPaBOOXPAHEHUS U METUIIMHCKON Hayku. COBpEMEHHBIC TOCTHKEHUS JETCKON KapIuOJIOTHH
JTAI0T OCHOBAHHME TOBOPUTH O MHOYKECTBE MAaTOI€HETUYECKUX 3BEHHEB B BOBHHUKHOBEHUM 3a-
0oJIeBaHM, yYACTBYIOIIUX B PA3BUTUU CEPJICIHO-COCYAMCTHIX OoJie3HEH (MalbIX aHOMAaJIHi
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