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Beeoenue

B nactosimee Bpems pak muroBuaHou xkenesbl (PLLDK) sBaseTcs nanbonee yacto BCTpe-
Yaromieics 3J10KaueCTBEHHOM OIyXO0Jblo SHAOKPUHHON cucteMbl. Hanbonee 3naunMbie 9THO-
noruueckue (aktopsl PUDK: woHusupyromas panuanusi, HapylieHHs B THIOTalaMo-
runopu3apHOi cUcTeMe, TeHeTHYecKasi MpPeApacioNoKeHHOCTh. 110 JTaHHBIM TeMaTHYeCKOM
mutepatypsl y O6onbHbIX PIIDK nmoBombHO WacTo pa3BuBaIOTCS NMEPBUYHO-MHOKECTBEHHBIC
3nokayecTBeHHbIe omyxoiu (ITM30). PIIDK wamie pa3BuBaeTcs y Jiull, MOABEPTIINXCS BO3-
JEUCTBUIO paaunoakTuBHOro iona B Bo3pacte 0—14 ner. Yame Bcero PUPK coueraercs co
3JI0KaY€CTBEHHBIMU HOBOOOPA30BAHMSIMH KOKH, MOJIOYHOI KeJie3bl, TMUHUKOB, TEJIa MATKH,
MpeAcTaTeNIbHOM kemne3bl. [Ipencrapnser naTepec u3ydyeHue 4actotbl U cTpykTyphl [IM30 y
nanueHToB ¢ PIK. Dtu nanHbpie mO3BOJAT IUIAHUPOBATh 00BEM 00CIEI0BaHUS MAlIUEHTOB C
PIIX m1st cBOEBpEMEHHOTO BBISIBJICHUSI BTOPOW OITYyXOJIH.

Henw

Ananu3 naHHbIX 0 nanueHTax ['omenbckoit obnactu ¢ IIM30, onHOM U3 KOTOPBIX SABIIA-
ercs PIK.

Mamepuan u memoowl ucciedo8anus

UccnenoBansl cinyudau pazsutus [IM30 y manuentoB ['omenbckoit 001acTH, KOTOPBIM
nuarHo3 PIIDK 6wt yeranosien B 2008—2012 rr. [Ipoananu3upoBaHbl ClIeIyIONIHME TapaMeT-
PBI: BpeMs pa3BUTHUS U JIOKATU3ALUI BTOPOM OIyXOJIH, KOJTUUECTBO JIOKATIM3ALMH 3I0KaueCTBEH-
Horo HoBooOpazoBanus (3HO), Bo3pacT MaieHToB, MpUYMHA CMEPTHU MAIMEHTOB, pachpeserne-
Hue PIK no cragusam. Vctounukn nHGOpMailuy: CBEAECHUs, OCHOBaHHbIE HA CTaTUCTHUYECKUX
JTAHHBIX 00s3aTeNbHOTO yueTa Beex HOBbIX ciydyaeB 3HO B ['omenbckoil oOmactu. Peructpupo-
BAJIUCh HAOIIOIEHHS BTOPOIi OITYXOJIM B CPOKH JI0 5 JIET MOCJ€ YCTAHOBJIEHHS MIEPBOT0 TMArHO3a
37I0KAYECTBEHHOr0 HOBOOOpasoBanms. CTaTHCTHUCCKas oOpabOTKa: KpHUTepHil x° Ul Hermapa-
METPUYECKHX MOKA3aTeNeH, KpUTEepHil CTaTUCTUIECKOM 3HauMMocTH pazimuns P < 0,05.

Pe3ynomamel ucciedosanus u ux oocyycoenue

Ha nporsbkennn 2008-2012 rr. auarnos PILDK 6sut ycranoBnen 945 xutensm ['omens-
ckoit obmact. Y 63 u3 Hux (6,7 %) omyxonb Apyroil jJokainuzanuu Obliia oOHapy>XeHa B Te-
gyenue 5 net 1o u nocine BoisiBnenus PIDK. Yucno nanmentos myskckoro nona — 8 (12,7 %),
eHckoro mona — 56 (87,3 %). OtHomenue myxund u xeHmud ¢ [IM30 (1:7) otauuaetcs
0T TakoBoro y nmanueHtoB ¢ PIIDK (1:5), BBISIBICHHBIX B TOM K€ ITEPHOJIC.

Cpennuii BO3pacT MaMeHTOB UcCIe yeMoro KouiektuBa — 67,8 ner. Pacnipenenenue no
BO3PacTHBIM TPyIIIaM B MOMEHT ycTaHoBJeHus1 auarno3a PILDK: menee 50 ner — 6 (9,5 %) ma-
enToB; 50-59 roga — 14 (22,2 %); 60—69 roga — 17 (27 %); 70-79 roma — 11 (17,5 %);
80 u 6onee et — 15 (23,8 %). [ToBo3pacTHOE pacHpeecHre HCCIEI0BAHHOTO KOUIEKTHBA
oTaMyaeTcsa oT CTpyKTypbl 3a0oneBmmx PILDK B TeueHune nmepnosia MOHUTOPUHTA B CTOPOHY
HNAMEHTOB MOKUJIOTO U CTapuecKOro Bo3pacrta. J[Be OMyXoiu B T€YEHHE KOHTPOJIBHOTO Iie-
puona passuiuck y 57 (90,5 %) marmenToB, Tpu pa3Buikch y 5 (7,9 %), uetsipe —y 1 (1,6 %).
Cunxponnsie [IM30 ycranosienst y 8 (12,7 %) nanuenros, metaxponssie [IM30 ¢ xpoHo-
noruuecku nepssiM PIIK — 33 (52,4 %), meraxponnsie [IM30 ¢ XpOHOJIOTHYECKH BTOPHIM
wiu tpetbiM PHIK — 22 (34,9 %).
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VY 41 (65,1 %) naruenTta B HalIeM MaTepHalie BTOpPas OMyX0JIb Pa3BUIIACh CHHXPOHHO C
PIIDK wu G6omee, uem uepe3 6 mec. mocie yctanosnenus PIHK. [lepuon nanGosnpmiero ot-
HocutenbHOro pucka IIM30 moxno cuutats | rox mocne ycranosienust PIIDK — B ato
BpeMs 3aperucTpupoBano 14 ciayuyaeB. B ocranbHbIE TOAMYHBIE HHTEPBAIIBI OTMEYAIH HE 00-
Jiee, 4eM 10 7 BTOPBIX OMYXOJICH.

Pacripenenenre PIIDK no cragusm B rccinemoBaHHOM KoywiektuBe: I cramus — 29 (46 %),
Il cragus — 8 (12,7 %), III cramus — 11 (17,5 %), IV — 15 (23,8 %). Joas PIXK I-II cra-
nun cpeau manueHToB ¢ [IM30 cocraBuna 58,7 % (37 u3 63), nons PUK I-II craguu B KO-
ropre 3aboneBunx PIIDK 6e3 3HO apyrux nokanuzanuii B TOT e BPEMEHHOW MHTEPBAI —
77,3 % (682 13 882). Pazmiuue 110 5TOMY MOKA3aTEIO SIBISICTCS CTATHCTHYeCKH 3HaurMbIM (p = 0,001).

O6miee konumuecTBO HOBOOOpazoBanuii coctasisier 70. I1o momy4eHHBIM JTaHHBIM BUHO,
yt0 60mpmmHCcTBO [IM30 (21 Habmonenue — 30 %) npencrasieno couertanuem PIIDK u pa-
ka koxku. O0a 3a00JIeBaHUS XapaKTEPU3YIOTCS OTHOCUTEIHHO OJaronpUsTHBIM KIIMHUYECKIM
TEYCHHEM U HUMEIOT OOIIMI 3TUONOTMYECKUN (aKkTOp — HOHHU3UPYIOLIAs pajualus, KpoMe
TOTO, PaK KOKM UMEET BBICOKHE TIOKa3aTenu 3a0oaeBaeMocTd B I'omensckoi obmactu [3]. U3
npyrux 3HO yaie peructpupoBaiuch pak MOJOYHON *KeJe3bl, pak Teld MaTKH, paK MOYKH.
OO11ee 4nCIO0 OMyXOJei, OJHUM U3 MPUUYUHHBIX (AKTOPOB KOTOPBIX SIBIISETCS HAPYIICHUS B
runotaiamo-runodusapHoit cucreme — 23 (36,5 %) [1]. B a1y rpymity BKIIOYSHBI pak MO-
JIOUHOM JKeJe3bl, paK SMYHUKOB, paK Tejda MaTKH, pak mpoctarel. Haubonee wyacteie 3HO y
MmyxuuH: pak koku — 3 (30 %), pak mpencratenbHoit xene3bi — 3 (30 %); y sKeHIHH —
pak koxu — 18 (28,3 %), pak mosouHoit sxene3sl — 12 (20 %), pak tena matku — 6 (10 %),
pak mouku — 5 (8,3 %). ¥V 3 (4,8 %) manuentoB PIXK passuics mocie geueHus paka ropra-
uu 1 muMdomel XomkkuHa [2, 4, 5].

B Teuenue S-nerHero nepuoja nocie ycrtanosnenus quarnosa PILLIDK >xuBel ninm ymepnau
or npuunH, He cBs3aHHbIX ¢ 3HO, 51 (81 %) uenosek, ymepau ot omyxonu 12 (19,1 %) mna-
1reHToB. [IpuunHoit cMepT ObLIH CleAyIOIIHe HOBOOOPAa30BaHUs: paK IIUTOBUIHOM kKee3bl —
3; pak MOJIOYHOM KeJIe3bl — 2; OTMYXOJIM JIPDYTUX JIoKanu3anuii — 7 (Bce — mo 1 ciydaro).

Taxkum oOpazom, marmentsl ¢ [IM30, BrirouaromuMm PIIDK, nMeror Gosiee BBICOKHI
PHCK TOTMOHYThH OT OIMYXOJIH Apyroi jgokaauzanuu. [TIpu stom 4 (33,3 %) HoBOOOpa3oBaHwUs,
CTaBIIME MPUUMUHON cMepTH, pa3suiuchk cuixpoHHo ¢ PIIK niu nmocne ero uznedeHus.

Buieoown

PIIDX couerancs ¢ onyXxonsiMu Apyrux JOKadu3aluil B Haiem mMatepuane y 6,7 % namu-
eHToB. Hanbosee yacToii BTOpOii JoKanu3anuen omyxoiau Obliu pak koxu (30 %), pak Mo-
noyHoi xene3bl (19 %), pax Tena marku (9,5 %). B OonpmmHCTBE HaAmMX HaOMIOAEHUN
PIIK Obu1 mepBoit min cuHXpOHHOU omyxoubto (65,1 %). Ha ocobennoctu peabunuranuu u
nocrneneyeOHoe HaOJIOeHe MAMEHTOB OKAa3bIBAIOT BIMSHHE: OTHOCUTENIBHO OJarompusT-
HbIi iporHo3 1pu PIIDK, obmue stnonorudeckue dakropsl [IM30 u PIXK, a takxke o0y-
CJIOBJICHHOCTB OOJILIIMHCTBA CiTy4yaeB TuOenu ot Bropoi mocie PXKII] omyxomu. Meponpus-
TUSL JUCIIAHCEPU3AIMU JOJHKHBI BKIIIOUATh YCTPaHEHHE KAHIEPOT€HHBIX (PaKkTOpOB M oOcIe-
JIOBaHKE, HAIPABIEHHOE HA CBOEBPEMEHHYIO JUarHOCTUKY BTOPOU OMyXOJIH.
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