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Введение 
Человека всегда интересовало, почему он похож на своих родителей и других родствен-

ников, причем не только внешне, но и своим характером, привычками. Для установления ха-
рактера наследования признаков составляется родословная, изучается наследование этих 
признаков среди родственников. С помощью генеалогического метода может быть установ-
лена наследственная обусловленность изучаемого признака, а также тип его наследования. 

Цель 
Провести генетический анализ родословной, определить характер наследования одной 

из форм близорукости в семье. 
Материал и методы исследования 
Анализ исследования проходил на базе Государственного медицинского университета 

г. Гомель, Республика Беларусь. Использовался генеалогический метод с целью выявления 
как проявится характер наследования одной из форм близорукости. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Человеческие популяции несут определенный запас неблагоприятных мутаций — это 

является генетическим грузом. Эффективным методом уменьшения последствий генетиче-
ского груза — создание широкой сети медико-генетических консультаций. Я решила изу-
чить характер наследования близорукости в семье и вероятность проявления заболевания в 
последних поколениях. Опрос родственников, выявил, что по одной линии родства — пре-
обладающими являются заболевания глаз — близорукость. Я воспользовалась доступным 
мне методом составления родословных — клинико-генеалогическим.  

При составлении родословной сбор сведений о семье начинается с человека, которого 
называют пробанд, в данном случае это я — Глянько Карина. В сведениях о пробанде указы-
вается анамнез заболевания, включающий начальные признаки и возраст их манифестации, 
последующее течение болезни. При сборе информации следует учитывать гетерогенность и 
варьирующую экспрессивность наследственных заболеваний. На основании изученных дан-
ных составляется анамнез. Проводила сбор информации по вышеуказанным правилам: 1. Све-
дения о пробанде. 2. Данные о сибсах (братьях и сестрах) и родителях пробанда. 3. Сведения о 
родственниках со стороны матери. 4. Сведения о родственниках со стороны отца. Полученные 
данные записывала в этой последовательности в составляемую родословную. 

Родословная семьи с наследованием заболеваний глаз и ее анализ. 
Я опросила более 50 родственников и составила следующую генетическую карту: 
1. Данные о пробанде — VI-4 24.10.1999 г.р. (18 лет), первоначальные признаки заболевания 

в 8 лет — спазм аккомодации, из-за значительных нагрузок на глаза: сидение за компьютером. 
2. Сведения о сибсах (братьях и сестрах) и родителях пробанда. Родители — мать — 

V-5 20.07.1977 г.р. (40 лет), близорукость (-5 D). Проявление заболевания в 8 лет (-1 D). В 
промежуток полового созревания в 11 лет зрение быстро упало до (-3 D). Отец — V-4 
15.08.1973 г.р. (44 года), зрение хорошее, 100 %. Двоюродные сибсы: VI-1 30.03.1995 г.р. 
(23 года), средняя близорукость (-5 D), заболевание проявилось в начальной школе в 8 лет в 
связи с повышением нагрузки на зрение — чтение и письмо. VI-2 28.03.1996 г.р. (22 год), 
слабая близорукость (-1,5 D), болезнь проявилась в промежуток полового созревания в 12 лет. 
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