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Общепризнано, что в системе регуляции 

генеративной функции семенников особое ме-
сто отводится клеткам Лейдига (КЛ), секрети-
рующим тестостерон, необходимый для регу-
ляции процесса сперматогенеза [6, 7]. 

Цель работы 
Изучить состояние сперматогенеза, отно-

сительное количество КЛ и соотношение их 
различных форм в семенниках крыс линии Ви-
стар, перенесших неспецифический хрониче-
ский стресс. 

Материалы и методы 
Экспериментальное исследование было 

выполнено на 102 половозрелых самцах крыс 
линии Вистар в возрасте 5–6 месяцев. Живот-
ные находились в стандартных условиях вива-
рия. Крысы были разделены на 2 группы: ин-
тактные животные составили группу контроля 
(n = 31), опытная группа (n = 71) была под-
вергнута хроническому стрессу по Ortiz J. 
(1996) [8] для снижения степени привыкания 
экспериментальных животных к стрессорным 
воздействиям и минимизации специфического 
компонента. В течение 10 суток животные 
опытной группы ежедневно подвергались воз-
действию двух различных стрессоров, череду-
ющихся в случайном порядке. Эксперимен-
тальная работа проводилась в соответствии с 
Хельсинской Декларацией Всемирной Меди-
цинской Ассоциации о гуманном отношении к 
животным (редакция — октябрь 2008 г.) [9]. 
Животные выводились из эксперимента путем 
декапитации под эфирным наркозом. С целью 
исключения влияния анатомических особенно-
стей кровоснабжения на результат исследова-
ния для оценки морфологических изменений 
был выбран правый семенник [10]. 

Семенники фиксировали в 10 % нейтраль-
ном забуференном формалине (по Лилли) в те-
чение 24 часов при комнатной температуре. 
Материал после стандартной гистологической 
проводки заливали в парафин. Срезы толщи-
ной 4-5 мкм окрашивали гематоксилином и 
эозином [11]. 

Изучение микроструктуры семенников про-
водили на световом микроскопе MINIMED 502 
(Россия) при общем увеличении: ×400, ×1000. 

В каждом гистологическом препарате ис-
следовали 100 извитых семенных канальцев 
(ИСК). Среди них оценивали канальцы с 4 ге-
нерациями половых клеток (сперматогонии, 
сперматоциты, сперматиды и сперматозоиды), 
с 3 генерациями  половых клеток (сперматого-
нии, сперматоциты, сперматиды), с 2 генера-
циями половых клеток (сперматогонии, спер-
матоциты) и с 1 генерацией половых клеток 
(сперматогонии) [12]. 

Индекс сперматогенеза рассчитывали по 
формуле: 

А
I


 , 

где I — индекс сперматогенеза, α — коли-
чество слоев сперматогенного эпителия, обна-
руженных в каждом канальце, А — количество 
подсчитанных канальцев [12]. 

Определяли относительное количество 
КЛ, приходящихся на поперечный срез одного 
извитого семенного канальца, и процентное 
соотношение активных и неактивных форм эн-
докриноцитов [12]. КЛ большого и среднего 
размеров оценивали как активные формы эндо-
криноцитов, малого размера — как неактивные. 

Статистическую обработку результатов 
исследования проводили с использованием па-
кета прикладных программ Триал-версия 
«Statistica», 13.3 EN. Так как распределение 
изучаемых параметров отличалось от нормаль-
ного (тест Шапиро-Уилка), для анализа разли-
чий между двумя независимыми группами по 
количественным показателям применяли кри-
терий Манна-Уитни (U, Z). Данные описатель-
ной статистики в тексте и таблицах приведены 
в виде Мe (Q1; Q3), где Мe — медиана, Q1; Q3 — 
верхний и нижний квартили. Различия между 
изучаемыми показателями считали статисти-
чески значимыми при значении р < 0,05 [13]. 

Результаты и обсуждение 
Для анализа состояния сперматогенеза у 

крыс линии Вистар после перенесенного хрони-
ческого стресса в гистологических срезах семен-
ников животных были исследованы ИСК с раз-
личными генерациями половых клеток с после-
дующей оценкой индекса сперматогенеза. 

В экспериментальных исследованиях не-
однократно было показано, что острый и хро-
нический стресс вызывает статистически зна-
чимое снижение индекса сперматогенеза в се-
менниках подопытных крыс [14, 15, 16]. 

Индекс сперматогенеза, отражающий ко-
личество генераций сперматогенных клеток в 
стенке ИСК, является важным количествен-
ным показателем, характеризующим генера-
тивную активность семенника, а его снижение 
свидетельствует о нарушении процессов спер-
матогенеза [17, 18].  

Результаты, полученные при гистологиче-
ской оценке генераций мужских половых кле-
ток в ИСК, и индекс сперматогенеза в опытной 
и контрольной группах крыс линии Вистар 
представлены в таблице 1. 

Проведенные нами исследования показа-
ли, что 10-дневное воздействие стрессоров на 
самцов крыс линии Вистар приводит к стати-
стически значимому снижению индекса спер-
матогенеза (р < 0,001) за счет снижения числа 
ИСК с 4 генерациями половых клеток на 12,8 % 
(р < 0,001) и увеличения числа ИСК с 3 гене-
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рациями на 92,6 % (р < 0,001). Полученные ре-
зультаты, по нашему мнению, могут быть обу-
словлены замедлением или частичным блоки-

рованием дифференцировки сперматид в 
сперматозоиды, вызванным 10-дневным воз-
действием стрессоров. 

Таблица 1 — Состояние ИСК и индекс сперматогенеза у крыс опытной и контрольной групп 
(Мe (Q1; Q3)) 

Параметры 
Опытная группа, 

n = 71 
Контрольная группа, 

n = 31 
p 

Канальцы с 4 генерациями половых клеток (%) 75 (71; 78) 86 (84; 89,5) < 0,001 
Канальцы с 3 генерациями половых клеток (%) 26 (23; 29) 13,5 (10; 16) < 0,001 
Канальцы с 2 генерациями половых клеток (%) 1 (1; 1) 2,5 (2; 3) 1,0 
Канальцы с 1 генерацией половых клеток (%) 0 (0; 0) 0 (0; 0) 1,0 
Индекс сперматогенеза (%) 3,75 (3,71; 3,78) 3,86 (3,82; 3,89) < 0,001 

 
 
Общепризнано, что важнейшим регулято-

ром сперматогенеза является гормон тестосте-
рон, вырабатываемый интерстициальными эн-
докриноцитами семенников КЛ, расположен-
ными в рыхлой волокнистой соединительной 
ткани органа между ИСК поодиночке или 
группами вокруг кровеносных сосудов [6]. По-
этому для оценки инкреторной активности се-
менников крыс линии Вистар было проведено 
морфометрическое исследование КЛ, как од-

ного из важнейших факторов в регуляции 
сперматогенеза. 

В гистологических препаратах семенников 
крыс КЛ определяли по оксифильно окрашенной 
цитоплазме, светлым округлой или овальной 
формы ядрам с четко видимыми ядрышками и 
глыбчатым расположением гетерохроматина. 

Данные об относительном количестве и рас-
пределении КЛ по размерам у животных опытной 
и контрольной групп представлены в таблице 2. 

Таблица 2 — Относительное количество и субпопуляционный состав КЛ у крыс опытной и кон-
трольной групп (Мe (Q1; Q3)) 

Параметры Опытная группа Контрольная группа p 
Количество КЛ на 1 ИСК 3,57 (3,3; 3,74) 5,72 (4,69; 6,2) р ˂ 0,001 
Количество малых КЛ, % 14,4 (12,2; 16,4) 11,4 (9,7; 12) р ˂ 0,001 
Количество средних КЛ, % 80,4 (78,3; 82,9) 83,4 (81,6; 85,3) р ˂ 0,001 
Количество больших КЛ, % 5,2 (4; 6,8) 5 (3,8; 6,7) р = 0,675 

 
 
Морфометрический анализ популяции КЛ 

показал, что 10-дневное воздействие стрессо-
ров на организм крыс опытной группы вызы-
вает статистически значимое снижение отно-
сительного количества интерстициальных эн-
докриноцитов по сравнению с контрольной 
группой животных (р ˂ 0,001). 

В исследованиях И. Ю. Саяпиной с соавт. 
[19] было показано, что хронический холодо-
вой стресс приводит к нарастающему сниже-
нию относительного количества КЛ через 14 и 
28 суток с момента адаптации животных к 
действию низких температур. 

Снижение относительного количества КЛ 
в семенниках крыс опытной группы в сравне-
нии с интактными животными контрольной 
группы, на наш взгляд, может быть обусловле-
но усилением процессов апоптоза в популяции 
интерстициальных эндокриноцитов вследствие 
10-дневного воздействия стрессорных факто-
ров на организм животных. В эксперименталь-
ных исследованиях ряда авторов было показа-
но снижение количества КЛ вследствие стресс-

индуцированного апоптоза в их популяции, 
опосредуемого воздействием глюкокортикои-
дов и никотина на организм животных [20, 21]. 

Анализ содержания субпопуляционного 
состава КЛ у животных, перенесших хрониче-
ский стресс, показал, что в популяции интер-
стициальных эндокриноцитов преобладают 
гормонально активные КЛ среднего размера. 

Как показано в таблице 2, снижение отно-
сительного количества КЛ у крыс, перенесших 
неспецифический хронический стресс, обу-
словлено снижением численности средних КЛ. 
В опытной группе животных КЛ среднего раз-
мера составили 80,4 (78,3; 82,9) % против 83,4 
(81,6; 85,3) % в группе контроля (р ˂ 0,001). 

Показано, что хронический стресс вызыва-
ет дегенеративные изменения в популяции КЛ 
у подопытных крыс [22, 23]. Этим можно объ-
яснить увеличение количества инволюциони-
рующих, гормонально неактивных малых 
форм КЛ у крыс, перенесших неспецифиче-
ский хронический стресс в течение 10 суток 
(таблице 2). Количество малых КЛ у животных 
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опытной и контрольной группы составило, со-
ответственно, 14,4 (12,2; 16,4) и 11,4 (9,7; 12,0) %, 
(р ˂ 0,001). 

Таким образом, неспецифический хрони-
ческий стресс в течение 10 суток вызывает 
снижение относительного количества КЛ в се-
менниках крыс за счет уменьшения количества 
гормонально активных КЛ среднего размера. 
Данные изменения происходят на фоне увели-
чение численности малоактивных в отношении 
стероидогенеза КЛ, что может стать причиной 
дефицита андрогенов в организме животных. 

Выводы 
1. Неспецифический хронический стресс в 

течение 10 суток вызывает нарушения процес-
сов сперматогенеза и снижение индекса спер-
матогенеза в семенниках, р < 0,001. 

2. Неспецифический хронический стресс в 
течение 10 суток приводит к снижению отно-
сительного количества КЛ, приходящихся на 
поперечный срез одного извитого семенного 
канальца, р < 0,001. 

3. Неспецифический хронический стресс в 
течение 10 суток вызывает уменьшение коли-
чества КЛ среднего размера, активно продуци-
рующих стероидные гормоны, и увеличение 
количества малоактивных в отношении стеро-
идогенеза КЛ малого размера по сравнению с 
животными контрольной группы, р < 0,001. 
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УДК 611.137.83 
ХИРУРГИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ 

ВНУТРИТАЗОВЫХ АНАСТОМОЗОВ НИЖНЕЙ ЯГОДИЧНОЙ АРТЕРИИ 

А. В. Кузьменко 

Учреждение образования 
«Гомельский государственный медицинский университет» 

г. Гомель, Республика Беларусь 

Цель: установить варианты локализации, частоту встречаемости и количество внутритазовых анасто-
мозов нижней ягодичной артерии. 

Материал и методы. Материалом для исследования послужили 117 трупов мужчин (в возрасте от 35 
до 78 лет) и 31 труп женщин (в возрасте от 32 до 90 лет), умерших в результате случайных причин, не свя-
занных с патологией органов таза. Для достижения цели исследования применялись метод инъекции сосу-
дов, метод препарирования и статистическая обработка полученных данных. 

Результаты. Установлено, что наиболее часто формирование анастомозов нижней ягодичной артерии 
у мужчин и женщин отмечается в средней трети внутритазовой части этой артерии, значительно реже — в 
ее проксимальной трети, редко — в ее дистальной трети. Нами выявлено отсутствие линейной связи между 
размерами диаметров нижней ягодичной артерии и размерами диаметров ее внутритазовых анастомозов.  

Заключение. Проведенное исследование показало, что внутритазовые анастомозы нижней ягодичной 
артерии у мужчин и женщин имеют определенную закономерность отхождения. 

Ключевые слова: внутритазовые анастомозы, артерии таза. 
 
Objective: to determine the types of localization, frequency of occurrence and quantity of the intrapelvic anas-

tomoses of the inferior gluteal artery. 
Material and methods. 117 cadavers from men (at 35–78 years of age) and 31 cadavers from women (at 32 to 

90 years of age) who had died of accidental causes not related to pelvic pathology were used as the material for the 
research. The vascular injection method, preparation method, and statistical method were used to achieve the aim of 
the research. 

Results. It has been found out that most often in men and women the intrapelvic anastomoses of the inferior 
gluteal artery develop in the middle one-third of the intrapelvic part of this artery, significantly more rarely — in its 
proximal one-third, and very rarely — in its distal one-third. The research has found no linear correlation between 
the sizes of the diameters of the inferior gluteal artery and the sizes of the diameters of its intrapelvic anastomoses. 


