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Склонение по падежам является одним из основных морфологических признаков в 
туркменском языке. Категория падежа выражает различные отношения данного существи-
тельного к другим словам в предложении или в словосочетании. Примерно такое же значе-
ние имеет категория падежа и в русском языке. 

Количество падежей в туркменском и русском языках одинаковое. В самой же системе 
падежей существуют определенные различия. Так, например, в туркменском языке нет со-
ответствия творительному и предложному падежам, наоборот, в русском — нет соответст-
вия местно-временному и исходному падежам туркменского языка. В русском языке скло-
нение существительных более сложное по сравнению со склонением в туркменском языке. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Туркменские студенты часто допускают ошибки, причиной которых является межъя-

зыковая интерференция — влияние системы родного языка на иностранный. Сравнитель-
но-сопоставительный анализ поможет выявить грамматические явления, представляющие 
собой наибольшие трудности. 

Выводы 
Таким образом, сопоставление языков — родного и изучаемого — занимает важное 

место в процессе обучения, способствует положительному переносу и противодействует 
отрицательному влиянию исходного языка, повышает интерес к изучаемому языку. 
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Введение 
Первичные иммунодефициты (ПИД) — группа заболеваний, в основе которых лежат 

врожденные, генетически обусловленные нарушения функций иммунной системы [1]. Из 
первичных иммунодефицитов наиболее распространена группа заболеваний, характери-
зующихся дефектом синтеза трех основных типов иммуноглобулинов (IgA, IgG, IgM) и 
объединенных термином «общая вариабельная иммунная недостаточность» (ОВИН). Час-
тота ОВИН в общей популяции в среднем составляет от 1:10 000 до 1:100 000 [2]. Основ-
ным клиническим проявлением ОВИН являются повторяющиеся бактериальные инфекции 
и манифестация после 2-х летнего возраста [1]. Важнейшая роль в развитии инфекционно-
го процесса отведена факторам врожденного иммунитета, в частности, нейтрофилам [1]. 
Поэтому закономерен интерес исследователей к оценке функциональных свойств нейтро-
филов, а именно, хемотаксиса, фагоцитоза, выработки активных форм кислорода, особенно 
в наименьшей степени изученной их способности к образованию внеклеточных сетей 
(Neutrophil extracellular traps — NET), открытой в 2004 г. учеными Института инфекцион-
ной биологии им. Макса Планка (Берлин, Германия) [3]. 

Цель 
Оценить параметры функциональной активности нейтрофилов у пациентов с общей 

вариабельной иммунной недостаточностью. 
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Материал и методы исследования 
Исследование проводили у 16 пациентов (в возрасте от 18 до 30 лет) с клинически и 

лабораторно подтвержденным иммунодефицитом — ОВИН. Контрольную группу состави-
ли 40 практически здоровых лиц сопоставимого возраста. Материалом для исследования 
служили лейкоциты гепаринизированной венозной крови (10 ЕД/мл). Оценивали способность 
нейтрофилов к фагоцитозу, образованию внеклеточных ловушек, метаболическую активность. 
Поглотительную способность определяли в реакции фагоцитоза убитых нагреванием S. aureus 
(108 КОЕ/мл). При микроскопии препаратов, окрашенных по Романовскому-Гимзе, оценивали 
количество нейтрофилов, поглотивших микробы — фагоцитарный индекс (ФИ) и среднее 
число микробов, поглощенных одним нейтрофилом — фагоцитарное число (ФЧ). Метаболи-
ческую активность нейтрофилов оценивали в реакции восстановления нитросинего тетразо-
лия (НСТ-тест) в спонтанном (НСТсп) и стимулированном (НСТст) вариантах теста с микро-
скопической оценкой результатов. Способность нейтрофилов  к образованию внеклеточных 
сетей оценивали также в спонтанном (NETсп) и стимулированном (NETст) вариантах теста 
при микроскопии окрашенных по Романовскому-Гимзе препаратов [4]. 

Статистическую обработку результатов осуществляли с помощью пакета программ 
«Statistica» 10.0. Для проверки результатов исследования на нормальность распределения 
использован непараметрический метод статистики — критерий Манн-Уитни (U). Результа-
ты представлены как медиана и интерквартильный размах (25 %;75 %). Различия считали 
статистически значимыми при р < 0,05. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Результаты исследования параметров реактивности нейтрофилов периферической 

крови пациентов и контрольной группы представлены в таблице 1. 

Таблица 1 — Функциональная активность нейтрофилов периферической крови 

Показатель Пациенты с ОВИН (n = 16) Контрольная группа (n = 40) 
NETсп, % 2,0 (2,0; 6,0) 5,0 (4,0; 7,0) 
NETст, % 5,0 (4,0; 10,0)* 13,0 (10,0; 15,0) 
НСТсп, % 7,0 (5,0; 13,0) 7,0 (5,0; 9,5) 
НСТст, % 56,0 (44,0; 56,0) 52,0 (46,0; 55,5) 
ФИ, % 65,0 (56,0; 72,0) 68,0 (64,5; 71,0) 
ФЧ 7,0 (5,0; 9,5) 7,0 (6,0; 8,0) 

* — Различия значимы в сравнении с группой доноров (p < 0,05). 
 
В таблице 1 показано, что у пациентов с ОВИН по сравнению с контрольной группой 

практически здоровых лиц снижена способность к образованию нейтрофилами внеклеточ-
ных ловушек, стимулированная S. aureus — NETст (р = 0,001). Поскольку NET-
образующая активность нейтрофилов рассматривается как механизм внеклеточной бакте-
рицидности, играющий важную роль в захвате и киллинге бактерий, грибов и паразитов, то 
снижение данного показателя может свидетельствовать о дефекте потенциальной защиты 
от инфекций.В то же время метаболическая активность нейтрофилов периферической кро-
ви пациентов с ОВИН (НСТ-тест) и способность к фагоцитозу значимо не изменялись. 

Выводы 
У пациентов с общей вариабельной иммунологической недостаточностью по сравне-

нию с группой практически здоровых лиц выявлено снижение потенциальной способности 
нейтрофилов к образованию внеклеточных сетей (NETст) на фоне отсутствия изменений 
поглотительной и метаболической активности. 
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