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занной патологией показал, что у 21 % клеток она имеет уменьшенные размеры (сперматозо-
иды с уменьшенными размерами акросомальной области), а у 79 % клеток акросомальная 
область полностью отсутствует (сперматозоиды с отсутствием акросомальной области). Та-
ким образом, большая часть сперматозоидов с аномалиями их акросомальной области в 
окрашенных мазках спермы молодых мужчин туркменской национальности — сперматозо-
иды с отсутствием акросомальной области, которые в свою очередь не способны принимать 
участие в процессе оплодотворения, так как в их головках практически отсутствуют литиче-
ские ферменты, необходимые для акросомальной реакции процесса оплодотворения. 

При этом 66 % сперматозоидов с аномалией акросомальной области имели другие па-
тологические изменения со стороны ядра, шейки и хвоста. Они составили группу клеток 
имеющих множественные морфологические изменения. 

Выводы 
У молодых мужчин туркменской национальности среди патологически измененных 

форм мужских половых клеток 13 % спермиев имеет различного рода изменения в их ак-
росомальной области. 

1. В большинстве спермиев с морфологическими изменениями акросомальной области 
отмечается ее отсутствие, что делает невозможным участие таких клеток в процессе опло-
дотворения, ввиду отсутствия в их головках литических ферментов.  

2. 66 % сперматозоидов с аномалией акросомальной области имеют другие патологические 
изменения в различных сочетаниях со стороны ядра, шейки, срединного отдела или хвоста. 
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Введение 
По данным Всемирной Организации Здравоохранения в мире более 130 стран столк-

нулись с проблемой йододефицита, более трети населения планеты живет в условиях вы-
сокого риска развитии ЙДЗ, а более 700 млн человек имеют заболевания, связанные с не-
достаточным поступлением йода в организм. Беларусь, как и большинство стран Цен-
тральной Европы, относится к регионам с легкой и средней степенью йодной недостаточ-
ности, причем степень зависит от биогеохимических особенностей региона [1, 2]. 

Широкое использование йодированной соли и обогащение микроэлементом продук-
тов питания значительно увеличило содержание йода в пищевых рационах населения. Од-
нако, несмотря на достижение целевых уровней медианы йодурии содержание йода в пи-
щевых рационах продолжает нарастать, оказывая влияние на щитовидную железу [3]. 

Цель 
Изучить влияние микроэлемента йода на функционирование щитовидной железы и 

определить уровень осведомленности населения по данному вопросу. 
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Никто из респондентов не владеет информацией о современном содержании йода в 
пищевых продуктах. В животноводстве благодаря использованию йодированных добавок в 
100 г мяса содержится необходимая для организма человека суточная доза йода, о чем 
стоит информировать население во избежание заболеваний, связанных с избытком йода. 

По результатам проведенного исследования в настоящее время необходимо проведе-
ние мероприятий с целью расширения информированности населения о состоянии йод 
обеспеченности продуктов питания, употребляемых в наших регионах. 

Выводы 
Обследуемая группа по-прежнему считает себя лицами, испытывающими дефицит 

йода и не владеют информацией о программе устранения йододефицита в Республике Бе-
ларусь, что сохраняет тенденцию роста потребления йодированной соли населения. 

При использовании йодированной соли, с целью профилактики развития йод-ассоци-
ированных заболеваний, необходима коррекция содержания йода в пищевых рационах 
населения. 
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Введение 
Проблема чистоты языка, в частности от слов-паразитов, занимает лингвистов очень 

давно. С точки зрения речевой культуры такие слова засоряют речь, являются избыточны-
ми и лишают речь выразительности. 

Выделяют и вторую группу слов-паразитов, которые выполняют функцию отражения 
эмоций. Главная их особенность заключается в том, что они позволяют одним словом вы-
разить несколько эмоций. 

Актуальность темы исследования заключается в том, что одним из явлений в разго-
ворной речи является широкое употребление слов-паразитов. В разряд таких слов попада-
ют слова, которые потеряли смысловое или эмоциональное наполнение [2]. 

Цель 
Доказать на примерах, что слова-паразиты играют в коммуникации определенную 

роль и свойственны как русскому, так и немецкому языкам. 
Материал и методы исследования 
Используя теоретический анализ и обобщение литературных источников по проблеме ис-

следования были рассмотрены особенности употребления, значение и функции слов-паразитов 
в немецком языке, приведены примеры использования таких слов в русском и немецком языке. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Слова-паразиты можно классифицировать с точки зрения их функционального назна-

чения. Данные слова неразрывно связаны с мыслительными процессами, а именно с по-
рождением речи, отражая ее формирование и реализацию. 

 

 

 


