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Всего умерло 10 пациентов, из них 2 (10,5 %) после обширных резекций печени. Один 
пациент, перенесший переднюю резекцию прямой кишки с расширенной правосторонней 
гемигепатэктомией, причина смерти — мезентериальный тромбоз. Второй пациентке была 
выполнена расширенная правосторонняя гемигепатэктомия по поводу первичного рака пече-
ни, причина смерти — печеночная недостаточность. 

После экономных резекций печени  умерло 8 (2,1 %) пациентов. Причинами летальных 
исходов явились в 2 случаях тромбоэмболия легочной артерии, в 2 случаях несостоятель-
ность пищеводно-кишечного соустья, по 1 случаю — некроз культи желудка, несостоятель-
ность культи ободочной кишки, несостоятельность колоректального анастомоза и острое 
нарушение мозгового кровообращения. 

Общая послеоперационная летальность составила 2,4 %. 
Отдаленные результаты прослежены у 200 пациентов, оперированных по поводу злока-

чественных новообразований. Наблюдаемая актуриальная пятилетняя выживаемость во всей 
группе составила 32,4 ± 4 %. Среди пациентов, оперированных по поводу колоректального 
рака (как метастазов, так и врастания в печень) данный показатель составил 29,4 ± 4,5 %, по 
поводу рака желудка — 43,4 ± 10,6 % (P > 0,05). 

Выводы 
1. Чаще всего оперативные вмешательства выполнялись по поводу метастатического по-

ражения печени (72,8 %), наиболее часто — метастазов колоректального рака. 
2. Частота послеоперационных осложнений составила 10,6 %, послеоперационная ле-

тальность — 2,4 %, после обширных резекций печени — 10,5 %. Причиной летальности наибо-
лее часто являлись осложнения, связанные с одномоментно выполненной операцией по поводу 
первичного очага (несостоятельность анастомозов)  и тромбоэмболические осложнения. 

3. Отдаленные результаты резекций печени можно считать удовлетворительными, пяти-
летняя выживаемость пациентов всей исследуемой группы составила 32,4 ± 4 %. 
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Введение 
Диспансерный учет студентов Гомельского государственного медицинского универси-

тета позволяет распределить их  в учебные группы для занятий по дисциплине «Физическая 
культура». Наличие медицинской справки, которая выдается при постановке на диспансер-
ный учет, помогает более правильно нормировать нагрузку на занятиях по физической куль-
туре и более рационально использовать средства и методы данной дисциплины. 

Цель 
Анализ состояния здоровья студентов 1–4 курсов учреждения образования «Гомельский 

государственный медицинский университет». 
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