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(57) 
Способ гистологической окраски соединительной ткани, заключающийся в том, что 

гистологический срез помещают в ксилол для удаления парафина, затем проводят срез че-
рез спирты нисходящей крепости до 80 %-ного этанола, окрашивают гематоксилином 
Майера в течение 8-11 мин, промывают в проточной и дистиллированной воде, окраши-
вают 1 %-ным раствором метиленового синего в течение 7-10 мин и промывают в дистил-
лированной воде в течение 5-15 с, после чего на срез капают смесью пикрофуксина по Ван 
Гизону и глицерина, взятых в соотношении 5:1, и инкубируют его на протяжении 1,0-1,5 
мин, быстро промывают в дистиллированной воде, а затем в двух порциях 96 %-ного эта-
нола и одной порции абсолютного этанола, просветляют в двух порциях ортоксилола в 
течение 1-2 мин в каждой и закрепляют в полистироле. 

 
 

Изобретение относится к медицине, а именно к патологической анатомии и гистоло-
гии, и может быть использовано для выявления и дифференциации зрелых и незрелых 
коллагеновых волокон. 

Известен способ окраски гистологических препаратов по Ван Гизону, согласно кото-
рому удаляют парафин из срезов в ксилоле и проводят срез через спирты нисходящей 
крепости до 80 % этанола, окрашивают железным гематоксилином Вейгерта в течение 3-
15 минут, промывают в проточной воде в течение нескольких минут, промывают дистил-
лированной водой, окрашивают красителем Ван Гизона в течение 5 мин, быстро промы-
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вают в дистиллированной воде, быстро промывают в двух порциях 96 % этанола, одной 
порции абсолютного этанола, просветляют в двух порциях орто-ксилола по 1-2 мин в ка-
ждой порции и закрепляют препарат нейтральным бальзамом. В результате окраски ядра 
клеток приобретают черный цвет, коллаген - красный, другие тканевые элементы, в том 
числе мышечные и эритроциты - желтые, фибрин - желтый и оранжевый [1] - прототип. 

Однако в результате известного способа окраски невозможно дифференцировать эла-
стические волокна, зрелые и незрелые коллагеновые волокна, гистологические препараты, 
окрашенные по Ван Гизону с течением времени выцветают и приобретают желтый цвет. 
Способ не обеспечивает возможности определения зрелости многослойного плоского эпи-
телия, так как при воздействии пикрофуксином возможна дифференцировка только колла-
геновых волокон. 

Задача, на решение которой направлено изобретение, заключается в разработке способа 
гистологической окраски соединительной ткани, позволяющего дифференцировать мно-
гослойного плоского эпителия, степень зрелости коллагеновых волокон и выявить эласти-
ческие волокна. 

Задача решается за счет того, что способ гистологической окраски соединительной 
ткани, заключающийся в том, что гистологический срез помещают в ксилол для удаления 
парафина, затем проводят срез через спирты нисходящей крепости до 80 %-ного этанола, 
окрашивают гематоксилином Майера в течение 8-11 мин, промывают в проточной и дис-
тиллированной воде, окрашивают 1 %-ным раствором метиленового синего в течение 7-10 
мин и промывают в дистиллированной воде в течение 5-15 с, после чего на срез капают 
смесью пикрофуксина по Ван Гизону и глицерина, взятых в соотношении 5:1, и инкуби-
руют его на протяжении 1,0-1,5 мин, быстро промывают в дистиллированной воде, а затем 
в двух порциях 96 %-ного этанола и одной порции абсолютного этанола, просветляют в 
двух порциях ортоксилола в течение 1-2 мин в каждой и закрепляют в полистироле. 

Затем гистологический срез помещают под предметное стекло. При таком окрашива-
нии ядра окрашиваются в сине-черный цвет, зрелые коллагеновые волокна - розовые, не-
зрелые коллагеновые волокна - сине-фиолетовые, эластические волокна - оливково-
зеленого цвета, многослойный плоский эпителий в зависимости от степени ороговения 
имеет цвет от темно-зеленого до коричневого. 

В качестве вещества для окраски ядер использован гематоксилин Майера, который 
обеспечивает стойкое синее окрашивание ядер, так как не содержит в своем составе ни 
этилового, ни метилового спирта и хорошо проникает в ткани, не требует процедуры под-
синения в слабом растворе аммиака [2]. Гликопротеиды являются белками мембран, при 
этом, при различной степени зрелости соединительнотканных волокон они обладают раз-
личными pH, ввиду чего окрашивание тканей происходит дифференциально [3]. Пикро-
фуксин по Ван Гизону обеспечивает визуализацию волокон соединительной ткани и 
дифференциальную окраску мышечной и соединительной ткани, добавление к нему гли-
церина в соотношении 5:1 позволяет создать концентрацию, увеличивающую гигроско-
пичность раствора и приводящую к улучшенному проникновению красителя в ткани [4, 5]. 

Пример 1. 
Пациент Б.,1949 г. р., обратился в поликлиническое отделение ГУ "РНПЦ РМиЭЧ" по 

поводу удаления образования кожи кисти левой руки. Пациенту под местной анестезией 
было произведено иссечение образования кожи диаметром до 0,6 см в пределах здоровых 
тканей, осуществлен гемостаз, наложен шов. При патогистологическом исследовании 
препарата, рутинно окрашенного гематоксилином и эозином, в подкожной клетчатке от-
мечалось доброкачественное образование с четко очерченными границами из веретено-
видных клеток образующих муаровый рисунок. При окраске гистологического среза по 
Ван Гизону веретеновидные клетки опухоли окрасились в кирпично-красный цвет, мы-
шечные волокна - в желтый цвет, ядра во всех клетках - черные. С целью установления 
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гистогенеза опухоли потребовалось проведение окраски в соответствии с заявляемым 
способом. 

После удаления из гистологического среза парафина срез провели через спирты нис-
ходящей крепости до 80 % этанола. После регидратации окрасили гематоксилином Майе-
ра в течение 9 мин. Промыли в проточной воде, затем в дистиллированной, затем срез 
дополнительно окрасили в течение 8 мин 1 % раствором метиленового синего, быстро 
промыли в дистиллированной воде. На гистологический срез капнули смесью пикрофук-
сина по Ван Гизону и глицерина в соотношении 5:1 и инкубировали 1,5 мин, в течение  
10 с быстро промыли срез в дистиллированной воде, затем в двух порциях 96 % раствора 
этанола, одной порции абсолютного этанола, просветлили в двух порциях орто-ксилола, 
причем время пребывания срезов в каждой порции составило 2 мин. После закрепления 
препарата поместили срез под предметное стекло. 

Таким образом, окраска предлагаемым способом выявила темно-зеленое окрашивание 
эпидермиса, при окрашивании опухолевой ткани определялись веретеновидные клетки, 
имевшие как розовое, так и сине-фиолетовый цвет, мышечные волокна были окрашены в 
желтый цвет, ядра во всех клетках имели сине-черный цвет. Таким образом, было уста-
новлено, что данная опухоль состоит из соединительнотканных волокон, патогистологи-
ческое заключение: дерматофиброма. 

Пример 2. 
Пациентка Д.,1954 г.р., обратилась в поликлиническое отделение ГУ "РНПЦ РМиЭЧ" 

по поводу косметического удаления рубца передней брюшной стенки. Пациентке под ме-
стной анестезией был иссечен рубец в пределах здоровых тканей, произведен гемостаз и 
наложен косметический шов. При окраске среза по Ван Гизону, соединительнотканные 
волокна, идущие параллельно истонченному эпидермису, окрасились в кирпично-красный 
цвет, были отмечены единичные мышечные волокна желтого цвета, ядра клеток имели 
черное окрашивание. Однако это не позволило провести дифференциальную диагностику 
между обычным и гипертрофическим рубцом. 

После удаления из гистологического среза парафина срез провели через спирты нис-
ходящей крепости до 80 % этанола. После регидратации окрасили гематоксилином Майе-
ра в течение 11 мин. Промыли в проточной воде, затем в дистиллированной, затем срез 
дополнительно окрасили в течение 10 мин 1 %раствором метиленового синего, быстро 
промыли в дистиллированной воде. На гистологический срез капнули смесью пикрофук-
сина по Ван Гизону и глицерина в соотношении 5:1 и инкубировали 1 мин, в течение 15 с 
быстро промыли срез в дистиллированной воде, затем в двух порциях 96 % раствора эта-
нола, одной порции абсолютного этанола, просветлили в двух порциях ортоксилола, при-
чем время пребывания срезов в каждой порции составило 1,5 мин. После закрепления 
препарата поместили срез под предметное стекло. 

При окраске предлагаемым способом эпидермис окрасился зеленым, часть соедини-
тельнотканных волокон имели розовое окрашивание, часть - сине-фиолетовое, отмечены 
очаги эластических волокон оливково-зеленого цвета, определены единичные мышечные 
волокна желтого цвета, ядра клеток имели сине черное окрашивание. Патогистологиче-
ское заключение: гипертрофический рубец. 

Таким образом, предлагаемый способ позволяет дифференцировать коллагеновые и 
эластические волокна, зрелые и незрелые коллагеновые волокна, степень зрелости много-
слойного плоского эпителия. Способ не требует применения дорогих и сложных в изго-
товлении жидкостей и при своей простоте легко воспроизводим и демонстративен. 
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