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BBEJIEHUE

OpaHOM M3 aKTyaJbHBIX 33/1a4 NEPUHATAIILHON M HEOHATAJIbHOW KapIuoJIO-
ruu aBisieTcs runokcudeckoe noppexaeHne CCC y HOBOPOKIEHHBIX.

BaxHocTh 3TOMN 3aa4M ONpEAEseTCs BBICOKOM YaCTOTOM TMIIOKCHYECKHUX
MOBPEXKICHUN, TOTUMOP(PHOCTHIO KIIMHNYECKOW KAPTUHBI U TPYTHOCTAMH AU-
dbepeHImanbHON TMarHOCTHKH.

Oco0bIii uHTEpec npeacrapiser uzydeHue nocrrunokcuyeckoro CICCC.
['unokcnueckoe nopaxenne CCC BecTpeyaercs, 0 JaHHBIM PAa3HbIX aBTOPOB, Y
40-70 % HOBOPOXKIEHHBIX, IEPEHECIINX [TEPUHATAIBHYIO THIIOKCHIO.

N3ydeHue KIMHUKO-UHCTPYMEHTAIbHBIX U OMOXMMHYECKHMX OCOOEHHOCTEH
noctrrunokcudeckoro CICCC y HOBOPOXKIEHHBIX, ONPENEIICHUE KPUTEPUEB OCT-
POTHI MATOJIOTUYECKOr0 Mpoliecca B MUOKap/Ie BaXKHBI JUJIsl CHUKEHUS 3a00JieBae-
MOCTH H OIpeJiesieHusl 00beMa M CBOEBPEMEHHOCTH IPOBOAMMOM Tepanuu [ 1, 2, 3].

1. AHATOMO-PU3NOJOI'MYECKUE OCOBEHHOCTH

CEPJIEYHO-COCYJIUCTON CUCTEMBI VY JETEN

1.1. HopmaabHbIid SMOpPHOreHe3 cepana u COCy/10B

OcHOBHBIC 3Tanbl HOPMAJIBLHOTO AMOpPHOreHEe3a CepJilla U COCYAOB OTpa-
JKeHbI B Ta0mule 1.

Tabnuna 1 — DMOpuoreHes cep/ia u Cocy/10B

Henens dopMHupoBaHUE CTPYKTYP Cepana
recTaluu
23 3akmanka cepaua (2 monpie TpyOKH B IMIEHHOM YacTH 3apoJbIiia, CONMMKATCS U
CMEIIAITCS MEAUAIBHO B TPYAHYIO MOJIOCTh)
Ceprneunast TpyOKa: apTepUaIbHBII CTBOM (6 a0pTaTbHBIX JIYT), IEPBUYHBII OOILIHIA e~
3 JyJIOUeK, TPeICepAHO-KETyIOUKOBBIN KaHall, IEPeropo/ika, MepBUYHOe o01Iee Mmpe-
cep/re, BEHO3HBIN CUHYC (2 Kap/MasIbHbIE BEHBL, ITyTIOUHbIE BEHBL, KEJITOUHbIE BEHbI)
4-5 Cranus aByxkamepHoro cepana. Hamuuue ogHOro Kpyra KpoBooOparieHus
6 DopMHUPOBAHKE YETHIPEXKAMEPHOTO CEP/Ila, aTPUOBCHTPUKYISPHBIX KIIATIAHOB.
dopMupoBaHHe OOIBIIOTO M MAJIOTO Kpyra KpoBOOOpaleHHS
[Tepuon popmupoBaHust cocyoB: 1-s1, 2-51, 5-51 aOpTaJIbHBIC TYTH PEIYIIUPYIOT-
7.8 csl, 3-1 — BHYTpEHHSS COHHAs apTepus, 4-1 — pa3BeTBIIETCSA HA a0PTy U Ipa-

BYIO MOAKIIOYMYHYIO apTepHI0, 6-51 — pa3BETBISETCS Ha JIETOUHYIO apTEepHUIO U
apTepUaIbHBIA MPOTOK

[lepBbie Tpu Mecsiia BHYTPUYTPOOHOTO Pa3BUTHUS ILIOJA
CUMTAIOTCS Hanbosiee HeOIaronprUsATHEIMY B IJIaHE BO3JCHCTBUS
Ha 3apOJIbII PA3JIMYHBIX MATOreHHBIX (PAKTOPOB ((pU3MUECKHUX,
TCHETUYECKUX, OMOJIOTHUECKUX WM XUMHUYECKHX ), KOTOPhIE MO-
I'YyT HapyIIUTh CIOXHBIM MEXaHU3M 3aKJIAIKW Ceplla U KpyIl-
HBIX COCYNOB. B pesynbrare 3TUX BIUSHUNA MOTYT (OPMHUPO-
BaThCSl BPOXKACHHBIE AHOMAJIMK CEP/ILa y JETei.



Hauoéonee earxcnvimu pynkyuamu CCC asnawomcean:

1. Tlonneprxkannre NOCTOSTHCTBA BHYTPEHHEN CPEBI OPraHnu3Ma.
2. JIocTaBKa KHCIOpOJA U MUTATENbHBIX BEIIECTB BO BCE OPraHbl U TKaHU.
3. BoiBezienue u3 opranu3mMa npoAyKTOB OOMEeHa BEIlIeCTB.

Otu pysakrun CCC MokeT 00ecnevyuTh TOJBKO B TECHOM B3aUMOJCHCT-
BUM C OpraHaMHM JAbIXaHHWs, MUIIEBApEHUs U MoueBblaeneHns. CoBepLIIEHCTBO-
BaHUE pabOThl OPraHOB KPOBOOOPAIEHUS POUCXOJUT HEPABHOMEPHO Ha IPO-
TSOKEHUM BCETO Mepuojia 1ercTra [3—6].

1.2. KpoBooOpaieHue njioaa ¥ HOBOPOKIE€HHOT 0

OcobeHHOCTM KpoBOOOpalWweHMAa naoAa W HOBOPOMKAEHHOro pebeHKa

npuseseHbl Ha pUcyHke 1.

CHcTams KposoofpallieHMs NNoAs

Nérounan seva
ApTepsankHsll NPOTOoK

NéroyHas aprapus

BemHaA
nanas asHa

NEroYHaR BEHA

OpansHog
OTEEQCTHE

BeHCaHbIR
NpOTOK

Cipunerap

Mymnos4Haa eeHa

HrGxonauwwmin
DTAeN S0pTh

MynoYHan apTepus =

IL CHCTEMA KpOROODRELUSHMA HOBOPOXKOEHHOMD |

Téroyxan ss4a

NiérovHas aprepus

ApTepsancHaa
CBRAKA
Bepunan
NaNan BeHA
OfinuTapu-

POBAHHOS
OEaNkHOR

OTERCTHE

Kpyrnas

CBAIKE MEYEHN

MysbipHo-

MYTOYHEA CERSHA SRAPHER SPTRRWA

Pucynok 1 — KpoBooOpameHue mioaa 1 HOBOPOKIEHHOT0

Ocoobennocmu Hympuympoonoz20 Kpoeooopauienus

1. OTcyTcTBUE (PYHKIIMOHUPOBAHUSA JIETKUX, MTO3TOMY OOOTaIeHHE KPOBH
KHMCJIOPOAOM MPOUCXOJUT B IJIALIEHTE.

2. V3 nmianeHThl KpOBb NOCTYIAET K IJIOY Yepe3 MYINOYHYIO BEHY, a OTTOK
BEHO3HOM KPOBH C YIJIEKUCIBIM I'a30M INPOUCXOIAUT Yepe3 CUCTEMY IyIOYHBIX

apTepU K IJIALEHTE.



3. Y mioga oTCyTCTBYET Maslblii KPyr KpOBOOOpAIeHHS (3a CUET BBHICOKOM
PE3UCTEHTHOCTH JIETOYHBIX COCYJ/IOB), OCHOBHAs Macca KpOBU M3 BOCXOJISIIEH
4acTH JIETOYHOM apTepun cOpackiBaeTcs B aopty uepe3 OAIL

4. OBanpHOE OKHO CYUTAETCSA BTOPHIM SMOPUOHAIIBHBIM IIIYHTOM JUIS TIepe-
pacnpeneneHus apTepUaIbHON KPOBH 10 BCEM OPTaHaM M CHCTEMaM IUIOAA.

5. [NapamiensHoe (a HE NOCIEAOBATENBHOE) COKPALIEHUE IKEITYIOUYKOB;
npeo0aanue mpaBoro xenyaouka (65 % ot o011ero cepaedHoro BIOpoca).

6. Huskas o61iasi pacTssKuMOCTh MUOKapaa ((petaibHble MUOLIMTHI UMEIOT
MEHbIIIEE KOJIMYECTBO COKPATUTEIHHOM TKAaHM); YBEJIUYEHUE CEPJCYHOTO BHI-
Opoca obecnieunBaercs ysenunuenruem YCC, a He yaapHOro oobema.

7. AnanTUpOBaHHOCTH K TUIOKCUU (HU3KUM ypoBeHb pO, + HbF);

8. [Mo3nusis Manudecranus psna BIIC (mpermyliecTBEHHO MarvcTpaiib-
HBIX COCYIOB) M KapJIMOMHUOMATHH, 32 CYET 0OCOOEHHOCTEH BHYTpHYTPOOHOH re-
moanHamuku. KommeHncamus HapyieHuid remonuHaMuku ripu rpyosix BIIC 3a
cueT (heTalbHBIX HIYHTOB (TUIEPTPO(US JTEBBIX OTACIOB CEepAlla, aTPEe3Us] MUT-
paJIbHOTO KJIamlaHa, aTpe3usl TPEXCTBOPYATOro KianaHa, TunepTpodus mpaBoro
KeNIy0uKa — OOIIMI CepJeUHbIil BHIOPOC CMEIIaeTcsi B MPOTHUBOMOIOXKHBIN
xKenynouek) [3, 4, 6, 7].

H3zmenenue kpoeoodpawenus nocne poxcoeHus

1. I[lepectatoT GyHKIMOHUPOBATH OCHOBHBIE CTPYKTYpPHI, 0OeCrieunBaBIINE
KpOBOOOpaIlleHue 1iojaa (TareHTapHoe): MynovyHasi BeHa, MyNOYHbIE apTepUu
Y BEHO3HBIN MIPOTOK;

2. CHUKaeTcsl PE3UCTEHTHOCTh JIETOYHBIX COCYAOB (32 CUeT yBEIUYEHUS
ypoBHst Pa0,), Bo3pacTaeT KpOBOTOK Uepe3 HUX;

3. [IporcxoAUT MOCTENEHHOE 3aKPhITUE OBAJIBHOIO OKHA (MOJHAs ero oo-
JUTEpaIusi HACTyIMaeT K 5—6 JAHIO) ¥ apTepuaIbHOTO MPOTOKa (TOJIHASL €T0 00-
JUTEpals NPOUCXOAUT Ha 2—3 MeCSIIE )KU3HM).

4. Ilocne poxkaeHus: peOEHKA HAUYMHAIOT IMOJHOCTBHIO (DYHKIMOHUPOBATH
00a Kpyra KpoBOOOpaIICHHs; KK/l JKeynodeKk BeiopacsiBaeT 50 % ot obie-
T0 CEPJIEYHOTO BBHIOPOCA; BCS KPOBH, BEIOPOIICHHAS MTPABBIM KEITY0YKOM, TIPO-
XOJIHUT uepes jierkue [3, 4, 6, 7].

1.3. Oco0eHHOCTH cepIeYHO-COCYAUCTOM CHCTeMbl HOBOPOKIEHHOT O

1. Y HOBOpPOXAEHHBIX CEPJILI€ PACIOJIOKEHO BBICOKO U TOMEPEYHO, YTO
00ycIoBIeHO 00Jiee BBICOKUM CTOSIHUEM jauadparMbl, IPOCIUPYETCS HA YPOBHE
IV u VIII rpynHbeix mo3BOHKOB. JIEBBIM Kpail cepAla BBIXOIUT 3a CPEIHEKIIIO-
YUYHYIO JIMHUIO, TTPABbIM BBICTYNAET 3a Kpal rpyauHsbl. [lepeaHsisi moBEpXHOCTh
cepaa obpa3oBaHa MPaBbIM MPEACEPIAUEM, MPABBIM KEITYJOYKOM W OOJbIICH
OTHOCHUTEJIBHO JPYTMX BO3PACTOB YaCThIO JIEBOTO XeNyAouka. Bepxyika cepi-
112 Y HOBOPOXKJICHHBIX MPEACTABICHA JBYMS KETyT0UKAMM.

2. Cepneunasi MbIIIIA PEICTaBIC€HA CUMILIACTOM, COCTOSIIIMM U3 TOHKHX,
IJI0XO0 pa3ziesieHHbIX MUODuOpuIII. OTCYTCTBYET IMOINepeyHas HICUePUYEHHOCTD, B



KJIETKaX MHOTO Siep, Majl0 MHUTOXOHAPUHN, CHM)KEHA aKTUBHOCTH (PEPMEHTOB
MUTOXOHJIPHM, YYaCTBYIOIINX B META0OIU3ME KHUPHBIX KHCIOT, YTO MIPUBOJIUT K
HepocTaToyHOCTH L-kapuutuHa. B Muodubpminax mnpeobmamaer B-uzomep
mMuo3uHa ¢ Hu3ko AT®-a3Hoil aKTUBHOCTHIO, HEAOCTATOYHON (DYHKIIMEH Kalb-
UEeBBIX KaHaioB. CoeAMHUTEIbHAS TKAaHb UMEET MaJio JIACTUYECKUX BOJOKOH.

3. OcoOEHHOCThI0 OMOXUMHUYECKHUX MPOLECCOB B KapAHUOMHUOLUTAX SIBISET-
csi mpeoOisiajaHue YIJIEBOAHOIO KOMIIOHEHTAa U HCIIOJIb30BAHME JaKTaTa st
HEPreTUUECKUX HYXI.

4. KopoHapHoe KpOBOOOpallleHUE XapaKTEPU3YETCSl PACCHIIHBIM THUIIOM
COCYZIOB U OOJIBIIMM KOJIMYECTBOM aHaCTOMO30B.

5. OcoOEHHOCTBbIO HEPBHOW PETyJsLUU JEATEIBHOCTH Ceplla SBIIETCA
npeodiiajaHie CUMIIATUYECKUX BIUSHUI.

6. 'eMoanHaMuKa HOBOPOXKIEHHOIO peOCHKa XapaKTepu3yeTcsl HecTa-
OUIIBHOCTBIO: JTI000€ OTKJIOHEHUE B TOMEOCTa3e (M3MEHEHHE KOHIIEHTPAIUK Ku-
CJI0pOJIa, AICKTPOIUTOB, PH KPOBM) MOXKET COMPOBOXKAATHCS BO3BPATOM K (e-
TaJbHOMY TUITY KPOBOOOpPAILIEHUSI.

7. KpoBeHOCHBIE COCY/bl Y HOBOPOXKIEHHBIX TOHKOCTEHHBIE, B HUX HEJIOC-
TATOYHO PA3BHUTHI MBIIICYHBIE U 3JAaCTHUYECKHe BOJOKHA. [IpocBer aprepuit oT-
HOCUTEJIBHO HIMPOK.

8. IlynbC y HOBOPOXK/IEHHBIX ApUTMHUYEH, XapaKTEpU3yeTCsi HEOAMHAKOBOM
IPOAOKUTEIBHOCTBIO U1 HEPAaBHOMEPHOCTBIO OTJEIbHBIX IYJbCOBBIX BOJH. Y
JETEN MyJIbC OYEHb JJAOWJIbHBIM, ydalaeTcsl IPU M3MEHEHUH IOJIOKEHUS Tena,
KpHUKE, MOBBIIIEHUN TEMIIEpaTypbl, 00bICHIETCA 3TO 00Jiee UHTEHCUBHBIM 00-
MEHOM BEILECTB, a TAKK€ JOMUHUPYIOIIUM BIUSHUEM CHUMIATHUYECKON 4YacTu
BEreTaTUBHON HEpBHOM cucteMsl [3, 4, 7, 8, 9].

1.4. OcHOBHBIE 0COOEHHOCTH 3JIeKTPOKapAuorpadguu y nerei

1. Yem pebeHOK Miafiie, TeM B OOJIbLIEH CTENEHH Mpeo0aaeT MpaBblid
xemynouek (yroa o =+ 80 + 120°).

2. Boasrax OKI' cHmxken; Hu3koBosibTHast DKI' xapakTepHa Jjisi HEJIOHO-
IIICHHBIX.

3. CunycoBas u apixarensHas aputmun; YCC nepsbie 2 must 120-160 yn/muH,
k 10 maro UCC < 146 yn/mun, Ha 16-30 geap — < 140 yn/muH.

4. Murpauusi MCTOYHHKA PUTMA B MPEAENaxX Npeacepauil.

5. Ammmutyna 3y6na P neGonbmas B I orBegenun. M3-3a Boicokoit PpyHK-
MOHAJIBHOW HArpy3Kd Ha MHOKapJ MPaBOro MPEJACEpAusl B CBSI3U C aKTHUBHO
UAylIed MOCTHATaIbHON MEPECTPOUKON BHYTPUCEPJEYHOTO KPOBOOOpAIIEHUST Ha-
omoaetcs Beicokuii 3yoer; P Bo 11 u Il ctanmapTHBIX OTBECHUSX, C 320CTPEHHOM
BEpLIMHON; Pyiy, MOXKET ObITh OTpUIIATENBHBIM TOJIBKO Y HEJOHOIIEHHBIX. Py, B
TEUEHUE MEePBOU HEJIEU MOXKET OBITh 320CTPEHHBIM, Pys v — CIiIaskeH.

6. 3yoer; Q; Mmoxet ObITh > 1/3 Rj3. I'myGoxkwuii 3yoen Q B III crangaptHOM
OTBEJCHUH, TPYTHBIX OTBEIACHUSX.



7. 3y0ern R Bcerna HampasiieH BBepX (3a MCKIIIOUCHHUEM CITy4aeB BPOXKIICH-
HOU nekctpakapaun). 3yoerr R Moxker ObITh 3a3yOpeH. B mpaBbIxX mO3UIMAX 3y-
oerr R BbICOKUIA; B JIEBBIX MO3ULUSAX PETHCTPUPYETCS TITyOOKHUit S.

8. AnbTepHalys 3yOL0B eIy JOUKOBOTO KOMILIEKCA.

9. 3ybenr S — HEMOCTOSIHHBINA OTpPHUIIATENBHBIN 3yOel. B pannem Bo3pacte
4acTo SABJsETCS r1y0okuM B | cranmapTHOM oTBeneHuu. 3yoen S OTCYyTCTBYET B
III orBenenuun, nmeercsa B aVR u aVL.

10. Yem mumanimie peGEHOK, TeM B OOJIbIIEM YHCIE TPYIHBIX OTBEIACHUUN
uMmeercs orpunatenbubiii 3yoen T; Ty v, MOXET ObITh MOJIOKUTENBHBIM B Te-
YEHUE MEPBbIX 4 THEH, 3aTEM CTAHOBUTCS OTPULIATENIBHBIM. Ty3 ys OTPHUIIATENEH.
C 7-ro nus Tys_ye ITOJOXKUTEIICH.

11. Yem muamme pebeHok, Tem kopoue uHTepBaibl JKI'; MutepBan PQ
0,1-0,12 c, xommiekc QRS 0,04-0,05 c, npopomkutensHocTh uHTEpBasia QT
0,22-0,32 ¢, QTc 0,42-0,45 mc. Y HENOHOIICHHBIX JETeH Oojee MPOIOIIKH-
TeJbHAsI DJIEKTPUYECKAs] CUCTOJIA.

12. Henonuas Onokaja npaBoi HOXKkM nyudka ['uca [3, 4, 10, 11].

2. HOHATHE U 5THOJIOI'UsI CMAHAPOMA JE3AJJTAIITALIMNA
CEPJAEYHO-COCYAUCTOHU CUCTEMbI
Y HOBOPOXAEHHbBIX IETEN

2.1. Onpenesienne CMHAPOMA CUHIPOM J1€3aIaNTAIIMU CePAeYHO-COCYIUCTO
CHCTEMbI Y HOBOPOKIEHHBIX JIeTel

CunzipoM Ae3ajanTaliu CepAeUYHO-COCYIUCTON CUCTEMbI HOBOPOXKIEHHO-
ro — 310 (yHknuoHanpHoe HapymeHue CCC y HOBOPOXJICHHOTO M peOeHKa
paHHEro BO3pacTa, KOTOPOE CBSI3aHO C IMEPEHECEHHOM XPOHUYECKOW aHTeHa-
TAJIbHOM ¥ MHTpaHATAJIbHOUN TUNIOKCcuen [3, 6, 12, 13].

[IprYMHEI TMIIOKCUX Y HOBOPOXKICHHOTO

AumenamanvHasa 2unokcus Humpanamanvhas eunoxcus
* JUINTEIIBHO TEKYILNE Fe€CTO3bI; * c1ab0CTh PO/IOBOI1 1€ATEIBHOCTH;
* yIpo3a MpepbIBaHKs OEPEMEHHOCTH; * IPEXKIEBPEMEHHBIE POJIBL;
* aHEMUS BO BpeMs OEpeMEHHOCTH; * PONOCTUMYJISLAS,
* 000CTpeHrEe XPOHUYECKHUX 3a00Jie- * KECApEBO CEUCHMUE;
BAHUM. * 00BUTHE ITyTIOBUHBI.

B ocnoBe gynkunonansubix uamenennit CCC mpu cunapome Ae3aaanta-
UM KPOBOOOpAILEHHUS JIEKUT HapyLIEHUE HEHPOryMOpalabHON pPETYJSLUU CO-
CYIUCTOTO0 TOHYyCa, B TOM YHCJIE€ MU B KOPOHAPHOM pycClle, a TaKXKe 3aJepiKKa
(opMUpOBaHUA 3peNIOro TUMa MeTadonr3Ma KapauoMuonuToB. Hapsany ¢ atum,
B I'€HE3€ CHHJPOMA Je3aJanTallid HEOHATAJIbHOIO KPOBOOOpAILEHUS y JIOHO-



IIICHHBIX HOBOPOJKJIEHHBIX JETEH OOJBIITYIO POJIb UTPAIOT TPAH3UTOPHASI HEOHA-
TajgbHasl JIETOYHAs TUTIEPTEH3US W JJIMTEIHHOE TEPCUCTHPOBAHUE (PETATBHBIX
KOMMYHUKAIMI, KOTOPhIE BMECTE C IPYTUMHU MaTOTCHETHIECKUMU (paKTopamMu B
MIEPBBIC YaChl U JHU KU3HU HEPEAKO SIBISIOTCS MPUIUHON (POPMHUPOBAHUS TPaH-
3UTOPHOM MOCTTUIIOKCUYECKOM uieMun muokapaa [14, 15, 16].

2.2. JruonaroreHernyeckue (GakTopbl CHHAPOMA Je3aJaNTallud cep-
JAEYHO-COCYIMCTOM CUCTEeMbl HOBOPOK/IEHHOI0

1. AuTe-uHTpaHaTaibHAsA TUIIOKCHS.

2. MopdodyHKIIMOHATBHAS HE3PETOCTb.

3. Hapymienue HeliporyMopaibHO#M peryssiiiii COCyIUCTOrO TOHyca, B TOM
YuCJie B KOPOHAPHOM pycII€.

4. 3anepxka CpokoB (HOPMHUPOBAHUS 3PEJIOrO TUMA METabOIU3Ma KapAro-
MUOIUTOB.

5. Bpoxnennbie BUpyCHBIE U OaKTepraIbHbIe HH(EKIIHH.

6. BpoxeHHbIE TOPOKHU Ceplia.

3. KJIMHUKO-NATOT EHETHYECKUE BAPUAHTBI CHH/IPOMA
NE3AJATITALIAA CEPIEYHO-COCYIUCTOM
CUCTEMBI HOBOPOXX/IEHHOI'O

3.1. Kimaccupukanusi cMHApOMAa Ae3aJanTAlMM CePAeYHO-COCYAUCTOM
CHCTEMBbI Y HOBOPO:KIEHHBbIX JIeTeH

1. HeonartanpHast ieroyHasi TUIIEPTEH3US U TIEPCUCTUPOBAHNE (PETATBHBIX
KOMMYHUKaIU# (mepcuctupyroniee peranpbHoe KpoBoobOpaienue) mudp P.29.3,
cornacHo MKbB-10.

2. TpansutopHas aucHyHKIUS MHOKapJa C AWIATAUCH TOJIOCTEH, HOpP-
MaJIbHOW WJIM TIOBBIIIEHHOW COKPATUTENIbHOW criocoOHOCThIO Hdp P.29.4, co-
rinacHo MKb-10.

3. TpanzuropHast AUCHYHKUIMS MUOKap/Aa C JAWJIaTallMed MOJOCTe U CHU-
KEHHOM COKpaTUTeNbHOM criocoOHOCThIO P.29.4, cormacao MKbB-10.

4. Hapyuienust putMma u ipooaumoctu mudp P.29.1, cormacao MKb-10.

Bo3MOXHO TakXe COYETaHUE YKa3aHHBIX BApPHUAHTOB Yy OIHOTO pe6eHKa
[3,4,6,7, 17, 18, 19].

3.2. HeonarajbHasi Jiero4yHasi TUNEPTEeH3UsI U MePCUCTUPOBaHUe (e-
TaJbHbIX KoOMMYHuKanui (P.29.3)

BapuanTsl

1. [lpexkanmmnsipHas popma JEroyHOM TMIEPTEH3UHU C MPABO-JIEBBIM IIIyH-
tupoBanuem yepe3 OO0, OAIL

2. KanunngpHas ¢opma JIErOYHON TMIIEPTEH3UU C JIEBO-TPABBIM IIIYHTHPO-
BanueMm uepe3 OO0, OAIL



[TprunHbI

1. Hapymenune amanranuuy coOCy10B JIETKMX: KPOBOTEYEHUE, TUIIOTIIMKEMUS,
TUMOKAJIBIUEMUS, OIUIUTEMHUS, aCIUpallis MEKOHUS, TUIIOKCHUS, OaKTepuab-
Hast HHPEKIHA.

2. 3agepxkKa BHYTPUYTPOOHOTO CO3pEBaHMS COCYAOB: HEIOHOLIEHHOCTb,
XpPOHUYECKAss BHYTpUMaTo4yHas runokcus mionaa, BIIC (aHomanbHBI apeHax
JIETOYHBIX BEH, CUH/IPOM T'MIIOIIa3UH JIEBOTO JKEITy10UKa).

3. Henopa3Butue JErkux M JErOYHBIX COCYIOB: AuadparmaibHas rpbhka,
TUIIOIUIA3Hs U areHe3usl IoYeK, pe3yc-KOH(IIMKT, [1yOOKast HEJOHOIIEHHOCTb.

[IpexanuuisipHas d)ODMa JIETOYHOM TMIICPTCH3UHU

VYV pebGenka HaOmOMaeTCs KIMHUYECKAas KapTHHA BPOXKJIEHHOI'O MOpPOKa
cepAlla CUHETO TUIa, TPOSIBISIONIASCA CUHIPOMOM apTEPUATBLHON TMIIOKCEMUH.

* Knuaunuecku mniposiisiercst q1udPy3HbiM 111aHOo30M ¢ pokaeHus. [{uanos
YCWJIMBAETCSI TIPH KPUKE, OKCUTeHOTepanus He 3 dexkTuBHA. ["paHuIBl OTHOCH-
TEJIbBHOM CEPACYHOU TYIIOCTH PAaCIIMPEHBI, TOHBI CEP/ILIa TPOMKHUE.

* Ha OKI' — npu3Haky neperpy3ku MpaBoOro MPEACcepAus U KETyI04yKa,
HapYLICHHUE MTPOBEICHUS M0 MPABOM HOXKKE ITyuka [ uca.

» O6brunas Ixo-KI' mano nndopmarusHa. Jlorepsxo-KI' mo3Bosser omnpe-
JICJIATH JABJICHUE B TIOJIOCTU MPABOTO KEJTyI0YKa U JIETOYHOM apTepUu, HalpaBJie-
HUE cOpoca KpoBH Yepe3 (PeTabHble KOMMYHUKAIMH, OTIPEIETUTh UX pa3Mep.

* [Ipy peHTreHOIOTHYECKOM UCCIIeIOBAHUM TPYIHON MOJOCTH creruduye-
CKMMHU TPU3HAKAMH SIBJISIOTCS YBEJIMYEHUE KapAUOTOPAKAIBHOIO WHIEKCA
(KTH), o6pryHO yMepeHnHoe (10 65 %) u pa3HOoil CTEeNEeH! BHIPAKEHHOCTH 00€/I-
HEHHUE JITOYHOI'0 PUCYHKA, 3a4acTyl0 PEHTreHOoJIorHMueckass KapTuHa 0e3 oco-
OeHHOCTeN («yAUBUTEIbHAS HOPMAY).

Kal'[I/IJ'IJ'I}IDHa}I d)ODMa JIETOYHOW TUINEPTECH3UH

Jnddepenumansubii quartos npuxoaurcs mpoBoauTs ¢ BIIC 6ieqnoro turma.

* KilnHn4ecku BBIABISIETCS PE3KOE HApyLIEHHE AbIXaTebHOW (yHKUINU
BILJIOTH JI0 OTEKA JIETKHX.

» Ha OKI npusnaku neperpy3ku 000MX MpeACepAHid U JIEBOTO KETyA0uKa.
B03MOKHBI HapylIeHUs pUTMA B BUJE CYIPAaBEHTPUKYJSIPHON NapOKCU3Mallb-
HOM TaxuKapJuu, TPEIEeTaHMs NMPEACEePAni, IKcTpacucToimyd. Hapymenus pur-
Ma BO3HHKAIOT Ha (hoHe jieBo-mpaBoro copoca yepe3 O0O0.

3.3. TpansuropHasi (McPyHKIUS MUOKAPAA C AWJIATALMEH IO0JIOCTeH,
HOPMAJIbHOM WJIM NMOBBIIIEHHOH COKPAaTUTEJbHOI crioco0HocThIO (P.29.4)

Knunundecku mposiisieTcss 6J€AHOCTHI0 KOXKHBIX MOKPOBOB, MOXET OBITH
[IUaHO3 HOCOT'YOHOI'O TPEYroJIbHHWKA, BOZHUKAIOUIUI MPU KPUKE U KOPMIICHHH.
Tonbl cepaua npuriIyimeHsl. MOXeT BBICIYIINBATBCA CUCTOJIMYECKUM LIyM Ha
BEPXYIIKE U B V TOYKE, YMEPEHHOE PACIIMPEHUE T'PAHUL] OTHOCUTEIBHOMN Cep-
JI€YHOM TYNOCTH.



Ha OKI' — nenpeccust ST I, 11, Vs, otpuniatensasie Tys g. [Ipu Ixo-KI
pacIIpeHne MOJIOCTEH ¢ XOPOIIeld COKPATUTEIHHOM CIIOCOOHOCTHIO MHOKap/Ia.
[ToBblillIeHHAs! COKpATUTENIbHASI CIIOCOOHOCTh MHOKapAa B CUCTOJIY MPUBOJUT K
YpPE3MEPHOMY TEPEKATUIO0 KOPOHAPHBIX COCYOB.

[IpucoenuHeHne HHTEPKYPPEHTHBIX 3a00JIEBAHHN Y ATHX MAIIMEHTOB MPH-
BOJUT K OBICTPOMY CHIDKCHHUIO COKPATHTEILHON CIOCOOHOCTH MHOKap/aa, WHO-
raa OyKBaJbHO 32 HECKOJIBKO 4acoB. Takum o0pa3oM, U3MEHEHUE COKPATUTEIh-
HOM CHOCOOHOCTHU CEpPAEHYHOM MBIIIIBI IPU TPAH3UTOPHON AUCPYHKIUU MHUO-
KapJia MO’KHO paccMaTpuBaTh Kak CTaJluu OJTHOTO IMpoliecca.

3.4. TpansuTopHass TUCPYHKUHUS MHOKAPAA ¢ JUJIATALMEN IMOJOCTEH,
CHUKEHHOM COKPATUTEJIbHOM croco0HOCTHIO (P.29.4)

B xnuHUYecKo KapTUHE OTMEYACTCsl «MPaMOPHBIY PUCYHOK KOXKH, YaCTO
¢ akpormaHo3oM. OTMeuaeTcsi 3HaYUTEIbHOE PACIIMPEHNE TPAHUL] OTHOCUTEh-
HOM CEepJIeYHOM TYIMOCTH, BBICIYIIUBAIOTCS TIyXHE CEPJACYHBIE TOHBI U CHUCTO-
JUYECKUI 1IyM HEJOCTATOYHOCTH ATPUOBEHTPUKYJISPHBIX KJIANaHOB, UMEIOTCS
MPU3HAKH CEPJICUHON HEJJOCTATOYHOCTH.

[Ipu 3TOM MOXET OBITH MOBBIIIECHO COJEPKAHUE KAPAUOCTICTIU(PUICCKUX
(GbepMEHTOB, YTO CBUIETEIHCTBYET O TSIKECTH CyOIHIOKAPAMAILHOW HIIEMUMU.
OTOT BapuaHT BO3HUKAET B YCJIOBHUAX JIMTEIBHOIO AHTEHATAIBHOTO TMIIOKCH-
YeCKOT'0 BO3JIEHICTBUA.

Ha Dx0-KI' — nunaTtanus kamep cepjiia, perypruraius Ha aTpUOBEHTPH-
KYJISIPHBIX KJIallaHax.

[Ipy peHTreHOJOTMYECKOM MCCAEA0BAHUU TPYIHON MOJIOCTH HAOIIOAeTCs
yBenmmuenue KTU no 72 %.

3.5. Hapymienusi purma u nposogumoctu (P.29.1)

Hapymiennst putma mipu cuHApoMe Ae3aganTtaiud 00yCIOBIICHBI U3MEHE-
HUEM HEWPOBEreTaTUBHOW PEryJsiliid, NEKTPUUECKOW HECTaOUIbHOCTHIO MHUO-
KapJa ¥ TeMOJIMHAMUYECKUMY HAPYIICHUSIMHU B CBSI3H C TIEPCUCTUPOBAHUEM (e-
TaJIbHBIX KOMMYHHKAIIHI.

Yame Bcero HapylmeHUss pUTMA MPEACTABICHBI SKCTPACUCTOJIMEN, MApo-
KCU3MaJIbHOM TaxukKapaue, 4To OOYCJIOBIIEHO HaIU4YUEM JOMOJHUTEIbHBIX
MPOBOJAHUKOBBIX MmyTe. B Takux cutyarusax BbiIBIsIOTCS OKI'-cuHIpOMBI
npeaBo30yxkaeHus: xenynoukoB: WPW, cuHApoM YKOpOUYEHHOrOo HWHTEpBaja
PQ, curpom maprimaibHOTO TMPeIBO30YKICHHS JKEITyT0YKOB.

BO3HUKHOBEHUIO apUTMHUN MOXKET CIIOCOOCTBOBATH HalU4Ke (PparMeHTOB
CIIELUAIIN3UPOBAHHON POBOAHUKOBOM TKAHU CEPALA, HE MOJABEPTIIASICA PE3OP-
OTUBHOM AereHepanuu, QyHKIMOHAIbHAS HE3PEJIIOCTh OCHOBHBIX PEryJISTOPHBIX
LHEHTPOB MPOJOJIrOBATOr0 MO3ra, HAJWYME BBIPAXKEHHOrO JUcOanaHCca MEXIy
CHUMITATUYECKON MU MAapaCUMIIATUYECKOW MHHEPBAIUEN CEpAlla MU3-3a aCUHXPOH-
HOCTU CO3PEBAaHMS MPABBIX M JIEBBIX 3BE3IYAThIX TaHIVIMEB CUMIIATHYECKOMN
HEpPBHOU cuctemsl [3, 4, 6, 19, 20].



HPC y HOBOpOXIEHHBIX, KaK MPAaBHUIIO, SBISIOTCS MPOJOJDKEHHUEM apUT-
MU BHYTPUYTPOOHOTO MEPHOIA.

[Ipuunnsl HPC y HOBOpOXAE€HHBIX

1. Oprannueckue namenenus cepamna — BIIC, onyxonu cepaua, kapauo-
MUOIATHUH, TUCILIIa3UsI KOPOHAPHBIX apTEePUiA.

2. BHeliHue BO3IEUCTBUSL HA CEpIIE, MPUBOAIIME K U3MEHEHHSIM BOIHO-
ANIEKTPOJIUTHOTO (TUTIOKAIMEMHUSL, TUTIOKATIBIIMEMHSI) U KUCJIOTHO-ILIEJIOYHOrO OanaH-
COB, TMIIOTEPMHUH, CPBIBY TYMOPAILHON PEryJISIUK (CaxapHbIi TMa0eT, JUCPYHKIMSA
IIUTOBUIHOM KeJie3bl); IEMCTBUE JIEKAPCTBEHHBIX MPENapaTroB, MPUMEHSEMbIX Mate-
PbIO (aHTHAPUTMUYECKHE CPENICTBA, (PEHOTUA3H/IBL, AHTHICTIPECCAHTHI).

3. CuctemHbie 3a00JieBaHUSI MaTe€pH, OCTPbIM BOCHATUTENBHBIM MpOILECC,
3a00JIeBaHUs LICHTPAJILHONW U BET€TaTUBHOM HEPBHOM CUCTEMBI.

VY noBopoxaeHubix ¢ CICCC yamie Bcero BCTpeUaroTCs CIEAyoUue Ha-
pYILIEHUS pUTMA:

I. CunycoBag taxukapaud (CT)

CuHycoBas TaxuKapAus XapaKTepU3yeTCsl y4YallleHHEeM CEepACUHOT0 pUTMa
(UCC 6onee 170 B munyTy 6osee 10 cekyH) CHHYCOBOTO TTPOUCXOXKIeHU [3].
CT moxer ormedatbest Oonee ueMm y 40 % 3A0pOBBIX HOBOPOXKJIEHHBIX U OBITH
CBSI3aHHOM C MOBBIIIEHHEM aBTOMATH3Ma CUHYCOBOTO y3JIa.

dusnonornueckyro Taxukapauio Ha IKI™ xapakrepuzyer apurmust (10-15 %),
CBsI3aHHAs C JbIXaTelbHbIM LUKJIOM. [laTtonornyeckas Taxukap/vs XapakTepu-
3yeTCsl pUTHIHOCTHIO pUTMA (PUCYHOK 2).

Pucynok 2 — DuexrTpokapauorpagus pedeHKa ¢ CHHYCOBOH TaXUKapAHel



Ipuuunsl cunycogoii maxuxapouu y HO80POICOEHHbIX.

Duszuonocuyeckue Ilamonoeuueckue
* OCMOTD, [ICJICHAHUE; * nnepuHartaigbHoe nopaxenue LIHC;
* OECITOKOMCTBO; * MUOKapUTHI, CEPJICUHAsI HEJOCTATOYHOCT;
* IEPETPEB; * AaHEMHUS;
* peakmus Ha 00JIb * aIU03, THPEOTOKCUKO3;

¢ TUIIOI''TMKEMHUA

I1. Cunycosas opagukapausa (CB)

CunycoBas Opaaukapaus — mnarojoruueckoe ypexxkenue YCC menee 100 B
MUHYTY 6oiiee 10 ceKyH1 CHHYCOBOTO MPOUCXOKIACHUSI.

SIBHO nmaronormyeckuM xapaxrep opamukapaun cuuraercs mpu YCC menee 90 —
y HEJIOHOIIEHHBIX, U MeHee 80 — y JOHOIIEHHBIX AeTel (PUCYHOK 3).
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Pucynok 3 — Duekrpokapauorpadus pedeHka ¢ CHHYCOBOM Opaaukapaueit

Ipuyunel cunycogotl 6paouxkapouu y HO80PO#COEHHbIX:

Dusuonocuyeckue  Kapouanvhule Brexapouanvuvie

* IEPEOXTIAKACHUE; * KAPJIUT; * IepyHaTaIbHAs TUIIOKCUS;

* TOJIO; * UH(DEKIIUH; * BHyTpHUUYEPEITHAS TUIIEPTCH3HUS;

* COH * CCCY;  npegoTek u otek mo3ra, BUK u BXKK;
* TUIIOKCHS * C-M JIbIXaTeIbHBIX PACCTPOMCTB;

* MeTaOOJIMYECKHE HapyIIeHHUs (THUIOTIIMKE-
MUs], HApYILICHHS MUHEPAJTbHOTO 0OMEHa);

* I0O0YHBIN A(PDEKT JIeKAPCTBEHHBIN CPEICTB
(cepaeuHble TIMKO3UIBI, B-OJ0KaTOPHI U
OJIOKaTOPHI KATBIIUEBBIX KaHATIOB)



III. Murpauus soautensi putma (MBP)

MBP — xapakrepusyercsi HOCTOSTHHBIM MEPEMEIICHUEM UMITyJbca BO30Y-
XKIeHus B mpenenax npasoro npenacepaus. Ha OKI' onpenensercs paznuuHas
mMoponorust 3y6ra P B oqHOM 1 TOM e OTBeAeHUH (PUCYHOK 4).
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Pucynok 4 — Jaexkrpokapauorpadusi pebeHka ¢ MUrpanmeii BoAuTe/si purMa

Tpuuunsr muepayuu 6ooumerss pumma y HOBOPOHCOEHHBIX:

Brexapouanvhule Kapouanvhole
* 1 TOHyca OJIy’KTaroIero HepBa; * KapJIuT;
* HH(CKIINH, * MHOKapIUOAUCTPODUS
* IPUEM CEPJICYHBIX TJIMKO3U/IOB. * CCCV.

IV. Dxcrpacucronuu (3C)

OKCTPaCUCTONNN — TIPEKACBPEMEHHBIE IO OTHOIICHHIO K OCHOBHOMY
pUTMY BHEOUYEPEIHBIE COKPAIIEHUS CEPJIla, BHI3BAHHBIE SKTOIMMYECKUM HM-
MyJIbCOM, BO3HUKIIIMM BHE CHHYCOBOTO Y3JIa. DKCTPACUCTOJBI PETUCTPUPYIOTCS
y 7-25% nereii (pucyHku 5, 6).
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Pucynok 5 — HajgxeaynoukoBas Pucynox 6 — KeaynoukoBasi
IKCTPACUCTOJIHUS IKCTPACUCTOJIHUS

OKCTpAaCHUCTONBI KaK IPaBUIIO HE UMEIOT CAMOCTOSITEIBHOIO reéMOJUHAMU-
YECKOr0 3HAUCHHUS, HE MPHUBOAAT K CEPhE3HBIM HAPYIIECHUSM KpPOBOOOpPAICHUSI.
Boinenstor «He0naronpusiTHbIE» SKCTPACUCTONHNH, KOTOPBIE MOTEHIIUAIBHO MOTYT
OBITh ITyCKOBBIMH MEXaHW3MaMH MApOKCU3MANIbHBIX Taxukapaui [3, 4, 6, 7, 21].



Kpumepuu «nebnaconpusamuvixy 3C y HOBOPOICOEHHBIX:

* pannue («R Ha T»);
* 4aCThIE;

* IOJTUMOP(HBIE;

* IPYIIOBbIE

* CUMIIaTO3aBUCHMBIE DKCTPACUCTOJIBI,
* JIEBOXKEIIYJOUKOBBIC DKCTPACUCTOJIBI,
* DKCTPACUCTOJIBI 10 TUITY AJUIOPUTMHAN

le/t"lqul IKCcmpacucmoJauu

Hexapouozcenunou smuono2uu
e natosiorust ITHC;

* C-M JIBIXaTEJIbHBIX PACCTPONCTB;

* BHYTPUYTPOOHBIE HH(DEKIINH;
* METa0O0JIMYECKUE HAPYIICHUS

Kapouocennou smuonocuu
* XpOHUYECKasi BHYTPpUYTpOOHasi TH-
ITOKCHSI,
* BIIC

V. IlapokcusmanpHas taxukapaus (I17T)

[Tapokcu3amanibHasi TaXxUKapaus — 3TO BHE3ANHO BO3HUKAIOIIHWKN M Ipe-
KpaIIAoMIMIC MPUCTYI TaXUKAPAUM SKTOMUYECKOrO MPOUCXOXKACHUS C PE3KUM
yuareHueM cepaeuHoro purMma j10 200-300 yaapoB B MuHyTy U Oostee [3, 4, 12, 22].

MexaHu3M MapoKCU3MAJIbHOW TaxXWUKapAUHU TOXIECTBEHEH C MEXaHU3MOM
skcTpacuctonuu. IIT — 3T0 Bcerma rpo3Hoe COCTOSIHUME, KOTOPOE MOKET I0-
TCHUUAIIBHO MPUBECTH K OCTPOM CEPACYHOW HEIOCTATOYHOCTH. BpIaensror

HOXXIIT u XIIT (pucynku 7, 8).
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Pucynok 7 — HagkenynouxoBasi
MAPOKCU3MAJIbHASL TAXUKAPAUS

Pucynok 8 — 7KesryioukoBasi napokcu3MajIbHast
TaxXUKapAus, JeBOKeTyT09K0Basi

Hpuuunwt [T y HOBOpOIICOCHHBIX.

HXXIT

e cunapom WPW;

* OpTaHUYECKUE HU3MECHEHHUS
npoBosIiel cucreme cepana (BIT
kapautbl, KMIT);

* (yHKIIMOHAIbHBIE M3MEHEHUS

MUOKap/ie Ha (OoHEe HEeKapIUuaTbHbBIX
3a00JiIeBaHUN: BHYTPUYTPOOHAs TH-

noKcus, achukcus mioaa

KIIT

* Kapouanvuwie: kapaur, KMII, BIIC,
COCTOSIHUE MOCJI€ ONEpPAaTUBHON KOpPpEK-
uu BIIC.

» Hexapouanvuwvle: maromoruss I1[HC,
TUIEPTUPEO3 Y MATEPHU.

* Hepenku caydyam uAMONATHYECKOU
IDKT (o cBemeHUsIM HEKOTOPBIX aBTO-
poB, 10 50 % Bcex ciyuaeB XKIIT)

B

C,

B



J171s1 HOBOPOKJIEHHBIX JIeTel HE XapaKTepHa sApKas KIMHUYECKas KapTHUHA,
KOPOTKHE MAPOKCU3MBI KaK MPABHUIIO KIMHUYECKU «HEMbIey. JlmuTenpHas mapo-
Kcu3ManbHas Taxukapaus (O6osee 12 9) MokeT NpHUBECTH K (HOPMHPOBAHUIO
CepIeYHON HEMOCTaTOYHOCTH. [IpW AIUTETHHOM MPHUCTYIE OTMEYAIOTCS MPH-
3HaKu Tunonepdy3un — dHiedaronaTus, HEKPOTHYECKUN HIHTEPOKOIUT. B
JanbHEUIIeM MOXeT (DOPMHPOBATHCS OPraHUYECKOE MOpaXKeHHe cepauna —
KMII ¢ runeptpodueit u pubpozupoBanuem Muokapaa [3, 6, 22, 23].

V1. OKI'-cuHapombl IpeaBO30VKICHUS KEITVIIOUYKOB

OKI'-cuHapoMBl peBO30YKACHUS KEITYA0UKOB MIPEICTABISAIOT COO0H pe-
3yJlbTaT BPOKJACHHBIX HAPYIIEHUIN B MPOBOJAILIEH CUCTEME CEpJla, CBS3aHHBIX
C HAJIMYMEM JOTOJHUTEIbHBIX AaHOMAJIbHBIX MPOBOASIIMX IyTEH MEXIY MHO-
Kap0M IpeacepIui U KeIyJ0UKOB.

CuHApOMBI TPEIBO30YKACHUS KEITyT0YKOB YaCTO COMPOBOXKIAIOTCA pa3-
BUTHEM MMAPOKCU3MANIBHBIX Taxukapaui [3, 11, 22, 23].

Denomernvl npedso30YHcOeHUsL:

1. Cuanpom Bombda — Ilapkumacona — VYaiita (Wolff — Parkinson —
White unu WPW-cunapom) (pucyHok 9).
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Pucynoxk 9 — WPW-cunapom

OKI" npussaku WPW-cunapoma:

* CHUHYCOBBI/ PUTM.

* Ykopouenue untepsana PQ (< 0,12 c).

* JlenbTa-BoJIHA Ha BOCXOAsIIEH 4acTu 3yOua R wnm Hucxopsmen dactu
3yoma Q.

» Kommrekc QRS o06pryn0 pacmmpen (0,11 c).

 XapakTepHo Takxke oTkioHeHue cermenta ST u 3yomna T B cTopoHy, mpo-
THUBOITOJIOKHYIO JIeJIbTa-BOJHE M OCHOBHOMY HarpaBlieHUu0 komiuiekca QRS.

2. Cunnpom Knepka — JleBu — Kpuctecko (CLC-cuHapom), WM CUH-
JIpoM KOpoTkoro uHrepBaia PQ. B aHrios3eiuHON JMTEepaType 3TOT CHHAPOM
HazbIBaroT Takxke cuHapomoM LGL (Lown — Ganong — Levine) (pucyHok 10).
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Pucynok 10 — CLC-cunapom




IKI npusuakun CLC-cunapoma:

* Ykopouenue unreppaia PQ mo 0,11 c.

» OTcyTcTBHE B cocTaBe kKomiuiekca QRS momosHUTEIbHOM JIeIbTa-BOTHBI.

* Heusmenennble komiuiekcbl QRS (32 HMCKIIFOUEHHEM COITYTCTBYIOLIMX
OJoKaJ HOXKEK WM BeTBel myuka ['nca).

3. CuHapoM mapuuaIbHOro MPeIBO30YKACHUS JKETYJOUKOB.

OKI' npusHaku CUHIpOMA:

* Hopmanbnsiii uaTepsan PQ.
* [Tepen kommiekcom QRS dukcupyeTcst TOMOHUTEIbHAS BOJTHA BO30YXK-
JeHus (TIOJI0KUTEIbHBIN JOMOJHUTEIIbHBIN 3y0elr).

Ipuyunel cunopoma npedso30yrHcOeHUsL HCeyO0YKO8 Y HOBOPOIHCOCHHBIX!

Buexapouanvrvie Kapouanvnvie
[ unieptupeos. « Muokapaut, BIIC.
o C-M JIMCIUIA3MM COEMHUTEIIEHON TKAHN « ['uneprpoduueckas KapMoMHOIaTHS

VII. AtpunoBeHTpuKyIIsipabie 00K bl (AB-010Kambl)

AB-6noxaoa 1-ii cmenenu Xapaktepusyercs yUIMHEHHEM uHTepBaia PQ
6onee 0,08-0,14 c, mo 1 mec. (pucynok 11).

Pucynok 11 — AB-06Ji0xana 1

AB-6n0xkaoa 2-1i cmenenu XapakTepu3yeTcs yAJIMHEHHEeM uHTepBaia PQ ¢
MEpUOANYECKUM BblnazieHneM komiuiekca QRS. BapuanTsl putMma:

* putM MoOuTia | — mocrenenHoe HapacTaHue JUIMHBI WHTepBana PQ c
MOCJEAYIOIIUM BbINAJICHUEM KETYJOYKOBOI0 KOMILIEKca (PUCYHOK 12).

................

Pucynok 12 — AB-0s0xaga 2 Mooutn I
* put™ MoOutua Il — BeInazieHne *KeayJ0UKOBOr0 KoMIuIeKkca 0e3 mocre-
MIEHHOT'0 HapacTaHus JIuHbI nHTepBaia PQ (pucynok 13).

T

Pucynok 13 — AB-0Jsiokana 2 Moourn 11




AB-6noxaoa 3-ii cmenenu TioniepeyHas 0JI0Kazma cepiia, Ipu KOTOPOM xe-
JTYAOYKHU U Tpeacepans ObI0TCS B COOCTBEHHOM pUTMeE, 3yOIlbl P 1 KOMILIEKCHI
QRS He cBs3aHbl MEXTY cO00H (pUCyHOK 14).

Pucynok 14 — AB-6s10xana 3

Tpuuunvt AB-010Ka0b1 Y HOBODOIHCOCHHDBIX.:

* BIIC.

» COoCTOSIHMSI TTOCTIE OTlepalliy Ha CEPLIE.

* Tsoxenast achuxcusi, pogosas Tpasma [[HC.

» Undexnmonno-rokcuyeckue Bo3aencTaus Ha AB-y3ern.

» CucteMHBbIe 3a00JIEBaHMsI COSTUHUTEILHON TKAHU Yy MaTEPH.

AB-6nokana 1, AB-6iokana 2 Mobwuti [ — kak nmpaBuiio, GyHKIIMOHATHHO-
T'O MPOUCXOKICHHUA.

VIII. I1lepBuyHEbIe deKTpUYeCKUE 3a00JI€BAHUS CEPALIA:

Cunaapom yuummHenHoro narepsaia QT (CYUQT)

CYUQT — »T0 HacieACTBEHHOE 3a00JIeBaHHME Cepjlla, CBSI3aHHOE C Jie-
(heKTOM MOHHBIX KaHAJIOB (KaHaomaTHs), IPUBOASINIEE K YIJIMHEHUIO HHTEPBA-
ga QT 3a cyeT HECMHXPOHHOW pPENOJIAPU3ALMM >KETYJI0YKOB. 3aloyieBaHUE
MPECTaBIIET COOOM OMACHOCTh B IUIAHE PA3BUTHUS KUZHEYTPOKAIOIIUX APUT-
MUK (KEITyJT0YKOBOM Taxukapauu Tuna «mupyst»). CYUQT — sto Haumbosee
yacTas KapJAHMOT€HHAsl IPUYMHA BHE3AITHOM MJIaJIEHYECKON CMEPTH.

Kpumepuu ouaecnoza CYUQT:

* Yanuaenne QT 6onee 300 mc Ha IKI" mokos.

» Koppuruposannsiit uatepsain QT (QTc) 6onee 400 mc.

* DNH30/1bl JKETYJOUYKOBOM TaXWKapJuu THMA «IUPYIT», KOTOPbIE MOTYT
COTIPOBOXKAATHCSI CUHKOIIE U CYA0pPOTaMH.

» Hannune nmpusHakoB 3TOT0 3a00J€BaHUS CPEIN POICTBEHHUKOB.

* OtcyrctBue cokpamenus QT Ha poHe MOCHHAPOMHON Teparuu.

* BpoxxnieHHas riyxora.

e CUHIAKTUJINN.

CKpUHUHT, IPOBOJMMBIN B MEPBbIE JHU KU3HU, MAaJTOUH(OPMATUBEH B OT-
HOILICHUE BBISBIICHUS MIIAJICHIIEB C 3TUM 3a00J€BaHUEM, TaK KaK B PAaHHEM He-
OHATaJIbHOM MEPUOJIE OTMEYAETCsl 0OJIBIIOE KOJUYECTBO CIYyYaeB TPaH3UTOPHO-
ro ynnuaenus QT [3, 7, 10].



Ipuuunvr mpanzumopnozo yonunenus QT:

* BuyTpuyTpoOHas rumoxcusi.

* [IepunaransHoe nopaxenue LITHC.

* Hapymiennsi romeocrtaza (TUHNOKaTUEMHs, THUIOKAIbIIUEMUS, THIIOMAr-
HUEMMUSI, TUTIOTJIMKEMUSL, TUTIEPTIIMKEMHUS] ).

» Jlwobass nmpyras tspkenast marosorusi (cuaapom JIBC, BHyTpumyTpoOHas
MTHEBMOHUS, CUHJPOM JIbIXaTEJIbHBIX PACCTPONCTB).

CpaBHUTENbHAA XapAKTEPUCTUKA KIMHUKO-AHMATHOCTUYECKUX KPHUTEPUEB
octporo Aud@dy3HOro MUOKapauTa C Pa3IMYHBIMU BapHaHTaMHU MOCTTUIIOKCH-
YECKOTO CHUHApOMA Je3aJanTalui CepPAeUYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI Y HOBOPOXK-
JICHHBIX JIETEN MPUBEAECHBI B puiioxkenuu 1 [4, 6, 12, 22].

Tpanzumopnsie uzmenenusn IKI' y npakmuuecku 300poevix demeil

1. YMepeHHO BhIpakeHHAsi CHHYCOBas TaXH- WK OpaguKapIus.

2. eixatenwsHas (dmekTpuueckas) anprepHanus 3yoroB OKI', cBsizanHas co
3HAYUTEILHBIMU YKCKYPCUSIMH Trua(parmbi.

3. CpenHuii mpaBonpeICepAHBIA PUTM.

4. Murpaiusi BOOUTENST pUTMa MEXKIY CHHYCOBBIM Y3JIOM U CpEIHENpe-
CEepAHBIMU LIEHTPAMH aBTOMATU3Ma y MOJIPOCTKOB.

5. «['pebenIkoBbIi» CUHAPOM — 3aMeUIEHHOE BO30YX/IEHUE MPABOro HaJ-
KEITyI0UKOBOTO Tpedemika — aedopmarus komriekca QRS B Il u V1 orBene-
HUSX WIK 3a3yOpeHHOCTH 3y011a S B orBeneHusx V1 u (wm) V2 [3, 10, 12, 21].

4. ITMATHOCTHKA W JIEYEHUE CHHIIPOMA JE3AJAIITALNA
CEPJIEYHO-COCYJUCTOW CUCTEMBI
Y HOBOPOXJIEHHBIX IETEM

4.1. InarHocTuKa CHHAPOMA Je3aJalTALNMH CePAeYHO-COCYAUCTOMH CHC-
TeMbl Y HOBOPO KICHHBIX JIeTeil

IIJTAH OBCJIIEJOBAHUA

1. Anamues.

2. Knunuueckuit ocMOTP.

3. JIaGopaTopHoe o6ciieioBaHuE:

* 001U aHATIU3 KPOBH;

* OMOXUMHUYECKHI aHanu3 KpoBU (0OImIMiA OeNoK, (ppaKiuu, TIOKO03a, Ka-
JUi, HaTpuii, Kaneiuil, pochop, maruuii, Tpancamunasbl, MB-KOK, JIJT).

4. DnexTpokapauorpadus mokos B 12 CTaHIAPTHBIX OTBEACHUSX.

5. CyrouHoe (xonrepoBckoe) IKI' MoHUTOpUpPOBaHUE.

6. lomep-axokapauorpadusi.

7. Pentrenorpagusi OpraHoB IpyJHOW KJIETKH B 3-X MpoeKuusax (mpsmasd,
npasasi 1 JeBasi KOChIE).



8. Heitpoconorpadusi, Y3U BHyTpEeHHUX OpraHOB.

9. KoHcynbTaimst y3KnX CHEHUAINCTOB: Kapauoiora, HeBpoJiora, o(hTabMoIora.

10. O6¢cnenoBanue kpoBu merogoM WDA/IILP na BHyTpuyTpOOHBIE HH-
dekuu (1Mo MoKa3aHusIM).

Anammnes

1. Bo3pact marepu.

2. AKyIIepCKO-THHEKOJIOTMUYECKUM aHAMHE3:

* HAIMYHE I'eCT03a, TOKCHUKO3;

* yIpo3a NpepbiBaHus OEpEMEHHOCTH;

* MEAUIIMHCKHE a00PTHI, BLIKUIBIIIIN;

* XpoHHUYECKas (eToTIalleHTapHast HeJJOCTATOYHOCTb.

3. 3a0osieBaHus MaTEPU:

* 3a00JICBaHUS KPOBHU, KPOBETBOPHBIX OPTraHOB (AaHEMUN );

e XpOoHHYECKHUE 3a00JIEBAaHUSI MOYEIIOIOBOM CUCTEMEL;

* HAJIMYHE aTOIHNH (IepMaTUT, DK3eMa, IIcCoprua3, OpoHXHajbHas acTMa);

* 3a00JICBaHUSI CUCTEMBI KpPOOBOOOpaIlleHHs (apTepuaibHas TUIEPTEH3Us,
BAPUKO3HOE PACIIUPEHUE BEH).

Knunuueckuit ocmomp noeoposcoennozo

1. BuyTpuytpo6Has runotpodus 1 OTKIIOHEHUE JUHAMUKH Beca.

2. CturMel Au33MOpHoOreHe3a, MUCIUIa3us COSIUHUTEIBPHOM TKaHU, aedop-
MaIys TPYJHOM KJIETKU U JpyTre PESHOTUIMHYECKUE OCOOCHHOCTH.

3. Bsnocth, aguHamus WK pe3koe 0eCroKoMUCTBO.

4. bneHOCTh KOKHBIX TOKPOBOB MJIU 1IMAHO3, OTEKHU.

5. Pacmmpenue rpaHui; OTHOCUTENBHOU CEPIAEYHON TYIIOCTH.

6. I3MeHeHune 3ByYHOCTH TOHOB, apUTMHH.

7. Hanuuune CUCTOJIMYECKOrO WJIM CHCTOJOAMacTonnueckoro mryma. Cuc-
TOJIMYECKHH IITyM y HOBOPOXKJICHHOTO MOXKET OBITH CBSI3aH C TIOPOKAMU CEP/IIia,
HEJI0OCTATOYHOCThIO MUTPAIIBHOTO U TPEXCTBOPYATOrO KIJIANaHOB, XOPAAJIbHBIMH,
BAJIbBYJIIPHBIMU, MATWJUISIPHBIMA OCOOEHHOCTSMH CTPOCHUS CEpALIa.

8. M3meHenus mynbca (OTCYTCTBHE €ro Ha O€IpEeHHOM apTepuH, pa3Hasi BeJIU4H-
HA Ha JTy4YEeBbIX apTEPHsIX).

9. 3menenune apTepuaabHOTO AaBICHUS — OOJIbINIAs pa3HUIIA HA BEPXHUX U
HUKHUX KOHEUHOCTSIX.

10. 3arpyaHeHus npu KOPMJIIEHUH, OTKa3 OT €/lbl, ObICTpast yTOMJIIEMOCTb.

11. OxpIika, XpUmsl B JIETKUX.

12. YBenuuenue neuenu (3,4, 6,7, 12, 19].

Tlamoznomonuunble nPUHAKU NePUHAMATLHOU 2UNOKCUU
(epyvnna pucka no pazeumuto CIHCCC y HO80poHcOeHHbIX)

1. Ouenka no mkane Anrap B nepBbie 5 MUH KU3HU (7 U MeHee OaJIoB).
2. CHIKEHME HACBIIICHUS KPOBU KUCIOPoIoM (pO, < 56 MM pT. CT.).
3. Auuo3 B mynoBuHHOM KpoBu (pH < 7,2).



4. MexoHHaJIbHBIE OKOJIOIIJIOIHBIE BOJIBI.

5. [IpIxaTenbHble paccTpOMCTBA.

6. I3MeHeHne 1BeTa KOXKHBIX MOKPOBOB (IIMAaHO3, OJETHOCTb, «Mpamop-
HOCTh» KoxkHu) [1, 3, 6,9, 12, 19].

Knunuueckue nposignenus napokcuzmaibHou maxukapduu
y HOGODOZ)fC‘aeHHbZX

1. Pa3npaxureibHOCTh, OECIIOKOMCTBO, BEHBI TOJIOBBI XOPOIIIO KOHTYPUPYIOTCS.
2. BHezarHast G51eTHOCTB, Jlajiee Ko)ka CTAHOBHUTCS CEpOM, MO3/IHEE IMAHOTHYHOM.
3. B3ayTtue *uBOTa, MOSBIISIETCS T€MaTOMETaINs.

4. noraa ObIBalOT TOHUYECKUE CYAOPOTH.

5. PeOeHoK M10X0 COCeT, MOSBISETCS PBOTA.

6. BeipakeHHas Taxukap/ysi, CHKCHUE apTepUaIbHOTO JlaBienus [3, 6, 12, 22].

Jlabopamopnoe oocreoosanue

B obmiem ananmse kpoBu (pakTOpoM TUAarHOCTHUECKOTO BHUMAHHMS SIBIISCT-
Csl BBICOKOE COJIepKaHUe reMOoTrJI00MHa U SPUTPOLIUTOB.

B GuoxuMuieckoM aHanu3e KpoBH 0CO00€ BHUMAHHUE YACTACTCS YBEIUUCHUIO
coziepkaHusl Kapauocrenupuueckux ¢pepmeHToB: MB-kpeatnnpocpoknnassl u
l-nakTaTaeruaporeHassl (Tadnauna 2).

Tabnuna 2 — Hopmaneubsie nokazatenu coaepxkanuss MB-K®OK u 1-JIAT y
3n0poBbix HoBopoxkAeHHBIX (H. I1. KoTiykoBa ¢ coast. 2002 1.)

Bospact | MB-kpearundocdoxunasa, (Moyb/qac) 1-JIAT, (monb/4gac)
4-7 nuewt 1,14+ 0,19 10,09 £ 0,81
8—14 nueit 0,67 £ 0,05 7,05+ 0,66
> 20 nHei 0,16 0,05 3,93 +£0,31

Ilpu KT -uccneoosanuu obpamaror BauManve Ha tiun JKI', m3MeHneHus
BEJIMYUHBI U (GOPMBI 3yOI10B, TPOAOIKUTEIHLHOCTH HHTEPBAJIOB, YTOUHSETCS Xa-
pakTep HapyuieHuid putMma (Tabnuia 3). DnekrpokapauorpadpuueckKue KpuTepuu
JUArHOCTHKY apUTMUH y A€Tel MPUBEAEHBI B puiioxenuu 2 [3, 10, 17, 22].

Cymounoe monumopuposanue IKI' no Xonmepy

Tabnuna 3 — JlaHHBIE CYyTOYHOTO PUTMa CEp/lia y HOBOPOXKIEHHBIX

Ilokazarenu OKI 3HauyeHue
Q-T cpennee 259,0 + 13,1
Q-T makcumasibHOE 344,1 £25
Q-Te 390,8 + 8.7
UCC cpennee 143,8 £5,2
YCC makcuManbHOE 240
YCC MuHUMaNIbEHOE 95




OkoHYaHuEe TAOUIBI 3

ITokazarenu OKT’ 3HavyeHne
MakcumanbHbIC TTay3bl peKUMa 984 (764,2 +£74,3)
Paznuna mexay YCC make u YCC MuH HeM 129 + 14,1
Pazuuna mexay YCC make 1 HCC MHH HOYBIO 108, 7+ 7,5
YCC B nepro1 HOYHOTO CHA 1322+ 11,1
Hupkagaeiii uaaexc (coornomenune YCC 6oapcrroBanus/ YCC cua) 1,15+0,03

CHwxkenue rupkagHoro uuaekca (L) oTpakaeT puruaHOCTh pUTMA U Xa-
PaKTEepHO JIJIsi OPTaHUYECKOM MaToJ0THu cep/na. [loBeieHne MUpKaaHOTO WH-
JIEKCa CBSI3aHO C MOBBIIICHUEM YYBCTBUTECIIBHOCTH MHOKAp/ia K KaTeX0JaMUHAM,
HaOIIOMaeTCsl IPU HAPYIICHUU PUTMA, aCCOIMUPYETCS C YCHUICHHUEM BaryCHBIX
BIIMAHUY Ha cepAaue [6, 8, 9, 21, 24].

Honnep-sxoxapouozpaghus

I[onnep—3onF ABJIACTCA CAUMHCTBCHHBIM AOCTYIIHBIM HCHHBA3WBHBLIM MC-
TOAOM HU3YUCHHA ITCMOJWHAMHKHU I1JI0JAa 1 HOBOPOKICHHOTO.

OchosHbie napamempuvl CUCTMOIUYECKOU YHKYUU!

1. KOHEUHO-CUCTONMYECKUN JUaMETP.

2. KoHeUHO-1MaCTOIMYECKUNA JUaMETP.

3. OOBEeMBI JIEBOTO JKEITy104Ka:

* (hpakims BEIOpOCA JIEBOTO JKEITYI0UKa;

* (hpaKkIIMOHHOE YKOPOUYEHHE BOJIOKOH MUOKAP/Ia JIEBOTO JKEITYA0UKa.

Pa3zMepbl mosiocTel U TOJIIMHA CTEHOK Cepila ONPENesItoTCS BECOM peOeH-
ka. @pakuusi BbIOpoca y HOBOPOXKICHHBIX cocTaBisieT 6575 %, ppakunoHHOE
YKOpOUY€eHHE BOJIOKOH Muokapzaa 35—40 %.

OcHnognble nokazamenu OUACMoOIUYecKoU QYHKYUU:

1. MakcuMmanbHasi CKOPOCTh PAaHHEro JUACTOJIMYECKOrO HAIOJIHEHUS XKe-
nynoukoB (E).

2. CxopocTb HaroJiHeHus B a3y CHUCTOJbI peacepauit (A).

3. CootHouienue 3tux ckopocreit (E/A).

4. Bpemst n30BOTIOMETPUIECKOTO pacciiabnerus muokapaa (BUP).

5. Bpems 3ame/yieHusi KpOBOTOKA PAHHETO JUACTOJIMYECKOTO HAMTOJIHEHHUS.

VY mioga cKOpOCTh IHWACTOIUYECKOTO HAMOJHEHUS 4Yepe3 TPUKYCHUAAIb-
HBIN KJ1anaH npeobiiajaeT HaJl CKOPOCThI0 KPOBOTOKA Yepe3 MUTpasibHbINA. CKO-
POCTh KpOBOTOKA B (pa3y CUCTOJIBI Mpecepauii mpeobianaer Hajl Gpa3oi paHHe-
ro HamoJiHeHus, cooTHomeHue E/A<1. Y HOBOPOXIEHHOTO KPOBOTOK PaHHETO
HAIOJIHEHMs TpeoldiaiaeT HajJ cucTosion mpencepauii, E/A>1. O napymenuun
JUACTOJIMYECKOTO pacciablieHuss MOXKHO CyauTh 1o coxpanenuto E/A<] u yn-
JIMHEHUIO BPEMEHH U30BOJIFOMETPUYECKOTO HAMOJIHEHUS JIEBOTO JKENy104Ka.



3agepxkka (HOPMUPOBAHUS JTUACTOJIUYECKON (PYHKIIMM MHUOKapJa B BHJE
JUTUTEILHOTO COXPaHEHUs] BBICOKOW CKOPOCTH KpPOBOTOKa B (pa3y CHUCTOJIBI
npeAcepaAnil 10 CpaBHEHUIO ¢ (pa3ol paHHETO JIUACTOJMYECKOTO HAIMOJHEHUS
XapakTepHa JUIsl HEIOHOMIEHHBIX JACTeH U 3TO ABJsETCS (GaKTOPOM PHUCKa OBICT-
pOTO pa3BUTHUA Y HUX JEKOMIIEHCAIIUU CEPJCYHOMN e TEIbHOCTH.

VYbTpa3ByKOBOE MCCIIECIOBAHKUE CEPJIlia SIBISIETCS HE3AMEHHMbIM METOJIOM
JUTSI TUATHOCTUKY TIOPOYHBIX COOOIICHUN MEXTY pa3IMYHbIMUA OTIIEIaMH Ceplla,
CTCHO3MPOBAHUS BBIBOJISIIMX TPAKTOB, UTO MO3BOJIIET C OOJIBIIEH CTENEHBIO 10C-
ToBepHOCTH nuarHoctuposats BIIC [3, 6, 14, 17].

Penmezenonozuueckoe oocneoosanue

. Pentrenomorunueckoe oOciieoBaHAE J1a-
eT uH(GOPMAIUIO O COCTOSHUM MAaJloro Kpyra
KpoBooOpaleHus, 00 W3MeHEeHUH KoHdurypa-
MM TEHU CEpAlla U COCYAOB, O HAJIMYUM Kap-
mromeramu. O pasMepax cepana CyIsT 0 Be-
mruuHe KTU:

* 0,55 — nopmanensiii KTH;

= * 0,59-0,61 — HeboabIIIOE YBEIUUCHUE
nuaekca KTH;

* 0,62-0,65 — yMepeHHOE YBEJIMYECHUE
naaekca KTH;

KTW={(L1+L2)/L3}x100%
((L1+L2)/13) * 0,66 — KapaUOMeTaIHsl.

Heiipoconozpagusa

VYbpTpa3ByKoBOE€ HCCIEIOBaHUE TOJIOBHOTO MO3ra pedeHka (HeHpOCOHO-
rpadusi) — caMblii COBPEMEHHBIN, HAJICKHBIN M 0€30MAaCHBIN CII0C00 MOTYIUTh
JAHHBIE O CTPOCHUHU U (PYHKIIMOHMPOBAHUU MO3Ta U JIPYTUX CTPYKTYp, pacro-
JIO)KEHHBIX B UE€pPEIHON KopoOke [6, 8, 16].

Bo3MmoxHOCTH HEHPOCOHOTpah U

* OnpezeneHnue pa3MepoB, KOHTYPOB U IUIOLIAIN JKEIyAOUYKOB Mo3ra. M3-
MEHEHHE KOHTYPOB KEJTyJIO0YKOB MO3ra MOXET YKa3bIBaTh HA BHYTPUKEIY10Y-
KOBBI€ KPOBOM3IUSHUS WU CyOdTIEHIUMATBHBIC KUCTHI, & UX PACITUPEHUE — Ha
paxuT, rufponedanuio u Jpyrue ornacHble 3a00JIeBaHUs.

* HccnenoBanue KpymHBIX COCYA0B FOJIOBHOTO MO3ra M UX CIUIETEHUMN MO-
3BOJIIET BBISIBUTh HAJIIMYME KPYMHBIX aHEBPU3M — YYaCTKOB C PacIIMPEHHbIMU
CTEHKaMH.

* KpoBou3iusHUS B KETYJOUYKH U BEILIECTBO TOJIOBHOIO MO3Ta TUIMYHBI IS
HEIOHOIIICHHBIX MJIAJICHIIEB B TIEPBYIO HENEIIO JKU3HU, HO B OOJiee MO3THEM BO3-
pacTe SBJISIFOTCS TPEBOKHBIM CUMIITOMOM U TPEOYIOT MPUCTAILHOTO HAOIIOCHHUSL.



* ApaxHOMIaJIbHbIE KUCTHI CIABIMBAIOT YYaCTKH TOJIOBHOTO MO3Tra U 4acTo
OPUBOAST K CUMOTOMAaTHueckoi smuiiencur. CaMOCTOSITENIbHO 3T KUCTHI HE
paccachIBaloTCs, HA0OOPOT, OHU MOTYT PACTH.

 Nmemus ro10BHOTO MO3Ta MPUBOAUT K THOETN HEPBHBIX KIIETOK.

 OnpeneneHre HHPEKIIMOHHOTO Mpoiiecca B MO3Te (MEHUHTHT).

* OmmyxoJii MO3ra y HOBOPOXAEHHBIX (BCTPEYAIOTCS PEIKO).

4.2. JleyeHHe CHHAPOMA /1e321aNITALMHU CEPACYHO-COCYAUCTOM CHCTEMbI
Y HOBOPO KICHHBIX AeTeH
OCHOBHABIE I[MTPUHIIUIIBI TEPAIINHA

1. Koppekuusa remoiMHaMUYeCKUX HapyLIECHHM.

2. Yiy4diieHue MeTaboIndecKuX MpoIeccoB B MUOKap/Ie.
3. AHTHapuUTMHUYECKas TepaIusl.

4. CuMnTomaTAvecKas Teparusi.

4.2.1. Koppekuusi reMoOAMHAMUYECKHX HAPYIICHUI

CCDI[C‘{HLIC TJIMKO3UbI

Hcrionp3yroTest Tpu CHIYKEHUH COKPATUTEIHLHON CIIOCOOHOCTH MHOKap/ia U
MpU3HAKaX HEIOCTATOYHOCTH KpoBooOpaieHus (Tadnauma 4).

Tabmuia 4 — IMopsamok mogdbopa 1036l AUTOKCUHA

Jurokcun Jlo3a HaceImeHus
Heponomennsie <1,5 kr 0,02—0,03 Mr/KT per os win B/B
Heponomennsie >1,5 kr 0,02—-0,04 mr/kr per os nnu 0,02-0,03 mr/kr B/B
Jlonomennurie 10 1 Mecsa 0,04—0,06 mr/kr per os unu 0,03 mMr/kr B/B
Jletu niepBOrO rona XKU3HU 0,050,075 mr/kr

[TommepxuBaromias J03a JTATOKCHHA BO BCEX BO3PACTHBIX Ipymmax — 1/5 oT
JT03bI HACBIIIICHUS.

[TepBoe BBeaeHue aurokcuHa — 50 % 1036l HachilleHUs, yepe3 12 u 24 4
BBOUTCS 110 25 % n03bl HacklmeHus. [Ipu ObicTpoit nurutanuzanuu 1/2 103b1
HACBIIICHUS BBOJAUTCS JiBa pa3a ¢ uHTepBajioM 1 yac. IloanepkuBaronyro Tepa-
MAI0 HAaYMHAIOT 4epe3 12 9 mocie MOCHAeIHEr0 BBEJACHUS J03bl HACHIIICHHUS.
[Tonnep>xuBarorias Tepanusi IPOBOIUTCS JIMTEIbHO (Mecsiamu) [3, 6, 7, 17].

B nensx npegoTBpaiieHus: pa3BuTUs N0O00YHBIX 3P(HEKTOB TUTOKCHUH IIeIe-
coo0pa3HO Ha3HAYATh B MOACPKUBAIOIINX J03aX 03 MPOBEACHUS HACHIIICHHS
(Tabnuia 5).

Tabmuma 5 — Ilepeno3npoBka TUTOKCHHA

CuMITTOMBI 1TepeIO3UPOBKH BsinocTb, 0TKa3 OT e/1bl, CPhITMBaHUE, PBOTA, CYIOPOTH, alTHOD

Y nuaeHue uHTepBana PQ, myroobpasHoe n3MeHeHHe CerMeHTa
ST, »xemy104KOBbIE APUTMHUA

Antuaorel — yautnon 0,1 mi/kr B/M 2 paza, 1uruoua (TUrok-
Koppexiwist mepeno3npoBku cuHcnermduyeckre Fab-anturena B/B) 1 ammyna (40 mr) cBsi3bI-
Baet 0,6 Mr nuroxcuHa, ugokauH 0,1 Mr/kr

M3menenna ua KT




Cepoeunvle 2nuKo3udbl He NOKA3AHbL
npu AB-6a10kadax, cunopome WPW

Mouyerossble npenapaTbl

W crone3yroTest ¢ 1eNbio YMEHBIIEHHS TeMOIMHAMUYECKON HArpy3KH Ha Cep/ILie:
* Bepommupon 2—-3 mr/kr/cyT;

» ®ypocemun 1-3 Mr/kr/cyr;

» Tpuamnyp 2—3 Mr/kr/cyT.

Hernmko3uaHble HHOTPOITHBIE CPECTBA

Ha3zHauatoTcs B citydae JI€BOXKEITYA0YKOBOU CEpIeYHON HEAOCTATOYHOCTH:

* lomamun 5—-10 MKr/kr/mMuH (ctumynupyet 1-penentopsl MHOKapAa, Mo-
BbimaeT AJl).

» lo6yramun 5-15 (10) Mxr/kr/mun (ctumynupyer Pl-penentopsl MHO-
Kapja, cHiwkaet AJl).

* AMpuHOH 5—10 MKI/KI/MUH (ITOKa3aHUEM K Ha3HAYCHMIO SIBIISIECTCS Tajie-
HUE COKPATUTENIbHON PYHKIIMU MUOKap/ia B KPUTHUECKOM COCTOSTHUH).

OTu npenaparbl IPUMEHSIOTCS PU TILATEIbHOM MOHUTOPUPOBAHUU CEp-
JIEYHON NEATEIbHOCTH, KOPPEKUUU METa0O0IMUYECKUX CIIBHUIOB, IMOAJAEPKAHUN
(GyHKIIMM BHEIIHETO AbIXaHMs U razoodmena (3, 6,7, 9, 17].

Nuaruduropsr AIID

Hcnonp3yloTcst B cilydae, KOrjia cepAeyuHasl HeJJOCTaTOUHOCTh OKa3bIBACTCA
pedpaKkTepHOM K CEpACUHBIM TTUKO3UIAM:

» Kanronpun 0,2 Mr/kr ¢ mocTeneHHbIM MOBbIMIEHHEM 10361 70 0,4—
0,5 mr/kr kaxapie 6—12 41 (Makc.n03a 4 MIr/Kr/cyT).

Kanmonpun ne couemaemcs ¢ kanuticoepezarouumu OUypemukamu.

 Dnamanpun 0,05-0,1 mr/kr/cyT B 2 mpuema (makc. go3a 0,4 Mr/kr/cyr).

[Ipu nuacToMM4YEeCKOM BapUaHTE CEpPACUHON HEIOCTATOYHOCTH MOKa3aHbI
B-6nokatopsl: aHanpwiuH B g03e 0,5-2 mr/kr B 4 mpuema [3, 6, 12].

Qapmakwwzuuecxoe 3aKposimue apmepuaibHo2o npomoka

1. UcnonpizoBanue HIIBC — nHpomMmeranuHa;
2. Ucnonb3oBanue npocrarjadauaa El.

OO0s3aTenIbHEIC YCJIOBHSA MJIA d)aDMaKOJIOFI/ILICCKOFO 3aKPBITHUS OAIL

* IPOBEJICHUE Kypca JICUeHU B NIepBbie 3—4 AHA, HE NO3/IHEE 7 IHS KU3HU;
* BO3MOYKHOCTh MOHUTOPHHTA BUTATBHBIX (DYHKITHIMA.

[ToGounsie YbdhexTl hapmakonorunyeckoro 3akpoeitusg OAIL:

* HapyIIeHne PYHKIIUU TPOMOOIINTOB;



* runepOompyOuHeMus (BbITeCHEHUE OUIMPYOMHA W3 KOMILIEKCA C allb-
OyMUHOM);
* MOYeYHbIe AUCPYHKINH (OJI0Kaga CUHTE3a MPOCTArJaHANHOB B MTOYKAaX).

I[TporuBonokazanusg Kk hapMakoJIoruuyeckoMy 3akpbeitiio QOAIT:

* runepomnupyounemus >200 MKMOJIB/T;

* OCTpasi MOYEYHAsI HEJJOCTATOYHOCTD;

* TEMOPPAruIeCKU CUHIPOM.

na npopunaxmuxu oaucypuu uHOOMemayur peKoMeHOyIom NPUMEHIMb C
gdypocemudom (00 5 me/xe) unu oonamunom (3—4 mxe/xe/mum).

Memoouku npumeneHus UHOOMeMayUHa

Memoouxa Ne 1

Jleuenne HaumHarT ¢ 70361 0,25 MI/KT B/B, B mocieaymwime 2—8 4 103y
npenapara KOppUrupyoT B 3aBUCUMOCTH OT U3MEHEHHSI KJIMHUYECKOU U DXO-
KI" kapTunsl. [Ipu 3TOM ypoBEeHP MHIOMETALIMHA B IIa3ME KPOBU B CPEHEM CO-
crasisiet 0,25 MKr/mi.

Memoouxa Ne 2

JleueHne HaYMHAIOT B TIEPBbIE THU KU3HU C J03bI paBHOi 0,3 MI/KT, Tpex-
KpaTHO B T€UEHME MEpBbIX 12 4 U mojaepKuBaroiiei 10361, paBHoi 0,15 mr/kr,
BBOJMMOM 2 pa3a 3a nocieayrwomue 24 y.

[TonoxxurenbHast peaklys Ha JISYEHUE B 3TOM Cllydae HaOJII01aeTcs B TeUe-
Hue 4-9 nueil. PaHo HauaToe JeueHUE YBEIMUYMBAET MPOLEHT (papMaKoJoruye-
CKOT'O 3aKpBITHS ITPOTOKA.

[Tpu Mcnoab30BaHUM MHAOMETAIMHA IPOMCXOAMUT IOBBIIIEHWE TOHYCa U
CHI)KEHHE CKOPOCTU KPOBOTOKA B IIEPEOPATIBbHBIX U ME3EHTEPUAIIBHBIX COCYaX.
MaxkcrManbHOE MaJIeHUue CpeHEN CKOPOCTU MO3TOBOTO KPOBOTOKA MPUXOAUTCS
Ha 30-40 MuH nocne Havana nHQY3UU.

Hcnonvzosanue uHc)omemauuHa y HEeOOHOUIeHHbIX Oemell

VY HenoHOIIEHHBIX eTel ucnoib3yercs no3a 0,1 Mr/kr B/B.

[IpumeHneHrne MHIOMETAIIMHA B TaKOW J03€ COMPOBOXKAACTCA YMEPEHHBIM
CHIKEHHEM CKOpPOCTH LiepeOpabHOIO M ME3€HTEpUAIbHOTO KPOBOTOKA O€3 Ha-
pyuIeHus: GyHKIMH CEepALa.

KVDCBI JCYCHUA MHAOMCTAIIMHOM

» Kopotkutii kypc (0,1-0,3 mr/kr B Teuenue 24 q).
o Inmuunbiid kype (0,1 Mr/kr kaxasie 24 4 B TeueHue 7 qHEN).

Memoouxku npumenenus npocmaznanourna E1(IITE])

Tepamus OAII Taxke moxeTr ObiTh TipoBenena [II'E1 B Hu3kux mozax —
0,02 Mkr/kr B MunyTy. [Ipu npumenenun takux 103 [IIE1 Heckonpko cHIKAeT-



Cs CHCTEMHOE TUACTOJIMYECKOE NIaBJIEHWE KPOBH, a CHCTOJIMYECKOE IABJICHHE
OCTaeTcs B Mpejiesiax BO3pacTHOM HOpMEI [3, 6, 17].

Koppexuyusn necounoii zunepmen3uu

1. Ucnonp30BaHnEe MCKYCCTBEHHOM BEHTUJISIIUM JIETKUX B TMIIEPBEHTHIIS-
IUOHHOM pexume B cpenHeM temne 100 B MUHYTY C KOHIEHTpalKe KUucIopo-
na 100 %, ¢ MakcuMaIbHBIM JaBJICHUEM Ha BAoxe 27 £ 9 ¢cM BOAHOro ctosida u
JABJICHUEM Ha BBIIOXE 5 + 1,6 cM BOJHOTO CTOJI0A.

2. Beenenue 3 % Hatpus rugpokapOoHaTa (Co3JaHue ajaKano3a 3a CueT Me-
Ta0OJIMYECKOT0 KOMITIOHEHTA).

3. Ans papmaxkosiornueckoi JMKBUAALMK JIETOYHOM TUIEPTEH3UU UCTIOIb-
3YIOT 0-aJ]pEHOJIMTUK KOPOTKOIO JIEUCTBHUS — TOJIA30JIMH U PEXKE — HATPUS
Hutponpyccua. Tonazonun — 1-2 mr/kr/3a 10 mun, ganee 1-2 mr/kr/4. OtmeHa
npenapara MpoUCXOAUT IMOCTENEHHO (HE paHee yeM yepes 6 4.).

4. lIpocranukiud 60 Mr/kr/MuH B TeueHue 3—4 nHei (Hapsiay ¢ yMEHbIIe-
HUEM JIETOYHOTO COMpOTHBIEHUs, cHIKaeT cucteMHoe AJl). Koppekuus cuc-
TEMHOM THUIIOTEH3UH KOPPUTHPYETCS MPUMEHEHHUEM HHOTPOMHBIX CPEICTB U
npernapaTamMy, yBeJIMYUBAIOIUMHI 00bEM LHUPKYJIUPYIOLIEH KPOBH.

5. dexcamertazon 0,1 mr/kr/cyt B 2 mpuema ¢ MOCTENEHHBIM CHIKEHHUEM
no3bl 10 0,02 Mr/Kr/cyT U nanbHeimen oTMeHol npenapata. [lpu neyennun nek-
caMeTa30HOM Ha 2—-3 Hejelie Y HEJAOHOIIEHHBIX JEeTe 4acTO pa3BUBAETCS TH-
nepTpodus JIEBOro KelnyJouka, KOTopas B JajJbHEHIIIEM UMEET OJaronpusTHHIN
UCXO[; ucyesaeT — K 30 IHI0 mociie OKOHYaHUSI TepaIuu JeKCaMETa30HOM.

6. Tpenran (meHToKkCUUIIUH) 1 MI/KI/CyT — COCOOCTBYET paCIIMPEHUIO

HCpI/I(bCpI/I‘ICCKI/IX COCyao0B, HC BJIHUAA Ha CUCTCMHOC apTCpHUAILHOC JaBJICHHC,
4yccC [3,6,7, 8, 19].

4.2.2. Yay4yuieHrne MeTa001M4eCKNX MPOIecCOB B MUOKap/e

» Kapuutun 50100 mr/kr/cytku (asbkap 4—10 kamens 2 p/a, 2—6 HeAenb).

» AxtoBeruH (80 mr/cyt, 5-7 nHe).

* [{uromak (uuroxpom C — 0,25 % — 1 mu/kr/cyt, 4 nHs B/B MEJIEHHO).

* Heoton (pochokpearnnnn — 120 mr/kr/cyt, 5 quei).

* PUOOKCHMH — HCTOYHMK CHUHTE3a MyPHUHOBBIX HYKJIECOTHIOB B KapJuo-
MUOLUTOB (15 Mr/kr B 2—3 npuema BHYTpPb).

* Kynecan — yuactByeT B cuHte3e AT® u 3ammre OoT JeHCTBUS CBOOOA-
HBIX paJiuKaioB (4 kamiu 2 pasza B JICHbB).

* [IpenykTan (TpuMeTa3suauH) — MPEAOTBpPANIACT TOHIKEHUE BHYTPHUKJIE-
TouHOTO ypoBHA AT®, mogaepxuBaeT KieTouHbld romeoctas (¥4 Tab. 1-2 paza
B JicHb 3—4 Hef.).

[Tpuem npenapaToB, yIydIIaOMUX METa0OINUYECKUEe MPOIECChl B MUOKAp-
1€, BBI3bIBAET OTUETIMBBIN MOJOXKUTENIbHBIN 3P (HEKT, ClIocOOCTBYET OBICTPOMY
perpeccy BBISBIICHHBIX HapyuieHui [3, 6,7, 12, 17, 19].



4.2.3. AHTHAPDUTMHUYECKAs Tepanust

OCHOBHbBIE aHTHAPUTMUYECKUE Tpernaparbl NpuBeaeHsl B Tadnuie 6. Jle-
KapCTBEHHBIE CpEACTBa, OOJaJalolUe AHTUAPUTMUYECKUMHU CBOWCTBAMH, HE
Bomenmue B kiaccudukanuio Vaugan-Williams,1970 B8 momudukanmmuu Harri-
son MpUBEJIEHbI B TabIULE 7.

Tabmuma 6 — Krnaccubukanus aHTHaApUTMHUYECKHX TmpemnaparoB (Vaugan-
Williams, 1970 B moaudukanuu Harrison, 1984)
Knacc MexaHu3M 1eHCTBUA IIpenaparbi
I BrokaTopel Na' KaHANOB, YTHETAIOIIMe eHoJApH3a-
U0 cepaiedHoro BosiokHa (dazy 0 T1]1)
A YMepeHHO BBIPaKEHHOE YTHETEHHUE JENOosIpU3aluu, | XUHUAWH, JA30MHPAMU]I,
YBEJIMUYEHUE MPOJOKUTENBHOCTH PENOJIIPU3AIUN HOBOKanHaMM/J1
IB He3naunrtenbHoe yrHeTeHUE IENOsIpU3aliuy, JlumokauH, T eHuH,
YMEHbIIIEHNE TPOAOIKUTEIHLHOCTH PETONISIPU3aluN TpUMEKauH, MEKCUJIMTUH
IC Pe3ko BbIpaskeHHOE yTHETEHUE JIETONIIpU3alniy, [Iponadenon, sranusuH,
OTCYTCTBHE BIIUSIHUS HA PETOJSPU3ALINIO0 (dhekanHu I, ATATHHIH
[Iponpanonon, merompo-
I bnokarops! B-agpeHopenenTopos porib ’ P
71071, OUCOTPOIIOIN
I Brokaropsl K kaHaIoB, BEIpaXKeHHOE yITHHEHHE (Ba- | AMHOIAPOH, COTAON, UOY-
3bl PENOJIIPU3ALINH TUIH], 7o(eTrnIna
Briokatops!l MeuTeHHBIX Ca' KaHanoB, yrHeTaoT dasy O | Bepamamun, amiaTHaseM,
v ITJT v cnorrannyto JIJII1T B TKaHSAX ¢ «MEIJICHHBIM OTBE- | OSTIPHUINI, TaUIONaMHUII,
TOMY (3ame IeHre apToMati3mMa 1 AB-nipoBenenns) THATTAMUIT

Kaace I — MmemOpanocTaOuImM3aTopsl.

Mamno yruerator ¢pynkuuio CY, MOTyT UCHOJIB30BAThCS MPU UCXOJHO CHU-
wennon YCC.

* Oranu3uH — CJ[ 1 mr/kr B 3 npuema.

* [Iponanopm (purmoHOpM, tiponiaheHoH) — CJI 10-20 mr/kr g0 15 kr Be-
ca, 7-15 mr/kr 6osiee 15 xr Beca B 3—4 npuema.

[Tpu nnuTenpbHOM MpUEMe HE OKAa3bIBAIOT MOAABIISIONIETO ACHCTBUS HA Te-
MOJMHAMHKY, HO MOTYT 3aMEJISiTh BHYTPHKEIY10YKOBOE IIPOBEICHUE.

Kaacc II — B-agpenoOmokaTopsl.

OrpaHu4YnBaOT CUMIATUYECKOE BIUSHUE HA CEpJlE U MOAABISIIOT aKTHB-
HocTh CY. B nenuatpuu asisitorest AAIL 1 psipa.

» O03unan (mpomnpanoion, aHanpwina) — craptoBasi C/[ 1-2 mr/kr B 4 mpue-
Ma J10 8 Mec. Bo3pacTta, B 2—3 nipueMa y aeteit ctapiie 8 mec. Maxkc. CJI 6 Mr/kr.

* Metomnponon (armiok) — craptoBast CJ[ 0,5-2 mr/kr 1—-2 pa3a B 1€Hb.
Makc. CII — 3 mr/kr.

VYruerator CY, 3amennsaor AB npoenenue. IIpoTuBornokasansl y aeren
CO CHI)KEHHOM (DYHKIIMEH JIEBOTO eIy J0UKa.

Kaacc Il — ynnunsioT pedpakTepHblii HEpUoOI.

Bricoko addexkTuBHb nipu OosbIIMHCTBE aputMmuii. [Ipenapatsl BbIOOpa
IPY OPTAHNYECKOM MOPAKCHUH MUOKap/a.



» Kopnapon (amuomapoH) — mo3a Hackimenust 10—15 Mmr/kr B cyTku B
2 nmpuema 5—10 nHel, 103a mogAepKAHUS 2—5 MI/KT B CYTKH.

* Cotanoin (cotasiekc) — CJI 2—8 mr/kr B 2—3 mpuema.

VYruerator CVY, 3amennstor AB nposenenue. Kopmapon ymmunser QT,
OKa3bIBACT BIIUSHUE HA (DYHKITHIO IITUTOBUIHON KEJE3bI.

Kanace IV — aHTaroHucTs! KanbLusl.

Hcrnonb3yroTess MpU TaXUapUTMUSIX: Y3JI0Bas TaXWKapIus, MepluaTeiabHas
apuUTMHUS, «(PacuuKyIsipHas JEBOXKEIyI10YKOBas Taxukapaus». B komOuHanuu ¢
B-anpeno6okaTopamu 3G HEKTUBHBI TIPU KaTEXOJIaMUHIPIMYECKON JIBYHAIIpaB-
JICHHOM KeTyJI0YKOBOM TaXWKapInu.

 Bepanmamun (uzontun) — CJI 1-8 mr/kr B 3 npuema (Makc. C/I— 17 mr/kr).

VYrueraer ¢pynkuuio CVY. IIpoTrBomoka3aH Mpu BbIPAXEHHOW CepACYHOM
HesocTaTouHoCTH U cunapome WPW [3, 6, 7, 12, 23, 24, 25].

Tabmuma 7 — JlekapcTBeHHBIE CpEACTBA, 00JIAAIONINE AHTHAPUTMHUYCCKIMU
cBoiicTBamH, He Boleamue B kiaccupukanuio E. Vaughan-Williams
MexaHu3M el CTBUA | Ilpenaparsl
I. Ilpenaparsbl ¢ NepBUYHBIM AHTHAPUTMHYECKHUM JIeliCTBUEM
AKTHBATOPHI KAJIMEBBIX KAHAJIOB Anenosut u ATO
biiokaTop XsopHOro Toka AnvHIUH
WNuruburop Ie-kananoB (MeIeHHOTO TOKa HaTpusl U Kaymsi) | MiBaOpanun
AHTaroHucTsl M, XOJIMHEPTUYECKUX PELIEITOPOB JlurokcuH, crpohaHTHH
Anexrpormutsl K, Mg TTonspy3yroIIas cMech, TTAHAHTUH
I1. IIpenapaTsl ¢ BTOPHYHBIM AHTHAPUTMHYECKUM /AeHCTBHEM
Wuruburopsl anrnoren3uHnpespamaroniero gepmenta | Kanronpun, sHananpuin
Cratussl CuMmBacTaTHH, aTOPBACTATHH
HOHI/IHeHaCBIH_[eHHLIC JKUPHBIC KHCJIOTHI OMaKOp
Ikempacucmonusn

AHTHapUTMHYECKHE TIpenapaThl HA3HAYAIOTCS HOBOPOXKICHHBIM TOJILKO B TEX
CITyJasiX, €CJIM KCTPACUCTOIHMS MMPOTHOCTHYECKH HEOIAronpusITHAs: SKCTPACHCTOIIBI
TPYTIIOBBIE, YacThie, Ha (hoHe yummHeHus naTepBana QT, paHHUE U CBepXpaHHHUE.

[Tpu cynpasenTprKyssipHON DC Ha3HAYAOT NEPOPATHHO BEparnaMIt 10 1 MI/KI/cyT,
npu xenynoukoBoit 9C — cotanoi 10 5 mr/kr/cyt. Kypc neuenus 10 3 Henenb.

Cynpasenmpuxynapnas ¢popma IIT

Barycusie ipoOBl — 3TO JCHCTBHS, HAaIIpaBICHHBIC HAa PeICKTOPHOE pa3-
JIpaKeHHE Oy IAIOLEro HepBa, KOTOpbIA sABisiercss 10-i mapoil yepemHo-
MO3TOBBIX HEPBOB.

K sazycnvim npobam y H080OpOI#COEHHBIX OMHOCAMCSL:

1. [lpuknagsiBaHuE JibJIa HA KOXKY JTUIA, TPyAH — 3()PEKTUBHBIA METO/.
2. CTUMyJIMpOBaHUE KalIEBOTO, PBOTHOTO PE(IIEKCOB.



3. Maccax KapOTUAHOTO CUHYCA HE UCIOJIb3YETCA, TaK KAK HACTylaeT pe3-
KO€ CHIWIKEHUE MYJIbCa, JUINTENbHAs aCUCTOJIHS JKEITy10YKOB.

4. [IpoOGa AmrHepa — HaJaBIMBAHHUE HA 3aKPBIThIC IT1a3HbIE SOJOKH HE UC-
NOJIB3YETCSl, TAK KaK CYIIECTBYET PUCK IIOBPEKIACHUS CETUATKHU.

HDOTI/IBOHOKaSaHI/IH K IIPUMCHCHUIO BAI'YCHBIX HDO6Z

1. Hapymenune npoBoguMocCTH.

2. Tsxenas cepliedHasi HEIOCTaTOUHOCTb.

3. CuHIapOM €i1ab0CTH CUHYCOBOTO Y3J1a.

4. NHCynbT, TUCLUPKYJIATOPHAS SHIE(DATONATHs, II1ayKoMa.

D¢} PexTUBHOCTH BaryCHbIX MPOO MpH HAHKEITYA0YKOBOW TAXUKApPAUU J10C-
turaet 50 %.

Ecnu Bce BbIIENIPUBEACHHBIE JEHCTBUS HE J1ajl PE3YJIbTaT, TO HYXKHO KY-
NIMPOBATh NPUCTYII C MOMOILBIO YpecnuieBogHon ctumyisiuuu cepaa (UIICC)
K anekTpouMnyiabcHoi Tepanuu (OUT). UIICC npumeHsieTcs U B cilydae He-
BO3MOYXHOCTH MPUMEHEHHUSI JIEKAPCTB-apUTMHUKOB HU3-332 HEEPEHOCHUMOCTH.

Uro6sl Hambomnee 3(pGEeKTUBHO KyMUPOBaTh MPHUCTYI MapOKCHU3MaIbHON
HA/DKETYJ0YKOBOI TaXMKapIuH, HY’KHO ONpPEAETUTh e¢ PopMy — C Y3KUMU WU
MIMPOKUMH KomruiekcamMu QRS. AnropuTm [IEWCTBHS NpU BBISBICHUU MNapo-
KCU3MaJIbHOW TaXWKapAuu MPUBENICH B mpuioxkenuu 2 [3, 6, 12, 22, 26, 27].

Meouxamenmo3snas mepanusi

Bepanamun (puHONTUH, U30NTUH): BBOAIT B/B MeljieHHO B Buae 0,25 %
pactBopa u3 pacuera 0,12 mr/kr Ha BBeaeHue. Ilociae BBeIeHUS OQHOM 1031 —
oxkusiaeM 3 MuH (oTcpoueHHBIN 0TBeT). OnHoBpeMeHHbI DK -MOHUTOpUHT: TpH
ypexxenun YCC na 10-20 % BBeneHue BepanaMuiia HEMEJIEHHO MpepBaTh (ec-
71 UHQY3UIO Bepanamuia IpoJoJKaTh 10 BOCCTAHOBJIEHUSI CHHYCOBOT'O PUTMA,
TO OYEHb BEJIMKA OMACHOCTh PA3BUTHUS ACUCTOJIHH).

Ilpenapam npomueonokazan oemam ¢ IKI'-cunopomom WPW.

Aneno3ut (AT®) 1 % pactBop (1 mu = 10 mr).

Memoouxa Ne I — BBOOST B/B, pa3BeneHHbIN B pacTtBope 0,9 % HaTpus
XJIOpUAa, B Bo3pacTatouiei no3e: HauuHatoT ot 0,05 MI/Kr Macchl Teja Kable
2 MUH ¥ YBEITMYHMBAIOT 10 MAKCUMAaIIbHOM 110361 0,25 MI/KT.

Memoouxa Ne 2 — AT® BBogsT B/B 60m0CHO B pa3oBoi g03e 0,5—1,0 mr/kr
Macchl Tena pedenka. Takol crocod BBeneHus d3(hPeKTUBEH I TPEKPAILICHUS
MPUCTYTIA CYIPABEHTPUKYIISIPHON TaXUKapAUU ¢ CUHApOMOM WPW.

BontocHbIM BBeeHHEM aieHO3MHA KynupyeTcs: npuMmepHo 80 % 3mu3010B
Y3JI0BBIX TAXHKAPIUH, HECKOJIBKO PEXKE MU30/IbI TPETIETaHUS MPEACEPIUN.

Ha ¢one napywenus xposoobpaweruss aneHo3uH BBOASAT B/B OOJIFOCHO B
pazoBoii 103e 100, 200 u 300 MKI/KT Macchl Tea peOeHKa yepe3 Kaxable 3 MUH.

Cotanon wnu stanu3uH B a03e 1 mr/kr. [lpu HEBO3MOXXHOCTH BBEACHUS
npernaparoB B/B, MOKHO BBECTH B/M B Toi ke A03e (3h(deKT HacTymaeT depe3
20-30 mun). IIpu otcyrcrBun 3dexra — kopaapon 5—10 MI/Kr B/B KameibHO.




[Tpu 3aTsHYBIIEMCS] PUCTYTIE BO3MOKHO BBEJCHUE CEPIACYHBIX TIIMKO3U-
noB ObicTporo nevictBus: aurokcun 0,02—0,03 Mr/kr B/B.

Jluzokcun ne naznauaemcsa npu eviaenenuu cunopoma Bonvgp — Ilap-
Kuncona — Yauma.

Kenyooukoeasn ¢popma IIT

Jlmpokawn 1 Mr/kr wim HOBoKanHaMugl 15 Mr/kr B/B. HeoOXomuMo y4IuThI-
BaTh, YTO ITHU MPEMapaThl NaOT CHIIbHBIN THIIOTEH3UBHBIN 3P (HEKT.

DTanu3uH WM 3TMO3uH 2,5 % 1Mr/kr B/M unu B/B. M0XHO HCIIOJIB30BaTh
COTAJIOJI.

[Ipu otrcyrctBUM 3Ppdekta — kopaapoH: 5—10 mr/kr B/B KameiabHO Me-
nenHo. Ecim HeT apdexta — snexTpudeckas KapIuoBepCHsl.

Cepoeunvie 2nuxo3uovt npu xiceayoouxoeoii IIT npomueonokazanvr —
MOIHCENm 603HUKHYMb OC/I0MHCHEHUE 6 8U0e (PUOPUNIAUUU IHCETTYOOUKOE.

4.2.4. CumnromaTuyeckasi Tepanus

Yayumienue Heifpomerabonn3ma u kpoBoobpaiienus B [THC

* [Ipu cunapome nepedpanbHO BO30yaAMMOCTH: (PEeHUOYT, TaHTOTaM, TJIv-
e 10 100 Mr/cyTKH B 2 mpHueMa.

* [Ipu cunapome 1epedpaibHON JAeNpeccur: MUKaMUIIOH Mo 5 Mr 2 p/cyT,
su1edadon 2040 mr/kr/cyt, nupaneram 100 mr/kr/cyT.

 Jlns ymydieHuss MO3TOBOTO KPOBOOOpAIEHUs: KaBUHTOH 1 MI/KT/CyT,
TpeHTtain 1 mr/kr/cyt, Tanakan 10—20 mr/cyT.

Bce »Tu npenapaThl Ha3HaYaOTCsA KypcaMmu 10 1—2 Mecses.

» AutnokcumanTHas tepanus: ButaMmudH A 1000 ME/kr/cyt, Butamun E
10 mr/kr/cyT.

JlanHble Tpenaparbl CIOCOOCTBYIOT KOPPEKIHUU KOPKOBO-IOAKOPKOBBIX
B3aMMOOTHOIIICHUH, CTAHOBJICHUIO 3aIIUTHON (PYHKIIMU CHMMATO-apEeHATIOBOI

CHUCTEMBI, OKa3bIBAIOT TPOPUUIECKOE BO3ACHCTBUE HA BEreTaTUBHBIC IICHTPHI pe-
ryssinau [3, 4, 5, 6, 12, 17, 28, 29, 30].

Mumoxondpuanvnan oucPynkuyus

Tepanusi HampaBjieHa Ha TMOBBIIIEHUE AKTUBHOCTH TKaHEBOTrO JbixaHus. C
ATOM 11eNbI0 UCoNb3yoT AT®, KokapOokcuasy, mupuaokcaisb docdar, mpenapa-
TBI SHTAPHOU KUCIOTHI, IUTOXpoM C, abKap, THIepOapuIecKyt0 OKCUTESHAITHIO.

5. IMCITAHCEPHOE HABJIIOJJEHHUE

Kaxxaplii TpeTuii peOeHOK, epeHEeCTni MepUHATATBHYIO THITOKCHIO, UMEET
OCTATOYHBIE SIBJICHUS.
Bunapel ocTaTOYHBIX SIBIEHUN:

* MuHMMaIIbHBIE TPU3HAKY JIETOYHOW THUIIEPTEH3UH.
* HenocTatoO4HOCTh aTPUOBEHTPUKYIISIPHBIX KIIAIIAHOB.



* CHIDKEHUE COKPATUTENIbHOM CIIOCOOHOCTH MUOKap/1a ey I0UKOB.

I[aHHBIe OTKJIOHCHHUA OT HOPMBI ABJIAIOTCA OCHOBAHHUECM IOJIMTCIIBHOTO JUC-
IMaHCCPHOTO Ha6JHOI[eHI/I$I JaHHOT'O KOHTHUHI'CHTAa HeTeﬁ H IIPOBCACHUA COOTBCT-
CTBYIOIIUX PEeadMINTAIIMOHHBIX MEPOIIPHUSITHIA.

Ha «/I» y4ere netn, neperecmne CICCC nadronarorces B Tedenue 3 JieT.

[Inan gucnancepHOro H&6J’IIOI[CHI/IH

1.Ocmotp neamatpa, kapauosiora 1 pa3 B 3 mec.

2.OKT B 12 cranpapTHbIX OTBeeHUSAX | pa3 B 3 Mmec.

3.YpTpa3ByKoBO€ HcclienoBaHue cepaua 1 pas B 6 mec.

4 KoHcynbTanus CrenydagucToB (HEBpoJIora, UMMYHOJIOTa) IO HE0OX01U-
MOCTH.

5.IlpoBeneHue KypcoB KapauoTpodHOH W MeTaOOIMYeCKOM Tepanuu (ak-
TOBETWH, KAPHUTHUH, IUTOMAK, IuToXpoMm C, pubodaaBruHa, TUTIOCBOM KUCIIOTHI,
BUTaMHHBI I'pyniel B) B reuenue 1 mec., 1 pa3 B 6 mec.

3AK/IIOYEHUE

[Ieprion HOBOPOXKIAEHHOCTH XapaKTEPU3YETCS MNEPECTPOMKON CEpJIEUHO-
COCYAMCTOM CHUCTEMBI, JETOYHOTO KPOBOTOKA. B 11e710M KpoBOOOpalieHue HoBO-
POXACHHOTO MOKHO OXapaKTepHU30BaTh KaKk HECTAOUIILHOE.

B pe3ynbpTare HEMOCPEACTBEHHOIO BO3JIEUCTBHS TUIOKCUU HAa OPTaHU3M
1J10/1a 1 HOBOPOXKJAEHHOT'O peOeHKa pa3BUBAETCS KAacKaa MeTabOJUYECKUX U
MUKPOIUPKYJIATOPHBIX MATOJOTUYECKUX PEAKIHH, MPUBOASIIUX K CHIXKEHUIO
COKpPATUTEIbHOU CIIOCOOHOCTH MHOKApJa U MEJIKOOYAaroBbIM MOBPEKICHUSM,
YTO BIOCJIEACTBUM MOXKET SIBUThCA MPUYMHON NMIIATAllMU TMOJIOCTEH cepila,
pacmupenusi GUOPO3HOr0 KOJIbIla KJalmaHOB, MHUOKapAUOIUCTpOdUHU C pas-
JUYHBIMUA HapyHICHUSIMU PUTMA U CEPACYHON MNPOBOJAMMOCTH, BIUIOTH IO
KU3HEYTPOKAIOLIUX.

CoBpeMeHHass AMarHOCTUKA W aJIeKBaTHAas Teparus KapAUOBACKYJSIPHBIX
paccTpoiicTB B paHHEM BO3pacTe CIOCOOCTBYIOT HOPMAaJIM3allui BCEX MOKa3aTe-
Je K BO3pacTy Tpex JIeT y MoAaBisAoIiero OonbmuHcTBa Aeteil. [Ipu coxpa-
HSIOLUXCA PacCTpoiicTBax HeoOXoauMo yriyOJeHHoe oOcienoBaHuE AETel ¢
LEJIbI0 YTOUYHEHUS AUarHo3a U JaJbHEUIIero IMCIaHCEePHOTO HAOIIOACHMS.



JIMTEPATYPA

1. Hapoean, M. B. Tloctrunokcuyeckasi AUCHYHKIMS CEpACUHO-COCYAUCTOM
CHUCTEeMBI y HOBOpOxkIeHHBbIX JieTer / M. B. Haporan, JI. K. baxenona, E. 1. Kampa-
HoBa // Bonpockl coBpemennoi neauatpun. — 2007. — T. 6, No 3. — C. 42-46.

2. bBynamos, B. Il. CocTosiHME MUOKap/ia HOBOPOXKJIEHHBIX IMOCJE MepHuHa-
TaJbHOM TUMOKCUM U METOJIbl KOPPEKIMH IMOCTIUIOKCUYECKON MaToJI0Tuu
cepaua / B. I1. bynaros, JI. K. ®a3neesa, M. H. Anuesa // Borpocs! coBpemeH-
Hou neauatpun. — 2008. — Ne 5. — C. 98—100.

3. Ilpaxos, A. B. HeonaransHas kapauosiorusi / A. B. IIpaxoB. — Hosro-
poxn: U3n-so HuxI'MA, 2008. — 388 c.

4. Koocapcras, JI. I CepaedHo-cocyaucTas CUCTEMA Y HOBOPOKJIECHHBIX:
yueb.-meto1. mocobue / JI. I'. Koxapckas, I'. JI. Kauan. — Munck: benMAITIO,
2006. — 50 c.

S. @U3HOJIOTHS U MTATOJIOTHUS CEPIICYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI y JETEN IEp-
Boro roaa xwus3nu / mog pea. M. A. lllkonsaukoBsoit, JI. A. Kpasuosoit. — M.:
NJ1 «Mennpaktuka-M», 2002. — 160 c.

6. benozepos, FO. M. Jlerckas kapmuonorus / FO. M. benozepoB. — M.:
MEInpecc-uadopm, 2004. — 600 c.

7. Heonatosorus: yue6. nmocooue s By30B / A. K. Tkauenko [u ap.]; mox
o6m. pen. A. K. Tkauenko. — Mwunck: Beicmr. mik., 2009. — 494 c.

8. lerckas kapauoyorus / nox pea. Jox. Xodpdmana: nep. ¢ anrn. — M.:
[Ipakrtuka, 2006. — 543 c.

9. Poo3, P. Heonartonorus. [IpakTudyeckre pexoMeHIalUu: mep. ¢ HeM. /
P. Poo3, O. I'entiens-boposuuenu, I'. [Tpokurre. — M.: Men. mut., 2011. — C. 592.

10. IIpaxos, A. B. Knunuueckas 3JeKTpoKapauorpadus B MPaKTUKE JIET-
CKOTO Bpaua: pyk-Bo aiyis Bpaueii / A. B. IIpaxos. — H. Hosropox: nzn. HFMA,
2009. — 156 c.

11. Teapooscxuii, B. . OcHOBBI deKTpoKapauorpadun JETCKOTO BO3pac-
Ta: yueb.-meron. mocodue / B. W. TBapmoBckuit [u ap.]. — Munck: BI'MY,
2010. —55c.

12. Hlapvikun, A. C. Ilepunatanbhasa kapauonorusi / A. C. llapeikun. —
M.: Boame6nsiii ponaps, 2007. — C. 264.

13. Komnykosa, H. I1. HexoTopble aclieKThl COBPEMEHHBIX MPEACTaBICHUIM
0 MexaHu3Max (GOpMHUPOBAHUS U PA3BUTHUS MATOJOTUU CEpJla Y JIeTeld IEPBOro
ronaa xwu3nau / H. I1. Korinykosa, E. I'. JIeBuenko, FO. ®@. benapuuk // Jlerckue 60-
ne3Hu cepana u cocygoB. — 2004, — Ne 2. — C. 51-56.

14. TpaH3uTOpHBIE HAPYLIEHUS] CEPAEYHO-COCYIUCTON CHCTEMBI Yy HOBO-
poxaennbix / A. B. Cykaino [u ap.] // Kypnan ['poniHeHCKOTr0 rocyaapcTBEHHO-
ro MeauuuHckoro yuusepeurera. — 2015. — Ne 3. — C. 5-11.

15. IlocTrunokcuyeckas ae3ajanTannsl CEpAedHO-COCYIUCTOU CUCTEMBI Y
nereti / JI. B. CumoHnoBa [u ap.] // Poc. BECTH. NIepUHATOIOTUH U TTEIUATPUH. —
2001. — Ne 2. — C. 8-12.



16. Cumonosa, JI. B. lloctrunokcuueckuid cuagipom nezagantauun CCC y
HOBOPOXKICHHBIX U JieTeil panHero Bo3pacrta / JI. B. Cumonosa // Ilenuatpus. —
2001. — Ne 3. — C. 17-21.

17. Anmonos, A. I'. Heonaronorus : HamoHaibHOE pyKoBoACTBO / A. I'. An-
tonoB, H.H. ApecroBa, E. H. baiibapuna; non pea. H. H. Bonoauna. — M.:
I'DSOTAP-Memna, 2009. — 848 c.

18. AkTyanbHble BOMPOCHI KapJIUOJOTHUU JETCKOTO BO3pacTa / Moja pell.
FO. M. benosepoga, JI. U. JIykunoii, H. I1. KotiykoBoii. — M., 1997. — 120 c.

19. Yepkacos, H. C. 3aboneBanusi cepila y HOBOPOXKICHHBIX U JeTei
pannero Bo3pacta / H. C. YUepkacoB. — PoctoB uv//l.: ®enukc, 2006. — 192 c.

20. Mootcaesa, H. H. I3MeHEHUsI CO CTOPOHBI CEPJIEUHO-COCYUCTON CHC-
TEeMbI TIpU BHYTpUyTpoOHO# runokcuu mioda / H. H. Moxaesa, 1. O. Bytei-
peBa, B. B. Uepnasckuii // Bonpocsl npakruueckoil neguatpun. — 2008. —
T.3,Ne 5. —C. 38.

21. Makapos, JI. M. OKI' B memmatpuu / JI. M. MaxkapoB. — M.:
MENITPAKTHUKA, 2006. — 265 c.

22. Kosanes, U. A. Kputrnyeckuie COCTOSHUS B KapAUOJIOTUU AETCKOTO BO3pac-
ta/ . A. KoBanes, A. H. Hukommn, C. B. ITonos. — Tomck: STT, 2006. — 146 c.

23. Ilpaxos, A. B. bone3nu cepana 1miojga ¥ HOBOPOXIACHHOTO peOeHKa /
A. B. Ilpaxos, B. A. l'anonenxko, E. I'. Urnammna. — H. Hosropoa: U3a-Bo
Huxeropockoit rocy1apCcTBEHHON MeIUIIMHCKON akaaemuu, 2001. — 188 c.

24. Ezopos, J[. @. [IlnarHOCTUKA U JICYEHUE HAPYLICHUN pUTMa U MIPOBOJIU-
moctu cepana y aereit / JI. @. Eropos. — CII6., 2012. — 432 c.

25. Weber, R. Diagnosis and management of common fetal arrhythmias /
R. Weber, D. Stambach, E. Jaeggy // J. Saudi Heart Association. — 2011. —
Vol. 23. — P. 61-66.

26. Wren, C. Cardiac arrhythmias in the fetus and newborn / C. Wren //
Semin. Fetal Neonatal Med. — 2006. — Vol. 11. — P. 182-190.

27. Perinatal asphyxia and heart problems / G. Herdy [et al.] / Arq. Bras.
Cardiol. — 1998. — Vol. 71, Ne 2. — P. 121-126.

28. Neonatal-Perinatal Medicine: diseases of the fetus and infant / Ed. by
A. A. Fanaroff, R. J. Martin. — 6th ed. — Mosby-Year Book, 1997. — 1868 p.

29. Versmold, H. Richtlinien Neonatologie / H. Versmold. — Unter Mit-
tarb. von A. van Baalen...- 9., vollig iiberarb. — Berlin, 2002. — 161 s.

30. Neonatology. — The science and practice of pediatric cardiology /
J.M. Adams [et al.] // Lea & Febiger. — Philadelphia-London, 2003. —
P. 2477-2489.



Ilpunoscenue 1

CpaBHUTe/IbHAS XAPAKTEPUCTHKA KIMHUKO-IUATHOCTUYECKUX KPpUTEPHEB
ocTporo AuPpPy3Horo MUOKAPAUTA ¢ PA3JIMYHBIMU BAPUAHTAMU
MOCTTUNOKCHYECKOr0 CHHAPOMA Ae3aJaNTAlNH CePAeYHO-COCYAUCTOI
CHCTEMbI Y HOBOPOKIEHHBIX JeTei

Heonaransnas TJIM ¢ nunatanuein .
A A . 1 TIM c nunararpeit
. JIeToYHast nonocTei -
Ocrtpslit . MOJIOCTEH
. THIEPTEH3Hs Y HOPMAaJIbHOM . |Hapymenus purma
Kputepuu T y3HBIIT . U CHIDKEHHOH
Y MIEPCUCTUPYIOMINE | WM MOBBIIIEHHON . | uTpoBOAMMOCTH
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duaekTpokapanorpagpuyecKkue KpUTEPUM JUATHOCTUKHA aPUTMUi y 1eTei
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AJITOPUTM AEeMCTBUSA NPH BHIABJICHHU MAPOKCU3MATBHON TaAXUKAPAUHU

HapOKCI/ISMaHLHaSI TaXukKapaus
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Her < CrabuibHast reMOJuHAMHUKA > Ha
IMynsc OKT
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A 4
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y
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v A4

Kapaunosepcust 4 JI>k/KT TOBTOPUTH Ja Her
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Jlo roma Crapuze roga
Jnnoxamu 1 % pactBop (1mm = 10mr) B/B
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BTOPUTH Yepe3 5 MUHYT.

< v
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A A 4
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BTOPSITH KOKIBIC 8 4
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p-p B/B MEIJIEHHO Ha
20 M ¢u3. p-pa B 10-
3¢ 0,15-0,2 Mu/kr.

IToBTopuTs uepes 12 u 7y

*

+

Bepanamun 0,25 % p-p
0,1-0,15 mr/kr B/B (1-12
mec — 0,2-0,3 mr; 1—
5 ner — 0,3-0,4 mim; 6-
10 mer — 1,5 m; > 10
ner — 1,52 wm). Tlo-
BTOPHTH Yepe3 5 MUH.
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	ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ

	Анамнез

	1.  Возраст матери.

	2.  Акушерско-гинекологический анамнез:

	•  наличие гестоза, токсикоз;

	•  угроза прерывания беременности;

	•  медицинские аборты, выкидыши;

	•  хроническая фетоплацентарная недостаточность.

	3.  Заболевания матери:

	•  заболевания крови, кроветворных органов (анемии);

	•  хронические заболевания мочеполовой системы;

	•  наличие атопии (дерматит, экзема, псориаз, бронхиальная астма);

	•  заболевания системы кроовообращения (артериальная гипертензия, варикозное расширение вен).


	Таблица 2 — Нормальные показатели содержания MB-КФК и 1-ЛДГ у здоровых новорожденных (Н. П. Котлукова с соавт. 2002 г.)

	Возможности нейросонографии

	4.2.  Лечение синдрома дезадаптации сердечно-сосудистой системы у новорожденных детей

	ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ТЕРАПИИ

	1.  Коррекция гемодинамических нарушений.

	2.  Улучшение метаболических процессов в миокарде.

	3.  Антиаритмическая терапия.

	4.  Симптоматическая терапия.

	4.2.1.  Коррекция гемодинамических нарушений

	Сердечные гликозиды

	Используются при снижении сократительной способности миокарда и признаках недостаточности кровообращения (таблица 4).

	Таблица 4 — Порядок подбора дозы дигоксина

	Используются с целью уменьшения гемодинамической нагрузки на сердце:

	•  Верошпирон 2–3 мг/кг/сут;

	•  Фуросемид 1–3 мг/кг/сут;

	•  Триампур 2–3 мг/кг/сут.

	Негликозидные инотропные средства

	Назначаются в случае левожелудочковой сердечной недостаточности:

	•  Допамин 5–10 мкг/кг/мин (стимулирует β1-рецепторы миокарда, повышает АД).

	•  Добутамин 5–15 (10) мкг/кг/мин (стимулирует β1-рецепторы миокарда, снижает АД).

	•  Амринон 5–10 мкг/кг/мин (показанием к назначению является падение сократительной функции миокарда в критическом состоянии).

	Эти препараты применяются при тщательном мониторировании сердечной деятельности, коррекции метаболических сдвигов, поддержании функции внешнего дыхания и газообмена [3, 6, 7, 9, 17].

	Фармакологическое закрытие артериального протока

	1.  Использование НПВС — индометацина;

	2.  Использование простагландина Е1.

	Методики применения индометацина

	Методика № 1

	Лечение начинают с дозы 0,25 мг/кг в/в, в последующие 2–8 ч дозу препарата корригируют в зависимости от изменения клинической и Эхо-КГ картины. При этом уровень индометацина в плазме крови в среднем составляет 0,25 мкг/мл.

	Методика № 2

	Лечение начинают в первые дни жизни с дозы равной 0,3 мг/кг, трехкратно в течение первых 12 ч и поддерживающей дозы, равной 0,15 мг/кг, вводимой 2 раза за последующие 24 ч. 

	Положительная реакция на лечение в этом случае наблюдается в течение 4–9 дней. Рано начатое лечение увеличивает процент фармакологического закрытия протока.

	При использовании индометацина происходит повышение тонуса и снижение скорости кровотока в церебральных и мезентериальных сосудах. Максимальное падение средней скорости мозгового кровотока приходится на 30–40 мин после начала инфузии.

	Использование индометацина у недоношенных детей

	У недоношенных детей используется доза 0,1 мг/кг в/в.

	Применение индометацина в такой дозе сопровождается умеренным снижением скорости церебрального и мезентериального кровотока без нарушения функции сердца.

	Курсы лечения индометацином

	•  Короткий курс (0,1–0,3 мг/кг в течение 24 ч).

	•  Длинный курс (0,1 мг/кг каждые 24 ч в течение 7 дней).

	Методики применения простагландина Е1(ПГЕ1)

	Терапия ОАП также может быть проведена ПГЕ1 в низких дозах — 0,02 мкг/кг в минуту. При применении таких доз ПГЕ1 несколько снижается системное диастолическое давление крови, а систолическое давление остается в пределах возрастной нормы [3, 6, 17].

	Коррекция легочной гипертензии

	1.  Использование искусственной вентиляции легких в гипервентиляционном режиме в среднем темпе 100 в минуту с концентрацией кислорода 100 %, с максимальным давлением на вдохе 27 ± 9 см водного столба и давлением на выдохе 5 ± 1,6 см водного столба.

	2.  Введение 3 % натрия гидрокарбоната (создание алкалоза за счет метаболического компонента).

	3.  Для фармакологической ликвидации легочной гипертензии используют α-адренолитик короткого действия — толазолин и реже — натрия нитропруссид. Толазолин — 1–2 мг/кг/за 10 мин, далее 1–2 мг/кг/ч. Отмена препарата происходит постепенно (не ранее чем через 6 ч.).

	4.  Простациклин 60 мг/кг/мин в течение 3–4 дней (наряду с уменьшением легочного сопротивления, снижает системное АД). Коррекция системной гипотензии корригируется применением инотропных средств и препаратами, увеличивающими объем циркулирующей крови.

	5.  Дексаметазон 0,1 мг/кг/сут в 2 приема с постепенным снижением дозы до 0,02 мг/кг/сут и дальнейшей отменой препарата. При лечении дексаметазоном на 2–3 неделе у недоношенных детей часто развивается гипертрофия левого желудочка, которая в дальнейшем имеет благоприятный исход; исчезает — к 30 дню после окончания терапии дексаметазоном.

	6.  Трентал (пентоксифиллин) 1 мг/кг/сут — способствует расширению периферических сосудов, не влияя на системное артериальное давление, ЧСС [3, 6, 7, 8, 19].

	4.2.3. Антиаритмическая терапия

	Таблица 6 — Классификация антиаритмических препаратов (Vaugan-Williams,1970 в модификации Harrison, 1984)

	Экстрасистолия

	Антиаритмические препараты назначаются новорожденным только в тех случаях, если экстрасистолия прогностически неблагоприятная: экстрасистолы групповые, частые, на фоне удлинения интервала QT, ранние и сверхранние.

	При суправентрикулярной ЭС назначают перорально верапамил до 1 мг/кг/сут, при желудочковой ЭС — соталол до 5 мг/кг/сут. Курс лечения до 3 недель.

	Суправентрикулярная форма ПТ

	Чтобы наиболее эффективно купировать приступ пароксизмальной наджелудочковой тахикардии, нужно определить ее форму – с узкими или широкими комплексами QRS. Алгоритм действия при выявлении пароксизмальной тахикардии приведен в приложении 2 [3, 6, 12, 22, 26, 27].

	Медикаментозная терапия

	Верапамил (финоптин, изоптин): вводят в/в медленно в виде 0,25 % раствора из расчета 0,12 мг/кг на введение. После введения одной дозы — ожидаем 3 мин (отсроченный ответ). Одновременный ЭКГ-мониторинг: при урежении ЧСС на 10–20 % введение верапамила немедленно прервать (если инфузию верапамила продолжать до восстановления синусового ритма, то очень велика опасность развития асистолии).

	Препарат противопоказан детям с ЭКГ-синдромом WPW.

	Аденозин (АТФ) 1 % раствор (1 мл = 10 мг).

	Методика № 1 — вводят в/в, разведенный в растворе 0,9 % натрия хлорида, в возрастающей дозе: начинают от 0,05 мг/кг массы тела каждые 2 мин и увеличивают до максимальной дозы 0,25 мг/кг.

	Методика № 2 — АТФ вводят в/в болюсно в разовой дозе 0,5–1,0 мг/кг массы тела ребенка. Такой способ введения эффективен для прекращения приступа суправентрикулярной тахикардии с синдромом WPW.

	Болюсным введением аденозина купируется примерно 80 % эпизодов узловых тахикардии, несколько реже эпизоды трепетания предсердий.

	На фоне нарушения кровообращения аденозин вводят в/в болюсно в разовой дозе 100, 200 и 300 мкг/кг массы тела ребенка через каждые 3 мин.

	Соталол или этацизин в дозе 1 мг/кг. При невозможности введения препаратов в/в, можно ввести в/м в той же дозе (эффект наступает через 20–30 мин). При отсутствии эффекта — кордарон 5–10 мг/кг в/в капельно.

	При затянувшемся приступе возможно введение сердечных гликозидов быстрого действия: дигоксин 0,02–0,03 мг/кг в/в.

	Дигоксин не назначается при выявлении синдрома Вольф — Паркинсона — Уайта.

	Желудочковая форма ПТ

	Митохондриальная дисфункция

	Терапия направлена на повышение активности тканевого дыхания. С этой целью используют АТФ, кокарбоксилазу, пиридоксаль фосфат, препараты янтарной кислоты, цитохром С, элькар, гипербарическую оксигенацию.

	5. ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ

	На «Д» учете дети, перенесшие СДССС наблюдаются в течение 3 лет.

	План диспансерного наблюдения

	1. Осмотр педиатра, кардиолога 1 раз в 3 мес.

	2. ЭКГ в 12 стандартных отведениях 1 раз в 3 мес.

	3. Ультразвуковое исследование сердца 1 раз в 6 мес.

	4. Консультация специалистов (невролога, иммунолога) по необходимости.

	5. Проведение курсов кардиотрофной и метаболической терапии (актовегин, карнитин, цитомак, цитохром С, рибофлавина, липоевой кислоты, витамины группы В) в течение 1 мес., 1 раз в 6 мес.
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