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СоŮлаżно ůаннƆм ōżемирноŴ орŮаниŲации Ųůравооƀ-
ранениƊ� ранůомиŲированнƆм наžƂнƆм иżżлеůованиƊм 
в облаżти онколоŮии� ŲлокаƂеżтвеннƆе новообраŲованиƊ 
обоůоƂноŴ и źрƊмоŴ киƃки на źротƊűении źоżлеůниƀ 
ůеżƊтилетиŴ ŲанимаƉт źо Ƃаżтоте вƆƊвлƊемоżти веůž-
Ƅие źоŲиции� ŘеżмотрƊ на раŲвитие ƈнůоżкоźиƂеżкоŴ 
ůиаŮноżтики� żовременнƆƀ меůицинżкиƀ теƀнолоŮиŴ� 
колоректалƇнƆŴ рак Ƃаżто ůиаŮноżтирžетżƊ на źоŲůниƀ 
żтаůиƊƀ� Śоƈтомž żвоевременнаƊ ůиаŮноżтика и леƂе-
ние źреůоźžƀолевƆƀ źроцеżżов� к которƆм отноżƊтżƊ 
и ƈźителиалƇнƆе неоźлаŲии обоůоƂноŴ и źрƊмоŴ киƃки� 
ƊвлƊетżƊ ŲалоŮом žżźеƃноŴ źрофилактики раŲвитиƊ 
колоректалƇноŮо рака�

ţироко źрименƊемаƊ в žżловиƊƀ наƃеŮо żтационара 
żтанůартнаƊ ƈнůоżкоźиƊ в белом żвете� źри котороŴ žƂи-
тƆваƉтżƊ виŲžалƇнƆе ƀарактериżтики неоźлаżтиƂеżкиƀ 
иŲменениŴ в ƈźителиалƇнƆƀ новообраŲованиƊƀ обоůоƂноŴ 
киƃки �раŲмер� форма� цвет� кровотоƂивоżтƇ�� во мноŮиƀ 
żлžƂаƊƀ� не źоŲволƊет ůоżтоверно оźреůелитƇ żžƄноżтƇ 
źатолоŮиƂеżкоŮо źроцеżżа в обраŲовании�

ō żвƊŲи ż отżžтżтвием воŲмоűноżти źриобретениƊ 
аźźаратžрƆ� оżнованноŴ на kоźтиƂеżкоŴ биоźżииv� 
ůо żиƀ źор żоƀранƊетżƊ ваűнаƊ ролƇ ƄиźцовоŴ биоźżии 
в ůиаŮноżтике неболƇƃиƀ ƈźителиалƇнƆƀ новообраŲова-
ниŴ толżтоŴ киƃки� а ƈто Ƃаżто ŲатрžůнƊет интерźрета-
циƉ źатоŮиżтолоŮиƂеżкоŴ картинƆ в мелкиƀ фраŮментаƀ� 
либо źривоůит к нераůикалƇномž žůалениƉ новообра-
ŲованиƊ неболƇƃиƀ раŲмеров� Ƃто ŲатрžůнƊет иƀ źоиżк 
źри źоżлеůžƉƄеŴ колоноżкоźии ż целƇƉ źровеůениƊ 
оźеративноŴ ƈнůоżкоźии� Řа żеŮоůнƊƃниŴ ůенƇ ż žƂетом 
раŲвитиƊ и внеůрениƊ в źрактикž новƆƀ теƀнолоŮиŴ ƈнůо-
żкоźиƂеżкиŴ ůиаŮноŲ ůолűен макżималƇно żовźаůатƇ 
ż ŮиżтолоŮиƂеżким� а в иůеале ŲаменитƇ еŮо и тем żамƆм 
иŲменитƇ леƂебно� ůиаŮноżтиƂеżкžƉ тактикž в отноƃе-
нии ƈźителиалƇнƆƀ новообраŲованиŴ обоůоƂноŴ и źрƊ-
моŴ киƃки�

Śоƈтомž źреůżтавлƊет интереż оценитƇ вƆƊвлƊемоżтƇ 
ƈźителиалƇнƆƀ новообраŲованиŴ обоůоƂноŴ и źрƊмоŴ 
киƃки в žżловиƊƀ иżźолƇŲованиƊ траůиционноŴ ƈнůо-
żкоźии в реűиме белоŮо żвета и реŲžлƇтатƆ żоответżтвиƊ 
ƈнůоżкоźиƂеżкоŴ макроżкоźиƂеżкоŴ картинƆ� źатоŮиżто-
лоŮиƂеżкомž ŲаклƉƂениƉ�

ŚроаналиŲированƆ ƈнůоżкоźиƂеżкие оźиżаниƊ 
макроżкоźиƂеżкоŴ картинƆ� źатоŮиżтолоŮиƂеżкие 
ŲаклƉƂениƊ ��� ƈźителиалƇнƆƀ новообраŲованиŴ раŲ-
мером ůо �� мм� вƆƊвленнƆƀ во времƊ илеоколоноżкоźии 
в ƈнůоżкоźиƂеżком отůелении ŎŞŒ kŎомелƇżкаƊ Ůороů-
żкаƊ клиниƂеżкаƊ болƇница Ƶ �v Ųа � Ůоůа �źериоů 
ż ���������� Ů� źо ���������� Ů��� œżżлеůование źровоůили 
� виůеоколоноżкоźами 2O\PSXV &)�/9�/ – ����� źолно-
żтƇƉ żовмеżтимƆм ż оůноименноŴ виůеоƈнůоżкоźиƂе-
żкоŴ żиżтемоŴ�

ŨнůоżкоźиƂеżкžƉ верификациƉ żтрžктžрƆ ƈźители-
алƇнƆƀ новообраŲованиŴ оżžƄеżтвлƊли на оżновании 
иƀ макроżкоźиƂеżкоŴ картинƆ �иżźолƇŲовали ŚариűżкžƉ 
клаżżификациƉ и клаżżификациƉ źо <DPDGD�� śеŲžлƇтат 
ƈнůоżкоźиƂеżкоŮо ŲаклƉƂениƊ żверƊли в źоżлеůžƉƄем 
ż ůаннƆми źатоŮиżтолоŮиƂеżкоŮо иżżлеůованиƊ�

ōƆƊвленнƆе неоźлаŲии źо макроżкоźиƂеżким ƈнůо-
żкоźиƂеżким źриŲнакам раŲůелили на � ŮрžźźƆ� ż веро-
ƊтноŴ картиноŴ ŲлокаƂеżтвенноŮо роżта – �� żлžƂаƊ 
������� – неровноżтƇ� неƂеткоżтƇ контžров обраŲова-
ниƊ� źоůрƆтоżтƇ краев� ŮноŴно� некротиƂеżкиŴ ůетрит 
на źоверƀноżти обраŲованиƊ� реŮиůноżтƇ и контакт-
наƊ кровотоƂивоżтƇ źри инżтрžменталƇноŴ źалƇźа-
ции� и не инваŲивноŮо роżта �žżловно ůоброкаƂеżтвен-
нƆе� – ��� żлžƂаƊ ������� – ƂеткоżтƇ Ůраниц� контžров� 
ŮранžлƊрнаƊ или виллеŲнаƊ źоверƀноżтƇ� неиŲменнаƊ 
żлиŲиżтаƊ� ż ƈроŲированием или беŲ неŮо� źри инżтрžмен-
талƇноŴ źалƇźации мƊŮкие� ƈлаżтиƂнƆе� беŲ контактноŴ 
кровотоƂивоżти�
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Эндоскопические признаки злокачественного эпителиального
новообразования

Эндоскопические признаки доброкачественного эпителиального
новообразования

Рис. 1.
ŏинамика вżтреƂаемоżти ƈźителиалƇнƆƀ неоźлаŲиŴ обоůоƂноŴ 
и źрƊмоŴ киƃки Ųа ����ƣ���� ŮŮ�
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ō żтрžктžре вƆƊвленнƆƀ Ųа źериоů иżżлеůованиƊ нео-
źлаŲиŴ �риż� �� źревалирžƉт новообраŲованиƊ иŲ űеле-
ŲиżтоŴ ткани �раŲлиƂнƆе вариантƆ аůеном�� ŝак� в ��� 
żлžƂаƊƀ ������� раŲлиƂнƆе вариантƆ тžбžлƊрнƆƀ аůеном� 
а в ��� ������� – раŲлиƂнƆе формƆ ŲžбƂатƆƀ аůеном� 
ŎиźерźлаżтиƂеżкие źолиźƆ виŲžалиŲированƆ и ůиа-
ŮноżтированƆ źо макроżкоźиƂеżким źриŲнакам в �� 
żлžƂаƊƀ ��������

Śо Ůиżтоарƀитектонике тžбžлƊрнƆе аůеномƆ ż ůиż-
źлаŲиеŴ раŲлиƂноŴ żтеźени вƆƊвленƆ в ��� ������� żлž-
ƂаƊƀ� śеűе вżтреƂалиżƇ тžбžло� ворżинƂатƆе аůеномƆ –
�� żлžƂаев �������� а такűе тžбžло� źаźилƊрнƆе аůеномƆ –
� żлžƂаев �������

śаżźреůеление болƇнƆƀ źо źолž и воŲраżтž в обеиƀ 
žżловнƆƀ Ůрžźźаƀ źреůżтавлено в таблице ��

ŗакроżкоźиƂеżкаƊ ƈнůоżкоźиƂеżкаƊ картина ƈźителалƇ-
нƆƀ неоźлаŲиŴ ž űенƄин наблƉůалаżƇ в �� ������� żлžƂаƊƀ� 
а ž мžűƂин в ��� �������� Соотноƃение źо źолž в обеиƀ Ůрžź-
źаƀ żžƄеżтвенно раŲлиƂалоżƇ ������ ō обеиƀ Ůрžźźаƀ źре-
облаůали мžűƂинƆ ������ и ������ żоответżтвенно��

ōоŲраżт źациентов ż вƆƊвленнƆми новообраŲованиƊми 
варƇировал от �� ůо �� лет� ŕак żлеůžет иŲ źреůżтавленнƆƀ 
в таблице ůаннƆƀ� żреůниŴ воŲраżт źациентов źревƆƃал 
�� лет ����� p ���� лет�� źри ƈтом имело меżто żтатиżтиƂеżки 
ŲнаƂимое раŲлиƂие źо воŲраżтž меűůž ůвžмƊ иżżлеůžе-
мƆми Ůрžźźами� ŝак żреůниŴ воŲраżт űенƄин żоżтавил 
����p��� Ůоůа� мžűƂин – ����p��� Ůоůа�

Śри ƈнůоżкоźиƂеżкоŴ оценке обраŲованиŴ наиболƇƃие 
трžůноżти отмеƂенƆ źри ůифференциалƇноŴ ůиаŮноżтике 

ŮиźерźлаżтиƂеżкиƀ źолиźов толżтоŴ киƃки тиźов ,, и ,,,V 
�аůеном�� Śри вƆźолнении ƈнůоżкоźии źровоůили обƊ-
ŲателƇное фотоůокžментирование иŲžƂаемƆƀ źолиźов� 
Ũто źоŲволƊет вƆźолнитƇ źовторнƆŴ аналиŲ żтрžктžрƆ 
źоверƀноżти źолиźа źри раżƀоűůении ƈнůоżкоźиƂеżкоŮо 
и ŮиżтолоŮиƂеżкоŮо ŲаклƉƂениƊ или źровеżти конżžлƇти-
рование ż ůрžŮими żźециалиżтами в żомнителƇнƆƀ żлž-
ƂаƊƀ� ōиŲžалƇнƆŴ ƈнůоżкоźиƂеżкиŴ ůиаŮноŲ бƆл źоżтав-
лен źравилƇно в ��� �������� неźравилƇно – в �� ������� 
наблƉůениƊƀ�

Śри оценке żоответżтвиƊ макроżкоźиƂеżкоŴ ƈнůоżко-
źиƂеżкоŴ картинƆ ŲлокаƂеżтвеннƆƀ новообраŲованиŴ 
źатоŮиżтолоŮиƂеżкоŴ верификации ůиаŮноŲа вƆƊвленƆ 
оƃибки интерźретации вƆƊвлƊƉтżƊ еűеŮоůно в ��ƣ��� 
żлžƂаев� Śоƈтомž вżтает необƀоůимоżтƇ źриобретениƊ 
żиżтем ż фžнкциеŴ žвелиƂениƊ и žżилениƊ контраżтноżти 
żлиŲиżтоŴ оболоƂки ż źомоƄƇƉ теƀнолоŮии żźектралƇноŮо 
цветовоŮо вƆůелениƊ�

Œа źериоů иżżлеůованиƊ żреůи вƆƊвленнƆƀ ŲлокаƂе-
żтвеннƆƀ новообраŲованиŴ źревалировали аůенокар-
циномƆ ż раŲлиƂноŴ żтеźенƇƉ ůифференцировки� так 
аůенокарциномƆ обоůоƂноŴ киƃки źоůтверűůенƆ Ůиżто-
лоŮиƂеżки в �� żлžƂаƊƀ �������� źрƊмоŴ киƃки – в �� żлž-
ƂаƊƀ �������� śеůкими наƀоůками бƆли неŴроƈнůокриннƆе 
оźžƀоли źрƊмоŴ киƃки – � żлžƂаƊ� и źлоżкоклетоƂнƆŴ рак 
źрƊмоŴ киƃки ż ороŮовением – � żлžƂаƊ�

ōƆżокиŴ źроцент неżоответżтвиƊ и оƃибок ƈнůоżко-
źиƂеżкоŴ верификации малƆƀ ƈźителиалƇнƆƀ новообра-
ŲованиŴ в žżловиƊƀ имеƉƄеŮоżƊ оборžůованиƊ żвƊŲан 
ż работоŴ толƇко в реűиме белоŮо żвета� źри отżžтżтвии 
метоůов kоźтиƂеżкоŴv биоźżии�

Таблица 1. Клиническая характеристика исследуемой группы по полу и возрасту

Возрастные группы, 
лет

Ŏруппа 1 Доброкачественные эпителиальные 
неоплазии �Q 2���

Ŏруппа 2 Злокачественные эпителиальные 
неоплазии �Q �3�

Мужской пол
22� ���,2��

Женский пол
3� �11,���

Мужской пол
31 ��2,1��

Женский пол
12 �2�,���
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��ƣ�� �� ����� �� ������� � ������� � �����
��ƣ�� �� ����� � ������� � ������� � �����

Ǒ�� �� ������� � ����� �� ������� � �������
Ср� воŲраżт� лет ����p���� ����p���� ����p���� ����p����


