Cexuu}z «AKymepcmeo U CUHEKOoJ102UA»

YK 618.146-07:618.3
H. JI. I'pomsiko, E. JI. Jlakynac, O. J. I'pek, M. B. Pynbko, E. B. 3axapoBa

Yupeosicoenue oopasosarus
«lomenvekuil ecocyoapcmeenHvlll MEOUYUHCKULL YHUBEPCUMEN »
. [omenwv, Pecnyonuka benapyco
Yupeoicoenue 30pasooxpanenus
«l omenvcras ecopoockas Kniunuveckas oonvHuya Ne 4y

OCOBEHHOCTHU JUATHOCTUKHU MATOJIOTMA MEMKHA MATKHA
TP BEPEMEHHOCTH

Beseoenue

VY xeHnmH B 30-39 ser pak MIEHKH MaTKU 3aHUMAET JIMIUPYIOIIEE MECTO CPEAU IMPH-
YUH CMEPTHOCTH OT 3710Ka4€CTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHU JKEHCKUX MOJIOBBIX OpraHoB (24,4 %)
U 3aHUMaeT BTOpPOE MECTO B Bo3pacTHOH rpynmne nanuentok 4049 ner (14,8 %). Liepsu-
KaJIbHasi HHTpasnurTenuanbHas Heomasus 11, III crenenn u MUKpOMHBAa3UBHBIN paK UMEKOT
PHUCK MPOrpeccUpOBaHMs B MHBA3UBHBIN Mpoliecc y 6epeMeHHbIX skeHIuH ot 1,1 1o 3,6 %.
JlaHHbIe MUTEPaTyPHBIX MCTOYHHUKOB CBUAETENBCTBYIOT O Pa3IMYHON 4acTOTe MHPHULIUPO-
BaHUs BHpPYCOM NanuuioMmbl yesnoBeka (BITH) GepemeHHbIX. B HEKOTOpPBIX HCCIEIOBaHUAX
OTMEYEHa BBICOKasl yacTora nHpuImpoBanws, focturaromias 20,2 — 24,3 %, B Ipyrux — HU3-
Kasd, He npesblmatomast 1,3—4,4 %. I'enotuns! BITY Bricokoro kanueporenHoro pucka (BITY
BKP) BeusBisitorest y 68,2 % OGepemennbix, nHpunupoanubix BITY. Bo Bpems 6epemeHHO-
CTHU NPOUCXOAAT (PU3HOIOTHUECKHE M3MEHEHUS TKaHeW IICHKH MaTKu, OTpakaroluecs Ha
LIUTOJIOrMYECKOM KapTUHE Ma3KOB, XapaKTepU3YIOLIHECs TUIepIIa3ueil )KeIe3UCTOro AUTE-
JIUsl, MPUCYTCTBUEM JELMTyaIbHBIX KJIETOK, HAJTMUYHUEM OOJBIIOTO YUCIIA «TOJIBIX SIIEP» BBU-
Jly aKTUBHOT'O LIUTOJIN3A SMUTEINOUUTOB. DaKTOphI pUCKa, paclipoOCTPAHEHHOCTh U CKOPOCTh
Pa3BUTHS LEPBUKAIBLHON MHTPAMUTEINAILHON HEOIUIA3UU BO BpeMsi OEPEMEHHOCTH COTO-
CTaBUMBI C TIOJJOOHBIMH W3MEHEHUSIMU, HAOMIOaeMBbIMU Y HEOSpEMEHHBIX MAIMEeHTOK [ 1, 2].

bepemeHHas JKeHIIMHA C aHOMaJIbHBIMU IIUTOJIOTHYECKUMH pe3yibTaTaMU, Kak
u HebepeMeHHas TpeOyeT yriyOleHHOM TMarHOCTUKH, B IIEPBYIO O4epe/lb, KOJIbIIOCKOIH-
yeckoil. Konbrnockomnus CiyuT Ba)KHON JTOMOJHUTEIbHOIN COCTaBIAIONICH B HACHTH(U-
Kalluy MOAO3PUTEIbHBIX U3MEHEHMI Ha LIelKe MAaTKH, Aa€T BO3MOKHOCTb B3ATHS IpHU-
HeabHOW Ouoncuu. MeTonuka KOJbIIOCKOIUU BO BpeMsi OEPEMEHHOCTH HE OTJIMYAETCs
OT TakOoBOW BHe OepeMeHHOCTHU. Pe3ynpTaTsl ¢ HEYIOBIETBOPUTEIbHONW BU3yaldu3alMel
ABJISIOTCSL PEIKOCTHIO BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH, TaK KaK 30Ha TpaHChOopMaluu 0ObIYHO
CMEIIeHa B CTOPOHY BJAraJii[HON YacTH MIEHKU MaTKU U AOCTyImHa ocMoTpy B 90—-100 %
ciaydaeB. OgHako GEpeMEHHOCTh BUJIOM3MEHSET KOJbIIOCKOMUYECKYI0 KapTHUHY HIEHKU
MaTKH, 4YTO TpeOyeT ONpeesIeHHbIX HAaBBIKOB y CIEIMAINCTA 10 KOJbIIOCKONUU. 3aTpy-
HEHUS MOTYT OBITh CBA3aHBI C YBEJIMUYEHUEM pAa3MEpPOB IIEHKH MAaTKH, OTEKOM CTPOMBI,
rUnepIIa3uei Keae3ucToro MUTENNs, YBEIMUEHUEM IPOAYKIMH CIU3H, JeLUyadIbHON
peakuueit ctpombl. BakHO OTMETUTH, YTO MOBBIIICHHAS BACKYJISIpU3alUs MIEHKH MaTKH
BO BpeMs O€peMEHHOCTH U 0oJjiee 3aMeTHas peaklts ¢ aleTOyKCYCHOW KUCIOTONH MOTYT
NPUBECTH K THIEPAMATHOCTUKE MHTPA’NUTEIUATIbHBIX HEOIUIa3uil BO BpeMs OepemeH-
HocTH. [I03TOMY B TMarHOCTUKE U3MEHEHUM Ha LIelKe MaTKU BO BpeMs OEpeMEHHOCTHU
HEBO3MOXXHO OIPaHUYUBATHCS OJHHUM U3 METOJIOB 00CIEeq0BaHUs, a 11eJ1eco00pa3Ho Oc-
HOBBIBaThCSl HA COBOKYITHOCTHU JAHHBIX LIUTOJIOTMYECKOTO UCCIIEJOBaHUS, KOJIbIIOCKOIHH,
NpUILEIbHON OMONICUU B MMOAO3PUTENBHBIX citydasx [3].
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Ieno
M3y4uTh AMArHOCTHYECKYHO 3HAYMMOCTH IIHTOJIOTHYCCKOW M KOJIBITOCKOITMYECKOMN
JMUATHOCTUKHU MPHU MATOJOTUU MIEHKH MaTKH Y OEpeMEHHBIX.

Mamepuansl u memoowvl UCc/1e006aHUA

[IpoBeneH peTpocneKTUBHBIN aHanu3 41 ucTopuu 00IE3HU MAUEHTOK, TOCTIUTAIN3H-
POBaHHBIX B OOJIACTHOW IEHTP MATOJOTHHU IIEWKH MATKH, PACTIOJOKEHHBIN Ha 0a3e ruHe-
KOJIOTMUECKOTO OTACJICHUS TOCYaPCTBEHHOTO yUpexAeHUs 31paBooxpaHeHust «'omenbekas
ropojckasi KnuHudeckast 0oiapHuIA Ne 4y ¢ IMarHo30M MaToIOT s KU MaTKH, BHICTABIICH-
HBIM Ha aMOyJIaTOPHOM dTarie HaOJIIoIeH!s 32 OepeMEHHO.

bepemennbIM 110 TTOKa3aHUSM MPOBEACHA MPUIIEIbHAS PAUOBOIHOBAsI OUOTICHS TICH-
KM MaTKU. YJaJ€HUE MaTOJOTMYECKUX YYACTKOB IIEMKM MaTKu MPOBEACHO PATAUOXUPYP-
TUYECKUM METOJIOM C MCIOJIb30BAHUEM PAJUONETIIM B PEKUME «pa3pe3 U KOaryisius» Ha
IyOuHy He MeHee 5—7 mM. [lomydeHHble 00pa3ibl TKAaHU OTIIPABJICHBI HA THCTOJIOTHIECKOE
rcclieoBanre B narosoroanaromuueckoe oraenenue ['Y3 «TOKUby.

Craructuyeckas 00pabOTKa MOTYyYEHHBIX JaHHBIX MPOBEICHA C MCIOJIb30BAaHUEM Me-
TOJIOB HEMApaMEeTPUUECKOW CTATUCTUKU. J{Jid omrcaHusl KaueCTBEHHBIX MPU3HAKOB UCIIOJIb-
3oBanu fomto (P) u 95 % noseputenbublil unTepBan qomau (95%/1N).

Pe3ynomamul uccnedoseanus u ux oocyrycoenue

[Ipu HampaBieHUW B CTAlMOHApP JMATHO3 IUCIUIA3MS JIETKOW CTETEeHH BHICTaBJICH
y 26 (63 %; 47-78 %) GepeMeHHbIX, YMEPEHHOM cTeneHu TsukecTd — Yy 12 (29 %; 1645 %)
OepeMeHHBIX, Tskenon creneHu — y 3 (7 %; 2—20 %) manueHToK.

CaMonpou3BOJIbHBIE 1 UCKYCCTBEHHBIC MTPEPhIBAHUS OEPEMEHHOCTH B aHAMHE3€ OTMe-
yeHbl y 13 (32 %; 1848 %) 6epeMeHHBIX.

Konpnockomnus BelnosiHEHa Ha aMOyaaTopHoM dTane y 26 (63 %; 47—78 %) nanueHTox,
B ctanmonape y 21 (51 %; 35-67 %) Gepemennbix. O6cnenoBanue Ha nanuune JJHK BITY
BKP nposeneno y 4 (10 %; 3—23 %) nareHTok Ha amOynaropHoM 3tare u'y 24 (59 %; 4274 %)
MAIUEHTOK B CTAI[MOHAPE.

OTtcyTcTBHE YKa3aHUS HA JeueHre (POHOBOW WM MPEIPAKOBOM MATOJIOTHH IIIEHKU MaT-
K1 10 6epeMeHHOCTH 0TMedeHO y 24 (59 %; 4274 %) GepeMeHHBIX.

[TpunensHas OWOTICUS IIEHKH MAaTKU 10 Pe3yJIbTaTaM KOMIUIEKCHOTO O0CIIeIOBaHUS
U TpU OTCYTCTBHHM MPOTHUBOMOKAa3aHWUU Obuta mokazaHa 30 mamueHTkam. BoimonHeHa
B 24 (80 %; 61-92 %) cayuasx, B 6 (20 %; 8-38 %) ciyyaax noaydeH HHGOPMUPOBAH-
HBIY TUCHhMEHHBIN 0TKa3 OEpEeMEHHBIX.

l'ucTonorudeckoe MOATBEPKACHUE AUCIUIA3UU IEHKN MAaTKU MoiydeHo y 14 GepemeH-
HBIX (58 %; 37-78 %): nerkas crenens — 36 % (13—65 %); ymepennas crenenb — 28 %
(8 =58 %); BbIpaxkenHas creneHb — 36 % (13—65 %). [lutonornueckue u3MeHEHHs], COOT-
BETCTBYIOIINE JUCIIA3UU JIETKOH cTereHu ObUH moaTBep:kaeHbI B 50 % cimydyaes, B OCTallb-
HBIX CITy4asX MOJIy4eHO HOPMaJIbHOE OMKUCAHHUE THCTOJIOrMYE€CKOM KapTUHBI IEHKH MaTKH.
[IpenBapuTenbHOE MUTOIOTHIECKOE 3aKITIOUCHIE O HATUIMH JUCIUIA3UN YMEPEHHOH cTerie-
HU ObLTO MoaTBepkaeHO B 17 % ciyuaes, B 33 % — 1ojlydeH OTBET O HAJUYUU JUCIUIA3HH
nerkoi crenenu, B 50 % ciaydaer — Auciuiazvsl NIEWKA MAaTKH pacl€HEHa Kak TshKenas.
[IpenBapuTenbHOE IUTOIOTHYECKOE 3aKIIOUCHUE O HAIMYUU JUCTUIA3UHU TSIKEJION CTENEeHU
nonteepxkaeHo B 50 % ciyuaes, B 50 % — BeICTaBiIeHa AUCIIA3Usl YMEPEHHON CTEICHU.

Konpnockomnus nposenenay 24 (59 %; 42—74 %) 6epemeHHbIX NalieHTOK. Heynosner-
BOPUTEIIHHAS KOJIBITOCKOIIMYECKAast KapTUHA ObLIa MOATBEPKICHA TUCTOIOTHIECKUM JIHarHO-
30M JIMCIUIa3uM MIeHKU MaTKu B 15 ciydasx (62 %; 40-81 %).
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Buieoowt

1. Yacrora coBmajgeHUs] MUTOJIOTHYECKOTO M THCTOJIOTHYECKOTO HCCIIEAOBAaHUS IMPU
JUCIUIa3UM 1IeHKU MaTKu cocTaBuia 58 % (35-63 %). [IpuuuHOi T10KHOIOIOKUTEIbHBIX
PE3yAbTaTOB AUATHOCTUKH MOCIY>KUIIU BOCHAIUTEIbHBIC U ACLUyaTbHbIE U3MEHEHHUS AIIH-
TENusl LEHKU MaTKH.

2. Yacrora coBnaieHUs KOJbIOCKOMUYECKOTO U TUCTOJIOIMYECKOTO UCCIIEIOBAHUSI IPU
JUCIUIa3UH EHKN MaTku y 6epeMeHHbIX cocTaBuia 62 % (40-81 %).

3. YuuTtbiBas COBOKYITHOCTh MOJTYYEHHBIX PE3yJbTaToB, CIEAYET OTMETUTh, YTO JIaH-
HBIE KOJIBIIOCKOMMYECKHX, IUTOJOTUYECKUX M THCTOJIOTUYECKUX UCCIIEOBAaHUN Yy OepeMeH-
HBIX JOJDKHBI OIICHMBATHCS OMBITHBIMH CIEIHAIMCTAMU C YY€TOM TeCTAlMOHHBIX 0COOEH-
HOCTEH apXUTEKTOHUKHU IIEHKH MAaTKH BO M30eKaHUE TUIEPIUATHOCTUKU C OJHONH CTOPOHBI
U TOCJIEONEPAlMOHHBIX OTAAJCHHBIX OCJIOXKHEHHWH C JIPYrod CTOPOHBI, TaK KaK OCHOBHAs
1eJIb CKPUHUHTA Y OEPEeMEHHBIX — 3TO UCKIIIOYEHHE NHBA3UBHOTO paKa MIEHKU MaTKHU.

CIIMCOK UCITOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPBI

1. BepeMeHHOCTh U IIepBUKAIbHAS HHTPAdITUTEINAbHAs Heorra3us meikn matku / O. B. SlkoBnesa,
T. H. I'myxoBa, U. E. Poroxuna, . H. Ckynosa // CapaToBckuii HaydHO-MeTuIHCKAN )KypHaI. —2019. — T. 15,
Ne 1. - C. 19-23.

2. BHyTpusnnTennanbHble MTOPaykeHUs! TIIOCKOTO SMUTENHS MISHKH MAaTK{ TSKEIOH CTEeNeHH, TuarHo-
CTHPOBAaHHBIC Y KCHIIMH JI0 ¥ BO BpeMs OepeMeHHOCTH (KimuHMYeckue ciydan) / FO. C. @ponora, E. B. I'pu-
menko, JI. b. Hukomaesa [u ap.] // Matp u nutsa B Kyszbacce. — 2024. — Ne 4 (99). — C. 105-109.

3. LlepBuKanbHas MHTpAsIUTENNAIbHAS HEOIJIa3Msl B COUCTAHUH C OEPEMEHHOCTHIO: INarHOCTHKA, Be-
nenwne, ucxonsl / E. A. Vmepux, E. A. Bepoutckas, A. ®@. Ypmandeesa [u np.] / Bompocs orkomorun. —2014. —
T. 60, Ne 3. — C. 263-266.

YIK618.14-007.44-06
. A. Kopoyt!, B. 10. Kupuiua?, E. A. Iletox?, C. C. TanapikuHa’

IVupesicoenue obpazosanus
«lomenvekuil 20cy0apcmeenHvlil MeEOUYUHCKUL YHUBEPCUMEN »
2. [omenw, Pecnyonuka benapyco
*Vupeorcoenue «lomenvckas 061acmuas KiuHuveckas OonIbHUYa»
Tomens, Pecnyonuxa benapyce

ITPOJIAIIC TA3OBBIX OPTAHOB Y )XEHIIIUH
KAK IPEJUKTOP JUCBUOTUYECKUX U3MEHEHUM

Beseoenue

[Iponarnc Ta30BBIX OPraHoOB (Ta30Basi AE€CIEHIUS) — CJDKHBIA JMHAMUYECKUN Tpoliecc,
IIPU KOTOPOM IPOHUCXOUT CMEIIEHUE TI0JIOBBIX OPTraHOB JI0 BJIAraJUIIIHOIO BXO/Ja WJIU BbIIA-
JleHueM 3a ero mpeaensl [1]. dakropamu pucka SIBISIIOTCS BO3PACT U HEIOCTATOK MOJOBBIX
TOPMOHOB, TPABMBbI BO BPEMsI POJIOB, XPOHHUECKOE MOBBIIIEHNE BHYTPUOPIOIIHOTO 1aBICHUS,
CUCTEMHasl JAUCIUIA3Us COEIUHUTENIbHON TKaHU, reHeTHYeckas oO0yCJIOBIEHHOCTb, AUCTPO-
¢uueckue coctostHus U ap.[2]. B Xoxe pa3BuBaromumxcs CTpyKTYPHBIX U3MEHEHUN apXUTEK-
TOHMKH Ta30BOT0 JHA IIPOUCXOIUT U3MEHEHHE Kaue€CTBEHHOIO U KOJIMYECTBEHHOIO COCTaBa
PE3UACHTHON MUKPOQIIOPHI BIaraiuiia, YT0 CONPOBOXKIACTCS KIMHUKON BIIarajJHIIHBIX BbI-
JICJIEHUH U BIISIETCS OJHUM M3 MTOBOJOB BU3UTA K Bpady [3]. Kpome Toro, kK N3MEHEHHUIO BU-
JIOBOTO COCTaBa U OMOPa3HOOOpa3us 0OIUraTHOW BarMHAJIbHON MUKPOOUOTHI MOXKET IPHBO-
JUTh U UCIOJIb30BaHUE MIECCAPUEB, a TAKKE BBIIOJHEHUE PEKOHCTPYKTUBHO-INIACTHYECKUX
OMEepPaTUBHBIX BMEIIATENbCTB [1].



