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Введение
На сегодняшний день инфекции, передаваемые половым путем (ИППП), являются 

серьезной проблемой современной медицины. Согласно данным ВОЗ, в мире каждый 
день более 1 миллиона человек в возрасте 15–49 лет заражаются данной группой забо-
леваний [1]. Опасность данных заболеваний заключается в том, что многие возбудите-
ли ИППП могут долгое время находятся в организме человека, не проявляя специфи-
ческих симптомов. Чаще всего они становятся причиной развития разных осложнений. 
Именно поэтому каждый год врачами дерматовенерологами разрабатываются новые 
методы профилактики, методы лабораторной и инструментальной диагностики, а так-
же различные способы лечения.

Цель
Оценить динамику заболеваемости инфекциями, передаваемыми половым путем  

в Курской и Белгородской областях с 2019 года по 2023 год 
Материал и методы исследования
Анализ данных статистического исследования заболеваемости инфекций, переда-

ваемых половым путем на 100 тысяч населения по материалам ежегодных сборников  
«О состоянии эпидемиологического благополучия населения в Курской и Белгородской 
областях с 2019 по 2023 годы».

Результаты исследования и их обсуждение
Были исследованы наиболее часто встречаемые заболевания, передаваемые по-

ловым путем (гонорея и сифилис). Гонорея – венерическое заболевание, поражающее 
преимущественно мочеполовую систему, является высоко заразной инфекцией и в 99% – 
имеет половой путь передачи [2]. Возбудителем являются гонококки (Neisseria gonor-
rhoeae). Так заболеваемость гонореей за 2019 год в Курской области составило 15%, в 2020 
году – 14%, в 2021 году – 19%, в 2022 году – 26%, в 2023 году – 26%, следовательно, за-
болеваемость гонореей за пять лет увеличилась почти в 2 раза. Заболеваемость гонореей 
в Белгородской области в 2019 году составила 16%, в 2020 году – 13%, в 2021 году – 24%, 
в 2022 году – 27%, в 2023 году – 20%. 
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Данные результаты показывают, что произошел рост заболеваемости. Заболевае-
мость сифилисом за 2019 год составила 27%, в 2020 году – 13%, в 2021 году – 17%,  
в 2022 году – 23%, в 2023 году – 20%. Следовательно, за 5 лет произошел спад заболе-
ваемости в 1,4 раза. В Белгородской области заболеваемость сифилисом за 2019 год со-
ставила 15%, за 2020 год – 12%, за 2021 год – 20%, за 2022 год – 26%, за 2023 год – 27%. 
Данные результаты показывают, что с 2019 года по 2023 год произошел рост заболевае-
мости почти в 2 раза. 

Выводы
С 2019 года по 2023 год произошел рост заболеваемости гонореей в двух областях, 

при этом показатели заболеваемости гонореей в Курской области выше, чем в Белгород-
ской области. 

Также с 2019 по 2023 год произошло снижение заболеваемости сифилисом в Кур-
ской области. 

В Белгородской области все обстоит иначе, на протяжении пяти лет произошел рост 
заболеваемости сифилисом.
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АРТИФИЦИАЛЬНЫЙ ДЕРМАТИТ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА

Введение
Артифициальный дерматит – одна из наиболее актуальных и распространенных 

нозологических единиц среди заболеваний психогенной этиологии [1]. В дерматоло-
гической практике данный дерматоз часто является нераспознанным клиническим со-
стоянием, вызванным самоповреждающим поведением, при котором бессознательные/
осознанные манипуляции приводят к различной степени повреждения кожного покрова. 
Нетипичное поражение и клиническое течение заболевания могут вызывать подозрения 
у врачом-специалистом о наличие психосоматической патологии у пациента [1]. Через 
акт самоповреждения достигается контроль над психологическим состоянием пациента, 
поведением, а также в качестве способа подчинения и контроля других людей, путем 
привлечения внимания, демонстрацией своей уязвимости [2].

Триггерами для развития кожной симптоматики могут выступать тепловые и холо-
довые факторы, химические воздействия. Артифициальный дерматит не имеет конкрет-
ной излюбленной локализации, таким образом поражения кожного покрова могут визуа-
лизироваться в различных анатомических областях, в пределах легкой досягаемости [1].

Элементы при данной нозологической единице носят полиморфный характер, про-
являясь в виде эритематозных пятен, гиперпигментаций, эрозий, пузырей, лихенифи-
каций и экскориаций.


