
от общей величины прибавки). У девочек максимальная прибавка ОТ отмечается в воз-
растном периоде 10–11 лет (4,75см или 44,39 %). 

Относительное замедления темпов  прироста ОТ установлена у мальчиков в воз-
растных интервалах от 7 до 8 лет и от 14 до 16 лет, а у девочек — от 7 до 8 лет, от 12–
13 лет и от 14 до 15 лет. 

5
55об

хв

0

60
65

ат 
та

зраст, лет

70
75
80

ли
и, 

(см
)

M

Д

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

во  
Рисунок 3 — Половозрастная динамика увеличения обхватов талии у детей и подростков г. Гомеля 

х школьников, а также 11-ти и 12-летних об-
х

подростков 7–17 лет г. Гомеля возр  обхватных показателей соответст-
вует общим биологическим за их данных указывает, что у 
обследованн  тенденции 
наличия периодов  антропо-
метрических показателей. 

ЕМ АНТИГИПОКСАНТА БЕМИТИЛА 

блика Беларусь 

катастроф, военно-медицинской практики, при ликвида-

В возрастных группах 7-ми и 8-летни
ват талии у мальчиков меньше, чем у их сверстниц (р < 0,05). 

Заключение. В результате проведенных исследований установлено, что у детей и 
астная динамика

кономерностям. Анализ наш
ых школьников в изучаемом возрастном диапазоне выявлены

 относит  приростаельного увеличения и замедления темпов
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Введение 
Антигипоксанты (бемитил, этомерзол, яктон) — производные 2-тиобензимидазола, 

механизм действия которых состоит в быстро развивающейся активации синтеза РНК, 
структурных и ферментных белков в различных органах и тканях, что приводит к уси-
лению энергопродукции, утилизации метаболитов, стабилизации мембран и подавле-
нию процессов свободнорадикального окисления. Эффективность применения акто-
протекторов во многих областях клинической медицины свидетельствует об их пер-
спективности для медицины 
ции последствий радиационного облучения. 

Цель исследования 
Изучение влияния актопротектора бемитила в условиях стресса и радиационного 

воздействия, а также их совместного действия на некоторые клинические и биохимиче-
ские показатели крови крыс. 



Материалы и методы исследования 
Экспериментальная работа проводилась на базе Государственного научного учре-

ждения «Институт радиобиологии» НАН Беларуси и на базе Центральной научно-
исследовательской лаборатории учреждения образования «Гомельский государствен-
ный

и и 
анти

диобиологии (г. Минск) (однократно и 
равн

 сразу после стрессорного воздействия. Облученным 
кры

матокрит, лейкоцитар-
ную  при помощи гемоанализатора МЕК-
6318

-
ем п

Установлено, что на 3 сутки после действия негативных изучаемых факторов у жи-
вотных всех опытных групп отмечалось сходные значимые изменения показателей клини-
ческого анализа крови, выражающиеся в уменьшении количества лейкоцитов, эритроци-
тов, гемоглобина, гематокрита, лимфопении и нейтрофилезе. Как показали наши исследо-
вания, на данном сроке наблюдений благоприятное влияние бемитила не выявляется. 

Однако, уже на 10-е сутки после воздействий стрессорных факторов у облученных 
животных и у животных, подвергнутых стрессу и ионизирующему излучению, на фоне 
применения бемитила отмечена нормализация, по сравнению с контролем, количества 
эритроцитов, гемоглобина, гематокрита, в то время как у животных, которым не при-

 медицинский университет». Эксперименты выполнены на 92 беспородных лабора-
торных крысах-самках 6–7 мес. массой 180–200 г с соблюдением всех правил проведе-
ния работ при использовании экспериментальных животных (стандартный уход и со-
держание в виварии, адаптирование к условиям эксперимента, соблюдение асептик

септики при операциях). 
Животных облучали в филиале института ра
омерно) на установке ИГУР γ-квантами 137Сs в дозе 1 Гр при мощности дозы 0,9 Гр/мин. 

На 1 сутки после облучения крыс подвергали воздействию стресса путем жесткой фик-
сацией в положении на спине в течение 6 часов. Необлученных крыс подвергали анало-
гичному воздействию одновременно и параллельно с облученными. Контролем служи-
ли интактные животные соответствующего возраста. Бемитил вводили внутрибрюшин-
но в дозе 25 мг/кг. Дозу делили на две равные части и вводили первую часть за 20 ми-
нут до стресса, а вторую часть —

сам вводили всю дозу сразу. 
Таким образом, в эксперименте использовали 7 групп животных: 1) контрольные (ин-

тактные) крысы; 2) облученные животные; 3) животные, подвергшиеся стрессу; 4) облучен-
ные и подвергшиеся стрессу крысы; 5) облученные животные + бемитил; 6) животные, под-
вергшиеся стрессу + бемитил; 7) облученные и подвергшиеся стрессу крысы + бемитил. 

Исследование проводили на 3 сутки («стадия резистентности»), 10-е и 30-е сутки 
(отдаленные этапы постстрессорного периода).  

В крови определялись следующие клинические показатели: общее количество лей-
коцитов, количество эритроцитов, количество гемоглобина, ге

 формулу. Данные показатели определялись
 J/К (Япония). Фотометрически определялись биохимические показатели крови: 

общий белок, концентрацию кальция, натрия, активность ферментов: лактатдегидроге-
назы (ЛДГ), креатинфосфокиназы (КФК), аминотрансферазы — аспартат- и аланина-
минотрансфераз (АсАТ, АлАТ). 

Статистическую обработку полученного материала осуществляли с использовани
акетов компьютерных программ «Microsoft Excel 2007» и «Statistica» 6.0. Гипотезу 

о нормальном распределении величин проверяли с помощью критериев Колммогорова–
Смирнова и Шапиро–Уилка. Так как большинство данных параметричны они пред-
ставлены как среднее арифметическое ± стандартное отклонение (М ± s). Для сравне-
ния двух независимых групп с нормальным распределением использовался критерий 
Стьюдента (t-test) при уровне значимости р < 0,05. При сравнении независимых групп с 
ненормальным распределением значений 1 или 2-х количественных признаков исполь-
зовали непараметрический метод — U-критерий Манна-Уитни. 

Результаты и их обсуждение 



меняли бемитил, эти показатели по сравнению с контролем были значимо (р < 0,05) 
ниже (рисунок 1). Вместе с тем, низкое общее количество лейкоцитов, увеличение ко-
личества нейтрофилов и снижение лимфоцитов в крови на 10-е сутки под влиянием об-
лучения и при совместном действии стресса и радиации выявлялось как у крыс, кото-
рым вводили бемитила, так и у крыс без его применения. 

 
Рисунок 1 — Изменение количества гемоглобина в крови у крыс 

ния бемитила на биохимические показатели крови было уста-
новлено, что на 3-и сутки на фоне применения бемитила не выявлено значимых разли-
чий по сравнени ия, как при 
действии стре  а вии. Без 
применения бемити р о сравнению с 
конт

на 10-е сутки при действии стресса, облучения и их совместного действия 
* Различия статистически значимы по сравнению с контролем 

На 30-е сутки не наблюдалось значимых различий клинического анализа крови по 
сравнению с контролем у животных всех экспериментальных групп вне зависимости от 
применения бемитила. 

При изучении влия

ю с контролем общего количества белка, кальция и натр
сса, так и при действии р диации, и при их комплексном дейст

ла эти показатели были значимо (  < 0,05) ниже п
ролем (рисунок 2). 

 
Рисунок 2 — Изменение количества общего белка в крови у кр  
-и сутки при действии стресса

ыс
, облучения и их совместного действия 

животных всех экспериментальных групп. 
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Содержание в крови ферментов, отражающих степень деструктивных изменений в 
органах ЛДГ, КФК, АлАТ, АсАТ, свидетельствует о том, что применение бемитила не 
обеспечивает значительного снижения их активности в крови и, следовательно, умень-
шения степени повреждения паренхиматозных органов. Об этом же свидетельствуют 
выполненные морфологические исследования. 

К 10-м суткам после действия изучаемых факторов в крови у животных, получав-
ших бемитил, нормализуется активность ферментов ЛДГ и АлАТ во всех эксперимен-
тальных группах.  

Вне зависимости от применения бемитила на 30-е сутки не наблюдалось значимых 
различий изучаемых биохимических показателей крови по сравнению с контролем у 



Заключение 
Таким образом, установлено, что применение бемитила стабилизировало в крови 

крыс количество эритроцитов, гемог отношение форменных элементов и 

мых

 к 
10-м суткам после действия изучаемых неблагоприятных факторов при введении беми-

вышенной без его действия. 
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УДК

 флавопротеидом с молекулярной массой 78 кДа, 
соде авинадениндинуклеотида и 1 моль флавинмононуклеотида. 
Фла

» элек-
трон  редуктазы к цитохрому Р450, а в «функционально непол-
ноце

лобина и со
плазмы (гематокрит) на 10 сутки после действия неблагоприятных исследуемых факто-
ров, в то время как без его введения животным эти показатели были значимо ниже. 
Также, на фоне действия бемитила не наблюдалось по сравнению с контролем значи-

 изменений в концентрации общего белка, кальция и натрия на всех этапах после 
действия стресса, ионизирующего излучения и их комплексного действия, без его при-
менения эти показатели были значимо ниже у животных всех опытных групп и норма-
лизировались лишь к 30-м суткам. Было установлено благоприятное действие бемитила 
на активность ферментов ЛДГ и АлАТ. Активность этих ферментов нормализовалась

тила и оставалась по
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ВЛИЯНИЕ ТИАМИНА И ЕГО ОКИСЛЕННОЙ ФОРМЫ ТИОХРОМА 
НА АКТИВНОСТЬ NADPH- И NADH-ФЕРРИЦИАНИД РЕДУКТАЗ 
В МИКРОСОМАЛЬНОЙ ФРАКЦИИ ПЕЧЕНИ ИНТАКТНЫХ КРЫС 
И ПОСЛЕ СУБХРОНИЧЕСКОГО ВВЕДЕНИЯ ТЕТРАХЛОРМЕТАНА 

Мельниченко Н. Г. 
Государственное учреждение 
«Научно-практический центр 

Институт фармакологи и биохимии Национальной академии наук Беларуси» 
г. Гродно, Республика Беларусь 

Введение 
Цитохром Р450 является монооксигеназой внешнего типа и для своего функциони-

рования нуждается  в электронах, поставляемых в последующем на молекулярный ки-
слород. В мембранах гладкого эндоплазматического ретикулума печени функциониру-
ют две цепи транспорта электронов: NADPH- и NADH-зависимая [2]. 

Основной путь переноса электронов в мембранах эндоплазматического ретикулума 
осуществляется от NADPH к цитохрому Р450 посредством NADPH-цитохром Р450 ре-
дуктазы. Данный фермент является

ржащий 1 моль фл
винадениндинуклеотид является акцептором, а флавинмононуклеотид — донором 

электронов [3]. Цитохром Р450, относительно редуктазы может существовать в двух 
конформационных состояниях [4]. В «функционально полноценном комплексе

ы быстро переносятся от
нном комплексе», несмотря на взаимодействия между собой, не происходит быст-


