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облисполкома, клинические базы города, 
области, ТМО районов, наиболее постра-
давших от катастрофы на ЧАЭС, респуб-
ликанский уровень — Министерство здра-
воохранения, НИИ и вузы республикан-
ского подчинения. 

Приобритенное направление — под-
держка талантливой молодежи, выпол-
няющей диссертационные исследования в 
области как фундаментальных, так и при-
кладных исследований. Подготовка кадров 
высшей школы — в тесной взаимосвязи с 
приоритетными направлениями развития 
науки в Республике. 

Тесное взаимодействие в регионе: РНПЦ 
РМ и ЭЧ, НИИ радиобиологии НАНБ, ИММС 
им. Белого, ГГУ им. Ф. Скорины, особенно в 
области выполнения научно-инновацион-
ных проектов. 
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В настоящее время правильность и быст-

рота постановки диагноза, контроль эффек-
тивности лечения зависят не только от опыта 
и суммы знаний лечащего врача, но и во мно-
гом от степени эффективности работы лабо-
раторной службы, без тесного контакта с ко-

торой трудно представить себе деятельность 
врача в любой отрасли медицины [3]. 

Современная клинико-диагностическая 
лаборатория путем использования инфор-
мативных методов исследования предос-
тавляет до 80% объема объективной диаг-
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ностической информации, что позволяет 
своевременно идентифицировать наличие па-
тологических процессов и мониторировать 
эффективность лечебно-профилактических 
воздействий. С каждым годом совершенству-
ется техническая база производства анализов, 
растет количество лабораторных исследо-
ваний, расширяется номенклатура диагно-
стических показателей. 

Одновременно с этим существенно воз-
растают профессиональные требования к 
специалистам лабораторной медицины, су-
щественно расширяется необходимый объем 
знаний по этой специальности и остро встает 
вопрос о подготовке кадров [1]. 

Многие годы комплектование кадров для 
клинико-диагностических лабораторий строи-
лось по остаточному принципу. Отсутствие в 
медицинских вузах системы подготовки кад-
ров по специальности «клиническая лабора-
торная диагностика», допуск к указанному 
виду медицинской деятельности лиц, не 
имеющих медицинского образования, привел 
к отсутствию профессиональных контактов 
персонала лабораторий с лечащими врачами, 
значительно подорвал престиж лабораторной 
службы и свел ее роль лишь к выполнению 
аналитических процедур. 

Однако на современном этапе основная 
задача лаборатории не только производст-
во анализов, а снабжение лечащего врача 
информацией, необходимой для сужения 
поля поиска диагностического решения и 
оптимизации лечебной тактики. В настоя-
щее время в мировой практике лаборатор-
ная диагностика носит выраженный кли-
нический характер. Врач лабораторной ме-
дицины анализирует результаты исследо-
ваний с целью выдачи клинико-лаборатор-
ного заключения и консультации специа-
листов клинического профиля с точки зре-
ния предполагаемого диагноза и потенци-
альных терапевтических мероприятий [2]. 

Таким образом, лаборатория становит-
ся клиническим подразделением, допол-
няющим и продолжающим деятельность 
клинициста. Это требует от специалиста 
лабораторной медицины широких знаний 
как в области различных естественных на-
ук, электроники, кибернетики, так и в об-
ласти клинических дисциплин, формиро-
вания клинического мышления. 

В Гомельском государственном меди-
цинском университете имеется единствен-

ный в республике факультет, на котором ве-
дется подготовка специалистов по клиниче-
ской лабораторной диагностике. Он начал 
функционировать как лечебно-диагности-
ческое отделение в 1996 г. В 2000 году оно 
было преобразовано в лечебно-диагнос-
тический факультет, который в 2001 г., со-
гласно Общегосударственному классифика-
тору специальностей и квалификаций РБ, пе-
реименован в медико-диагностический фа-
культет. В создании факультета приняли уча-
стие ведущие ученые нашей республики — 
специалисты в области лабораторной диагно-
стики. На факультете проводится подготовка 
по специальности «медико-ди-агностическое 
дело», а выпускникам присваивается квали-
фикация «врач», в соответствии с которой 
они могут работать на врачебных должностях 
диагностического профиля, прежде всего, в 
клинико-диагнос-тических лабораториях ле-
чебно-профилак-тических организаций и на-
учно-исследо-вательских лабораториях. 

Общий срок обучения на медико-диаг-
ностическом факультете составляет 6 лет. 
Преподавание имеет некоторые особенно-
сти. На начальных курсах студенты получа-
ют базовую подготовку, необходимую для 
обучения любого врача. Однако наиболее 
основательно изучаются различные разделы 
химии, медицинской физики и электроники, 
микробиологии, нормальной и патологиче-
ской физиологии. На более старших курсах 
(3–6) сочетается изучение клинических дис-
циплин со специальной подготовкой спе-
циалистов диагностического профиля. Из 
общего объема учебных часов около 45% 
отводится на клинические дисциплины: те-
рапия, хирургия, акушерство и гинекология, 
инфекционные болезни и т.д. 55% учебного 
времени посвящается изучению дисциплин 
диагностического профиля: функциональ-
ной, лучевой, УЗИ-диагностике с приори-
тетным изучением различных разделов кли-
нической лабораторной диагностики. Типо-
вые учебные программы, разработанные на 
факультете, ориентированы на сочетание 
фундаментальных знаний с конкретными 
знаниями по прикладной специальности. В 
учебных планах по клиническим дисципли-
нам учитывается специфика преподавания 
для студентов медико-диагностического 
профиля, в частности, уделяется больше 
внимания вопросам диагностики различных 
патологических состояний. В учебных пла-
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нах по разделам клинической лабораторной 
диагностики предусматривается поэтапное 
освоение студентами данной дисциплины. 
На 1 этапе (3 курс) даются основы лабора-
торной аналитики, пропедевтика лаборатор-
ной диагностики и некоторые частные лабо-
раторные технологии (общеклинические ме-
тоды исследований). При этом преподавание 
базируется на знаниях, полученных на тео-
ретических и медико-биологических кафед-
рах: биология, биофизика, аналитическая 
химия, органическая химия, биохимия, мик-
робиология, гистология, нормальная и па-
тологическая физиология. На 2 этапе (4–
5 курс) студенты изучают отдельные раз-
делы клинической лабораторной диагно-
стики — клиническую биохимию, бакте-
риологию, вирусологию, микологию, пара-
зитологию, гематологию, цитологию, имму-
нодиагностику. Студентов обучают выяв-
лять нарушения функционирования органов и 
систем с помощью различных лабораторных 
методов («синдромная» диагностика). И, на-
конец, на 3 этапе (6 курс) преподавание на-
правлено на систематизацию знаний, полу-
ченных студентами по изученным ранее раз-
личным разделам лабораторной диагностики и 
клиническим дисциплинам. Здесь дается ак-
цент на выработку умений интерпретировать 
результаты лабораторных исследований в 
контексте с клиническими данными и данны-
ми инструментального обследования, то есть 
формулировать клиническое лабораторное за-
ключение. Поэтому темы занятий сформули-
рованы по принципу нозологической диагно-
стики. Цель преподавания клинической лабо-
раторной диагностики на 6 курсе — сформи-
ровать у студентов навыки клинического 
мышления, направленного на переход от вы-
явления симптомов патологии той или иной 
системы к нозологическому диагнозу. 

Система подготовки основана на тради-
ционных принципах. К ним относятся посе-
щение лекций, семинаров, лабораторных и 
практических занятий, работа с литературой 
по специальности, реферативная работа, ин-
дивидуальная работа на рабочем месте в учеб-
ных лабораториях кафедры клинической ла-
бораторной диагностики (в течение учебного 
года) и в различных подразделениях клиниче-
ских лабораторий ЛПУ (врачебная практика). 

На медико-диагностическом факульте-
те широко используются различные формы 
самостоятельной работы студентов. На 

практических лабораторных занятиях сту-
денты обучаются самостоятельно выполнять 
различные этапы рутинных лабораторных 
исследований (лабораторная аналитика). На 
старших курсах (5–6) ведущей формой са-
мостоятельной работы на практических за-
нятиях становится решение обучающих за-
дач, основанных на конкретных случаях из 
практики. Студентам предлагается проана-
лизировать различные клинические ситуа-
ции и на основании имеющейся информации 
сделать клинико-лабораторное заключение, 
то есть предположить возможный характер 
патологии, выбрать лабораторные парамет-
ры, подтверждающие его гипотезу, и оце-
нить их диагностическую значимость, а так-
же составить план лабораторно-инструмен-
тального дообследования больного для ве-
рификации диагноза и разработки подходов 
потенциальной терапии. Применение обу-
чающих задач способствует формированию 
у студентов глубоких всесторонних знаний, 
развивает способность рассуждать и аргу-
ментировать, побуждает студента к углубле-
нию своих знаний, поиску источников, дан-
ных литературы. 

Кроме этого, в программу подготовки 
специалистов клинической лабораторной ди-
агностики включено курсовое и дипломное 
проектирование. Подготовка курсовых работ 
проводится на 5 курсе, а на 6 курсе, после 
преддипломной практики, студенты подго-
тавливают дипломный проект по наиболее 
актуальным вопросам лабораторной диагно-
стики широкого спектра заболеваний как те-
рапевтического, так и хирургического про-
филя. Преддипломная практика, подготовка 
дипломного проекта и его защита способст-
вуют адаптации студента к последующей са-
мостоятельной работе по специальности. 
Учебно-методическое руководство за прохо-
ждением преддипломной практики и кон-
сультации по оформлению дипломной рабо-
ты осуществляются профессорско-препода-
вательским составом Гомельского медицин-
ского университета совместно с высококва-
лифицированными специалистами лечебно-
профилактических учреждений города. 

В целом вышеописанный методический 
подход к обучению развивает у студентов 
умение дифференцировать и систематизиро-
вать полученную информацию, способствует 
преобразованию разрозненных знаний по от-
дельным учебным предметам в стройную 
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систему, позволяющую понять общий меха-
низм формирования патологии и причины 
изменения тех или иных лабораторных пара-
метров при различных заболеваниях. 

На заключительном этапе проводится 
итоговая государственная аттестация в ви-
де трехступенчатого государственного эк-
замена, включающего тестовый контроль, 
проверку практических навыков, устный 
опрос, и защиты дипломной работы в го-
сударственной экзаменационной комиссии. 

Выпускник медико-диагностического 
факультета в итоге обучения должен не 
только знать специфику работы клинико-
диагностической лаборатории и уметь вы-
полнить анализы проб биологического ма-
териала, но также уметь интерпретировать 
результаты анализов и использовать их в 
дифференциальной диагностике заболева-
ний и контроле за течением заболевания. 

После окончания университета выпуск-
ники проходят обязательную 1-годичную 
стажировку, в течение которой врач-стажер 
по лабораторной диагностике продолжает 
осваивать различные лабораторные техноло-
гии и одновременно совершенствует навыки 
клинического мышления путем активного 
участия в клинических разборах, обсуждения 
со специалистами лечебного профиля соот-
ветствия результатов лабораторного обсле-
дования клинической картине и т. д. Стажи-
ровка проводится под контролем кафедры 
клинической диагностики на различных кли-
нических базах, утвержденных МЗ РБ. 

В настоящее время на шести курсах 
медико-диагностического факультета обу-
чается 257 студентов, в том числе на плат-
ной основе 41 человек. Учитывая значитель-

ную потребность в специалистах данного 
профиля, с 2003 года набор на обучение на 
бюджетной основе увеличен до 50 человек. 

За свою короткую историю медико-диаг-
ностический факультет осуществил 4 вы-
пуска. Подготовлено 76 врачей, которые 
успешно работают в различных медицин-
ских учреждениях республики, обучаются 
в клинической ординатуре и аспирантуре. 

Таким образом, первый опыт подготовки 
кадров по клинической лабораторной диаг-
ностике через специализированный медико-
диагностический факультет свидетельствует 
о правильности выбранного пути и необхо-
димости дальнейшего совершенствования 
данной системы подготовки специалистов. 
Функционирование медико-диагностического 
факультета позволяет решать проблему с 
укомплектованием клинико-диагностических 
лабораторий высококвалифицированными 
врачебными кадрами и способствует повы-
шению общего уровня подготовки специали-
стов лабораторной медицины. 
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Цель настоящего исследования — определить частоту аберраций хромосом и уровень 
морбидности у работников ПГРЭЗ. В исследованиях использованы классический цитоге-
нетический анализ, стандартные методы клинического обследования работников ПГРЭЗ и 


