
Заключение 
Реализация новой конструкции однополюсного эндопротеза тазобедренного суста-

ва з

Чубукова Т. Н. 

я наблюдаются высокие показатели смертности от 
ОНМ

апланирована в рамках ГКПНИ «Хирургия». Представляется, что такой эндопротез 
окажется востребованным в клиниках Беларуси и стран СНГ как средство хирургиче-
ской реабилитации пожилых пациентов с травматическим или патологическим разру-
шением тазобедренного сустава. В опорно-двигательном аппарате пациента он будет 
выполнять не только механические функции, но позволит реализовать механизм смазки 
реконструированного сустава, подобной тому, что существует в здоровом естественном 
суставе. Пролонгированное выделение ЛС – хондропротекторов из головки в зону ее 
контакта с хрящом способствует восстановлению структуры поврежденной трением 
хрящевой ткани. Представляется, что реализация и развитие тенденций моделирования 
биофизических функций синовиальных суставов в медицинской технике приведет к 
созданию новых поколений эндопротезов суставов. 
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Введение 
Острые нарушения мозгового кровообращения (ОНМК) представляют собой груп-

пу заболеваний, в которую входят инсульты и транзиторные ишемические атаки. 
ОНМК приводят к тяжелой инвалидизации и смерти пациентов трудоспособного и по-
жилого возраста. В настоящее врем

К во всем мире. По данным ВОЗ стандартизованный коэффициент смертности 
(СКС) от сосудистых поражений мозга в странах СНГ составляет более 220, что пре-
вышает среднеевропейские показатели в 4 раза. В связи с этим, изучение данного во-
проса является особенно актуальным. 

Важным условием, влияющим на течение и исход ОНМК, может являться эмоцио-
нальный стресс, что подтверждается экспериментальными данными. Группой россий-
ских ученых под руководством К. В. Судакова и И. В. Ганнушкиной была изучена ин-
дивидуальная чувствительность к ишемии головного мозга у животных с различной 
эмоциональной устойчивостью. Эти исследования показали, что существует взаимо-
связь между особенностями нервной деятельности крыс и чувствительностью к цереб-
ральной ишемии. Крысы, проявляющие высокую активность в тесте «открытого поля», 
менее подвержены не только действию эмоционального стресса, но и церебральной 
ишемии. Через 24 часа после билатеральной окклюзии общих сонных артерий (БО-
ОСА) у крыс линии Вистар наблюдается гибель 20 % высокоустойчивых к эмоцио-
нальному стрессу животных. Гибель низкоактивных крыс линии Вистар через 24 часа 
после БООСА составляет 38 % [1]. 
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Российские исследователи отмечают важную особенность: у животных, более чув-
ствительных к ишемии, в норме более высокий мозговой кровоток, а также наблюдает-
ся двукратное преобладание системы акцепторов водорода (НАД+НАДН) над системой 
макроэргов (креатинфосфат и АТФ). Однако, при патологическом состоянии, вызван-
ном воздействием эмоционального стресса и БООСА, происходит прогрессирующее 

ме-
дици

 поля (раз), 

ый и большой грумминг 
(раз), количе дефекации и мочеиспускания (раз) [3, 4]

лирование непол реднемозгово ии голов озга 
м ьство проводили ингаляционно ей анесте  ис-
п а. После удал  с кожн кровов, брюшистым 
с ли кожу, подкожно-жиров етчатку, поверхностную фасци сре-
д  и фасции шеи бережно отводили шпателем, обнаж ерх-
н  от трахеи с обеих сторон пинцетом отводили мышцы ону, 
в . Иглу с нитью дили под каж з выделенн щих 
с с последующим их лигирован  ушивали ыми швам

 находились под дением в те  7 дней. Г  жи-
По окончании исследования животн апитиров

снижение мозгового кровотока до очень низких значений, которое не компенсируется 
притоком крови по коллатералям [2]. 

Таким образом, оценка ориентировочно-исследовательской активности грызунов, в 
том числе и крыс, при моделировании ишемии головного мозга имеет важное значение 
и может отразиться на результатах исследования.  

Цель 
Оценить ориентировочно-исследовательскую активность крыс с различной выжи-

ваемостью при моделировании острых нарушений мозгового кровообращения. 
Материалы и методы 
Исследование проводилось на базе ЦНИЛ УО «Гомельский государственный 
нский университет». В эксперимент были включены 34 беспородные белые кры-

сы-самцы массой 290–400 г. Животные содержались в одинаковых условиях со свобод-
ным доступом к воде и пище в соответствии с Международными рекомендациями Ев-
ропейской конвенции по защите позвоночных животных, используемых при экспери-
ментальных исследованиях (1997). 

За 1 час перед проведением манипуляций оценивали показатели ориентировочно-
исследовательского поведения методом «открытого поля», который используется для 
оценки эмоциональности животного. Установка «открытое поле» для крыс представля-
ет собой камеру, размером 120×120 см. Пол камеры разделен равномерно на 144 квад-
рата размером 10×10 см с 16 отверстиями диаметром 4 см. В течение 10 минут пребы-
вания крысы в открытом поле в условиях полной тишины регистрировались следую-
щие стереотипные поведенческие реакции: продолжительность горизонтальной двига-
тельной активности (с), продолжительность вертикальной двигательной активности (с), 
совокупное время замирания животного (с), пройденная животным дистанция (м), ко-
личество обследованных отверстий (раз), количество пересечений центра
количество поднятий 1 лапки (раз), вставание на задние лапки без опоры (раз), встава-
ние на задние лапки с опорой на стену установки (раз), мал

ство актов . 
Затем проводилось моде ной пе й ишем ного м

етодом БООСА. Вмешател  под й общ зией с
ользованием диэтилового эфир ения шерсти ых по
кальпелем рассека ую кл ю по 
инной линии шеи. Мышцы ая пов
ость трахеи. Латерально

онные артерии
в стор

ыделяя общие с  прово дой и ых об
онных артерий, ием. Кожу  узлов и [5]. 

После операции крысы
отных регистрировалась. 

 наблю чение ибель
в ых дек али.  

Статистическую обработку полученных данных проводили с помощью пакета ста-
тистических программ «Statistica» 8.0 (Statsoft, USA). Для оценки нормальности распре-
деления показателей ориентировочно-исследовательского поведения использовался кри-
терий Шапиро-Уилка. Распределение показателей теста «открытого поля» отличалось от 
нормального (р < 0,05), в связи с чем в дальнейшем использовались непараметрические 
методы. Для анализа различий в двух независимых группах использовался критерий 
Манна-Уитни (U, Z). Для анализа взаимосвязей использовался ранговый коэффициент 
корреляции Спирмена (Rs). Различия считали статистически значимыми при р < 0,05. 
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Результаты и обсуждение 
Продолжительность жизни после операции у 19 экспериментальных животных со-

ставила менее 24 часов. В течение первых 3-х суток погибло 6 крыс. Остальные живот-
ные были декапитированы через 7 суток после вмешательства.  

После моделирования ОНМК животные были разделены на 2 группы по продолжитель-
ности  19 крыс, продолж ь жизни которы ле опера-
ц . Во 2-ю — 15 крыс, вы х 24 часа и более п . 
З ичий в 2-х независим ппах с использова критерия 
М  выявлены статисти  различия казателю 
« их груммингов» (U = 67,5; Z = 2,601; p = 0,009), который отражает верти-
к ивотных и способность ухажи а собой [4]. Медиа чений по 
д ппе с низкой выживаемост ставила 1 (0;2), в отличие от груп-
п ой выживаемостью, в которой меди ачений данного по ля соста-
в , продолжительность жиз ее активных крыс б еньше по 
с й ориентировочно-исследовательской активностью
Таб

 жизни. В вошло
ов

1-ю группу ительност х ос п
ии составила менее 24 час живши осле операции
атем проводился анализ разл ых гру нием 
анна-Уитни (таблица 1). Были чески значимые  по по
количество больш
альную активность ж вать з на зна
анному показателю в гру ью со
ы крыс с высок ана зн казате
ила 0 (0;0). Таким образом ни бол ыла м
равнению крысами с низко .  

лица 1 — Анализ различий в двух группах крыс с различной выживаемостью по 
показателям ориентировочно-исследовательского поведения 

Показатель U Z p 
Длительность замираний (сек) 140,0 -0,087 0,931 
Пройденная дистанция (м) 124,0 -0,642 0,521 
Обследование отверстия (раз) 139,0 -0,121 0,903 
Кол ходов в центр (раз) 132,0 -0,364 ичество вы 0,716 
Отрыв 1 лапы (раз) 118,5 0,832 0,405 
Отрыв 2 лап (раз) 139,5 0,104 0,917 
Малый грумминг (раз) 114,5 0,971 0,331 
Большой грумминг (раз) 67,5 2,601 0,009 
Опора на 1 лапу  117,0 0,884 0,376 
Опора на 2 лапы 125,5 0,590 0,555 
Количество дефекаций -0,260 0,795 135,0 
Кол ,330 0,742 ичество мочеиспусканий 133,0 -0

 

s 
ду исходным показателем пройденной дистанции и продолжительностью жизни, а также 

й силы статистически значимая (Rs = -0,520; p = 0,022) взаимосвязь 
ьно-

стью е ре-
зультаты проявля-
ли большую  поля». 
Таблица 2 —

Затем проводился анализ взаимосвязей показателей теста «открытого поля» и про-
должительности жизни после операции. В группе крыс, выживших менее 24 часов после 
вмешательства, были выявлены взаимосвязи между показателями ориентировочно-
исследовательской активности и продолжительностью жизни (таблица 2). Выявлена об-
ратная умеренной силы статистически значимая (R = -0,491; p = 0,033) взаимосвязь меж-

обратная умеренно
между исходным показателем количества обследованных отверстий и продолжител

жизн нныи, где Rs — ранговый коэффициент корреляций Спирмена. Получе
свидетельствуют о том, что животные с более низкой выживаемостью 

 горизонтальную и исследовательскую активность в тесте «открытого

 Анализ корреляций в группе крыс, выживших менее 24 часов 
Показатель R p s

Длительность замираний (сек) 0,267  0,268 
Пройденная дистанция (м) -0,491 0,033 
Обследование отверстия (раз) -0,520 0,022 
Количество выходов в центр (раз) -0,232 0,340 
Отрыв 1 лапы (раз) -0,094 0,702 
Отрыв 2 лап (раз) -0,156 0,522 
Малый грумминг (раз) -0,119 0,628 
Большой грумминг (раз) 0,145 0,553 
Опора на 1 лапу  -0,323 0,177 
Опора на 2 лапы -0,192 0,431 
Количество дефекаций -0,033 0,893 
Количество мочеиспусканий — — 
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Таким образом, при моделировании ОНМК методом БООСА у беспородных белых 
крыс, проявлявших исходно более высокую активность в тесте «открытого поля», наблю-
дается меньшая  выживаемость после операции. Полученные результаты отличаются от 
данных группы российских ученых, проводивших моделирование ишемии головного моз-
га на крысах линии Вистар, что, по мнению И. В. Ганнушкиной с соавт., может быть обу-
слов

 наблюдается меньшая выживаемость. 

а. Нервные болезни. — 2006. — № 1. — С. 37–42. 

под ре

ублика Беларусь 
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акты учитываются в работе со СМИ. 

лено особенностями высшей нервной деятельности крыс разных линий [1]. 
Выводы 
1. Продолжительность жизни крыс после моделирования ОНМК зависит от их 

исходной поведенческой активности. 
2. При моделировании ОНМК методом БООСА у животных с более выраженной 

ориентировочно-исследовательской активностью
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ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ В ГОМЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 
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В современном обществе эффективная работа по укреплению здоровья и профи-
лактике заболеваний немыслима без вклада со стороны средств массовой информации 
(СМИ). Как показали социологические исследования, проведенные кафедрой общест-
венного здоровья и здравоохранения, основным источником информации по вопросам 
здоровья для населения являются СМИ. За последние два десятилетия передача ин-
формации стала играть все более важную роль в способствовании укрепления здоровья 
населения. Однако сами по себе СМИ, как показывают наши исследования, оказывают 
крайне ограниченное воздействие на поведение и ценностные ориентации людей. 

В медицинском университете имеется большой опыт работы с областными СМИ. Со-
вершенно очевидно, что информация «транслируемая» через этот источник должна быть 
адаптирована с учетом, с одной стороны, запросов населения, с другой, соответствовать 
уровню подготовки потребителя для ее восприятия. Этих двух условий и придерживаются
специалисты в работе со средствами массовой информации. 

«Личный» выбор или модель поведения может быть основополагающей причиной 
заболеваний, связанных с образом жизни. Модели поведения личности в отношении
своего здоровья находятся под сильнейшим формирующим воздействием обществен-
ных групп, семьи, социальной среды и культуры общества. И очень важно находить 
возможные подходы, как использовать информацию о здоровье для того, чтобы воздей-
ствовать на рискованное поведение населения. 

В современных условиях доступность тех или иных источников информации для раз-
личных групп населения строго дифференци ована. Радио и телевидение более доступны 
и массовы, чем печатные издания. Естественно, что в Гомельском регионе существует и 
свой рейтинг телевизионных каналов и газет, в том числе и среди различных социальных
групп. Все эти ф
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