B nocronepannoHHOM neprose Ha NPOTSKEHUH MEPBOIl Heenu BceM OOJIbHBIM OcCyIie-
CTBIISIIACh €XKEHEBHAsl CAHAllMs MOJIOCTU HOCA C SHJOCKONMYECKUM KOHTPOJIEM JAaKpPHOLU-
CTOCTOMBI. [IepHOANYHOCTh MOCIEAYIOUIMX OCMOTPOB COCTaBMJIA: HA BTOPOH HeZlene — yepes
JI€Hb, Ha TPEThEN — JIBa pa3a B HEJEJI0, Ha YETBEPTOU — OJUH pa3 B HEZEIIO.

Jlnst BeIsicHeHUs! 3()(PEeKTUBHOCTH IPOBEIEHHOI0 JICYEHUS IPUMEHsIach OaibHas OLICHKA,
B COOTBETCTBUU C KOTOPOI1 BCE PE3YyNbTaThl OBbLIN pa3/ieieHbl HAa XOPOIINE, YIOBIECTBOPUTEIb-
Hbl€, HEYJIOBIETBOPUTEIbHBIC (B 3aBUCUMOCTH OT KOJIMYECTBA 0ayuioB). XOpOIIUE U YIOBIETBO-
PUTEIBHBIE Pe3yBTaThl OBUTH TOMYYEHBI B 26 U3 28 cilydaeB XHPYpPrudecKoro Je4eHHs1, 9TO CO-
craBuiio 93 %. B 2 (7 %) ciyuasix ObLIM MONTy4YeHbI HEYAOBIETBOPUTEIIbHBIC PE3YINIBTaThl: B MEp-
BOM CITydJae 110 IpHYHHE pyO1oBoi AedopMarimy cOpMHPOBAHHOTO COYCThS, BO BTOPOM CITydae
0 MPUYHHE TOCTONEPALIMOHHOTO 00pa30BaHMsI CHHEXHH IPaBOr0 HOCOBOTO XOAA.

Buwieoowt

1. Yacrora ycnemHsIx pe3ynsratoB onepauuit 93 % (26 u3 28 sHA0Ha3aNbHBIX JTaKpHO-
LUCTOPUHOCTOMHUI) COMOCTaBUMA C JAHHBIMH 3apyOEKHBIX KIMHUK IPU MPUMEHEHUH CXO-
KHUX METOAMK 3HJIOHA3aJbHON AAKpUOLUCTOPUHOCTOMUU (MeTUIMHCKUN LIeHTp AJenauasbl,
Agcrpanus 91%; Menununckuii uentp Mncsuua, Benukoopuranus 89 %).

2. Merton sHA0Ha3anbHON nakpuorictopuHocromun (OH/ILIP) HeoOxomrMo codeTars ¢ KoM-
IUIEKCHOM XUPYPIU4ECKON KOPPEKLMEN BHYTPUHOCOBBIX CTPYKTYp, KOTOpast 3aKJIIO4AECTCs B yCTpa-
HEHMU aHATOMMYECKUX MPEOCHIIOK CIIOCOOCTBYIOLINX BO3SHUKHOBEHHIO TAKPUOLIICTUTOB.

3. DHOHa3abHAS TAKPUOLIMCTOPUHOCTOMUS 110 CBOMM KJIMHWYECKUM pesynsraram (93 %)
cornocraBuMa ¢ HapyxHoi (96,2 %), a 1o GyHKIMOHAIBHBIM U KOCMETHYECKHM ITPEBOCXOAUT €.
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PYCCKHUE U TYPKMEHCKHUE ITIOCJIOBULIBI O HPABCTBEHHOCTH

Xomxakyaues CyJeiiMan
Hayunblii pykoBoauTesib: npenoaasareab O. M. Cnekrop

Yupe:xnenne o0pa3oBaHusA
«l'oMeJIbCKUI rocy1apCTBEeHHBbI MeIMIMHCKUN YHUBEPCUTET)
r. l'omens, Pecnydanka benapycb

Beeoenue

Korma mbl npuexanu B benapych, rie Ham MPEeACTOsIO MPOBECTU 3HAYUTENbHYIO YaCTh
JKU3HH, TO 3aXOTEJIH TOJIYUIlEe y3HATh JIIOACH, C KOTOPHIMH HaM MPEICTOUT KUTh, YUUTHCH,
obmarbesa. Ham cTano nHTEpecHO, HACKOIBKO OTIMYAIOTCS 00bIYan, TPAAUIIUA U MEHTAIUTET
HAILIETO U PyCCKOrO HAapOoJOB M 4yeM OHU cxoxH. [1o cioBam B. U. Jlans, ”UMEHHO TOCIOBULIBI
ABIIAIOTCS KJIIOYOM K MOHMMAaHUIO KylbTypbl. B mocioBunax 3akiiroueHa HapoJHas OICHKa
YKU3HH, HAOMOoAeHUsT HapoaHoro yMma [1]. OHu oTpakaroT KyJIbTypHBIE IICHHOCTH U UCTOPHIO,
a Take 0TOOPa)katoT HOPMBI XOPOIIETO TOBEJCHHS, UETOBEUECKUE UICANBI U, B TO K€ BpeMs,
OTpUILIATENBHBIE YEPThl XapakTepa rofci. [locnoBulbl MmepenaroT OCHOBHBIE BayKHEUIIME
MPEICTaBICHUs HApoJa O INIaBHBIX >KM3HEHHBIX IIEHHOCTSAX: TPYIE, CEMbE, JIIOOBH, 00IIeCT-
BEHHOM JI0JIT€, POJIMHE.
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Heno

W3y4uts 1 CONOCTaBUTH TYPKMEHCKHE U PYCCKHE ITOCIIOBUIIBI ¥ TIOTOBOPKH O HPABCTBEHHOCTH.

Pesynomamot u memoowt uccnedo6anus

OmnpenensronyM MpU3HAKOM TYPKMEHCKOTO U PyCCKOTO HapoZa BCEra CYMTAIOCh TOCTENPH-
UMCTBO. TypKMEHBI 4acTO CKJIabIBAIOT MHEHUE O YEJIOBEKE IO TOMY, KaK OH IPUHHUMAET IOCTEM.
locts mpusercTByroT croBamu «Xom reaauHu3!» («J1o6po moxanoBarb!») U IPOU3HOCIT PUTY-
anbHbIe Gpasbl: «Kak mMb1 paasl Bac BuaeTh! Kakyro gects Bbl Ham okazanu!» TypKkMeHCKast mociio-
BHILIA yTBeprkaaeT: «Jlyume Oeit, Ho yromiait 6e3 cipocay. B Poccun Taxoke Beerna mposiBisiId roc-
TENPUUMCTBO: «Y Hac Ha Pycu npexxie roctro nogHecn», «l0CTro el He jkajeH, a Mmoryuie Jem».
IIpu 3TOM M pyccKue, U TypKMEHbI T100ABIISIOT, YTO IIIABHOE BCE 7K€ HE YTOILEHHUE, a XOPOILee OT-
Homenue: «He nopor oben, a nopor npuse™ (pyc.); «Het BKycHOTO 1ioBa — MyCTh OYJET ClIaIKoe
cioBo» (TypkM.). Bmecte ¢ TeM, 00a Hapoza JKeJITaHHBIM TOCTSM pajibl, HEXKENAHHBIM, a TAKXKe 3a-
CHJIEBIIIUMCST — Ha000poT: pyc. «JloOpbIii TOCTh BCceraa BIOpy», «KTO peaKo MpUXOIHT, TOTO XO-
POILIO MPUHUMAIOTY», «V sKeNaHHbIA TOCTh OT JOJTOro NMpeObIBaHUs JeNaeTcs JUIIHUIY, «Hempo-
IIEHHBIN TOCTh OUTHIM YXOIUTY, «He3BaHbIl roCTh XysKe TaTaprHa»; TYPKM. «HacTbie moceeHus —
yBaXKEHHE MeHbIIe», «m Kyna 30ByT; HE XOIU Tyna, I He KOy T», «[ 0CTb B IepBbIi 1eHb — 30-
JIOTO, BO BTOPOX — 30JI0TO, B TPETUN — ME/lb, B YETBEPTHIN — MEP3aBeLD).

CamBIM Ba)KHBIM, BEICOKUM MOPAJBHBIM KauyeCTBOM YeJIOBEKa BCerna ObLIO €ro TPyIo-
mobue. Ilmybokoe yBaxkeHHe K TpyAdy, IOHUMaHHUE 3HAYE€HUs €T0 B )KM3HM YEJIO0BEKa, OCYXK[e-
HUE JIEHW HaxXOIAT OTPaXCHHE BO MHOTHUX IOCJIOBHIAX PYCCKOTO U TYpPKMEHCKOIO HAapOJOB:
pyc. «be3 Tpyna He BBITSHENb M PHIOKY U3 Tpyaa», «Kto He paboTaet, TOT HE ecT» (TYpKM.
«Kto He caxan nepeBa, TOMy He JIeKaTb B TeHW»), «Tpya KOPMUT, a JIeHb MOPTUT», (TYPKM.
«HMcrounnk n3obunust — B neiicTBun»), «Tepnenbe u Tpyxa Bce neperpy™ (Typkm. «HeBbI-
MOJTHUMOM paboThl HeT»), «KoHumn neno — rymsi cmeno» (Typkm. «Koner Tpyma — ycia-
na», «3aKOHYEHHOE JIeJI0 aXHEeT po3aMmu»), «3a OMH pa3 IepeBo He cpyouuib» (Typkm. «On-
HUM yJapoM jepeBa He cpyOumby), «[lox nexxaunii kameHb U Boja He TedéT» (Typkm. «Jle-
xKamemy ObIKy HeT muInn»). [IpuBeTcTByeTCs KadeCTBEHHOE BBITOJHEHHE PabOThI M OCYX/Ia-
eTcsl HekadecTBeHHoe: «/leno mactepa Goutcs», «/lenars Kak-HUOyAb, Tak HUKaK U He Oy-
net», «M rortoBo, na GectonkoBo» (TypkM. «KolmdyecTBO — XOpOIO, HO KaueCTBO — eI
ayuiie»). Bece Haponabl Bcerna CTpeMUINCh BOCIIUTATh B CBOUX AETAX JIFOOOBh U yBa)KEHUE K
TPYJOBOMY UY€JIOBEKY, HETEPIIUMOCTD K JIEHH, MTONbITKaM U30eKaTh Tpy/a.

bonbioe 3Ha4eHNE MPUAABAIIOCH MOMYYEHHUIO 3HAHUN, MY, KOTOPBIM IIPOTHBONOCTABIISUIUCH
HEYKEJIAHUE NOJTy4aTh 3HaHUS, IYNIOCTh: pyc. «He y4ach 1 j1ants He CIUIeTENbY, «Y YeHbEe — CBET,
a HE y4eHbE — TbMa», «BeK KMBU — BEK YUHCB», «MUp OCBEIAETCS COJHIIEM, & YEJIOBEK — 3Ha-
HHEMY, «BcTpeuaroTr 1o ofié&xke, MPOBOXKAIOT 10 yMY», «KopeHb ydeHbsl Topek, Ja IUION €ro cia-
J0K», «/M cuna ymy ycTynaer»; TypKM. «3HaHHE — MOJIOBUHA YMa», «3HAET — JIENAET, HE 3HAET —
nasier] cede Kycaer», «3HAOIIM JISTUT, a HeBeXIa 0exuT», «CTpeMHCh 3aBOEBATh HE MHUP, a €TI0
3HaHMEY, «3HaHUS JOpoXke JeHer» (cp. pyc. «Ha aeHpru yma He Kynuilb», «3HaHUsS — JIydllee
OorarcTBOY), «Y TIyIIia — Ha s3bIKe, y MyZIpena — B pyke» (cp. pyc. «/lypaku o mo0brde copsr, a
YMHBIE €€ JeNATY), « YMHBIH U3ydaeT, DIyMblid noydaeT» (Cp. pyc. « YMHBIN JTIOOUT YUUThCS, a JIy-
pak yunutb»), «Terno 6e3 ronoBel — Tpym» (pyc. «He BCAk yMEH, KTO ¢ TOIOBOIOY). Myapo 3By4YHT
TypKMeHcKas nocsoBula «He 3Haenbs — noseps 3HaromeMy» U pycckue «M MynpoMy uenoBexy
COBET TpelyeTcs», «XyKe TIIyXO0ro TOT, KTO HE MKEJIAET CITYIIAThY, OHAKO CPEIH PYCCKUX MOCIIOBHI
MBI HaXOIUM MHOXKECTBO C JPYTMM CMBICIIOM, YTO HY)KHO )KHTb CBOMMH 3HaHUSIMH, CBOUM YMOM,
He Hajesach Ha Apyrux: «C JIOIbMU COBETYHCS, a CBOETO yMa He Tepsiiny, «HyKuM yMOM KUTb —
no0pa He HaXKUThY, «Ha To yenoBek Ha cBET poAUTCs, YTOO JKUTh CBOMM YMOMY, «CityIuaii ToneH,
a nenaif coe!» B >xu3HM Jrozeit ObUIO BaXKHBIM CIIOBO: TYPKM. «[OpbI M KAaMHHU Pa3pyIIatoTCs
BETPOM, JIFOCKask CUila — cJI0BOMY (cp. pyc. «Ci10BoO ropsl BopodaeT»), «CaMoe CllaIkoe U camoe
rOpbKOE B MHUpE — CJIOBO», «PaHa oT cabnu 3aUBET, OT sA3bIKa — HET». Bcerga npuBeTcTBOBa-
JIMCh T0OpBIE, JTACKOBBIE CIIOBA: pyc. «JloOpoe CIIoBO Jydliie MITKOro muporay (Typkm. «Jloopoe
CJIOBO crare Ménay), «JIackoBO CIIOBO — 4YTO BECEHHHUU JEHB» (TypkM. «OT XOpOIIEro cioBa
MHpY CBETIO»), «OT 10OPOro cioBa A3bIK HE YCOXHET», OCYKIajlach OOITIMBOCTD M ITyCTOCIO-
BUE, [ICHWIOCH JaHHOE oOeIanue («CIoBoy»): pyc. «He ToT yMeH, KTO MHOTO TOBOPHT, a TOT, KTO
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TMIOITYCTY CIIOB HE TPaTUT», «bobliie Beph JenaM, HeXXeln cioBaM!»; TypkM. «UeM MEHbIIIe CIIOB,
TeM Jydiiey (pyc. «KopoTko, Aa sicHO, OTTOro U mpeKpacHoy), «IIpexae uem roBopuTh, Aymaii o
CMBICIIE CIIOBY», «YCTa M HalacTh U KPEnocThb», «[ OBOPHIIIL OCTOPOXKHO, SI3bIK — TBOSI KPEMOCTb,
OonTaenib Kak 1monajo, si3bIk — TBOsI 0ema», «bebl To0BbI 0T yeT» (pyc. «SI3bIKk O0NTaeT, a To-
JioBa oTBeYaeT»), «M30 pra cioBo BhUIETEN0 — Ha3aj HE BepHEIb», «CI0BO — cTpesa: BBITyC-
THIIb — HE MOBEpHENb» (cp. pyc. «CiioBo He BOpoOeii: BBUICTUT, TaK HE MoWMaeIby); pyc. «He
JIABIIIN CJIOBA, KPEMHCh, a TABIIU — JIEPKHUCH!» (TypkM. «biaropoiHsiii 4eI0BeK, ecu 00eIaeT,
00s13aTebHO CAECPIKHUT CBOE CIIOBOY), «KTO Buepa conrain, ToMy 3aBTpa HE TIOBEPSITY.

[lepBble TOHSTHSI O HPABCTBEHHOCTH JIETU TOJyYall B CEMbE, II€ CKIIA/ILIBAIMCH U COXPaHSI-
JIMCh HapOJHbIE BOCIUTATENbHbIE TPAJULUM U TOIAEPKUBANACh MIPEEMCTBEHHOCTh MOKOJICHHUH,
yBa)KEHHE K TPEAKaM, POIUTENsIM, cTapImM BoooIie: «KTo pomureneil mounTaet, TOT BOBEKH HE
HOTHOAeT», — TOBOPAT PyCCKHE. «30J10TO U cepedpo HE CTAPEIOT, OTEIl U MaTh IIEHbI HE UMEI0T», —
NO0AaBISIOT TypKMeHbI. O GECKOPBICTHON POAUTEIBCKOM JTFOOBH TOCIOBHUITHI «Cep/lie oTIa 1 Mare-
PH B JIETSIX; CEepALe ChIHA U IOUEPH B TOpaxX M CTEISAX» (TypKM.) U «PoxuTensckoe cepaie — B Jie-
TSIX, a JIETCKOE — B KaMylIke» (pyc.), «Bcesik cBoero peOeHKa JIF0OHT, U JJ1s1 BOPOHBI €€ BOPOHSTa —
Oenple TycsaTay (TypkM.) 1 «MatepuHsl T1aza cierns» (pyc.). O ponu pomuTesniei B cynb0e AeTei,
JIMYHOTO TIPUMEpPa U BOCTIMTAHUS B Hapoze roBoputcs: «PebEHok 6e3 oTiia — crpora, 06e3 Marepu —
pad» (Typkm.), «be3 oTiia — MONCUPOTHI, 6e3 Marepu — BCsl CUPOTay, «CeMbst 6e3 OTIa, YTo Hava-
70 6e3 koHIa» (pyc.); «SI0moKo OT A0MOHM Hemaneko maxaeTy, «KakoB OTell, TakoB U MOJOICID)
(pyc.) n «Xopormasi 104k CIEAyeT MpUMepy Marepu» (TypkM.), «Uto moceelb, T0 ¥ TOXKHENIb
(pyc.) u «Ilocestn s;taMeHb — HE AW TIIeHUIB (TypkM.). Hapox mpuiienn Kk BepHOMY BBIBOAY:
JOCTOMHCTBO YeJIOBEKa He TepeaaeTcs Mo HACJEACTBY, BCE 3aBUCHT OT BocnuTaHus: «['HU nepeBo,
MOKa OHO MOJIOAO» (TypkM.) U «['HU IepeBo, OKa THETCS, YUH JIUTS, TIOKA CIYIIAETCs», «YUH Chl-
Ha, KOTJIa MOTIEPEK JIABKH JISKHT, a KOTJIa BIOJb BBITSHETCS — TPynHO Oynet» (pyc.). Hammuue ne-
TEH B CEMbE CYMTAIIOCH TIPOCTO HEOOXOIMMBIM HE TOJIBKO IS MIPOAOIDKEHUS POIa, HO | IS PajIo-
ctu: «JloM ¢ geThMu — 3peruiiie, oM 0e3 aeTeld — Kianoumey» (Typkm.) u «JloM ¢ nerbmu — Oa-
3ap, 0e3 nereit — morwia» (pyc.); «Her mmaammx, He Oyzer u crapmmx» (TypkM.) u «He Bckop-
MUBIIIA MaJIOT0, HE BUJIATh U CTaporoy (pyc.).

Bui600wt

CpaBHUBasi TYPKMEHCKHE M PyCCKHE TTOCIOBHIIBI, MBI TIPUIILIN K BBIBOAY, YTO, OTIUYASIChH
B MajioM, o0a Hapo/ia UMEIOT MHOTO OOIIETO B TPAIUIIMIX HPABCTBEHHOTO BOCITUTAHUS. DTO U
TOCTENPUUMCTBO, ¥ IIOYUTAHUE POIUTEIICH, U YBOKEHUE K TPYLY, YSCTHOCTD U MOPSIOYHOCTD.
[TepeBoa MOCIOBUI] HA POJHOM SI3BIK, a TAKXKE MOAOOP MOXOKUX MOMOTAaeT HE TOIbKO MOHATh
paayuIHO MPUHSABLIMKM Hac Ha BpeMs yueObl Hapo, €ro KyJIbTYpY, HO M Pa3BUBACT MBILUICHHE
U peyb, OTAJIKY, JIOTHKY, YMEHUE 0000IIaTh U PACKPBIBATH COACPKAHHE.
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Beeoenue
B pa3BuThIX cTpaHax B MOCIEAHUE TOIbI OTMEUYAETCS POCT YKCIia OOJIBHBIX MOAPOCTKOBO-
TO ¥ IOHOIIECKOTO BO3pPAacTa, YTO CBUICTENHCTBYET O MOCTENEHHON TpaHChOopMaIi MYKO-
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