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Beeodenue

Yacrora paka teaa matku (PTM) 3a mocaemgHMe HECKOABKO AET BO MHOTHX CTpa-
Hax yBeAUdHUBaeTcs, B ToM uucae B PB. Cpenu 3a0KadecTBEHHBIX 3ab0AeBaHUI Op-
raHOB PeNpoAyKTUBHOH cucreMbl PTM 3aHumaer 2-e mecto. [1] IlaTuaeTHsSS BBIKU-
BaeMOCTh B cpelHeM cocTaBadgeT 66 %. TeueHue maHHOro 3abo0AeBaHUS 3aBHCHUT OT
OMOAOTHYECKHUX OCOOEHHOCTEH OIyXOAM U OpraHu3Ma B IeAoM. [Ipu mpoBemeHUU
KOMOMHHPOBAHHOIO A€YEHHS HCIIOAB3YETCS XHMHOTEpPAIllHs, KOoTopas 3aMelAdeT
POCT U [leA€HHE 3A0Ka4eCTBEHHbBIX KAETOK. [2]

[IpoBeneH aHaan3 AabOpPATOPHBIX ITOKa3aTeAeH 10 U IOCAE€ ITPOBENEHUS XUMUO-
Tepanuy NarueHToOK C PaKOM TeAa MaTKH.

Ilens

W3yyuTh OUHaMUKY HU3MEHEHHH AabOpaTOPHBIX IIOKA3aTeAeil IIPH IIPOBENECHUH
HalieHTaM OHKOTMHEKOAOTHYECKOr0 IIPO(hUAS XMMUOTEPAIIeBTUYECKOTO ACYEHHUSI.

Mamepuan u memooslL uccnecoeaHust

B nccaenoBanue BkatodeHb! 30 MalEHTOK C AHATHO30M pak TeAa MaTKH, IIPOXO-
OUBIIHX AedeHHre Ha 6a3e Y3 «JT'oMeAbCKHiI 00AACTHON KAMHHUYECKHUM OHKOAOTHYECKHI
[UCIIaHCEeP» B IepHof ¢ gHBapd o mapt 2022 r. [IperrapaTroM BeIGOpa AAS IIPOBOIH-
MOH XHMMHOTEpalUN SBASETCSH IUCHAATUH B no3upoBkKe 70 wmr. [To amOyaaTopHBIM
KapTaM H3y4aAuCh JaHHBIE 110 KapTHUHE ITepudepudecKoil KpoBH (00l aHaAnu3 KPO-
BH, OMOXMMHYECKHH aHaAu3), IIOAyYEeHHBbIE OO0 U IIoCAe Kypca xumuorepanuu. Cpemn-
HUU BO3pacT NallUeHTOK Ha MOMEHT IIOCTaHOBKHM AUarHosa cocraBua 49 £ 1,4 aer.

CTaTHCTHYECKUN aHAAW3 MTOAYYEHHBIX JAHHBIX OCYIIECTBASIACS C ITIOMOIIBIO Tab-
angHOro penakrtopa «Microsoft Office Excel 2019» u mporpaMMmHOro obecriedyeHus
«Statistica» 10.0. HoMmuHaAbHBIE OaHHBIE OMHUCBIBAAUCH C yKa3aHHUEM aOCOAIOTHBIX
3Ha4YeHUH U HPOLIEHTHBIX fnoAeli. B KauecTBe cTaTUCTHUYECKHUX METO0B HCIIOAB30Ba-
Auchk t — Kputepuit CtblofieHTa U X2 — KpuTepuii [Tupcona. CraTuCTHYECKHN 3HAYU-
MBIM yPOBHEM OIITUOKH cuuTasu p < 0,05.

Pe3ynomamul uccnedoeaHnust u ux obcyscoerue

B pesyabTaTte mccaef0BaHHUSA YCTAHOBAEHO, YTO B IIPOLIECCE XUMHOTEPAIIEBTHYECKO-
Io A€YEHHUd IIperapaToM LUCHAATUH B no3upoBKe 70 mry 80 % (n = 24, N = 30) nauu-
€HTOK HabAIOJAAOCH YMEHBIIIEHHE YHCAA TPOMOOIIMTOB OTHOCHUTEABHO JAHHBIX, IIOAY-
4YeHHBIX OO0 Hadaaa HpoBeAeHUa Kypca, p < 0,01. AedkoiuTapHO€ 3BEHO CHCTEMBI
KPOBHU IIOCTPAIaA0 3HAYUTEABHEE OPYTHUX B Pe3yAbTaTe BO3AEUCTBUS XUMUOTEpAaIlleB-
THYecKoro Ipernapara. O0Ilee KOAMYECTBO AEHKOIIUTOB 3aKOHOMEPHO CHH3HAOCH B
cpeaHeMm Ha 4,7 = 1,1 % oT UCXOOHBIX IIOKa3aTeAel 3a cueT 3HAYUTEABHOI'0 YMEHb-
IIeHUd AUM@OIIUTOB, YCTAHOBAEHHBIX OO0 IIPOBEAEHUA Kypca Xumuorepanuu. Y 73 %
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(n = 22, N = 30) nnarteHTOK CHUXKEeHHe yucaa auMdonuToB coctaBruao 30,4 + 8,5 %,
p < 0,01. [JanHbIe IpeacTaBA€HBI B Tabauie 1.

Ta6AI/IL[8. 1 — O6I.I.II/II>1 AHAAHW3 KPOBH Yy INAalTHEHTOK T'’MHEKOAOTHYECKOI'O OTAECACHHUA 10
H IIOCAE€ IMTPOBEACHHUA XUMHUOTEPAITUH

ITokazaTean o ITocae YpoBeHB 3HAYUMOCTH
RBC, 1012/A +0 4,3+0,3 4,3+0,3 p>0,05
Hb,r/a* 0o 129,5 + 10,5 127 £ 8,0 p>0,05
HCT, to 37,6 £2,9 36,4+2,6 p>0,05
MCV, pa*o 84,9 £ 3,8 86,6 £ 4,1 p>0,05
MCH, or + o 28,5+1,8 29,1+1,8 p>0,05
MCHC, r/na* o 33,7+ 1,1 33,6 £0,9 p>0,05
RDW, % * o 14,3+ 1,2 14,4+ 1,3 p>0,05
PLT, 109/a t0 213,6 £ 43,2 193,2 £ 33,4 p<0,01
WBC, 109/a o 4.3+0,9 41+1,1 p>0,05
EOS, % to 2,7+1,4 3,1+1,9 p>0,05
NEU, % o 58,9 +1,1 66,3 +7,4 p>0,05
LYM, % o 28,9 £ 10,7 20,1 £ 8,5 p<0,01
MON, % t o 6,9+2,9 7,8%+2,6 p>0,05
ESR, MM/4 + 0 20 = 8,8 25,3 £8,5 p>0,05

Anaan3 GHOXMMITIECKUX IToKa3aTeAeH KPOBH IoKa3aa, 4To y 67 % (n = 20, N = 30) na-
IIMEHTOK MMEAOCh HEe3HAYHUTEABHOE CHUzKeHHe ofilero deaka Ha 3,2 * 4,7 %, p < 0,05.
Takoi nmokasaTreab, Kak ModeBHHA y 53 % (n = 16, N = 30) uccaeayeMbIX YBEAUYHACH
Ha 11,8 £ 1,0 %, p < 0,05. OOuuii 6UAUPYOUH IIOCAE ITPOBEAEHUS ABYX XHMHOTEpPa-
nuit y 97 % (n = 29, N = 30) nanmmeHTOK CHHU3HACHI B cpenHeM Ha 19 £ 1,9 % ot uc-
XOMHBIX NaHHBIX, p < 0,01 [JaHHBIE IPEACTAaBAEHbBI B Tabaulle 2.

Tabauna 2 — BHoXUMHUYECKHE TI0Ka3aTEeAU KPOBHU Y ITAIITMEHTOK THHEKOAOTHYECKOTO
OTIEACHHS [I0 U II0CAE ITPOBEACHUS XUMHUOTEPAITUU

OO0t 6enox, MoueBHHa, KpeaTtnHus, Buanpy6un obumii,
r/a o MMOAB/A + O MKMOAB /A 0 MKMOAB /A 0
Lo 73,9 +4,8 5,1+0,9 65,8 £6,3 12,6 £2,8
Tocae 71,547 5,7+1,0 65,6 £ 6,3 10,2 +1,9
YpoBeHB 3HAYUMOCTH p < 0,05 p < 0,05 p > 0,05 p <0,01

Bobleoowut

1. B pesyabTaTe OpPOBEAEHUS Kypca XHMHOTEpaIlMH IIperapaToM IIUCIIAATUH
IIPOUCXOUT YTHETEHHE KPACHOTO POCTKA TE€MOII033a, YMEHBIIIEHHUE OOIIEr0 KOAHYE-
CTBa AEHKOIIUTOB U HX OTHAEABHBIX MOP(OAOTHYECKHX (POPM 3a CUET IIUTOCTATHUYe-
CKOI'O AeHCTBHUS IIyTEM IIPSMOT0 MOBPEKAEHUS IPOAUDEPUPYIOITNX KAETOK, a TaKXKe
3aMeIACHUS KAETOYHOTO AEACHUL.

2. Ilpu mpoBeaeHUU Kypca XUMHOTEpPAIUNU HEOoOXOAUMO AUHAMHUYECKOe HabOAIO-
JIEHHE 3a MOoKa3aTeAIMHU KPOBH, CBOEBPEMEHHOE BLIIBAEHHE U KOPPEKIIUS OCAOXKHE-
HHM, KOTOPBIE OHA BLI3BLIBAET.
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